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روزنامه اقتصادی استان اصفهان

در »سلسله نشست های خبری سه شنبه ها با رسانه « مطرح شد؛  

عدم ساخت سازه سخت در ناژوان دغدغه ویژه شهردار
         با تعطیلی مجموعه های گردشگری ناژوان در ایام کرونا ضربه زیادی به مراکز گردشگری ناژوان وارد شد اما چاره ای جز این وجود نداشت. در همین راستا شهرداری اصفهان به ویژه معاونت 

مالی و اقتصادی شهرداری حمایت های خوبی را از این مجموعه انجام داد

‌

8

آگاهی ها از عرضه 
اولیه جا ماندند

حدود یک هفته است که کاربران 
یک کارگزاری در بــورس توان 
خرید و فروش ندارند و سیستم 
این کارگزاری دچار اخلال شده 
اســت. این در حالی اســت که 
مســئولین این کارگزاری مدام 
از عدم وجود مشــکل صحبت 
می کنند  و اذعان دارند مشکل 
به وجود آمده در سیســتم آنها 
بر طرف شده است . اما کاربران 
همچنان شکایت از بروز خطا در 
اتصال به این کارگــزاری دارند. 
بــا وجود ایــن که حیــات این 
کارگزاری‌ها به کارمزدهایی که 
از معاملات کاربران نصیبشــان 
می شــود، بســتگی دارد اما در 
ارائه خدمات بسیار ضعیف عمل 
می‌کنند و در زمان بروز مشکل 
کمتر مشاهده شــده است که 
پاسخ کاربران خود را به درستی 

بدهند.
دیروز نیز یکی از بزرگترین عرضه 
اولیه های بورس بود که بسیاری 
از کاربــران آگاه از آن جا ماندند.  
دیروز بیــش از ۴ و نیم میلیون 
نفر در عرضه اولیه سهام شرکت 
سرمایه گذاری سیمان تامین با 

نماد »سیتا« در ...

استعفای کارمندان خوب
 با این رفتارهای بد؛ 

 افراد مدیران خود را ترک 
می کنند نه شغلشان را !

حتما شما نیز شنیده اید که مدیری از استفعای 
یکی از کارمندان خوب گلایه دارد و این مساله 
باعث شگفتی تان شده اســت؛ ولی باید به آنها 
نیز حق داد که این چنین شــاکی باشند، زیرا 
رفتن افراد خوب از شرکت پدیده ای مخرّب و 

پرهزینه است.
اغلب مدیران، مشکلات گردش مالی شرکتشان 
را به گردن زمین و آسمان می اندازند در حالی 
که عامل اصلی در بروز این مسئله را فراموش می 
کنند؛ اینکه همواره افراد مدیران خود را ترک 

می کنند نه شغلشان را! 
قسمت تلخ ماجرا این است که به راحتی می‌توان 

از بروز این مشکل جلوگیری کرد. ...

فرزانه مستاجران
سرمقالــــه
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2 ادامه در صفحه 

 آینده نگری اصفهان
 با همکاری استارت‌آپ های 

گردشگری
 

رئیس اداره خلاقیت و نوآوری شهرداری اصفهان 
گفت: در برنامه »اصفهان ۱۴۰۵« به شرکت‌های 

دانش بنیان و استارت‌آپ‌هایی که در زمینه توسعه 
گردشگری اصفهان فعال هستند فرصت عرضه و ارائه 

برای شرکت در رویداد »شنبه‌های خلاق« جهت...

برای نخستین بار در کشور صورت گرفت؛

طراحی و اجرای نسوز بدنه کوره بلند در ذوب آهن اصفهان

 مهمترین وظیفه 
مدیران ایجاد 

فضای امن و اعتماد 
به نیروهای جوان، 

انتقال دانش و 
تجربیات فنی، 

حمایت فکری و 
پشتیبانی در لحظات 

سخت  است

برای نخستین بار در کشور طراحی نسوز بدنه کوره بلند به همت متخصصین و کارشناسان مدیریت نسوز در شرکت ذوب آهن اصفهان انجام شد.
این تغییر طرح که پس از تغییر طرح خنک کننده های بدنه کوره بلند انجام گرفت، نشان از توان بالای فنی و به روز در مجموعه کارشناسی شرکت است 

که می تواند نوید بخش روزهای روشنی برای شرکت باشد.

مدیر نسوز شرکت با اعلام این 
خبر، دستیابی به دانش فنی 
طراحی نسوز کوره های بلند را 
یک دستاورد بزرگ برای این 
شرکت دانســت که تجربیات 
حاصل از آن می تواند در تغییر 
طرح‌هــای آتی شــرکت نیز 

کمک کننده باشد.
مهدی نصیری با اشــاره به تاثیر ذوب آهن 
اصفهان به عنوان یکی از مهمترین صنایع 
مــادر کشــور و همچنین اهمیــت ایجاد 
اشتغال، بومی ســازی و حمایت از صنایع 
وابســته که همواره یکی از اهداف اساسی 
شرکت اســت، اضافه کرد: این اقدام مهم 
در ذوب آهن اصفهان، ایجاد خود باوری در 
دیگر صنایع وابسته را در پی داشت و برای 
نخستین بار تولید نسوز بدنه کوره بلند نیز 
توسط شرکت های داخلی به صورت کاملا 

بومی انجام شد.
وی افــزود: پــس از ارزیابــی و مذاکره با 
تولیدکنندگان داخلی با توجه به تجربیات 
گذشته، شــرکت نســوز ایران برای تولید 
آجرهای بدنه کوره بلند اعلام آمادگی کرد 
و با پشتیبانی و راهنمائی کارشناسان ذوب 
آهن اصفهان موفق به تولید آجرهای بدنه 

کوره بلند شد.
مدیر نسوز شــرکت ذوب آهن با اشاره به 
موارد فوق مهمترین وظیفه مدیران را ایجاد 
فضای امــن و اعتماد بــه نیروهای جوان، 
انتقال دانش و تجربیات فنی، حمایت فکری 
و پشتیبانی در لحظات ســخت دانست تا 

اعتماد به نفس لازم برای اقدامات بزرگ در 
مجموعه ایجاد شود.

 نصیری این دستاورد مهم را حاصل کاشت 
بذر اعتماد در این مدیریت در ســال های 
گذشته دانســت و افزود: اعتماد زمانی به 
وجود می آید که پرســنل مدیرشان را در 
ســخت ترین و پرتنش ترین لحظات کنار 

خود ببینند.
سرپرســت دفترفنی مدیریت نسوز نیز در 
خصوص پروژه طراحی نسوز بدنه کوره بلند 
شــماره یک با بیان اینکه در طول فرآیند 
طراحی چندین بار مجبور به ایجاد تغییرات 
و طراحی مجدد به واســطه تغییر در طرح 
خنک کننده های بدنه کوره بلند شــدیم، 
حفظ ابعاد داخلی و ظرفیت کوره، استفاده 
از آجر با مــارک اســتاندارد، لحاظ کردن 
کلیه نــکات فنی و اجرایی، بــرآورد دقیق 
مقدار نسوز مورد نیاز، تهیه نقشه های کامل 
اجرایی و نقشه قطعات نسوز جهت سفارش 
خرید را از مهمترین چالش های پیش رو در 

این پروژه دانست.
نعمت اللهی اظهار کرد: این دستاورد مهم 
باعث ایجاد اعتماد به نفــس و خودباوری 
در مجموعه برای تعمیرات پیشروی کوره 

بلندها شده است.
وی طراحی نسوز بدنه کوره بلند را حاصل 
سال ها تجربه طراحی نســوز برای دیگر 
تجهیــزات کارخانــه و نتیجــه همکاری 
صمیمانه مدیران و افراد باتجربه با مجموعه 

دفتر فنی مدیریت نسوز دانست.
همچنین معینــی سرپرســت تعمیرات 
نســوز ناحیه چدن نظارت بر تولید نسوز 
بدنه و بوته کوره بلند را در جهت اطمینان 
از کیفیت تولید مواد نســوز از موارد مهم 
پیش از آغاز تعمیرات دانســت و با اشــاره 
به چندین مرحله بازدید از شــرکت تولید 
کننده و نظارت بر فرآیند تولید بلوک های 
کربنی حین تولید سفارش ذوب آهن توسط 
 کارشناســان بخش‌‌های مرتبط را  باسابقه

 خواند.

اخبار اصفهان
گـــزارش
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قیمت قبلیقیمت فروشقیمت سکه

سکه طرح 
9,090,0008,775,000قدیم

سکه طرح 
8,600,0008,400,000جدید

4,500,0004,450,000نیم سکه

2,500,0002,450,000ربع سکه

1,330,0001,300,000سکه گرمی

یک مثقال 
3,749,0003,710,000طلای 17 عیار

یک گرم طلای 
18866,000856,500 عیار

طلای آب شده 
3,751,0003,706,000نقدی

یک گرم طلای 
241,154,6001,142,000 عیار

شهرداری فلاورجان در نظر دارد به استناد مصوبه شماره 5/324 مورخ 1399/03/21 شورای اسلامی شهر فلاورجان دو باب دفتر کار واقع 
در فلاورجان، خیابان میثم، مجتمع تجاری زاینده رود، طبقه دوم، شماره ملک 15/1368 و شماره ملک 15/1369 را به صورت مجزا با قیمت 

کارشناسی و شرایط ذیل به متقاضیان واجد شرایط به صورت اجاره برای مدت یکسال  شمسی واگذار نماید. 
قیمت پایه اجاره دفتر کار شماره ملک 15/1368 به مساحت 81/35 متر مربع براساس قیمت کارشناسی ماهیانه مبلغ 4.000.000 ریال می باشد و قیمت پایه اجاره 
دفترکار شماره ملک 15/1369 به مساحت 94/5 متر مربع براساس قیمت کارشناسی ماهیانه مبلغ 4.400.000 ریال می باشد که بالاترین مبلغ پیشنهادی برنده 

مزایده خواهد بود. 
شرکت کنندگان باید  آخرین قیمت پیشنهادی خود را حداکثر تا پایان وقت اداری روز یکشنبه مورخ 99/04/29 به دبیرخانه حراست شهرداری تحویل نمایند. 

- کمیسیون در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار است  
- هزینه چاپ آگهی روزنامه به عهده برنده مزایده می باشد. 

- جهت کسب اطلاعات بیشتر به سایت اینترنتی www.falavarjan.ir مراجعه فرمایید.

آگهـی مزایـده

جواد نصری - شهردار فلاورجان

نوبت اول

شناسه: 900507
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مهدی کریمی| خبرآنلاین
یادداشـــت
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ادامه از صفحه یک
... فرابــورس شــرکت کردند که 
موجب تامین مالی خوبی برای این 
شرکت شد اما  تمامی کاربران آگاه 
نتوانستند از این فرصت استفاده 
کنند و تنها تعداد معدودی از این 
افراد به سیستم دسترسی داشتند.

این در حالی است که مدیرعامل 
شــرکت مدیریت فناوری بورس 
بیان کرده این کارگزاری برای تمام 
مشتریان خود که تقاضای خرید 
زده بودند، عرضه اولیه را خریداری 
کرده است اما موضوع آنجاست که 
برخی از مشتریان طی هفته اخیر 
اصلا دسترسی به شبکه کارگزاری 
نداشــته اند که بتوانند تقاضای 

خرید بزنند!
طی ماه های اخیر  کارگزاری های 
مختلف به واسطه تبلیغات گسترده، 
توانســته اند تعداد زیادی کاربر 
جذب کند اما آیا به اندازه تبلیغاتی 
که انجام داده اند، در ارائه خدمات 
هم موفق بوده اند؟ ســایت  هایی 
که  یا به روز نیســت و یا خدماتی 
ارائه نمی دهد و این باعث دلخوری 
و متضرر شدن  کاربران شده است. 
در چنین وضعیتی مــردم انتظار 
دارند  نهادهای ناظر هر چه سریعتر 
به این وضعیت کارگزاری ها ورود 
کنند تا شاید مشــتری مداری با 
فشار آن ها از سوی کارگزاری ها 
رعایت شود و این بدعت و رسم به 
بقیه کارگزاری‌ها هم سرایت نکند.
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بهره‌برداری از ۴ طرح صنعتی در اصفهان آغاز شد
بهره‌برداری چهار طرح صنعتی با سرمایه گذاری ۴۰۰ میلیارد تومان اعتبار روز چهاشنبه با حضور معاون وزیر 
صنعت و رییس هیات مدیره و مدیرعامل سازمان شهرکها و صنایع کوچک ایران در استان اصفهان آغاز شد.

رییس سازمان صنعت، معدن و تجارت اصفهان گفت: با بهره‌برداری این طرح ها ۱۱۵ نفر مشغول به کار 
شدند. ایرج موفق اظهارداشت: این طرح‌ها همزمان با بزرگداشت دهم تیرماه روز صنعت و معدن توسط 

بخش خصوصی در شهرهای کمشچه،  نطنز ، کاشان و چادگان افتتاح شد.
رییس سازمان صنعت، معدن و تجارت اصفهان افزود: اولین واحد، شرکت فراچاپ آترین در ناحیه صنعتی 

کمشچه در شهرستان برخوار است که با اعتبار ۲۰۰ میلیارد تومان  زمینه اشتغال ۷۰ نفر را به صورت مستقیم فراهم 
کرده است. وی اضافه کرد: این شرکت تولید کننده محصولات بسته بندی تا ۹ لایه،  پوشش آلومینیومی بسته بندی مواد 

غذایی آرایشی بهداشتی و همچنین چاپ لمینیت و پاکت های بسته بندی را بعهده دارد.
موفق شرکت اطلس پارس صانعی واقع در شهرک صنعتی امیرکبیر ۲ شهرستان کاشان را دیگر واحد برشمرد و گفت:  این شرکت با اعتبار 
یکصد میلیارد تومانی زمینه اشتغال مستقیم پنج نفر را فراهم کرده است.  وی خاطرنشان کرد: این شرکت تولید کننده لوله‌های کربنی ساده، 

لوله‌های درز فولادی با برش مستقیم و همچنین  عملیات برشکاری را بعهده دارد.

اجرای ویژه برنامه محله محور »ایستگاه پسماند محله پاک« در منطقه ۱۰
مدیر منطقه ۱۰ شهرداری اصفهان از اجرای ویژه برنامه محله محور با عنوان »ایستگاه پسماند محله پاک« 

با هدف حذف ایستگاه زباله محلات خبر داد.
به گزارش روابط عمومي منطقه 10 شهرداري اصفهان مهندس شهبازي اظهار كرد: ویژه برنامه محله محور 
»ایستگاه پسماند محله پاک« با استقرار ایستگاه پسماند محله پاک در مرکز محله‌ها به منظور آموزش 

شهروندان، توزیع تقویم و بروشور، شناسایی متخلفان دفع پسماند و جلب نظرات و پیشنهادات شهروندان، 
نصب بنرهای زمان‌بندی بارگیری زباله در سطح محله و نصب بنرهای آموزشی و هشداری تبعات گذاشتن زباله 

خارج از نوبت در سطح محله برگزار می‌شود.
وی ادامه داد: فضاسازی اطراف ایستگاه با استفاده از برپایی نمایشگاه تابلوهای اینفوگرافیک آموزشی پسماندها، برپایی غرفه 

بازی‌های مدیریت پسماند ویژه کودکان و اهدای هدایای تشویقی به کودکان، آموزش شهروندان در خصوص عواقب گذاشتن زباله 
خارج از نوبت، زمان‌بندی بارگیری، کنترل شیرابه، توزیع برچسب‌های زمان‌بندی به شهروندان، توزیع بروشور آموزشی عواقب گذاشتن زباله 
خارج از نوبت در بین شهروندان و برگزاری مسابقه و انتخاب برندگان و اهدای جوایز در ویژه برنامه پایانی از دیگر آیتم‌های استقرار ایستگاه 

پسماند محله پاک است.

فرزانه مستاجران
سرمقالـــــه
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زمین های در اختیار 
شهرداری به بیشه زار 
تبدیل شده است و هر 

زمینی هم که شهرداری 
تملک کند با همین 

کاربری حفظ می شود

رسول هاشمیان در پنجاه و 
پنجمین نشست از »سلسله 
نشســت های خبری سه 
شــنبه ها با رســانه« در 
جمع خبرنگاران با اشــاره 
بــه اینکــه در دوره پنجم 
مدیریت شــهری اصفهان 
حفظ، نگهداری و توسعه فضای سبز ناژوان 
در اولویت قرار دارد، اظهار کرد: امســال 
ردیف بودجه تولید اکسیژن برای ناژوان در 
شورای شهر تصویب شد و این بودجه صرف 

توسعه فضای سبز این منطقه خواهد شد.
وی با بیان اینکه سه گونه زمین در ناژوان 
وجود دارد، ادامه داد: دسته اول زمین هایی 
که در حریم رودخانه زاینده رود قرار دارد 
که تصمیم گیری در مورد این نوع زمین ها 
با وزارت نیرو است. مدیر طرح ساماندهی 
ناژوان شــهرداری اصفهان تصریح کرد: 
سایر زمین ها در اختیار شهرداری و دسته 

سوم هم زمین های متعلق به کشاورزان و 
باغداران منطقه است. وی با اشاره به اینکه 
200 هکتار از زمین های ناژوان در تملک 
شهرداری و 800 هکتار در اختیار باغداران و 
کشاورزان است، گفت: زمین های در اختیار 
شهرداری به بیشه زار تبدیل شده است و 
هر زمینی هم که شهرداری تملک کند با 
همین کاربری حفظ می شود. هاشمیان 
با بیان اینکه جمعا یک هزار و 200 هکتار 
جزو ریه های شهر اصفهان به شمار می رود 
و در محدوده حفاظتی ناژوان تعریف شده 
اســت، ادامه داد: یکی از اقدامات ما برای 
حفظ فضای سبز احداث مخزن آب و خط 
کلکتور هشت کیلومتری در شمال ناژوان 
است. همچنین دراین زمینه یک مخزن 
بتنی هم در حال احداث است. وی با بیان 
اینکه با همفکری مدیریت ناژوان و سازمان 
پارک ها و فضای سبز شهرداری اصفهان 
گونه های مقاوم به کم آبی در ناژوان کاشته 
شده است، گفت: وصل شدن به شبکه آب 
اصفهان و اجرای آبیاری قطره ای نمونه ای 

از نتایج این تعامل است.

    52  کیلومتر مادی در ناژوان؛ پر 
آب شدن همه مادی های ناژوان

مدیر طرح ســاماندهی نــاژوان افزود: در 
ناژوان 52 کیلومتر مادی امتداد دارد که 

خوشبختانه همه مادی ها در این قسمت 
آبگیری شد و اکنون با مشکل کم آبی در 
ناژوان مواجه نیستیم. برخی از این مادی‌‌ها 

بعد از سالها آبگیری شد.  
وی با بیــان اینکه با صاحبــان املاک در 
ناژوان تعارضی نداریم، تصریح کرد: در این 
زمینه تعاملاتی با سازمان جهاد کشاورزی 
داشتیم و سال گذشــته در همین راستا 
نشستی مشترک بین شهرداری، شورای 
شهر و سازمان جهاد کشــاورزی استان 
اصفهان برگزار و به این توافق دست پیدا 
کردیم که کشاورزانی که می خواهند باغات 
خود را احیا کنند از طرف شــهرداری به 
جهاد کشاورزی معرفی شوند. هاشمیان 
به تعطیلی مجموعه های گردشگری ناژوان 
در ایام کرونا به عنوان اولین مجموعه اشاره 
و اظهار کرد: هرچند با این کار ضربه زیادی 
به مراکز گردشگری ناژوان وارد شد اما چاره 
ای جز این وجود نداشت. در همین راستا 
شهرداری اصفهان به ویژه معاونت مالی و 
اقتصادی شهرداری حمایت های خوبی 
را از این مجموعه برای جبران خسارت‌ها 

انجام داد. 
وی با تاکید بر اینکه توســعه و نگهداری 
فضای سبز ماموریت و هدف اصلی ما در 
ناژوان اســت، گفت: با دســتور و تاکید و 
دغدغه ویژه شــهردار اصفهان، دیگر بنا 

نداریم سازه سخت مانند آکواریوم و ... در 
ناژوان احداث کنیم و از این به بعد با احترام 
کامل به طبیعت، دیگر احداث مجموعه 
هایی مانند باغ خزندگان، آکواریوم و .... در 

ناژوان دیده نخواهد شد. 

    تعریض کوچه زاینده رود برای 
کاهش ترافیک دسترسی به ناژوان 

مدیر طرح ســاماندهی نــاژوان در مورد 
ســاماندهی ترافیکی ناژون بــرای تردد 
گردشــگران نیز تصریح کرد: بار ترافیکی 
منطقه روی خیابان باغ فردوس است که 
طی تعاملی که با شهرداری های مناطق 
13 و 9 داشــتیم، قرار است کوچه زاینده 
رود در محله نصرآباد تعریض تا بار ترافیک 
باغ فردوس کاسته شــود. وی بیان کرد: 
برای تعریض خیابان هــای اطراف ناژوان 

محدودیت داریم؛ اکثر زمین های اطراف 
این منطقه با کاربری کشــاورزی است و 
تغییر کاربری آن کار دشــواری اســت. 
هاشمیان به تعامل شهرداری با پلیس به 
ویژه کلانتری های مستقر در منطقه ناژوان 
برای حفظ امنیت این منطقه اشاره و اظهار 
کرد: با توجه به اینکــه ناژوان یک محیط 
خانوادگی اســت باید امنیت آن به لحاظ 

اخلاقی تامین شود. 
وی همچنین از احداث جاده ای مخصوص 
پیاده روی در نــاژوان خبر داد و گفت: هم 
اکنون از جاده ســامت برای پیاده روی و 
دوچرخه سواری استفاده می شود که باید 
محلی به پیاده روی اختصاص داده شود. 
متاسفانه مردم عادت کرده اند با خودروهای 
خود در ناژوان تردد کنند اما این فضا به گونه 
ای است که بهتر است خودروهای خود را 

در پارکینگ ها پارک و از این محیط برای 
پیاده روی استفاده کنند. 

مدیر طرح ســاماندهی ناژوان افزود: طی 
تعاملی که پلیس داشتیم، اگر از این به بعد 
موتورسواران در جاده سلامت تردد و اعمال 
قانون شوند، وسیله آنها به مدت یک ماه در 

پارکینگ توقیف خواهد شد.
وی در مورد مسدود شــدن راه های ورود 
به نــاژوان در روزهای پایانــی هفته هم 
تصریح کرد: با رایزنی هایی که شهرداری 
با فرمانداری اصفهان داشــته، قرار است 
موضوع بسته شدن مسیرهای ناژوان در 
شــورای تامین مطرح و برای این موضوع 
چاره اندیشی شود. هاشمیان به وجود هفت 
پارکینگ در ناژوان اشاره و اظهار کرد: دو 
پارکینگ طبقاتی نیز در ناژوان و در زمین 

پارکینگ های فعلی ساخته خواهد شد. 

در »سلسله نشست های خبری سه شنبه ها با رسانه « مطرح شد؛  

عدم ساخت سازه سخت در ناژوان دغدغه ویژه شهردار
مدیر طرح ساماندهی ناژوان شهرداری اصفهان با بیان اینکه از 
اقدامات خوب این دوره شورای شهر اصفهان تصویب عوارض 
فضای سبز بود، گفت: درآمد حاصل از این عوارض که سه درصد 
از مبلغ تراکم همه پروانه های ســاختمانی را شامل می شود، 
صرف گسترش زیرساخت های فضای سبز، توسعه و نگهداری 

آن خواهد شد. 

      با تعطیلی مجموعه های گردشگری ناژوان در ایام کرونا ضربه زیادی به مراکز گردشگری ناژوان وارد شد اما چاره ای جز این وجود 
نداشت. در همین راستا شهرداری اصفهان به ویژه معاونت مالی و اقتصادی شهرداری حمایت های خوبی را از این مجموعه انجام داد

اخبار اصفهان
گـــزارش
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در شهر

غلامی خبر داد:

احتمال وضع 
 محدودیت‌های جدید

 از ۱۵ تیرماه
سخنگوی ستاد استانی مقابله با کرونا در 
اصفهان، گفت: متأسفانه هم‌اکنون ۳۰ درصد 
صنوف پروتکل‌های بهداشــتی را رعایت 
می‌کنند و در بخش حمــل و نقل رعایت 
پروتکل‌های بهداشتی ۴۰ درصد و در مترو 

۸۰ درصد است.

حجت‌الله غلامــی در خصوص احتمــال وضع 
محدودیت‌های جدید در اســتان برای مقابله با 
ویروس کرونا با توجه به عملی نشدن بسیاری از 
پروتکل‌های بهداشتی، اظهار کرد: در جلسه‌ای که 
روز گذشته برگزار شد بر طبق گزارشی که دانشگاه 
علوم پزشــکی ارائه داد تعداد بیماران سرپایی و 
بستری مبتلا به کرونا افزایش پیدا کرده است، اما 

در تعداد فوتی‌ها افزایشی نداشته‌ایم.
وی افزود: منتها مســئله‌ای که در جلسه ستاد 
اســتانی مورد بحث جدی و ارزیابی قرار گرفت 
آماری بود که در اجرای دستورالعمل‌های بهداشتی 
گرفته شده بود. تیم‌های بازرسی و نظارتی دانشگاه 
علوم پزشکی و اســتانداری برآوردی داشتند که 
بین ۳۰ تا ۵۰ درصد، بسته به نوع واحد مربوطه 
دستورالعمل‌های بهداشــتی را رعایت می‌کنند. 
برخی واحدهای تولیدی بــه خوبی پروتکل‌ها را 
اجرا می‌کنند، اما برخی از واحدهای تولید بی‌توجه 

به این پروتکل‌ها هستند.
سخنگوی ستاد استانی مقابله با کرونا در اصفهان، 

گفت: متأســفانه هم‌اکنــون ۳۰ درصد صنوف 
پروتکل‌های بهداشــتی را رعایت می‌کنند و در 
بخش حمل و نقل رعایت پروتکل‌های بهداشتی 
۴۰ درصد و در مترو ۸۰ درصد اســت. این موارد 
نشــان می‌دهد که باید وقت ویژه‌ای را به اجرای 
دقیق پروتکل‌های بهداشتی اختصاص دهیم به 
همین منظور درخواست دادیم که زدن ماسک از 
۱۵ تیر برای تمام سیستم حمل و نقل عمومی و 
اماکن سرپوشیده و اداری و مراکز تجمع، اجباری 
شود که این تصمیم به ستاد ملی مقابله با کرونا نیز 

اعلام شده است.
غلامی تصریح کرد: اگر این دســتورالعمل‌ها در 
جامعه رعایت شــود و مردم در مراکز عمومی از 
ماسک استفاده کنند می‌توانیم دوباره به شرایط 

قبل برگردیم.
وی به برخوردهای انجام شده با صنوف متخلف 
اشــاره کرد و گفت: بیش از ۱۶ هزار واحد صنفی 
و تولیدی در استان اخطار کتبی گرفته‌اند و بیش 
از ۱۶۰۰ واحد متخلف نیز پلمب شده‌اند. مقرر شد 
واحدهایی که از این به بعد پلمب می‌شوند و اخطار 
پلمب دریافت می‌کنند بنرهای خاصی در محل 
نصب شود که این واحد تولیدی به دلیل رعایت 
نکردن دســتورالعمل‌های بهداشتی پلمب شده 

است، تا اخطاری برای سایر واحدها باشد.
سخنگوی ستاد استانی مقابله با کرونا در اصفهان، 
ادامه داد: بــه همین منظور مقرر شــد تیم‌های 
نظارتی از همین امروز ۱۱ تیرماه فعالیت بیشتری 
داشته باشند. اما بدون شک این مردم هستند که 
می‌توانند بهترین کنتــرل را در پارک‌ها و مراکز 
تفرجگاهی داشته باشند. همچنین مشخص شد 
که برخی از رستوران‌ها و تالارهای پذیرایی رعایت 
فاصله‌گذاری اجتماعی را نداشتند که مقرر شد 

تذکرات لازم به این رستوران‌ها و تالارها داده 
شود که چیدمان فضای داخل سالن‌های خود 
را به طوری انجــام دهند که حداقل فاصله ۲ 

متر رعایت شود.
غلامی افزود: اگر این اقدامات مؤثر واقع شــد 
سعی می‌کنیم شرایط ظرف ۱۵روز آینده مانند 
قبل شود. در جلسات بعدی شرایط را بررسی 
می‌کنیم و اگر وضعیت مطلوب نبود تصمیمات 

جدیدی را اتخاذ خواهیم کرد.
وی اظهار کرد: از ۱۵ تیرماه شهرهایی که شرایط 
قرمز و نارنجی را داشته باشند استفاده از ماسک 
در این شهرها اجباری می‌شــود، منتها از ۱۰۸ 
شهری که در استان اصفهان وجود دارد، ۹۹ شهر 
دارای وضعیت سفید هستند و تنها ۹ شهر وضعیت 
زرد، نارنجی و قرمز را دارند که از ۱۵ تیر در مراکز 
سرپوشیده، سیستم حمل و نقل عمومی و مراکز 
تجمعِ شهرهای قرمز و نارنجی استفاده از ماسک 

اجباری می‌شود.
سخنگوی ستاد استانی مقابله با کرونا در اصفهان 
در این خصوص که در ناوگان اتوبوسرانی نیرویی 
وجود ندارد تا مردم را ملزم به اســتفاده از ماسک 
کند، تصریح کرد: هم‌اکنون رعایت پروتکل‌های 
بهداشتی در ناوگان اتوبوسرانی به شکل توصیه‌ای 
است و مردم باید به کســی که بدون ماسک وارد 
اتوبوس می‌شــود تذکر دهند تا سلامت عمومی 
مسافران حفظ شــود. اگر از ۱۵ تیر شرایط رو به 
بهبودی نرفت به وضع محدودیت‌های جدید روی 
خواهیم آورد، منتها هنوز شرایط به حدی نرسیده 
که بخواهیم بحث تعطیلی برخی صنوف و واحدها 
را پیش بکشیم چراکه ســامت شهروندان را در 
کنار پویایی اقتصاد می‌بینیم و نباید دچار افراط 

و تفریط شویم.
غلامی در خصوص ممنوعیت احتمالی برگزاری 
مراسم‌های عقد و عروسی، گفت: با شرایط موجود 
که متأسفانه بسیاری از دستورالعمل‌های بهداشتی 
با وجود دادن تذکرات لازم در مراســم‌های عقد 
و عروســی رعایت نمی‌شــود کم‌کم مجبوریم 
از برگــزاری چنیــن مراســم‌هایی در تالارهــا 
جلوگیری کنیم. تا ۱۵ تیر منتظر ارزیابی مجدد 
 می‌مانیم و بعد تصمیمــات لازم را اتخاذ خواهیم 

کرد.
وی خاطرنشــان کرد: اگر بخواهیم شرایط را به 
دورانی برگردانیم که از پیــکِ کرونا عبور کرده 
بودیم مهم‌ترین عامل با توجه به اینکه هنوز هیچ 
درمان قطعی برای کرونا وجود ندارد رعایت دقیق 
پروتکل‌های بهداشتی توسط مردم است، باید این 
مهم فرهنگ شود و تمهیدات لازم را برای زندگی 

در کنار کرونا آماده کنیم.
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بازار کار

جهت درج آگهی های 
استخدامی خود در 
 روزنامه اخبار اصفهان

  با شماره
32274500 

 تماس حاصل فرمایید 

بازار کـار

استخدام تکنسین فنی، کارگر فنی در 
یک شرکت معتبر در اصفهان

تلگرام 09380088425

استخدام منشی ،کارشناس فروش 
در یک شرکت معتبر در اصفهان

تلفن 03134593733

استخدام کارشناس دیجیتال 
مارکتینگ در یک شرکت معتبر

brand.hr@phj-co.com

استخدام سرپرست اداری در یک 
شرکت معتبر در اصفهان
تلگرام 09380088425

استخدام کارشناس طرح و برنامه 
، حسابدار، کارشناس فروش در 

اصفهان
estekhdam@zoho.com

 تغذیه سالم نقش مهمی 
در مقابلــه بــا بیماری‌ها 
دارد و این روزها  با شیوع 
ویروس کرونا، اســتفاده 
از تغذیه مناسب اهمیت 
ویژه ای یافته و  می‌تواند 
راهکاری بــرای مقابله و 

کاهش ابتلا به این ویروس باشد.
رعایت نکات بهداشــتی در کنار سبک 
زندگی سالم، خواب کافی و تغذیه سالم، 
می توانــد بدن را در برابــر این ویروس 
مقاوم تر کرده و با تقویت سیستم ایمنی 

بدن از احتمال ابتلا به کرونا کاست.
افراد باید تغذیه ای متعادل و مناسب 

داشته باشند
منصور شــهرکی پزشــک متخصص 
تغذیه شهرستان زاهدان در گفت و گو 
با خبرنگار ما، بیــان کرد: غذای خاصی 
برای پیشگیری یا درمان حتمی بیماری 
کرونا وجود ندارد همان گونه که افرادی 
که مبتلا به بیماری مانند دیابت یا فشار 
خون دارند الویت با مصــرف داروهای 
خاص ایــن بیماری ها اســت و درمان 

غذایی و رژیم به تنهایــی نمی تواند به 
درمان این بیماران کمک کند در درمان 

کرونا نیز باید به پزشک مراجعه کرد.
وی افــزود: رعایت نکات پیشــگیری و 
بهداشــتی در بیماری کرونا از اهمیت 
ویژه ای برخوردار اســت، رعایت نکات 
بهداشــتی در کنار قرنطینــه خانگی، 
استفاده از ماســک، پرهیز از حضور در 
تجمعــات و نقاط پر ازدحــام در درجه 
نخست مقابله با بیماری کرونا قرار دارد 
در کنار این نکات فرد باید از تغذیه سالم 

نیز استفاده کند.
وی با بیان اینکه استرس باعث افزایش 
ترشــح هورمون کورتیزول و تضعیف 
سیستم ایمنی بدن می شود، خاطرنشان 
کرد: تقویت سیســتم ایمنــی بدن در 
مقابله با بیماری کرونا اهمیت بسیاری 
دارد و کسی که سیستم ایمنی بدن خود 
را تقویت کند در مقابــل کرونا مغلوب 
نخواهد شد.رعایت مســائل بهداشتی، 
خواب کافی 7 تا 9 ساعت و داشتن خواب 
روزانه، دوری از استرس و تغذیه مناسب 
سبب تقویت سیســتم ایمنی بدن می 

شود.
شهرکی تاکید کرد: غذای خاصی برای 
جلوگیری از ابتلا به ویروس کرونا وجود 
ندارد و حتی غذاهای گرم نیز تضمینی 
برای جلوگیری از ابتلا به کرونا نیســت 
و  ممکن است فرد به مصرف گرمیجات 
آلرژی داشته و دچار مشکل شود، افراد 
باید تغذیه ای متعادل و مناسب داشته 
باشند یعنی تمام مواد غذایی را متناسب 

با نیاز بدن خود مصــرف  و از پرخوری 
خودداری کنند.

چاقی سبب تضعیف سیستم ایمنی 
بدن می شود

وی چاقــی را یکی از عوامــل تضعیف 
سیستم ایمنی دانســت و تصریح کرد: 
استفاده از رژیم غذایی متعادل و متنوع 
باعث تقویت سیستم ایمنی بدن است، 
میــوه و ســبزیجات سرشــار از آنتی 
اکسیدان است و این آنتی اکسیدان ها 
مواد مضر را از بدن دور می کنند و باعث 

تقویت ایمنی بدن می شوند.
وی ادامه داد: شیر و لبنیات باید در برنامه 
غذایــی روزانه قرار گیرد چرا که شــیر 
دارای ویتامین D بــوده و این ویتامین 
نقش زیادی در تقویت سیستم ایمنی 
بدن دارد اگر افراد کمبود ویتاین D دارند 
باید به پزشــک مراجعه کرده و درمان 
شوند تا سیستم ایمنی بدن تعدیل شود 
و از طرفــی اســتفاده ازغذاهایی مانند 
شیر،لبنیات، غذاهای دریایی، کره، زرده 
تخم مرغ که سرشار ویتامین D و A بوده 

و سیتم ایمنی بدن را تقویت می کند.
این متخصص تغذیه افزود: اســتفاده از 
گروه نان مانند نان ســبوس دار، برنج و 
ماکارانی و همچنین گوشــت قرمز در 
حد اعتدال که سرشــار از ویتامین ها 
ماننــد B 12 و B6 اســت و ماهی های 
دریــای سرشــاز از امگا 3 هســتند به 
تقویت سیســتم ایمنی بدن کمک می 
کند شوداز طرفی بهتر است افراد برای 
دریافت ویتامین D روزانه چند دقیقه در 

معرض نورخورشید قرار بگیرند، روغن ها 
غنی از ویتامین D هستند و نباید ازسبد 

غذایی حذف شوند.
شــهرکی اذعان کرد: هنگام طبخ غذا 
باید به مدت زمان پخت توجه ویژه شود 
و غذا در منزل با شــعله ملایم با مدت 
زمان بیشترحدود 7 ساعت بپزد، مصرف 
غذاهای رســتوران و کباب ها به دلیل 
مدت زمان کمتر پخت توصیه نمی شود 
و در صورت تهیه غذا از بیرون باید مجدد 
غذا را حــرارت داد و ظروف آن را بیرون 

بیندازند.
وی گفت: استفاده از گوشت های چرخ 
کرده به دلیل مــدت زمان پخت کمتر، 

اســتفاده از لبنیات فله ای توصیه نمی 
شــود بلکه بهتر است از شــیر و ماست 
استرلیزه و پروبیوتیک استفاده شود اما 
استفاده از همه این مواد غذایی باید در 
حد اعتدال باشد و فراموش نکنیم رعایت 
نکات بهداشــتی در الویت پیشگیری از 
کرونا قــرار دارد و اســتفاده از این مواد 
غذایی تضمینی برای پیشگیری از کرونا 

نمی باشد.
مصرف مایعات فراوان به بهبود افراد 

مبتلا به کرونا کمک می کند
وی استفاده از مایعات فراوان را در افراد 
مبتلا به کرونا بسیار مهم دانست و ادامه 
داد: افرادی که به ویــروس کرونا مبتلا 

شــده اند از ســوپ های مقوی دارای 
کدوحلوایی، سوپ شــیر، سوپ جو و 
آش  بسیار زیاد استفاده کنند، همچنین 
اســتفاده از میان وعده ها مانند میوه، 
سبزی های برگ سبز و برگ زرد مانند 
هویج و اسفناج به بهبودی افراد کمک 

می کند.
شــهرکی افزود: افراد مبتلا بــه کرونا 
ویروس از مصرف غذاهای ســردمزاج 
پرهیز کنند، بهتر اســت در این دوران 
از مصرف غذاهایی مانند سوســیس و 
کالباس خودداری شود و مصرف روزانه 
6 تا 8 لیوان آب و مایعات خنک به افراد 

مبتلا به کرونا توصیه می شود.

مایعات بخورید، کرونا نمی‌گیرید
منصور شهرکی پزشک متخصص تغذیه گفت: افراد برای مقابله 

با کرونا باید تغذیه ای متعادل و مناسب داشته باشند یعنی تمام 

مواد غذایی را متناسب با نیاز بدن خود مصرف کند واز پرخوری 

خودداری کند.

رعایت مسائل 
بهداشتی، خواب 

کافی 7 تا 9 ساعت 
و داشتن خواب 
روزانه، دوری از 
استرس و تغذیه 

مناسب سبب 
تقویت سیستم 

ایمنی بدن می شود.

ایسنا
گزارش

ISFAHAN
N E W S

استخدام اپراتور آقا در نگارستان 
نقش سورنا در اصفهان

/https://npco.ir/employment لینک

استخدام کارشناس صادرات/ 
واردات درآروین آفاق پارسیان

job@arvinegroup.com

استخدام کارمند دفتری خانم در دانا 
پخش اصفهان )تافته(
تلفن 03195023201

استخدام مسئول اداری و کارگر ساده 
در یک شرکت معتبر در اصفهان

موبایل 09134018092

استخدام کارشناس حسابداری 
در شرکت سپنتا توسعه تجارت 

پارمیس
تلفن 03136258046

استخدام کارشناس حسابداری 
در شرکت معین تولید اعتماد در 

اصفهان
sahar@trustspco.com

استخدام کارشناس فروش در 
 Fey Germany نمایندگی رسمی

در اصفهان
job@arvinegroup.com

کودکان در تیررس موج دوم بیماری کرونا هستند
عضو ستادملی مقابله با کرونای اصفهان گفت: کودکان در تیررس موج دوم بیماری کرونا هستندو تنها راه موجود برای 

مهار کرونا رعایت دستورالعمل های بهداشتی و استفاده از ماسک در اماکن عمومی است.
محمدرضا محبوب فر با اشاره به فراگیری مجدد بیماری کرونا در کشور اظهار داشت: از شیوع کرونا تاکنون برای نخستین 

بار تعداد افراد بستری از تعداد افراد مرخص شده پیشی گرفته است.وی با بیان اینکه تعداد بیماران مبتلا به کرونا و مرگ 
و میرها رو به افزایش است، به شدت و سرعت بیماری کرونا در کشور اشاره کرد و بیان داشت: به جرئت می‌توان گفت طی 

روزهای اخیر شاهد تغییر وضعیت کرونا در کشور هستیم که با موج دوم این بیماری همراه است.عضو ستاد ملی مقابله با کرونا با 
اشاره به افزایش بستری موارد حاد در بیمارستانها تصریح کرد: متأسفانه شاهد افزایش کودکان مبتلا به کرونا در بیمارستانها هستیم.محبوب 

فر جامعه هدف بیماری کرونا را تمام افراد جامعه برشمرد و گفت: بیماری کرونا سنین پایین جامعه و جوانان را درگیر خود کرده است که تخت‌های بیمارستان امام 
حسین )ع( در شهر اصفهان توسط کودکان مبتلا به کرونا اشغال شده است.

وی افزود: بیماری کرونا در کودکان با علائم بیماری کاوازاکی همراه شده است و کودکان بسیاری در برابر این بیماری آسیب پذیر شده‌اند.
اختیار تام به اصفهان در راستای مهار کروناوی افزود: در حال حاضر داروی مشخصی برای مقابله با کرونا وجود ندارد و با توجه به اینکه برخی کارشناسان معتقدند 
این ویروس ترکیبی از ویروس ایدز و ویروس حاد تنفسی است به شدت خطرناک است و تنها راه موجود حفظ دستورالعمل‌های بهداشتی و استفاده از ماسک است.

درخواست از دولت برای تجدیدنظر در بازگشایی‌ها
عضو کمیته کشوری کرونا با اشاره به افزایش موارد ابتلا، بستری و فوتی ناشی از کرونا، گفت: تجدیدنظر در بازگشایی‌های 

انجام شده توسط دولت در مقابله با کرونا بسیار کارساز خواهد بود.
دکتر مسعود مردانی درباره امکان ابتلای مجدد به کرونا، گفت: پس از آنکه فردی به کرونا مبتلا می‌شود، برخی آنتی‌بادی‌ها 

در تعدادی از افراد مبتلا پیدا می‌شود. البته وجود این آنتی‌بادی نشان دهنده ایمنی مطلق نیست چون تا به حال این موضوع 
که عدم ابتلای مجدد به کرونا تا چه حد در این دسته از افراد قطعی است، ثابت نشده است. آنچه که می‌دانیم این است که 

احتمالا عمده افرادی که به کرونا مبتلا می‌شوند، دیگر مبتلا نخواهند شد.
تجدیدنظر در بازگشایی‌ها کارساز است

وی با اشاره به افزایش آمار ابتلا، بستری و فوتی ناشی از کرونا در کشور، با بیان اینکه تجدیدنظر در بازگشایی‌های انجام شده توسط دولت در مقابله با کرونا 
بسیار کارساز خواهد بود؛ اضافه کرد: به عنوان مثال چه لزومی دارد کلاس زبان و پیانو بازگشایی شود؟ مهدکودک‌ها چرا باید بازگشایی شوند؟ برخی از این 
بازگشایی‌ها بسیار لجام گسیخته بود که باید محدود شوند.وی گفت: همچنین در استان‌هایی که آمار بیشتری دارند باید مقررات جدی‌تری برای پذیرش مسافرین 
اعمال شود، اکنون به هر استاندار به عنوان رئیس کمیته کرونای آن استان اختیار داده شده تا در مورد چگونگی پذیرش مسافر تصمیم‌گیری کند. بر اساس آخرین 

آمار، ۶۰ درصد کسانی که به تهران بازگشتند و به کرونا مبتلا شدند، حتما مسافرتی در یک ماه اخیر داشتند.

گزارش

 یک داروســاز در مورد درمان های دارویی 
کووید ۱۹، گفت: هیچ دارویی درمان قطعی کووید ۱۹ نیست.

دکتر محسن صنیعی  در مورد ویروس کووید ۱۹ و ابعاد آن، اظهار کرد: با وجود چند ماه گسترش 
این بیماری همه‌گیر و انجام تحقیقات گسترده در مورد این ویروس، همچنان بسیاری از ابعاد 

این ویروس و بیماری ناشناخته مانده و همه زوایای آن مشخص نیست.
وی افزود: پزشکان هنوز در مورد فرآیند دقیق این بیماری ویروسی اتفاق نظر ندارند و عده‌ای این 
بیماری را ویروسی و شبیه آنفلوانزا و عده‌ای دیگر آن را یک ویروس تاثیرگذار بر خون می‌دانند.

این داروساز با بیان اینکه شــیوه ابتلای افراد به کووید ۱۹ در چهار فاز ملایم، متوسط، حاد و 
بحرانی تقسیم بندی می‌شود، تصریح کرد: تقریبا ثابت شده که میزان و مقدار ورود ویروس به 
بدن، بر شدت و ضعف ابتلا به این بیماری تاثیر دارد.صنیعی ادامه داد: اگر حجم زیادی ویروس 
وارد بدن شود، سیستم ایمنی بدن قادر به غلبه بر ویروس به نخواهد بود، از سویی دیگر با ورود 
حجم کمتر ویروس به بدن، سیستم ایمنی وظیفه مقابله را به خوبی انجام داده و در دفع ویروس 

موفق خواهد بود.
ضرورت رعایت بهداشت برای کاهش ورود ویروس به بدن

وی اهمیت رعایت بهداشت فردی و فاصله گذاری اجتماعی را از این منظر مهم تلقی کرد و 

گفت: در صورت رعایت بهداشت فردی و فاصله گذاری اجتماعی به شیوه 
صحیح، می‌‍ توان از ورود مقدار زیــاد ویروس به بدن و به تبع آن ابتلا به این 

بیماری جلوگیری کرد.
به گفته این داروساز، به هرحال ویروس وارد بدن می‌شود و اگر در حجم کم 
باشــد، بدن توان غلبه دارد، اما در صورت ورود بیش از حد ویروس، سیستم 
ایمنی با شکســت مواجه و بدن درگیر بیماری می‌شود؛ به همین دلیل کادر 
درمان به جهت مواجهه با بیماران متعدد و احتمال ورود مقادیر زیاد ویروس 
بیشتر در معرض خطر هستند و رعایت بهداشت و فاصله گذاری اجتماعی همین 

نقش بازدارنده در ابتلا به بیماری را دارد.
صنیعی در توضیح روش‌های درمان دارویی بیمــاری کووید ۱۹، اظهار کرد: 
بیماران مبتلا به کووید ۱۹ در چند فاز ملایم تا حاد تقسیم بندی می شوند. دسته 
 PCR اول بیماران، افرادی هستند که در نمونه برداری از حلق و بینی تنها تست
آنها مثبت است و علائم دیگری ندارند، برای این دسته از بیماران درمان دارویی 
خاصی داده نمی‌شود و معمولا پزشــک مصرف مایعات، استراحت برای بهبود 

بیماری و قرنطینه خانگی به منظور جلوگیری از گسترش ویروس را تجویز می‌کند.
وی ادامه داد: در حالتی که بیماری یک گام جلوتر رفته و ویروس بر بدن غلبه می‌کند، درمان‌های 
دارویی نیز انجام می‌شود. از ابتدای شیوع بیماری، داروی هیدروکسی کلروکین تجویز می‌شد 
که یک داروی ضدمالاریا است و با وجود اثرات کاهش سطح ایمنی، با مکانیسم نامشخص بر 

روند بهبود بیماری کووید ۱۹ تاثیرگذار است.
صنیعی اضافه کرد: زمانی که بیمار وارد فاز حاد کووید ۱۹ می‌شود، برای درمان از طیف وسیعی 
از داروها استفاده می شود از جمله دگزامتازون، فاوی پرایور، آزیترومایسین و رمدسیویر. لازم به 
ذکر است که مصرف دگزامتازون در افراد سالم و یا در مراحل اولیه بیماری نه تنها مفید نیست، 
بلکه به جهت کاهش سطح ایمنی می تواند خطرناک باشد. بنابراین از مصرف بی رویه این دارو 
اکیدا باید اجتناب کرد. نکته مهم این است که داروی دگزامتازون در مراحل حاد بیماری مناسب 

است و برای بیماران با شدت کمتر ابتلا نباید تجویز شود.
هیچ دارویی درمان قطعی کووید ۱۹ نیست

این داروساز با بیان اینکه در موارد حاد بیماری که در اصطلاح به آن طوفان سایتوکاینی گفته 

می‌شود، پزشکان برای سرکوب بیماری از داروهای بازدارنده استفاده می کنند و در این صورت 
مصرف کورتون هم تجویز می شود.وی در توضیح طوفان سایتوکاینی، گفت: به دنبال سرکوب 
ویروس در بدن، سلول های ایمنی که در محل ورود ویروس حضور یافته اند مقادیر افزایش 
یافته IFN-      برای جبران تولید می کنند که باعث فراخوانی ماکروفاژ و نوترفیل بیشتر به محل 
التهاب می شود. در نهایت شاهد طوفان سایتوکاینی هستیم؛ پدیده ای که در آن مقادیر زیاد 
سایتوکاین به سرعت در پاسخ به عامل عفونی تولید می شود. این پاسخ افسارگسیخته باعث 

تخریب بافت ریه و نقص عملکرد آن در تبادل گازهای تنفسی می شود.
صنیعی با بیان اینکه افراد کمی وارد فاز حاد بیماری کووید ۱۹ می‌شوند، یادآور شد: در فاز حاد 
بیماری، معمولا داروی فاوی پیراویر که داروی ضد ویروس است، تجویز می شود. این دارو در 
ژاپن ارائه شد و هنوز تایید اف دی ای ندارد، اما کشورهای چین و ژاپن اعتقاد به تاثیر این دارو در 
بیماران مبتلا به کووید ۱۹ دارند.وی با تاکید براینکه دیگر روش‌های درمانی این بیماری هنوز 
تایید و اثبات نشده است، خاطرنشان کرد: آنچه مشخص است، اینکه نهایتا غلبه بر ویروس بر 

عهده سیستم ایمنی بدن است و داروها تنها می توانند بدن را در مبارزه با ویروس کمک کند.
به گفته این داروساز، دلیل اینکه کووید ۱۹ افراد دارای بیماری زمینه ای و سن بالا را بیشتر 
دچار عوارض این بیماری و حتی مرگ می کند، به دلیل کاهش سیستم ایمنی بدن این افراد 
و کاهش توان مقابله سیستم ایمنی در مبارزه با این ویروس است، خصوصا اینکه بدن با حجم 

بالایی از این ویروس مواجه شود.
وی در مورد روش‌های تقویت سیستم ایمنی بدن، اظهار کرد: نقش ویتامین‌های مختلف در 
مورد این بیماری مطرح شد و در این میان حرف‌های ضد و نقیض وجود دارد. عده‌ای مصرف 
زینک را در درمان و پیشگیری از این بیماری موثر می‌دانند و عده‌ای دیگر معتقدند که زینک 
گیرنده ویروس را فعال می‌کنند و نقش منفی در ابتلا به بیماری دارد، همچنین در مورد مصرف 
ویتامین سی، عده‌ای معتقدند که نقش بازدارنده دارد و برخی دیگر می گویند ویتامین سی 

عوارض ریوی ایجاد می کند.
صنیعی تاکید کرد: آنچه مشخص است، اینکه تعداد پزشکانی که تاثیر ویتامین سی و زینک را 
در مورد این بیماری مفید می دانند، بیشتر است. در مورد مصرف ویتامین ها نکته مهم و حیاتی 
ویتامین دی است که کمبود آن در بدن می تواند باعث بروز فاجعه شود و با توجه به کمبود این 

ویتامین در اغلب افراد جامعه مصرف ویتامین د۳ از اهمیت ویژه ای برخوردار است.

درمان‌های دارویی کووید ۱۹ چیست؟

سازمان ملى زمین ومسکن در نظر دارد پروژه تجارى-مسکونى سروستان شهرضا را با مشخصات جدول ذیل 
در قالب مشارکت از طریق اداره کل راه و شهرسازى استان اصفهان با برگزارى فراخوان عمومى واگذار نماید.

کلیه سرمایه گذاران حقیقى و حقوقی واجد شرایط (داراى گرید 2 انبوه سازى و یا رتبه 4 رشته ساختمان و ابنیه از سازمان 
مدیریت و برنامه ریزى)، مى توانند براى دریافت اسناد و مدارك فراخوان از تاریخ 99/04/10 لغایت 99/04/19 به سامانه 

تدارکات الکترونیکى دولت(ستاد) به نشانى http:\\setadiran.ir مراجعه و اسناد مربوطه را دریافت نمایند.
آخرین مهلت تحویل اسناد تکمیل شده به صورت فیزیکى تا پایان ساعت ادارى روز شنبه مورخ 98/05/04 مى باشد و 

بعد از زمان مذکور هیچگونه پیشنهادى پذیرفته نخواهد شد.
آخرین مهلت بارگذارى اسناد تکمیل شده در سامانه تدارکات الکترونیکى دولت تا ساعت 19 روز شنبه مورخ 99/05/04 

مى باشد و بعد از زمان مذکور هیچگونه پیشنهادى پذیرفته نخواهد شد.
جلسه بازگشایى پاکات ارزیابى کیفى و تعیین حد نصاب شرکت کنندگان، ساعت 10 صبح روز یکشنبه مورخ 

99/05/05 مى باشد . 
جلسه بازگشایى پاکات پیشنهاد قیمت شرکت کنندگان حائز امتیاز لازم در ارزیابى کیفى، ساعت 10 صبح روز سه شنبه 

مورخ 99/05/07 مى باشد. 
محل دریافت اسناد، سامانه تدارکات الکترونیکى دولت(ستاد) به نشانى http:\\setadiran.ir مى باشد.  

محل تحویل پاکات به صورت فیزیکى، دبیرخانه حراست اداره کل راه و شهرسازى استان اصفهان (به نشانى اصفهان، 
خیابان سعادت آباد، چهار راه فرایبورگ) مى باشد.
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The benchmark of Tehran 
Stocks Exchange, TEDPIX, 
added 53,000 points, 
reaching 1,600,000 points on 
Wednesday.
By the present moment, more 
than 3.94 billion shares at the 
value of 5.612 trillion rials 
($29.5 million) have been 
exchanged in 602,000 deals.
Persian Gulf Chemical industry 
company, Mobarakeh Steel 
Company, and National Iranian 
Copper Industry Company 
were the main role players 
pushing up the index on 

Wednesday.
IFX, the main index of Iran’s 
over-the-counter (OTC) 
market, known as Iran Fara 
Bourse (IFB), improved 391 
points to 16,908 by the time.
As reported, 959 million 
shares worth 2.172 trillion 
rials ($11.43 million) were 
exchanged in 305,000 deals in 
the OTC market.
On Tuesday, TEDPIX gained 
64,000 points to 1,546,850 
on Tuesday, breaking above 
the psychological 1.5 million 
points.

Genaveh-Kuwait 
container 
shipping line 
launched: official
Head of Genaveh 
Ports and Maritime 
Department Davood 
Bahadori on Wed. 
revealed the launch 
of Genaveh-Kuwait 
container shipping line.
A refrigerated container 
shipping line between 
Islamic Republic of Iran 
and Kuwait started its 
activity with forwarding 
the first shipment 
of agricultural food 
products via this port.
He made the remarks in 
an interview with IRNA 
on Wed. and added, 
“the first consignment 
of this shipping line, 
as weigh as 160 tons 
including various types 
of food products, fresh 
fruits and vegetables, 
was loaded by Landing 
Craft “Arabakhtar” 
and exported to the 
destination country 
within the framework 
of eight refrigerated 
containers.”
This ship has the 
capacity of transporting 
eight refrigerated 
containers, with a 
total capacity of 497 
tons, which is active 
in the field of export 
of agricultural and 
livestock products, he 
highlighted.
Considering the policies 
adopted in the field of 
activity of all affiliated 
ports and use of facilities 
and infrastructures 
created in them, 
necessary planning 
was made for launching 
a containerized line 
between Genaveh Port 
and Kuwait, Bahadori 
added.
Elsewhere in his 
remarks, he pointed 
to the export of goods 
via this port and added, 
“export of goods via 
this port can lead to 
the lower costs for 
exporters due to the 
short distance of 140 
miles to Kuwait.”
Bahadori referred to 
the important strategic 
and geographical 
location of this coastal 
city and added, “proper 
access roads to the 
city, current location 
of the port, proper and 
appropriate equipment, 
support of governor and 
city officials and also 
customs cooperation 
are of the salient 
advantages of the city 
that has encouraged 
traders and merchants 
to do trade and business 
activity in this port.”
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TSE's main index surpasses 1.6mn 
points

P r e s i d e n t 
Hassan Rouhani 
and Energy 
Minister Reza 
A r d e k a n i a n 
will oversee the 
commissioning 

of the plants, including 
the 10-megawatt 
Kourdeh project in 
Larestan, via a video 
conference, IRNA 
reported on Wednesday.
“These industrial power 
projects, which have 
entered the operation 
phase mainly with 
foreign investment, 
beside promising 
utilization of clean 
energy, suggest the 
ineffectiveness of the 
pressures caused by 
oppressive sanctions 
against our country,” the 
news agency said.
Kourdeh is the biggest 
of the plants, built by a 
private developer with 
11 million euros of 
investment.
"With the operation 
of this power plant, an 
annual release of 13,712 
tonnes of environmental 
pollutants will be 
avoided, and 4,272 
cubic meters of water 
will be saved a year," the 
Fars province’s deputy 
governor Jalil Hosseini 
told IRNA.
The other plants will 
become operational 
in Shiraz, Eqlid, 
Lamerd and Nayriz. 
They will collectively 
add 33 megawatts of 
new capacity to Iran's 
national grid. 
They will also raise 
overall renewable 
energy capacity in 
Fars province to 58.6 

megawatts, Hosseini told 
IRNA. He said permits 
have been issued to 
set up 17 more solar 
plants with capacities 
ranging from one to 
25 megawatts in the 
province.
Renewable energy is 
booming in Iran, but 
new US sanctions under 
President Donald Trump 
have disrupted some 
of Tehran’s expansion 
plans.
Iran opens its 
largest wind farm in 
renewable push
Iran has marked a 
turning point in its 
ambitious renewable 
energy goals, opening 
its largest wind farm 
in the northern Qazvin 
province.
Before Trump 
reimposed sanctions 
on Iran in May 2018, 
the Islamic Republic 
expected its installed 
renewable capacity to 
grow at least sevenfold 
over the next five years.
Norway’s Saga Energy 
cancelled a $2.9 billion 
deal to install 2,380 
megawatts (MW) in 
renewable capacity 
in the oil-producing 
country.
British firm Quercus 
had signed a deal to help 

build the world’s sixth-
largest solar farm in 
central Iran, investing 
over half a billion euros, 
but it abandoned the 
project in fear of the US 
sanctions.
Dutch energy firm 
Global Renewables 
Investments (GRI) 
planned to build up 
solar and wind farms 
that could produce up to 
1,700 MW of electricity, 
but it followed its 
European peers in 
leaving Iran.
Iran’s ambition is 
to install 5,000 of 
renewables by 2022, 
according to officials. 
The country is a 
signatory of the 2015 
Paris climate agreement 
committing 195 nations 
to limit their carbon 
emissions.
Scientific studies 
suggest Iran can increase 
electricity generation 
from the renewables 
to up to 80,000 MW, of 
which around 80 percent 
can come from the solar 
energy.
Increase in renewable 
capacity can also 
allow Iran to free up 
a significant amount 
of natural gas burnt in 
thermal power plants 
and feed it to export 

pipelines.
According to the 
International Renewable 
Energy Agency (IRENA), 
Iran dominated the 
Middle East’s renewable 
production capacity 
which rose 13 percent to 
22,710 megawatts (MW) 
last year.The country 
accounted for 57 percent 
of the Middle East’s total 
in 2019 and 63 percent 
in 2018, the agency said 
in a report. Renewables 
accounted for 26 percent 
of total power capacity 
expansion last year in the 
Middle East, it said.
Hyropower comprises 
the bulk of Iran’s 
renewable capacity, 
nominally put at 12,000 
MW. Hydroelectric 
plants, however, 
produced less for 
many years because of 
a protracted drought 
which caused dam levels 
to plunge. According 
to officials, Iran’s 
hydroelectric power 
plants can produce at 
least 10,000 MW.
The country has an 
additional renewable 
production capacity 
of some 900 MW from 
other sources such as 
wind power, solar farms 
and burning of biomass 
and waste.  

Current year golden year of Iran's 
petchem industry: dep. oil min.
The deputy minister of oil informed that considering 17 
projects that are planned to come online in the current 
year, using 11.5 billion dollars of investments, this year 
would be a golden year for the Iranian petrochemical 
industry.
Behzad Mohammadi said a total of $11.5 billion worth 
projects would be launched in Iran by the end of the 
current Iranian calendar year (March 20, 2021). 
Mohammadi added that the projects would add 25 
million tons to the country’s annual production capacity 
and bring it to 90 million tons per year.
He described the current calendar year as the golden 
year for the petrochemical industry, saying 17 projects 
were planned to come online in the year with 11.5 billion 
dollars of investment.
The first of these projects was Miandoab Petrochemical 
Project which came on stream last week.
Petrochemical industry plays a crucial role in Iran’s non-
oil economy, as the petrochemical export is the second-
largest source of revenue for the country after crude 
oil. Petrochemical exports already constitute nearly 33 
percent of the country’s non-oil exports.
Iran has been highly developing this sector over the 
recent years as the development of the giant South Pars 
gas field (Iran shares with Qatar in the Persian Gulf) has 
been supplying more feedstock to the petrochemical 
units.
Also, the US sanctioning Iran’s oil exports has 
encouraged more development of the petrochemical 
industry to boost exports from this sector.
The country has also been developing the industry’s 
downstream sector in order to promote the production 
of products with more added-value.
In this regard construction of petrochemical parks, 
petro-refineries alongside the development of the 
country’s current petrochemical complexes is highly 
pursued by the oil ministry and especially the National 
Petrochemical Company (NPC).

Afghanistan’s Ghazanfar Bank 
to open a branch in Chabahar 
port
The head of Iran-Afghanistan Joint Chamber of 
Commerce told that the Central Bank of Iran (CBI) has 
approved Afghanistan’s Ghazanfar Bank to open a 
branch in southeastern Chabahar Port.
Speaking to ILNA news agency, the Iranian official 
Hossein Salimi said “The Afghan bank requested the 
establishment of a branch in Chabahar to facilitate trade 
between Iran and Afghanistan.”
He pointed that the Iranian government has agreed 
to set up a branch of the foreign bank in Sistan and 
Baluchestan province; adding “we have some problems 
in transferring currency and trade with Afghanistan, and 
the establishment of this branch would be a great help to 
the trade exchanges between the two countries.”
“Iran can act as a financial channel,” he added.
The head of Iran-Afghanistan Joint Chamber of 
Commerce confirmed that India, Pakistan, Afghanistan, 
and Iran would have a stronger trade relationship 
through this bank.
"Fortunately, the port of Chabahar is exempted from the 
U.S. sanctions, and with the prosperity of the port, Afghan 
traders have become very active in this region.”
According to Salimi, the bank would provide service to 
both Iranian and Afghan companies which are active in 
bilateral trade between the two nations.
Ghazanfar Bank started off its operation from Kabul, 
Afghanistan, and is offering key financial services both 
under conventional and Islamic. Ghazanfar Bank, a 
full-fledged licensed commercial Bank, commenced 
its operations in March 2009. The Share Holders of the 
Bank belongs to one of the leading business groups of 
Afghanistan.

Six new solar plants will come online in Fars 
province in southern Iran Thursday, marking 
another watershed in the country’s path to a 
decarbonized energy system and expanding 
its renewable portfolio.

Six solar plants to open as Iran expands 
renewable portfolio

news

During the tech 
event, IKCO 
introduced 219 
technological 
needs of its 
production line 
and invited tech 
units to offer 
smart solutions. 
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He made the 
remarks in a 
cabinet session 
on Wednesday.
"Iran has always 
adhered to and 
will abide by 

its political, legal and 
moral obligations" said 
Rouhani, adding, "So far, 
the United States’ action 
against JCPOA has been 
economic, but if it wants to 
take political action, Iran 
will not tolerate it and will 
take a decisive action."
He also stressed that the 
government's discourse 
has been moderation 
in the country and 
constructive interaction 
in the world, and the 
video conference 
this evening with the 
presidents of Russia and 
Turkey can be regarded 
as a manifestation of 
constructive interaction 
in the world."
Emphasising the need 
to strengthen the 
discourse of moderation 
in the domestic field, the 
President said, "We do 
not accept extremism 
inside the country and we 
know that it will be to the 
detriment of the country, 
and in this regard, we ask 
all friends to choose the 
path of unity, interaction 
and kindness in this 
complex and difficult 
situation."
Rouhani stated, "Today 
is the day of unity and 
cohesion and we must 
stand together. Making a 
mountain out of a molehill 
is not a skill, and on their 
side, making a molehill 
out of a mountain is not 
moral. The country is 
facing difficult problems 
due to sanctions and 

coronavirus, and we must 
all work together to solve 
these problems."
In another part of his 
speech, the President 
emphasised that today, is 
the day of work and effort 
at the same time, adding, 
"We must follow the 
advice of the Holy Quran 
to the Prophet of Islam 
(PBUH) that we must seek 
refuge in God from unjust 
words."
Rouhani continued, 
"We have made great 
achievements in pursuing 
a constructive dialogue 
with the world and 
establish bilateral and 
trilateral relations with 
countries around the 
region and the world. 
One of the important 
achievements in this 
regard was the JCPOA 
agreement, which could 
benefit the region and the 
world."
The president stated, "The 
Zionists, the reactionaries 
in the region and the 
American extremists 
were angry with the 
nuclear deal, and these 
three reasons joined 
together and harmed 
the agreement with a 
politically weak person 
in the United States taking 
office."
Rouhani stated, 
"Constructive interaction 
was a path that was able 

to provide a wide range 
of cooperation between 
Iran and countries in the 
region and the world. In 
this regard, our country's 
close relations with Russia 
and China is different from 
the past and today, we are 
together in all regional 
and global issues."
Referring to the measures 
taken to address the 
problem of housing and 
rents, the president said, 
"In this regard, we have 
taken the first step in the 
National Task Force for 
Fighting Coronavirus 
and set a framework 
for rents in Tehran, 
metropolises and cities 
was determined."
Rouhani pointed out, 
"The government has 
taken important steps 
in providing people’s 
essentials, including 
the provision of rials 
and currency for the 
manufacture of goods, 
and the Central Bank 
and the Plan and Budget 
Organisation have taken 
very important measures 
in this regard."
The President added, "We 
are also witnessing very 
good developments in 
the industrial and mining 
sectors, so that large 
industrial and mining 
projects were inaugurated 
and put into operation 
these days."

Emphasising that people 
should know that the 
government will do its 
best to solve the problems, 
Rouhani said, "The 
government has had great 
success in controlling 
coronavirus, providing 
facilities and producing 
the required products, but 
at the same time, we have 
repeatedly emphasised 
that gatherings are a great 
danger for the spread of 
this disease, and the way 
to deal with this virus is 
to change our lifestyle as 
long as this virus exists, 
and there is no way other 
than observing physical 
distance and using 
masks."
The president 
also expressed his 
condolences over the 
fire at a medical centre in 
Tehran, and expressed his 
condolences over the loss 
of a number of people and 
medical staff, and wished 
the injured a speedy 
recovery.
In another part of 
his speech, Rouhani 
described the downing of 
our country's passenger 
Airbus on July 3, 1988 by 
a US aircraft carrier as a 
criminal act and said, 
"Such actions are part 
of American behaviour, 
which it has been 
pursuing against the 
Iranian nation until today."

Iran’s Parl. speaker pens letter to 
heads of intl. assemblies on Israeli 
occupation
 Iranian Parliament Speaker Mohammad Bagher Ghalibaf 
penned letters to the heads and secretary generals of 
international institutions and forums and called on them 
to adopt decisive steps in confronting and halting Israeli 
regime’s illegal measures.
In separate messages sent to UN Secretary-General 
António Guterres, Gabriela Cuevas Barron President 
of the Inter-Parliamentary Union [IPU], Mohammad 
Qureshi Nia Secretary General of Parliamentary Union 
of the Organization of Islamic Cooperation, Head of 
Asian Parliamentary Assembly Mohammad-Reza Majidi 
and Secretary General of the Organization of Islamic 
Cooperation (OIC) Yousef Al-Othaimeen, Ghalibaf put 
special emphasis on the firm position of Iranian Parliament 
to immediately stop the Zionist regime’s occupation, 
provocative, illegal measures and violating international 
peace and security as well as supporting inalienable right 
of the oppressed Palestinian people.
Ghalibaf stated, “based on the fundamental principles of 
the human rights and goals and principles stipulated in the 
UN Charter, effective and practical steps should be taken to 
immediately stop the hostile and expansionist policies of 
the Zionist regime.”
Zionist regime’s illegal measures are in clear-cut violation 
of international rules which contradicts the documents 
approved by the United Nations especially Resolution 2234 
of the UNSC, Iranian Parliament speaker reiterated.
France repeats meddlesome 
comments on Iran’s internal affairs
 France has once again made meddlesome comments over 
Iran’s internal affairs following a death sentence issued 
for Ruhollah Zam, the administrator of the Amad News 
counterrevolutionary website and Telegram channel.
France’s Foreign Ministry in a meddlesome comment on 
Tuesday described the death sentence for Zam as “a serious 
blow to freedom of expression and press freedom in Iran,” 
Associated Press reported.
This is not the first time France interferes in Iran’s domestic 
affairs, as the country made baseless allegations against 
the Iranian Judiciary in May following the imprisonment of 
an Iranian academic, Fariba Adelkhah, which is claimed to 
have dual citizenship.
Iran has made it clear that its national law does not 
recognize the dual citizenship of Iranian citizens.
Iran’s Judiciary Spokesman Gholam Hossein Esmaeili said 
Tuesday that Zam has been sentenced to death after being 
convicted of Efsad-e Fel-Arz (spreading corruption on 
earth).The Judiciary’s spokesman noted that the verdict is 
not final and can be appealed.
Amad News was known for disseminating incriminating 
content against the Islamic Establishment, insulting the 
sanctities of Iranian Muslims, and publishing fake news 
in order to drive a wedge between the Iranian people 
and government.Iran arrested Zam in 2019 following 
a complicated intelligence operation by the IRGC’s 
Intelligence Organization, which involved deceiving 
intelligence services of some Western countries especially 
France, under whose guidance and protection Zam was 
operating.

Iran not to tolerate political harm on JCPOA: 
Rouhani

 Iranian President Hassan Rouhani said that 
the US harm on JCPOA has been economic so 
far, but if it wants to harm JCPOA politically, 
Iran will not tolerate it and take decisive 
action.
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China to Foreign Critics: Hong 
Kong Law 'None of Your Business'
China on Wednesday slammed international criticism over a 
controversial new national security law for Hong Kong, saying other 
countries should keep quiet.
Western governments and critics have warned the new law will curb 
the city's freedoms and undermine the "One Country, Two Systems" 
policy meant to protect freedoms unseen on the mainland.
But Beijing officials rebuffed the criticism of the law at a press 
conference.
"What's this got to do with you?" Said Zhang Xiaoming of the Hong 
Kong and Macau Affairs Office of the State Council. "It's none of your 

business".
Officials insisted there had been wide consultation with members of 
Hong Kong society and hit back at criticism it was undermining Hong 
Kong's autonomy.
"If what we want is one country, one system, it would have been simple," 
Zhang said, AFP reported.
"We are completely able to impose the criminal law, the criminal 
procedure and the national security law and other national laws on 
Hong Kong.
"Why would we need to put so much effort into formulating a national 
security law tailor-made for Hong Kong?"
Zhang also insisted that the law -- which he said cannot be applied 
retrospectively -- was only to target "a handful of criminals" and "not 
the entire opposition camp".

"The purpose of enacting Hong 
Kong's National Security Law 
is definitely not to target Hong 
Kong’s opposition camp, pro-
democracy camp, as the enemy," 
he said.
Instead, the One Country, Two 
Systems policy showed the 
government's "political tolerance", 
he said.
His comments come a day after Hong Kong 
pro-democracy party Demosisto announced it was 
disbanding, following the passing of the national security law.
Zhang also lashed out at suggestions of punishment from other nations.

"We have 
made great 
achievements 
in pursuing a 
constructive 
dialogue with 
the world and 
establish bilateral 
and trilateral 
relations with 
countries around 
the region and 
the world. One 
of the important 
achievements in 
this regard was the 
JCPOA agreement, 
which could 
benefit the region 
and the world."
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C a e s a r 
s a n c t i o n s 
' e c o n o m i c 
t e r r o r i s m ' : 
Iran's envoy to 
Brussels
Addressing the 
IV Conference on 
'Supporting the future 
of Syria and the region', 
Iranian ambassador 
to Brussels 
G h o l a m h o s s e i n 
Dehghani named the 
US Caesar sanctions 
against Syria as 
'economic terrorism'.
The Fourth Conference 
on "Supporting the 
Future of Syria and 
the Region" took 
place on 30 June 2020 
in a virtual format. It 
was hosted by the 
European Union (EU) 
and co-chaired with the 
United Nations (UN). 
The Conference was 
preceded by virtual 
Days of Dialogue and by 
a week of side events.
Dehghani, in his 
remarks, described 
Caesar sanctions 
as a violation of 
international law and 
human fundamentals, 
adding that such 
sanctions will only 
exacerbate the 
conditions. He added 
that the sanctions are 
'economic terrorism' 
for they terribly 
influence the lives of 
many innocent people. 
The Iranian diplomat 
noted that the US 
sanctions against 
Syria also act as an 
impediment on the 
way of combat with the 
lethal coronavirus in 
Syria. 
Elsewhere in his 
remarks, he reacted 
to the recent remarks 
of Saudi Arabia's FM 
and said "Saudi Arabia 
is the central bank of 
terrorism and the main 
source of extremism in 
the region and beyond. 
He added that to evade 
from the accusations 
made against it due 
to its crimes in Syria, 
Saudi Arabia is making 
baseless accusations 
against the Islamic 
Republic of Iran.
Dehghani said, "The 
world knows about 
Iran's effective role in 
the fight against ISIS 
and terrorism in Syria 
and the region."
The Caesar Act passed 
as part of an annual 
defense spending bill, 
contains the most 
severe sanctions on the 
government since the 
Syrian civil war began 
nine years ago.
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World sees US as 
unreliable: Iranian official
Head of Iran's Presidential Office Mahmoud Vaezi says that 
the world has arrived at this conclusion that the United States 
is unreliable.
Vaezi made the remarks through a Twitter post on Tuesday.
US unilateralism and its doctrine of withdrawal from 
the [multilateral] agreements have not only weakened 
international deals but also challenged the global leadership, 
Vaezi wrote.
UN Security Council held an online session on Tuesday 
afternoon to review the latest situation of implementation 
of Resolution 2231 and the secretary general's report on the 
issue.
At the session, all permanent and non-permanenet members, 
except the US, gave unconditional support for the July 2015 
nuclear deal between Iran and the six world powers- US, UK, 

France, Russia, China and Germany.
United States is no longer a member of the deal as it withdrew 
unilaterally from it in May, 2018.
Rosemary DiCarlo, Under-Secretary-General for Political and 
Peacebuilding Affairs, said in the UN session that "the 2015 
agreement – which the Council endorsed through resolution 
2231 – remains crucial to the global nuclear non-proliferation 
architecture and to regional and international security," 
according to the UN website.
Also, Iranian Foreign Minister Mohammad Javad Zarif 
addressed the UN Security Council session and said 
"While the Islamic Republic of Iran has shown—in words 
and deeds—our desire and preference for constructive 
engagement, we do not depend on others for our security, 
stability or prosperity.
"We have learned to solely depend on ourselves. That is 
why more than 40 years of US pressure—whether through 
demonization or war, sanctions or terror—including the 
cowardly assassination of our region’s counter-terrorism 

hero, 
General Qassem 

Soleimani—has failed to 'bring Iranians to their 
knees' or affect our people’s decision-making calculus."
Resolution 2231 (2015) urges full implementation of the 
Joint Comprehensive Plan of Action (JCPOA) on the timetable 
set by the Deal and sets forth the next steps for the eventual 
removal of Security Council sanctions on Iran.

News



US failure in UNSC sign of country's decline: Rezaei
 Referring to the meeting of UNSC on Tuesday, Secretary of Expediency Council 
Mohsen Rezaei said that the US failure in the United Nations Security Council (UNSC) 
is a sign of this country's decline.
In a tweet on Wednesday, Rezaei wrote, "The failure of the United States in the UN 
Security Council is not only because Trump is irrational, but also because of the decline 
of the United States."
The Meeting of the United Nations Security Council (UNSC) was held on Tuesday virtually 
to mull over the periodical report of the UN secretary-general on the implementation of UNSCR 2231, related 
to Joint Comprehensive Plan of Action (JCPOA), known commonly as the Iran nuclear deal.
US appeal to extend the UN arms embargo on Iran fell flat at the United Nations Security Council, where Russia 
and China rejected it outright and close allies of the United States were ambivalent.

Iran’s ambassador to 
the United Nations 
said the UN Security 
Council members would 
not endorse the US 
government’s proposed 
resolution to extend an 
arms embargo on Iran.
In a post on his Twitter 
account after a Tuesday 
meeting of the UN 
Security Council, Majid 
Takht Ravanchi said, 
“Today, UNSC members 
reiterated, again, their 
support for JCPOA and 
UNSCR 2231.”“Their 
speeches proved that 
they do NOT support the 
US’ move to extend arms 
embargo on Iran as it 
violates 2231,” the envoy 
underlined.“US should 
withdraw its ill-fated 
draft immediately; before 
it is rebuffed yet again,” he 
added.
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He said that and yet, not a single Council 
session has been convened to reprove the 
US Government, or to at least investigate its 
repeated violations, adding that instead, 
some European members of the Council are 
contemplating further undermining the 
Resolution and the Council while further 
reneging on their own JCPOA commitments.
"To cover this up, the US has—with some of its 
enablers—pressured the Secretariat to adopt 
a perverse reading of Resolution 2231—
rejected by 3 JCPOA Participants, which is 
the polar opposite of the clear affirmation 
by the Security Council “that conclusion of 
the JCPOA marks a fundamental shift in its 
consideration of this issue," Zarif reiterated.
In spite of our strong and legitimate 
objections to the historic mistreatment of 
Iran by the Security Council—particularly 
throughout 8 years of aggression by Saddam 
Hussein, as well as in the course of the 
unnecessary nuclear crisis—Iran showed 
its good faith by engaging in negotiations to 
reach a diplomatic solution as called for by all 
Security Council Resolutions on the nuclear 
issue, he said.
"In spite of all this, our remedial measures 
have until now had no impact on the IAEA’s 
monitoring and verification of our peaceful 
nuclear program, thereby making any 
proliferation risks irrelevant. Indeed, Iran’s 
peaceful nuclear program remains subject 
to the 'most robust' inspection regime in 
history. From 2016 through 2019, over 92 
percent of the Agency’s total comparable 
global inspections were carried out in Iran," 
Zarif said.
"The United States has carried out numerous 
acts of armed aggression against Iran and its 
neighbors; invaded our neighbors 3 times 

in the last 3 decades; milked the region of its 
resources through destabilizing arms sales; 
systematically supported terrorists and 
provided material support for crimes against 
humanity in Yemen. The peoples of our region 
have had enough of the malign US presence, 
and demand its termination. The bitter irony 
here is that most Americans also want their 
troops returned home, where they belong," 
he said.
"This very regime absurdly accuses Iran of 
“meddling” in its own region. Yes. Of course, 
we want to partner with all our neighbors 
to create a strong region that precludes the 
emergence of hegemonic aspirations, by 
any power—regional or global. A strong 
region that requires homegrown political 
and territorial stability. And a strong region 
for which all neighbors need to exercise 
strategic self-restraint. It was to this end that, 
the President of the Islamic Republic of Iran 
put forward the Hormuz Peace Endeavor—
HOPE. And we can do it. Without US meddling 
some 6000 miles away from its shores," Zarif 
said.
As specified in the letter of the President of 
the Islamic Republic of Iran to the leaders of 
remaining JCPOA participants on 8 May 2019, 
any new restriction by the Security Council is 
against the fundamental commitments made 
to the Iranian people. In such a scenario, Iran’s 
options, as already notified to the remaining 
JCPOA participants, will be firm. And the 
United States and any entity which may assist 
it —or acquiesce in its illegal behavior—will 
bear full responsibility, he said.
The unlawful US unilateral withdrawal 
from the JCPOA and the re-imposition of its 
sanctions entail the US responsibility under 
the UNSCR 2231, UN Charter and applicable 
international law. The United States has also 
disregarded the decision of the International 
Court of Justice, he said, noting that The 
United States must fully compensate the 
Iranian people for all damages it has inflicted 
upon them—appallingly, for no reason other 
than to satisfy domestic constituencies and 
personal aggrandizement.

Speaking at a weekly press conference on 
Tuesday, Ali Rabiee said the US government 
“is in no legal or moral position to define the 
examples of terrorism, and no global authority 
has entitled the US government to do so either.”
Highlighting Iran’s leading role in the war on 
terrorism and its efforts to contain the spread 
of terrorism in the world, the spokesman said, 
“We believe, and the world is also noticing 
that not only has this (US) administration 
supported the terrorist groups and terrorist 
regimes and sponsors of terrorism, it is also a 
terrorist itself.”
“The clearest aspect of terrorism is the 
assassination of our commander who was 
martyred. It (the US) has assassinated a 
person in another country and then admits 
to it brazenly,” Rabiee added, referring to the 
American assassination of Lt. General Qassem 
Soleimani in ‌Iraq.
“I believe that the US government’s objective 
is to mount pressure on people of Iran under 
various pretexts, and I advise the media 
professionals to read (memoirs of) Bolton. 
The documents obtained from the memoirs 
of Bolton reveal Trump’s delusions,” the 
spokesperson noted, according to the Iranian 
administration’s website.

“He (Trump) says ‘I will put pressure and 
will force the Iranian authorities with such 
pressure to surrender to my demands. I would 
victimize a nation, I would cause misery to 
a nation, I would cause suffering to a nation, 
so that they would give in to my demands.’ I 
believe that everybody knows that we –as 
I’m reiterating, it is mainly for the foreign 
audience, because our own people are aware- 
have been the biggest enemy of the terrorist 
and extremist groups in the region, and we 
have paid a heavy price for this battle,” Rabiee 
stated.
“We believe that if the US had not sponsored 
terrorism, it would have not been necessary 
for hundreds of thousands of people in our 
region to be displaced and killed. Part of the 
spread of terrorism has been caused by the US’ 
dual policies,” he underlined.
“I believe that the factor that has prevented 
the expansion of terrorist current in the 
region and its spread to the world has been 
Iran. We have paid a heavy price for this,” the 
spokesman noted.
“General Soleimani was the person who 
contributed to security in our region more 
than everybody else. Anyway, the US’ claims, 
the US’ internal affairs, and the things that are 
being revealed today show how groundless 
they (the US claims) are, as we, not only 
us, but also the entire world, is facing an 
unbalanced phenomenon. We will protect 
our country’s independence and dignity and 
we’ll definitely get through this juncture,” he  
concluded.

Zarif: UNSC procrastination major 
setback to multilateralism

US in No Position to Define Terrorism: 
Iranian Spokesman

 Iranian Foreign Minister Mohammad Javad Zarif said 
in a virtual meeting of the UN Security Council late 
on Tuesday If this Council falters again, it will be a 
generational setback for the cause of multilateralism and 
the rule of law.

The spokesperson for the Iranian administration hit back 
at the US government for accusing Iran of sponsoring 
terrorism, saying the "criminal" US regime lacks the legal 
and moral competence to define the examples of terrorism.

“I believe that 
the factor that 
has prevented 
the expansion of 
terrorist current in 
the region and its 
spread to the world 
has been Iran. We 
have paid a heavy 
price for this,” the 
spokesman noted.

"In spite of all 
this, our remedial 
measures have 
until now had 
no impact on 
the IAEA’s 
monitoring and 
verification of 
our peaceful 
nuclear program, 
thereby making 
any proliferation 
risks irrelevant. 

UN deputy chief: 
JCPOA best way to 
ensure peace
United Nations (UN) Under-
Secretary-General for Political and 
Peacebuilding Affairs Rosemary 
DiCarlo expressed concerns over the 
future of Iran nuclear deal, saying it is 
the best way to ensure peaceful nature 

of Iran’s nuclear program.
According UN official website, 
DiCarlo made the remarks regarding 
the UNSC online session on the 
implementation of resolution 2231, 
saying: "Notwithstanding the current 
challenges to the JCPOA, it remains 
the best way to ensure the exclusively 
peaceful nature of Iran’s nuclear 
program."
"Its full implementation, as well as 

faithful adherence to resolution 
2231, is also fundamental to regional 
stability," she added.
"The Joint Comprehensive Plan 
of Action, endorsed by resolution 
2231, is a significant achievement of 
multilateral diplomacy and dialogue. 
It remains crucial to the global nuclear 
non-proliferation architecture and to 
regional and international security," 
she noted.
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اولین روزنامه اقتصادی دو زبانه استان اصفهان

این مدل ماسک صدا را تقویت می کند
یک استارت‌آپ ژاپنی ماسک هوشمند ۴۰ دلاری توسعه داده که قابلیت اتصال به اینترنت و تقویت صدا را 

داشته و پیام ها را از زبان ژاپنی به هشت زبان دیگر ترجمه می کند.
 Donut« نام داشته و توسط اســتارت‌آپ ژاپنی »c-mask« این ماسک پلاستیکی ســفید رنگ 
Robotics« ساخته شده است. این محصول که در ظاهر شبیه اکثر ماسک های موجود در بازار است، 

به کمک بلوتوث به گوشی یا تبلت متصل شده و قابلیت هایی همچون تبدیل گفتار به نوشتار، تماس گرفتن 
 Donut Robotics مدیرعامل اجرایی استارت‌آپ ،»Taisuke Ono« .و تقویت صدای کاربر را دارد

می‌گوید آن ها سال ها برای توسعه دیگر این شرکت که رباتی راهنما به نام Cinnamon است، زمان صرف کرده‌اند 
و حال با استفاده از فناوری به کار رفته در این ربات، محصولی ساخته اند که کارکرد آن با توجه به تغییر شیوه زندگی به خاطر شیوع 

ویروس کرونا شکل گرفته است. مهندسان استارت‌آپ Donut Robotics به دنبال ساخت محصولی بودند که به آن ها در عبور از بحران 
اقتصادی دوران کرونا کمک کند و سرانجام ایده ساخت این ماسک هوشمند به ذهنشان خطور کرد. این شرکت پس از شیوع ویروس کرونا، 
 تنها یک قرارداد همکاری با فرودگاه »هانه دا« توکیو برای ارائه ربات های راهنما و مترجم منعقد کرد و به خاطر رکود شدید سفرهای هوایی

 ربات های این شرکت نیز بدون مشتری مانده اند.

 اگر به تعهدات خود پایبند 
نباشید، خود را فردی غیر قابل 

احترام و بی تفاوت نشان
 می دهید و کسی روی حرفتان 

حساب باز نخواهد کرد. با 
همه این تفاسیر، اگر رئیس به 

تعهدات خود عمل نکند، دیگر از 
کارمندان چه انتظاری می توان 

داشت؟

،،
دیجیاتو

یادداشـــت
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قســمت تلخ ماجرا این 
اســت کــه بــه راحتی 
می‌تــوان از بــروز این 
مشکل جلوگیری کرد. 
همه آنچه کــه مدیران 
باید برای حفظ نیروهای 
متعهد و کارآزموده خود 
داشته باشــند، پیدا کردن دیدگاهی 
جدید و تلاش و همتی مضاعف برای 

حمایت از آنان است.
امروز قصد داریم شــما را با ۹ رفتار 
نامطلوبی آشــنا کنیم کــه مدیران 
انجام داده و باعث استعفای کارمندان 

شایسته شان می شوند.

   ۱- بیــگاری کشــیدن از 
کارمندان

هیچ چیــز بدتــر از کار کشــیدن 
بی‌اندازه، کارمنــدان خوب را فراری 
نمی دهد. مطمئنــاً برای هر مدیری 
وسوسه انگیز خواهد بود تا کارمندان 
خوبش تلاش زیادی داشته باشند و 
به همین دلیل است که اغلب مدیران، 

دائما در این تله می افتند.
ســاعت کاری زیاد برای کارمندان 
شایســته یک امر پیچیده است زیرا 
سبب می شــود آنها احساس کنند 
بخاطــر عملکــرد خوبشــان تنبیه 
می‌شوند. به یاد داشته باشید بیگاری 
کشــیدن همواره نتیجــه معکوس 
خواهد داشت و ســبب افت بازدهی 
افراد و شــرکت می گردد. تحقیقات 
جدید در دانشگاه اســتنفورد نشان 
داده است که اگر ســاعات کاری در 
طول هفته بیشتر از ۵۰ ساعت باشد، 
بهره وری به شــدّت کاهش یافته و 
حتی اگر بیشتر از ۵۵ ساعت شوند، 
بازدهی به صفر رســیده و شما عملًا 

کار مفیدی انجام نمی دهید.
اگر قصد دارید حجم کار انجام شده 
توسط کارمندان باهوشتان را افزایش 
دهید، بهتر است موقعیت مناسبی را 
در شرکت برای آنان فراهم کنید. به 
یاد داشته باشــید همواره کارمندان 
باهوش، توانایی انجام کار بیشــتری 
را دارند اما اگر زیر فشار کاری طاقت 
فرسایی قرار گیرند، دیگر نمی توانند 

تحمّل کنند.
ترفیع، تشویق، مساعده و تغییر سمت 

ســازمانی، از جمله راهکارهای قابل 
قبول برای افزایش دادن حجم کاری 
کارمندان اســت. اگر بخواهید صرفاً 
بخاطر باهوش بودن کارمندی، فشار 
کاری او را بــدون ایجــاد تغییر زیاد 
کنیــد، مطمئناً وی به دنبال شــغل 
دیگری خواهد رفت که ارزشــش را 

بیشتر بدانند.

   ۲- اعتقاد نداشتن به همفکری 
با افراد و دادن پاداش کار خوب

تصّور اشتباهیســت که اثر تشــویق 
کارمندان را در افزایش راندمانشــان 
نادیده بگیرید، مخصوصاً اگر آنها ذاتاً 
توانایی بالایی در انجام وظایف خود 
داشته باشــند. مطمئناً هیچ کس به 
اندازه شخصی که تمام تلاش خود را 
کرده و زحمت کشیده، دوست ندارد 

از او قدردانی شود.
از همین رو، لازم اســت که مدیران 
با کارمنــدان خود ارتبــاط موثری 
داشته تا بفهمند چه چیزهایی آنان 
را خوشــحال می کند )برای بعضی 
با ترفیــع درجــه و بــرای برخی با 
تشــویق در معرض عموم( و سپس 
بر اساس کار خوبی که انجام داده‌اند، 
به آنان پاداش بدهنــد. تنها در این 
صورت اســت که انتظار افرادی که 
 عملکرد بالایــی دارند را بــرآورده

 ساخته اید.

   ۳- اهمیت ندادن به کارمندان
نیمی از افــراد به دلیل روابطشــان 
با رئیس خود از شغلشــان اســتعفا 
می‌دهند. گفتنی است شرکت های 
برتر این اطمینان را حاصل می کنند 
که مدیرانشان بین رفتار حرفه ای و 
انسان بودن، تعادل برقرار می کنند. 
این رؤســا از موفقیت یــک کارمند 
خوشــحال می شــوند، در روزهای 
ســختی با آنان همدلی می کنند و 
بعضی از افراد را حتــی اگر ناراحت 

شوند به چالش می کشند.
مدیرانی که نتوانند این چنین عمل 
کنند، همــواره با ریــزش نیروهای 
متعّهــد و کارآزموده خــود مواجه 
خواهند شــد. به یاد داشــته باشید 
این غیر ممکن اســت کــه روزی ۸ 
ساعت برای شخصی کار کنید، ولی 

دستاوردهایتان برایش مهم نباشد.

   ۴- عمل نکــردن به تعهدات 
خود

هنگامی که شــما بــه افــراد قول 
می‌دهید، در واقع روی طناب باریکی 
راه می روید که مرز بین وفای به عهد 
و در نتیجه خشنودی افراد و همچنین 
جفای به عهد و در نتیجه ناراضایتی 
آنان را مشــخص می کند. وقتی به 
قول خود پایبند هستید، جایگاه شما 

در برابر کارمندان بالاتر می رود زیرا 
آنان شما را فردی قابل اعتماد و مورد 
احترام محســوب می کنند ) این دو 
ویژگی برای یک رئیس بســیار مهم 

است(.
اما اگر به تعهدات خود پایبند نباشید، 
خود را فردی غیــر قابل احترام و بی 
تفاوت نشــان مــی دهید و کســی 
روی حرفتان حســاب بــاز نخواهد 
کرد. با همه این تفاســیر، اگر رئیس 
به تعهــدات خود عمــل نکند، دیگر 
از کارمندان چه انتظــاری می توان 

داشت؟

   ۵- استخدام افراد بی کفایت و 
ارزش دادن به آنها

کارمندان ســختکوش و شایســته 
همواره می خواهند که با افراد حرفه 
‌ای و هم تراز با خودشان کار کنند. اگر 
مدیران نتوانند از پس این کار دشوار 
یعنی استخدام افراد شایسته بربیایند، 
باعث پایین آمدن انگیزه افراد خواهند 
شــد. اگر به افراد بی لیاقت بها داده 

شود، اوضاع بدتر هم خواهد شد. این 
توهین بزرگیست که شــما با وجود 
داشتن عملکرد بهتر نسبت به کسی 
که فقط به او بها داده می شود، کنار 
گذاشــته شــوید. مطمئناً هیچ فرد 

عاقلی در این شرایط کار نمی کند.

   ۶- از بین بردن شــور و شوق 
کارکنان

کارمنــدان باهــوش، پرشــور و پر 
هیجاننــد. فراهم کــردن زمینه ای 
برای شکوفایی استعداد و ذوق کاری 
این افراد می تواند بازدهی و رضایت 
شغلی آنان را بیشتر کند. اما متاسفانه 
بسیاری از مدیران، کارمندان باهوش 

خود را محدود می کنند.

   ۹ رفتار ناپســند مدیران که 
باعث استعفای کارمندان خوب 

می شود
این مدیران می ترســند کــه اگر به 
کارمندان خود اجازه دهند شــور و 
شوقشان را دنبال کرده و روی مسائل 

مختلف تمرکز کنند، بازدهی شان با 
کاهش رو به رو شود. اما این ترس بی 
دلیل اســت. تحقیقات جدید نشان 
داده افرادی که در محل کارشــان با 
شور و اشــتیاق فعالیت دارند، پدیده 
ای بنام »سیال بودن ذهن« را تجربه 
می‌کنند. یک حالت سرخوشــی در 
ذهن ایجاد شده که پنج برابر بیش‌تر 
از حالت عادی، بازدهــی افراد را بالا 

می برد.

   ۷- عدم توانایی در شکوفایی 
استعداد کارمندان

هنگامــی کــه از مدیــران درمورد 
عدم توجهشــان به کارمندان سوال 
می‌شود، آنها تلاش می کنند با بیان 
عباراتی مانند »اعتماد«، »استقلال 
عمــل« و »توانمند ســازی«، آن را 
توجیــه کنند. ایــن بهانه هــا واقعاً 
مضحک است! یک مدیر خوب فارغ 
از اینکه کارمندش چقدر اســتعداد 
دارد، به مدیریتش مــی پردازد. آنها 
همواره به زیردستانشان توجه کرده 
و برای انتقادات و پیشنهادات، گوش 

شنوایی دارند.
شــاید برای مدیریت آغازی تعریف 
شود امّا پیشرفت در آن پایانی ندارد. 
هنگامی که شــما کارمند باهوشی 
دارید، توانایی تان در زمینه ســازی 
بــرای شــکوفایی اســتعدادها و 
مهارت‌هایش به هنر مدیریتی شــما 
بســتگی دارد. حتی باهــوش ترین 
کارمندان نیز به بازخورد گرفتن نیاز 
دارند )شاید بیشتر از ســایر افراد( و 
این مدیریت شماســت کــه بتوانید 
چنیــن فضایی را فراهــم کنید؛ اگر 
نتوانید، اغلــب کارمندان خســته 
 شده یا دچار خودپســندی خواهند

 شد.

   ۸- عدم بهره گیری از خلاقیت 
کارمندان

اغلــب کارمندان باهوش بــه دنبال 
بهبود هرچیزی هستند که به نوعی 
با آن ســر و کار دارند. اگر شما تنها 
به دلیل رضایــت از وضعیت کنونی، 
توانایــی آنهــا را در تغییــر و بهبود 
شــرایط نادیده بگیرید، باعث ایجاد 
حس تنفر شغلی در آنان خواهید شد. 
نادیده گرفتن این میل ذاتی نه تنها 
کارمندانتان بلکه شما را نیز محدود 

می کند.

   ۹- تخریــب ایده های ذهنی 
افراد

اغلب روســای بزرگ کارمندانشان 
را بــرای انجام کارهایی کــه در آغاز 
ناممکن به نظر می‌رســند، به چالش 
می‌کشــند. آنها بجای هــدف های 
معمــول و رو بــه پیشــرفت، برای 
کارمندان هدف ‌هایــی بلندپروازانه 
را درنظر می‌گیرند تا آنان را از حریم 
آسایش و امن شــان بیرون بکشند و 
آنگاه تمام تلاش خود را می کنند تا 
کارمندانشان به موفقیت برسند. اما 
زمانی که افراد با اســتعداد، کارشان 
را خسته‌کننده و بیش از اندازه ساده 
بیابند، به فکر تغییر شغل می افتند تا 
بتوانند داشته ‌های ذهنی‌ شان را به 

چالش بکشند.
با همه این تفاســیر، اگر می خواهید 
کارمندان خوبتان اســتعفا ندهند، 
باید بدانید که چگونه بــا آنها رفتار 
کنید. شــاید آنها کمی سرســخت 
 به نظر برســند اما استعدادهایشان

 فرصت های زیــادی را پیش رویتان 
قرار مــی دهد؛ کافی اســت که آنها 

برایتان کار کنند.

استعفای کارمندان خوب، با این رفتارهای بد؛ 

 افراد مدیران خود را ترک می کنند نه شغلشان را !
حتما شما نیز شــنیده اید که مدیری از استفعای یکی از 
کارمندان خوب گلایه دارد و این مساله باعث شگفتی تان 
شده است؛ ولی باید به آنها نیز حق داد که این چنین شاکی 
باشند، زیرا رفتن افراد خوب از شرکت پدیده ای مخرّب و 

پرهزینه است.
اغلب مدیران، مشکلات گردش مالی شرکتشان را به گردن 
زمین و آسمان می اندازند در حالی که عامل اصلی در بروز این 
مسئله را فراموش می کنند؛ اینکه همواره افراد مدیران خود 

را ترک می کنند نه شغلشان را!

 به یاد داشته باشید این 
غیر ممکن است که 

روزی ۸ ساعت برای 
شخصی کار کنید، ولی 

دستاوردهایتان برایش 
مهم نباشد

آینده نگری اصفهان با همکاری استارت‌آپ های گردشگری

رئیس اداره خلاقیت و نوآوری شــهرداری اصفهان 

گفــت: در برنامه »اصفهــان ۱۴۰۵« به شــرکت‌های دانش 
بنیان و اســتارت‌آپ‌هایی که در زمینه توســعه گردشگری 
اصفهان فعال هســتند فرصت عرضه و ارائه برای شرکت در 
رویداد »شــنبه‌های خلاق« جهت شناســایی و جمع‌آوری 
 ایده‌ها داده خواهد شــد تا از حمایت‌های شهرداری بهره‌مند 

شوند.

علیرضا رفیعی اظهار کرد: برنامه »اصفهان ۱۴۰۵«  مقدمه همکاری برای 
جاری سازی توسعه گردشگری است و این برنامه‌ها برای اجرایی شدن نیاز 
به برنامه‌ریزی دارند. در سال ۱۳۹۹ برنامه‌های سال ۱۴۰۰ و ۱۴۰۱ بیش 
بینی شد همچنین در ســال ۱۴۰۰ برنامه‌ریزی سال ۱۴۰۱ را بازبینی و 
برای سال ۱۴۰۲ برنامه‌ریزی خواهیم کرد تا به اهدافی که در سال ۱۴۰۵ 

داریم دست پیدا کنیم.
وی افزود: در این راســتا مدیریــت پژوهش خلاقیت و فنــاوری یکی از 
بخش‌هایی است که می‌تواند همکاری جدی در بعضی از حوزه‌ها داشته باشد چنان 

که اداره خلاقیت اولین بخشی است  که با رویداد شبکه‌های خلاق با برنامه »اصفهان 
۱۴۰۵«  همکاری خود را آغاز کرده است.

رئیس اداره خلاقیت و نوآوری شــهرداری اصفهان با بیان اینکه تدوین این برنامه 
با هدف توسعه گردشــگری اســت، تصریح کرد: در برنامه »اصفهان ۱۴۰۵«  به 
شرکت‌های دانش بنیان و استارت‌آپ‌هایی که در زمینه توسعه گردشگری اصفهان 
فعال هستند فرصت عرضه و ارائه برای شرکت در رویداد »شنبه‌های خلاق« جهت 
شناسایی و جمع‌آوری ایده‌ها داده خواهد شد تا از حمایت‌های شهرداری بهره‌مند 

شوند.
رفیعی با اشــاره به اینکه این رخداد تا یــک ماه آینده بــا دو چالش در خصوص 
گردشگری تدارک دیده شده و برگزار می‌شود، خاطر نشان کرد: از کلیه شرکت‌های 
دانش بنیان و استار تاپ‌های فعال در حوزه گردشگری که در زمینه فضای مجازی 
به ارائه خدمات از طریق سایت یا اپلیکیشن فعال هستند دعوت می‌کنم تا پلتفرم‌ها 
و طرح‌های خود را با رویکرد توســعه زیر ساختی گردشــگری و استفاده بهینه از 
پتانســیل‌های موجود در شــهر اصفهان تا تاریخ ۱۷ تیرماه ۹۹ به آدرس ایمیل 

شنبه‌های خلاق اصفهان ارسال کنند.
ایمنا

گــــــزارش

استارت‌آپ

دلایل صعود بورس 
تشریح شد

یک کارشناس بازار سرمایه با اشاره 
به رکورشــکنی‌های پی‌درپی این 
بازار در روزهای گذشته، اظهار کرد: 
دلایل متعددی در رکوردشــکنی 
این بازار تاثیر دارد که از جمله آن 
می‌توان به افزایش نرخ ارز، تاثیرات 
کرونا بر مشــاغل، از بیــن رفتن 
نگرانی‌های سیاسی، حمایت دولت 

از بازار سرمایه و... اشاره کرد.
احمد جواهری ، با بیان اینکه عوامل 
رکوردشکنی بازار ســرمایه به دو 
دســته برون‌بازاری و درون‌بازاری 
تقسیم می‌شوند، توضیح داد: یکی 
از عوامل برون‌بازاری افزایش نرخ 
ارز اســت. نرخ ارز در دو ماه اخیر 
حدود 20 درصد رشــد داشــته 
است و باید به این نکته توجه کرد 
که افزایش نــرخ ارز همواره باعث 
رشد شاخص بورس می‌شود. علت 
دیگر به مسائل کرونا در داخل کشور 
برمی‌گردد، زیرا کرونا باعث تعطیلی 
یا ورشکستگی بسیاری از کسب و 
کارها شده و صاحبان این مشاغل 
ســرمایه خود را وارد بازار سرمایه 

کرده‌اند.
وی با بیان اینکه بهبود قیمت‌های 
جهانی عامل دیگر رشد بازار سرمایه 
محســوب می‌شــود، اظهار کرد: 
قیمت‌های جهانی نسبت به یک ماه 
گذشته بهبود یافته‌اند؛ به طوری که 
امروز قیمت نفت به 42 دلار در هر 

بشکه رسید.
این کارشناس بازار سرمایه با تأکید 
بر اینکه نگرانی‌هــا از تهدیدهای 
خارجــی نیــز کاهــش یافته یا 
برطرف شده است، اظهار کرد: این 
موضوع عامل دیگری است که در 
رکوردشکنی شاخص بورس تأثیر 
دارد. برای مثال قطعنامه شورای 
امنیت، تمدید تحریم تسلیحاتی 
ایران یا کشــتی‌هایی که به سمت 
ونزوئلا اعزام شــدند. نگرانی‌هایی 
که حول محور این مســائل وجود 
داشت یا به طور کامل برطرف شده 
یا بازار سرمایه نسبت به این مسائل 

واکسینه شده‌اند.
جواهری در ادامه با بیان اینکه سایر 
عوامل رکوردشکنی شاخص بورس 
درون‌بازاری محســوب می‌شوند، 
توضیح داد: نخستین دلیل درون 
بازار حمایت مستقیم دولت به طرق 
مختلف از بازار سرمایه است. هدف 
دولت از این حمایت، جبران کسری 
بودجه و هدایــت نقدینگی‌های 
سرگردان است تا به سمت بازارهای 

دیگر سرازیر نشوند.
وی ادامــه داد: دلیــل دیگــر 
معافیت‌هــای مالیاتــی بــرای 
شرکت‌هایی است که می‌خواهند 
بورسی شــوند. این موضوع کمک 
می‌کند چشم‌انداز بازار سرمایه و 
شرکت‌ها روشن باشد. از سوی دیگر 
افزایش مشوق‌های صنایع مانند 
کاهش نرخ خوراک پتروشیمی‌ها و 
افزایش نرخ فروش در اغلب صنایع 
باعث رکوردشکنی شاخص شده 

است.
این کارشناس بازار سرمایه با اشاره 
به بازدهی خوب نخستین صندوق 
 ETF دولــت، گفت: نخســتین
دولت با نماد دارا یکــم با 10 هزار 
تومان عرضه شــد و اکنون قیمت 
آن به 31 هزار تومان رسیده است، 
یعنی فردی که دو میلیون تومان در 
این صندوق سرمایه‌گذاری کرده بود 
در حدود یک ماه سرمایه‌اش بیش 
از سه برابر شــد و به شش میلیون 
و 200 هزار تومان رســیده است. 
در این راستا بازدهی خوب عرضه 

اولیه‌ها نیز بی‌تأثیر نیست.

فصل اقتصاد
تحلیــل بورس

ISFAHAN
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