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I S F A H A N   N E W S اولین روزنامه

اقتصادی
دو زبانه 

استان اصفهان

ادامه در صفحه 

قیمت 2000 تومان

سنا
س: ای

عک

بازار طلا و سکه 99/3/22 ساعت 20:05

قیمت قبلیقیمت فروشقیمت سکه

سکه طرح 
7,618,0007,502,000قدیم

سکه طرح 
7,350,0007,300,000جدید

3,780,0003,780,000نیم سکه

2,070,0002,070,000ربع سکه

1,070,0001,070,000سکه گرمی

یک مثقال 
3,210,0003,176,000طلای 17 عیار

یک گرم طلای 
18740,400732,500 عیار

طلای آب شده 
3,209,0003,175,000نقدی

یک گرم طلای 
24987,200977,600 عیار

شنبه| 24 خرداد 1399| 13 ژوئن 2020 | 21 شوال 1441 | سال دوم| شماره 520|  صفحه اول

روزنامه اقتصادی استان اصفهان

طرح پارک حاشیه ای می تواند در رفع ترافیک خیابان های آمادگاه وشمس آبادی موثر باشد؟  

راه گلوی هسته مرکزی شهر همچنان فشرده است
     معاون حمل ونقل و ترافیک شهرداری اصفهان:  انتقال مطب پزشکان به نقاط مختلف شهر جزء برنامه  های شهر داری برای تحقق کاهش ترافیک این خیابان هاست
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 عوامل سازنده
 یارانه پنهان

از ســال 87 کــه بحث هــای 
هدفمندی یارانه ها مطرح شد، 
همواره این سوال وجود داشت که 
با »یارانه هنگفت انرژی« باید چه 
کار کرد؟ وقتی قیمت ها واقعی 
نباشــد، همه متضرر می شوند. 
آثار قیمت غیرواقعــی در همه 
بخش ها وجود دارد و به ســایر 
بخش ها نیز تسری می یابد چه 
حامل های انرژی باشد و چه نان ؛ 
تفاوتی ندارد. مشکل اصلی اقتصاد 
ایران این است که همگان تصور 
می کنند ،  اگر ارز دولتی به کالاها 
تخصیص پیدا کنــد و قیمت ها 
چند نرخی شود، دهک های کم 
درآمد ســود می برند. در حالی 
که وقتی ارز دولتــی به کالایی 
تخصیــص داده می شــود و در 
کنارش همان کالا بــا ارز آزاد به 
بازار وارد می شود ، قیمت کالا در 
بازار بر اساس نرخ ارز آزاد تعیین 
می شــود. مهم تر از اینها تورم بر 
اساس قیمت آزاد شکل می گیرد.

به عنوان یک مثال ساده، قیمت 
نان دولتی و آزادپز است که تورم 
بر اســاس نرخ نان آزادپز شکل 

می گیرد. لذا هر زمان که...

معاون وزیر کشور در بازدید خط تولید 
ریل ملی:

نگاه مسئولین کشور برای 
 تامین ریل مترو به

 ذوب آهن اصفهان است
معاون امور شهری و روستایی وزیر کشور گفت: 
امسال و سال گذشته مبالغ قابل توجهی اوراق 
مشارکت برای کمک به زیرساخت های ریلی و 
قطار شهری به ویژه کلان شهرها در نظر گرفته 
شده است که در این خصوص تامین ریل یکی از 

مهمترین ملزومات است.
مهدی جمالی نژاد در بازدید از خط تولید ریل 
ملی،  تولید ریل ملی را جهت توسعه حمل و نقل 
»انبوه بر« کشور به ویژه مترو بسیار مهم دانست 
و اظهار کرد: خوشبختانه امسال و سال گذشته 

مبالغ قابل توجهی اوراق ...

هادی حق شناس| اتاق ایران
یادداشـــت

ISFAHAN
N E W S

2 ادامه در صفحه 

رازهای موفقیت و نوآوری های فروش برند Dell؛ 

چگونه »دل« به دل ها راه پیدا کرد 
نگاهی به فهرست برندهای برتر جهانی در حال حاضر و مقایسه آن با فهرست چند 

دهه گذشته به خوبی گواه این واقعیت است که قدمت و سابقه همیشه در دنیای 
برندها حرف اول و آخر را نمی زند. شرکت کامپیوتری »دل« هم یکی از مثال ها 

و الگوهای همین اصل است.
شاید بتوان این اصل را از ویژگی های منحصربه فرد عصر جدید دانست که 

شرکت ها و بنگاه های صنعتی، 
اقتصادی و تجاری کوچک و نوپا 

با رشد بهت آور خود، ...

گـــزارش

استاندار:

 تولید و صنعت اصفهان حتی در شرایط کرونایی متوقف نشد
 استاندار اصفهان گفت: 
صنعتی  واحدهــای 
استان بدون یک روز وقفه در روز تعطیلات 
عید نوروز یا 13 فروردین و حتی در شرایط 

کرونایی متوقف نشده است.

عباس رضایی در آیین افتتاح افزایش ظرفیت تولید 
و بومی ســازی قطعات در گروه صنعتی انتخاب 
)اسنوا( از طریق ویدئو کنفرانس با حضور رییس 
جمهور برگزار شد، افزود: استان اصفهان رتبه دوم 

صنعتی کشور و در جایگاه بعد از تهران قرار دارد.
وی ادامه داد: بســیاری از صنایع مــادر از جمله 
ذوب آهــن، DMT،  فولاد مبارکــه، پلی اکریل،  
پتروشــیمی و صنایع آلیاژی هفتم تیر در استان 

اصفهان قرار دارد.
اســتاندار اصفهان تصریح کرد: این استان دارای 
هشت هزار و ۶۰۰ واحد صنعتی فعال که حتی در 
دوره کرونا در سه نوبت کاری فعالیت داشتند و و 

اجازه ندادند خدشه ای به تولید وارد شود.
وی خاطرنشان کرد: این استان دارای چهار هزار و 
۵۰۰ طرح صنعتی در دست اجراست و ۶۰ درصد 

فولاد خام کشور در این استان تولید می شود.
رضایــی ادامــه داد: بزرگترین شــهرک علمی 

تحقیقاتی کشور در استان اصفهان قرار دارد و با ۹۰ 
شهرک صنعتی، بیشترین تعداد شهرکهای صنعتی 

در کشور را به خود اختصاص داده ایم.
وی اضافه کرد: استان دارای ۲ هزار و ۳۰۰ واحد 
نســاجی اســت و رتبه اول این صنعت را به خود 
اختصاص داده و همچنین اصفهان دارای   ۲هزار 
و ۴۰۰ واحد ســنگ بری، یک هزار و ۳۰۰ واحد 
ریسندگی تولید فرش ماشینی است و ۵۰ درصد 
تولید آجر و سفال کشور را به خود اختصاص داده 

است.
اســتاندار اصفهان تصریح کرد: ۲میلیارد و ۶۰۰ 

میلیون دلار  ارزش کالاهای صادراتی اســتان در 
سال ۹8 بوده است.

وی اظهارکرد: واحد صنعتــی انتخاب به عنوان 
بزرگترین واحــد تولید لوازم خانگی کشــور در 
اصفهان فعالیــت دارد که حتــی در برخی لوازم 
در مطقه غرب آســیا جایگاه نخســت را به خود 

اختصاص داده است. 
رضایی تاکید کرد: این گروه صنعتی توانمندی لازم 
دارد ۶۰ درصد نیازهای کشور را به شرط تامین ارز و 
نقدینگی تولید کند و از ابتدای سال جاری تا کنون 

یک هزار و ۵۰۰ اشتغال جدید ایجاد کرده است.

ایرنا
گــــــزارش

تهیه پیوست فرهنگی فرودگاه شهید بهشتی اصفهان

ایده های پذیرفته 
شده در مرحله نهایی 

داوری، می توانند 
توسط خود فرد ایده 
پرداز اجرا شوند که 

در این صورت رزومه 
تخصصی در زمینه 

اجرای طرح پذیرفته 
شده باید در موقع 

داوری به هیئت 
داوران ارائه شود

پیوست فرهنگی فرودگاه شهید بهشتی از سوی سازمان فرهنگی اجتماعی ورزشی شهرداری اصفهان به منظور رفع نیازهای فرهنگی، اجتماعی و گردش 
پذیرتر شدن این فرودگاه تهیه و تنظیم شد. 

معاون اجتماعی سازمان فرهنگی اجتماعی ورزشی شهرداری اصفهان گفت: پس از برگزاری جلسه ای با معاونین شهردار اصفهان و دیدار تیم اجرایی 
به نمایندگی از مدیریت شهری با نمایندگان فرودگاه شهید بهشتی اصفهان، دستور کار تهیه و تنظیم پیوست فرهنگی فرودگاه شهید بهشتی استان 

اصفهان از سوی محمد عیدی معاون فرهنگی شهردار اصفهان به مسئولین ابلاغ گردید.  

مرتضی رشــیدی اظهار کرد: در همین راستا تیمی 
1۰ نفره شامل اســاتید دانشگاه و کارشناسان حوزه 
فرهنگی و گردشگری مامور شدند در مدت یک ماه 

این پیوست فرهنگی را آماده کنند.
وی افزود: پنج جلسه کارشناسی با مسئولین فرودگاه 
اســتان اصفهان و حدود هفت جلسه بازدید میدانی 
عملیاتی توسط تیم کارشناسی و دانشگاهی سازمان 
فرهنگی اجتماعی ورزشــی شــهرداری اصفهان به منظور تهیه 

پیوست فرهنگی فرودگاه اصفهان انجام شد. 
وی با بیان اینکه پیوســت فرهنگی فرودگاه اصفهان مقدمه ای 
برای آماده سازی پیوســت های مراکز فرهنگی گردشگری شهر 
اصفهان است، تصریح کرد: این پیوست به دروازه طلایی ورودی 
شهر اصفهان یعنی فرودگاه شهید بهشتی برای گردشگرپذیرتر 
کردن، زیبایی و رفع نیازهای فرهنگی و اجتماعی کمک می کند 

که در آینده ای نزدیک رونمایی خواهد شد.

   اعلام اولین فراخوان جذب ایــده ویژه ایده پردازان و 
نخبگان

اولین فراخوان جذب ایده توســط معاونت اجتماعی ســازمان 
فرهنگی اجتماعی ورزشی شهرداری اصفهان اعلام شد.

این فراخوان از تمامی ایده پردازان، افراد نخبه و نوآور، دانشگاهیان 
و ســایر فعالان نــوآور با محوریت توســعه فرهنگ ســلامت، 
گردشگری، مشــارکت های فرهنگی اجتماعی، امور اجتماعی و 

توسعه فرهنگ شهروندی دعوت به عمل آورده است.
اداره توسعه فرهنگ شهروندی، اداره توسعه فرهنگ سلامت، اداره 
امور اجتماعی، اداره مشارکت های اجتماعی و اداره گردشگری 
از جمله ادارات زیرمجموعه معاونت اجتماعی سازمان فرهنگی 
اجتماعی ورزشی شهرداری اصفهان هستند که با ارائه موضوعات 

مختلف به جذب ایده می پردازند.
محیط زیست، تعلق به شهر، اخلاق شهروندی و جامعه ایمن از 
جمله موضوعات اداره توسعه فرهنگ شهروندی و  اصفهان شهر 
دوستدار سالمند، دوســتدار خانواده و دوستدار محیط زیست از 
جمله موضوعات اداره توسعه فرهنگ ســلامت در این فراخوان 

است.
همچنین اداره امور اجتماعی با موضوعاتی در زمینه پیشگیری از 
اعتیاد، پیشگیری از کودک آزاری، گفتگو در خانواده و گفتگوی 

موثر در فراخوان مورد توجه ایده پردازان قرار می گیرد.
اداره مشارکت های اجتماعی نیز در موضوعات ترغیب و تشویق به 
فعالیت های داوطلبانه، افزایش مشارکت های فرهنگی و اجتماعی 
محلات شهر اصفهان و افزایش مشارکت سازمان های مردم نهاد 
در زمان بحران و اداره گردشگری در موضوعات ارتقا حس تعلق 
به شهر بر اساس طرح گردشگری اصفهان در سال ۲۰۲۰، ارتقا 
اقتصاد فرهنگ و هنر بر اســاس طرح گردشــگری اصفهان در 

ســال ۲۰۲۰، جذب گردشــگر و افزایش ماندگاری گردشگری 
 در شهر از ایده پردازان دعوت می کند تا در این فراخوان شرکت

 کنند.
شرکت کنندگان در مرحله اول بایستی ایده های خود را به صورت 
کلی از طریق فرم پیوست ارســال کنند و طرح خود را با رویکرد 
موضوعات محوری در فراخوان با اســتفاده از تمامی روش ها و 
رسانه ها شامل نرم افزارها، اقلام آموزشی و کمک آموزشی، صنایع 

هنری و فرهنگی خلاق، تفریح و سرگرمی ارائه دهند.
ایده های پذیرفته شده در مرحله نهایی داوری، می توانند توسط 
خود فرد ایده پرداز اجرا شوند که در این صورت رزومه تخصصی 
در زمینه اجرای طرح پذیرفته شده باید در موقع داوری به هیئت 

داوران ارائه شود.
هر یک از ایده پردازان باید نام و نام خانوادگی اشخاص حقیقی یا 
حقوقی، کد ملی یا شناسنامه ملی، آدرس کامل و شماره تلفن، 
طرح کلی ایده)حداقل 1۰ خط( را در یک فایل پی دی اف با سایز 

1۴ فونت لوتوس ارسال کنند.
گفتنی است؛ آخرین مهلت ارسال آثار تا ۳۰ خرداد ماه است که 
شرکت کنندگان جهت کسب اطلاعات بیشتر می توانند به پایگاه 
اینترنتی shahrvandi-isf.ir  مراجعه کرده و یا با شماره های 
۰۳1۳۴۴۶7۳۶۰، ۰۳1۳۵۲11۹۹۰ و ۰۳1۳۲۲۲۳۳۶۳ تماس 

حاصل کنند.

اخبار اصفهان
گـــزارش

ISFAHAN
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قابل توجه شهروندان گرامى آیا 
مى دانید با مفقود شدن مدارك 
شناسایى خود ممکن است شما 
به عنوان مجرم شناخته شوید؟

021 - 88016649         88356308
031 - 32274793          32274792

سایت ثبت آگهى مفقودى : 
agahinaslefarda.ir

آگهى مزایده (نوبت سوم)

محمد مغزى نجف آبادى - شهردار نجف آباد

86
67

70
ه: 

اس
شن

شهردارى نجف آباد در نظر دارد به استناد مصوبه هاى شماره 98/2894 مورخ 98/09/24 و شماره 98/3310 
مورخ 98/10/29 شوراى محترم اسلامى شهر نسبت به فروش پنج واحد تجارى به مساحت کل 147/8 متر مربع و همچنین 
سه واحد مسکونى به مساحت کل 473/06 متر مربع (از محل منابع داخلى)، واقع در منطقه سه به صورت یکجا و حسب 

مشخصات موجود در مدارك مزایده، با قیمت پایه کل هشت واحد به مبلغ 17/570/400/000 ریال اقدام نماید. 
متقاضیان جهت کسب اطلاعات بیشتر و دریافت اسناد مزایده تا پایان وقت ادارى روز سه شنبه مورخ 99/04/03 به امور 
قراردادهاى شهردارى نجف آباد مراجعه نمایند. بر ندگان اول، دوم و سوم مزایده هر گاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند 
سپرده آنها به ترتیب ضبط خواهد شد. سایر اطلاعات و جزییات مربوط به مزایده در اسناد مزایده مندرج است و شهردارى 

نجف آباد در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار مى باشد. 

چاپ دوم

شرکت کشاورزي و دامپرورى فجر اصفهان ( سهامى خاص ) در نظر دارد 
نسبت به استخدام یک نفر خانم یا  آقا ،  مدرك کارشناسى در رشته مدیریت 
بازرگانى و رشته مرتبط ، مسلط به نرم افزار icdl و زبان انگلیسى ، حداکثر 
سن 30 سال ، داراى سابقه کارى  و روابط عمومى بالا   اقدام نماید. متقاضیان 
مى توانند رزومه و مدارك کارى خود را به همراه یک قطعه عکس تا تاریخ  
1399/04/15به ایمیل شرکت fajreisfahan@yahoo.com  ارسال و 
جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن هاى    15- 03154335314واحد 

منابع انسانى  تماس حاصل نمایند .  

آگهی استخدام 



اقتصاد استان
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مهدی کریمی| خبرآنلاین
یادداشـــت
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ادامه از صفحه یک
... قیمت واقعی نبــود، هم اتلاف 
منابع، هم رانــت و هم امضاهای 
طلایی وجود دارد. یکی از دلایل 
وجــود مفســدان و ســلاطین 
اقتصادی، بهــره آنها از ارز دولتی 
اســت، لذا در یک گزاره می توان 
بیــان کرد کــه هــر کالایی که 
دونرخی شــد  حتما زمینه رانت 
و فســاد در آن ایجاد خواهد شد؛ 
تفاوتی نمی کند قیمت برق، آب، 
بنزین و... باشــد. ایــن یک اصل 
مسلم اســت. حال نکته اساسی 
این است که برای کاهش حدود 
86 میلیارد دلار یارانه پنهان چه 
باید کرد؟ باید به قواعد اقتصادی 
بازگشــت. منظور این نیست که 
قیمت آزادسازی شود تا دهک های 
کم درآمدی تحت فشار قرار بگیرند 
و به همین دلیــل به کف خیابان 
بیایند و اعتراض کنند و در نهایت 
این دهک ها هزینه ها را پرداخت 
کنند. دولت می تواند به مروز زمان 
برخی اقلام را اصلاح قیمتی کند. 
اصلاح قیمتی ضرورتا به معنای 

افزایش قیمتی نیست.
مهم ترین چیزی کــه در اقتصاد 
باید اصلاح شــود ، شاخص های 
پولــی اســت. اگر در 40 ســال 
گذشــته به جای متوســط نرخ 
تورم 20 درصد، تــورم زیر عدد 
5 درصد بود، امــروز یارانه پنهان 
86 میلیارد دلار نداشــتیم. چرا 
این میزان یارانه پنهــان داریم؟ 
به دلیل داشــتن تورم دو رقمی و 
رشــد نقدینگی 30 درصد. دلیل 
این میزان تــورم و نقدینگی نیز 
افزایش مطالبات بانک ها از دولت 
و شرکت هاست. بر اساس آخرین 
مطالعات مرکز پژوهش ها بدهی 
بخش های دولتی بالــغ بر 500 
هزار میلیارد تومان رســیده، زیرا 
به هر دلیلــی ده ها هــزار پروژه 
نیمه تمام داریم و تعداد کارمندان 
دولت بیش از نیاز دولت است، اما 
مشکلات تنها به پروژه های نیمه 
تمام ختم نمی شود. تا زمانی که 
سیاست های مالی، پولی و مالیاتی 
مناسبی اعمال نشود، آثارش را بر 
تمام بخش های اقتصادی خواهد 
گذاشت و به تبع آن تورم نیز بالا 
می رود. آثار افزایــش تورم را نیز 
بر افزایش قیمت کالاها مشاهده 

می کنیم.
از جملــه این کالاهــا ، کالاهای 
انرژی بر اســت که تفاوت قیمت 
دولتی و بازار آزاد برای آنها لحاظ 
می شــود. یارانه 86 میلیارد دلار 
قطعا عدد واقعی است که نیاز به 
جراحی و اصلاح ساختاری سخت 
را بیش از پیش افزایش می دهد. 
اگر ایــن جراحی ســخت انجام 
نشود، ســاختار بودجه متحول 
نشــود و دولت و مجلس سخت 
نگیرند ، ایــن یارانه ها هر ســال 
بیشتر می شــود. در سال جاری 
بودجه عمومــی نزدیک به 600 
هزار میلیارد دلار است که یک سوم 
آن از مالیات ها تامین می شــود و 
برای تحقق مابقی منابع بودجه ای 
نیز محل اعــراب فراوانی وجود 
دارد و از شواهد پیداست که بین 
150 تا 180 هزار میلیارد تومان 
کســری بودجه خواهیم داشت. 
این کســری بودجه را در سنوات 
گذشته داشتیم که البته از محل 
فروش نفت تامین می شد. در سال 
جاری این میزان کسری بودجه 
خودش را بیشتر نشان می دهد. 
چــرا ایــن اتفــاق رخ می دهد؟ 
چون قیمت ها واقعی نیســت و 
چرا قیمت ها واقعی نیســت، زیرا 
سیاست های پولی، مالی و مالیاتی 
و از همه مهم تر ارزی به هر دلیلی 
واقع بینانه تنظیم نمی شــود که 
در آن صورت آثــارش را در همه 

بخش ها می بینیم.
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استقرار ۳۵۰ کارگاه فنی و صنعتی به مجتمع صنایع کارگاهی کاشان
مدیر حوزه ساماندهی مشاغل شهری و فرآورده های کشاورزی شهرداری کاشان گفت:تا کنون 350 کارگاه 

فنی و صنعتی در مجتمع 185 هکتاری صنایع کارگاهی کاشان مسقر شدند.
مهدی پایواره مدیر حوزه ساماندهی مشاغل شهری و فرآورده های کشاورزی شهرداری کاشان افزود: بر 
اساس ماده 55 قانون شهرداری ها مبنی بر انتقال صنف های مزاحم به بیرون شهرها، تا کنون 350 کارگاه 

فنی و صنعتی در مجتمع 185 هکتاری صنایع کارگاهی کاشان مسقر شدند.
او بیان کرد: 200 قواره زمین و ۷34 قطعه نیز در حال حاضر در این مجتمع برای جابه جایی به مالکان واحد های 

صنفی واگذار شده است.
مدیر حوزه ساماندهی مشاغل شهری و فرآورده های کشاورزی شــهرداری کاشان اضافه کرد: 600 قطعه زمین هم بنابر 

اولویت های مشاغل مزاحم، آماده واگذاری به این صنف ها است، اما در صورتی امور سامان می یابد که اتاق اصناف یاری گر شهرداری در برابر 
برخی مقاومت ها باشد. او ساخت و توسعه فضای سبز و نمازخانه را منجمله خدمات جانبی پیش بینی شده از سوی شهرداری در مجتمع صنایع 
کارگاهی عنوان کرد و گفت: تعدادی از واحد های صنفی با تاسف در سال های گذشته با وجود دریافت زمین از شهرداری، حاضر به نقل مکان 

نشدند و برخی حتی زمین را به غیر واگذار کردند که برخورد قانونی با متخلفان در دستور کار قرار دارد.

صادرات محصولات لبنی و تخم مرغ از گلپایگان
رئیس اداره دامپزشکی شهرستان گلپایگان گفت: با توجه به وضعیت اقتصادی کشور و تولید انبوهی که انجام 

می شود اگر صادرات نباشد کارخانه ها با مشکل مواجه می شوند.
امیرمسعود شهبازی  در نشســت خبری، اظهار کرد: در سال جهش تولید قطعا حمایت از تولید داخلی 
سرلوحه کار دامپزشکی است و یکی از بزرگترین نقش آفرینان تولید ملی و جهش تولید مجموعه دامپزشکی 

کشور است. صادرات غیر نفتی در حوزه جهاد کشاورزی و دامپزشکی نقش مهمی را ایفا می کند چرا که با 
کمترین هزینه ممکن، بیشترین ارزآوری را به همراه دارد.

وی  ادامه داد: پگاه گلپایگان یکی از شرکت های لبنیاتی کشور است که به دنبال صادرات محصولات خود است 
و در همین راستا توانست در سال گذشــته 5 میلیون و 5۹2 هزار و 150 کیلوگرم انواع محصولات لبنی خود را که شامل 

ماست، خامه، کره، دوغ، پنیر، شیر استریل، پنیر پرورده، پنیر بلغاری و محصولات پودری است به کشورهای افغانستان، عراق، روسیه، 
ارمنستان و پاکستان صادر کند. رئیس اداره دامپزشکی شهرستان گلپایگان گفت: کارخانه پگاه گلپایگان در سال جاری 810 هزار و ۷5 کیلوگرم 
از محصولات خود که شامل شیر طعم دار، خامه، دوغ، شیر استریل، پنیر پیتزا، پنیر پروده و محصولات پودری بوده را صادر کرده است. در زمینه 

صادرات محصولات لبنی دامپزشکی باید بر روی محصولات نظارت کافی داشته باشد.
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حدود 5 قطعه زمین 
مناسب توسط 

شهرداری تملک 
شده که قراراست بعد 

ازبهره برداری، مطب ها 
ومراکزخدمات درمانی 

که درهسته مرکزی 
شهر متمرکزند در 

قسمت های مختلف 
پراکنده شوند

تا چشم کار می کند ماشین 
است وماشــین وشلوغی 
وآدم هایی کــه در چهره 
هر کدامشــان استرس و 
ناراحتی مــوج می زند. هر 
کــدام نیم نگاهــی نیز به 
ساعت دارند وترس نرسیدن 
به موقع به مطب پزشــک در چهره شان 
کاملا دیده می شود. هم زمان باید نگران 
یافتن جای پارک هم باشــند و این است 
حکایت هر روز خیابــان آمادگاه. وضعیت 
خیابان شــمس آبادی نیز دست کمی از 
اینجا ندارد یک راننده تاکســی این خط 
می گوید: » بیشــتر مطب  هــا در خیابان 
آمادگاه و شمس آبادی است و ازآنجا که این 
دو خیابان هسته مرکزی واصلی شهربوده 
به تبع ترافیک شهر به همین دلیل است، به 
گفته وی با وجود چندین پارکینگ در این 
محدوده بیشترکسانی که به آمادگاه می 
آیند چون از شهرهای اطراف اصفهانند به 
دلیل نا آشنایی با پارکینگ ها وخیابان های 
اطراف مجبورند در این خیابان دوبل پارک 

می کنند.
 از این شــلوغی وازدحام ساکنان وکسبه 
خیابان آمادگاه هــم بی نصیب نمانده اند. 
یکی از کسبه این خیابان می گوید:  مقصر 
این شلوغی مردم نیستند چون افرادی که به 
این خیابان می آیند یا مریضند یا مریض دار 
و برای رعایت حال بیمارشــان مجبورند 
در همین محدوده پارک کنند تا وی بعد 
از خروج از مطب مجبور نباشــد مسافت 
زیادی راه برود، به گفته احمدی به دلیل 
اینکه برخی از مردم توان پرداخت ورودی 
پارکینگ ها را ندارنــد ناگزیرند در همین 
محــدوده توقف کننــد و از ترس جریمه 
وپلیس ، راننده در ماشین بنشیند وبیمار 
خودش به مطب، داروخانه یا آزمایشــگاه 
مراجعه کند، کــه همین همراهی نکردن 
همراه با بیمار از لحاظ روانی مشکلاتی برای 
بیمار به وجود می آورد. این مغازه دار افزود: 
همه مشتریان فروشگاه ما به دلیل پارک 
خود رویشان در جایی نامناسب  با استرس 
وارد مغازه می شوند و فرصت کافی برای 

دیدن محصولات را ندارند.
مســئولان شــهری این روزها بر این باور 
هستند که با هوشمند کردن کنترل ترافیک 
و استفاده از فناوری های مجازی می توان 
ترافیک شهر را کنترل کرد؛ ناگفته پیداست 
الکترونیکی شــدن نحوه ارائه خدمات به 
شهروندان و حذف سفرهایی که هر روزه 

به اصفهان و دیگر کلانشهرها انجام می شود 
در کاهش ترافیک نقش غیرقابل انکاری 

خواهد داشت. 
معاون حمــل ونقل ترافیک شــهرداری 
اصفهان امــا در این باره مــی گوید: طرح 
زوج وفرد توانست درصدی از ترافیک را در 
سال های اخیر کم کند، به گفته داریوش 
امانی این طرح با شدت تمام در مرکز شهر 
درحال اجرا بود که به دلیل شیوع بیماری 
کرونا اجرای آن متوقف شد. وی در ادامه 
گفت: چون اولویت با انســان، حمل ونقل  
عمومی  وپیاده روی است، اقدام به افزایش 
مسیر های پیاده رو کردیم به همین منظور 
میدان نقش جهان و بعــد از آن چهار باغ 

عباسی تبدیل به پیاده رو شد.
 امانی افزود، چنانچه مصوبات لازم اخذ شود 
با پیاده رو کردن خیابان سپه می توانیم این 
مسیر را از میدان نقش جهان، میدان امام 
خمینی تا چهار باغ عباسی سرتا سر تبدیل 
به پیاده روی مطلوب کنیم و این مسیرمی 
تواند اثرات خوبی بــرای کاهش ترافیک 

داشته باشد. 
این مقام شــهرداری گفت: برای کاهش 
ازدحام ترافیک در خیابان شــمس آبادی 
یک خط ویژه برای اتوبوس ها تعبیه شد 
که قسمتی از آن در حد فاصل خیابان شیخ 
بهایی تا طالقانی است و در آینده این خط 
بی آر تی تا خیابان مطهری ادامه می یابد 
که از این طریق شاهد روان سازی جریان 
حمل ونقل عمومی در خیابان شمس آبادی 

خواهیم بود.
 امانی همچنین در مورد ازدحام ترافیک 
در خیابان آمادگاه می گوید: خیابان آیت ا... 
خراسانی برای کم کردن بار ترافیک آمادگاه 
راه اندازی شد و پارکینگ خیابان گلدسته 
نیز در همین راستا طراحی وساخته شد 
که البته تا حد زیادی  توانست شهرداری 
را به این هدف یعنــی کاهش بار ترافیکی 
مرکز شهر نزدیک کند. به اعتقاد وی انتقال 
مطب پزشکان به نقاط مختلف شهر جزء 
برنامه  های شهر داری برای تحقق این هدف 
است والبته شهرک سلامت در صورت راه 
اندازی واســتقبال جدی مردم می تواند 

ســهم مهمی در کاهش ترافیک مرکزی 
شهر داشته باشد. هرچند وجود این شهرک 
به تنهایی نمی تواند نقش بسزایی در این 
موضوع ایفا کند واین شهرک به عنوان یکی 
از موارد مورد نظر شهرداری برای کاهش 

ترافیک مرکز شهر است.
 داریوش امانی در مورد اعمال قانون وجریمه 
برای روان سازی موضوع ترافیک دو خیابان 
پر تردد کلان شهر اصفهان یعنی آمادگاه 
وشــمس آبادی گفت: ازآنجا که ترافیک 
این دو خیابان به علت وجود مراکز درمانی 
وخدمات پزشکی متعدد است نمی توان در 
مورد مردمی که بعضا از شهرهای مجاور 
برای گرفتن  خدمات به این  خیابان ها می 
آیند به اعمال قانون وجریمه متوسل شد. به 
گفته معاون حمل ونقل و ترافیک شهرداری 
اصفهان هدف از انجام این اقدامات ایجاد 
تسهیلات است، نه ایجاد فشار بر مردم بنابر 
این در حال حاضر فقط می توان سیستم 
حمل ونقل عمومی را در مرکز شهر تقویت 
کرد و طرح محدوده هــای ترافیکی  هم 
مصوبات لازم را اخذ کرده  واجرایی خواهد 

شد.
 داریوش امانی در ادامه با  اشاره به پویایی 
موضــوع ترافیــک گفــت: تغییر جهت 
خیابان هــای مختلــف  مانند آمــادگاه، 
استانداری ،سپه وحافظ در راستای کاهش 
جریان ترافیــک در شــرایط وزمان های 
مختلف یکی دیگر ازاقدامات شــهرداری 
برای تحقق این موضوع بوده اســت، که 
اگر انجام نمی شد در حال حاضر با فاجعه 

ترافیکی مواجه بودیم.
 معاون حمل و نقل و ترافیک شــهرداری 
همچنین در مــورد اجرای طــرح پارک 
حاشیه ای که قرار بود ســال گذشته در 
برخی خیابان های اصفهان اجرایی شود 
و با تاخیــری چندین ماهه خــرداد ماه 
امسال در 13 خیابان  اجرای آن آغاز شد، 
گفت: خیابان هایی که شامل اجرای این 
طرح می شود؛ شــمس آبادي، طالقاني، 
شیخ بهایي، کاشاني، شیخ صدوق میاني 
و جنوبــي، چهارباغ بــالا، خیابان توحید 
شمالي، میاني و جنوبي، نظر شرقي و غربي 

و نیکبخت است که از ساعت ۷ تا 21 به جز 
روزهای تعطیل، طرح مدیریت هوشمند 

پارک حاشیه ای در آنها اجرا می شود.
وی در توضیح این طرح گفت: با اجرا شدن 
این طرح نه تنها ارتباط مالی مستقیم بین 
پارکبان با راننده قطع می شــود، بلکه به 
تجهیزات هزینه ســاز و کم اثری همچون 

پارکومتر هم نیاز نخواهد بود. 
داریوش امانی افــزود: در طرح مدیریت 
هوشمند پارک حاشیه ای، متقاضیان باید 
برای ثبت نام و درج مشخصات خودرو در 
ســامانه »park.mytraffic.ir« اقدام 
کرده و از سه طریق اصفهان کارت، پرداخت 
اینترنتي در ســایت مربوطه و اپلیکیشن 
»اصپارک« نسبت به پرداخت هزینه خود 

اقدام کنند.
وی با اشاره به اینکه اطلاعات مدت پارک 
خودرو و هزینه آن توسط خودروهای مجهز 
به دوربین که در طول روز معابر را کنترل 
می کنند، ثبت و محاسبه می شود و هزینه 
آن به صورت خودکار از حســاب شخص 
در سامانه برداشــت خواهد شد، گفت: در 
صورت عدم پرداخت هزینــه، جریمه به 
صورت آنلاین از طریق ارسال پیام کوتاه به 

مالک خودرو اطلاع داده مي شود.
واما مدیر عامل سازمان ساماندهی مشاغل 
شــهری اصفهان در یک نشست خبری با 
اصحاب رســانه در خصوص بار ترافیکی 
وازدحام جمعیت در خیابان ها ی آمادگاه 
وشــمس آبادی گفت: به  آمــار مطب ها 
ومراکز درمانی کــه در ایــن دو خیابان 
وجود دارد باید تعــداد مطب هایی که هر 
 روزه اجازه دایر شــدن را می گیرند  اضافه 

کرد.
 به گفته مجیری طی برگزاری جلســاتی 
با سازمان نظام پزشــکی اصفهان حدود 
5 قطعه زمین مناســب توسط شهرداری 
تملک شده که قراراست بعد ازبهره برداری، 
مطب ها ومراکزخدمات درمانی که درهسته 
مرکزی شــهر متمرکزند در قسمت های 

مختلف پراکنده شوند.
حال باید دید این وعده شهرداری چه زمانی 

عمل واجرا خواهد شد 

طرح پارک حاشیه ای می تواند در رفع ترافیک خیابان های آمادگاه وشمس آبادی موثر باشد؟  

راه گلوی هسته مرکزی شهر همچنان فشرده است
بوق های پی در پی، استرس و نگرانی های ممتد، دود ماشین 
وپدال گاز و نهایتا چند سانت حرکت به جلو، مادری که فرزند 
بیمارش را در آغوش گرفته و زیر لب صلوات می فرستد تا بلکه 
راه باز شود ودلبندش را به مطب برساند، آنقدر ترافیک خیابان 
آمادگاه زیاد است که گویی دیگر هیچ رهگذری در خاطرش 
نمانده که می تواند از طبیعت زیبا ودرختان این خیابان لذت ببرد. 

     معاون حمل ونقل و ترافیک شهرداری اصفهان:  انتقال مطب پزشکان به نقاط مختلف شهر جزء برنامه  های شهر داری برای تحقق کاهش ترافیک این خیابان هاست

آزاده سلیمان نژاد
گـــزارش

ISFAHAN
N E W S

معاون وزیر کشور در بازدید خط تولید ریل ملی:

نگاه مسئولین کشور برای تامین ریل مترو 
به ذوب آهن اصفهان است

معاون امور شهری و روستایی وزیر کشور گفت: امسال و سال گذشته 
مبالغ قابل توجهی اوراق مشارکت برای کمک به زیرساخت های ریلی 
و قطار شهری به ویژه کلان شهرها در نظر گرفته شده است که در این 

خصوص تامین ریل یکی از مهمترین ملزومات است.

مهدی جمالی نژاد در بازدید از خط تولید ریــل ملی،  تولید ریل ملی را جهت 
توسعه حمل و نقل »انبوه بر« کشور به ویژه مترو بسیار مهم دانست و اظهار کرد: 
خوشبختانه امسال و سال گذشته مبالغ قابل توجهی اوراق مشارکت برای کمک 
به زیرساخت های ریلی و قطار شهری به ویژه کلان شهرها در نظر گرفته شده 
است که در این خصوص تامین ریل یکی از مهمترین ملزومات است. وی افزود: 
حضور ذوب آهن در تولید ریل به مدیریت شهری بسیار کمک کرده است که این 

امر برای توسعه کشور اهمیت بسیاری دارد.
معاون امور شهری و روستایی وزیر کشور یادآور شد: با تدبیر مدیران ذوب آهن 
اصفهان، این شرکت در حال حاضر تولید کننده بزرگ ریل است و این وظیفه 
مدیران شهری است که نگاه شان به تولید داخل به ویژه ذوب آهن اصفهان باشد 

که یک صنعت مادر محسوب می شود.  
به گزارش روابط عمومی ذوب آهن اصفهان، وی با اشــاره به اینکه تولید ریل 
ملی در زمان مدیریت مهندس یزدی زاده به طور کامل انجام و فعال شد، افزود: 
امیدواریم ذوب آهن اصفهان که به خوبی تولید ریل را پیش می برد، از توسعه 
حمل و نقل ریلی پشتیبانی کند و این اقدام مهم برای کشور با استفاده از توان 

داخلی صورت گیرد.

گـــــزارش

این تصویر مربوط به دوره قاجار در شهر اصفهان هست
 که تعدادی مرد درکارگاه  نمدمالی هستند.

اصفهان
قدیم

خـــبــــر

معاون وزیر صنعت، معدن و تجارت:

توان رقابت لوازم خانگی داخلی با برندهای خارجی بوجود آمده است
معاون امور صنایع وزارت صنعت، معدن و تجارت گفت: 
ارتقای کیفیت لوازم خانگی درکنار افزایش کمیت دنبال 
می شود به گونه ای که امروز توان رقابت تولیدات داخلی با 

محصولات و برندهای خارجی حاصل شده است.

مهدی صادقی نیارکی در آیین افتتاح افزایش ظرفیت تولید و بومی سازی قطعات در گروه 
صنعتی انتخاب اصفهان  که با حضور ویدیو کنفرانسی رییس جمهوری برگزار شد، افزود: امروز 
محصولات لوازم خانگی قابلیت رقابت با محصولات خارجی را داراست و  تولیدات داخلی نه 

تنها می تواند پاسخگوی  نیاز داخلی باشند بلکه قابلیت صادرات دارد.
معاون امور صنایع وزارت صنعت، معدن و تجارت افزود: با توجه به ارزبری کم این صنایع لازم 
است فرآیند تخصیص ارز و تامین نقدینگی به منظور افزایش تولیدات و ارتقای کیفیت در 

دستور کار قرار گیرد.
وی ادامه داد: امسال برنامه رشد 30 درصدی محصولات خانگی نسبت به سال قبل در دستور 
کار است در حالی که  این صنعت در سال ۹8 نسبت به ۹۷  شاهد 10 درصد رشد بوده است  
و به واسطه تحریم ها شرکت های داخلی جایگزین دو شرکت خارجی که عمده تولیدات این 

محصولات را به خود اختصاص داده بودند شدند.

وی اظهار کرد: در حوزه تولید یخچال و فریزر تولیدات داخلی در سال ۹8 نسبت به سال قبل 
آن 12درصد، لباسشویی 33 درصد، لوازم خانگی کوچک 12 درصد و در تولید  تلویزیون 
3درصد رشد داشته است؛ این در حالی است که پیش از این 80 درصد بازار محصولات لوازم 
خانگی در اختیار دو شرکت خارجی بود ولی با تلاش شبانه روزی شرکت های داخلی نه تنها 

کاهش تولید نداشتیم بلکه در پایان سال ۹8 شاهد رشد تولید این محصولات بودیم.
صادق نیارکی با اشاره به مشکلات حاصل شده به واسطه بیماری کرونا تاکید کرد:  با وجود 
این مشکلات در دوماه اول سال ۹۹ در برخی محصولات مثل ماشین لباسشویی رشد 152 
درصدی تولید داشتیم و تولید 48 هزار دستگاه ماشین لباسشویی در دوماهه اول سال از 

48هزار دستگاه در سال ۹8 به 121 هزار دستگاه در سال ۹۹ رسید.
وی گفت: همچنین تولید تلویزیون 4۹ درصد رشد داشته است که نشان می دهد میزان تولید 
این محصول در دو ماه اول امسال از ۷3 هزار دستگاه در سال ۹8 به 110 هزار دستگاه رسیده 
است. وی خاطر نشان کرد: شرکت های داخلی توانسته اند تحریم را به فرصت تبدیل کنند و با 
اتکا به فناوری داخلی، عمق ساخت داخل و متخصص داخلی ظرفیت ها را افزایش و کیفیت را 
ارتقا دهند. معاون وزیر صمت ادامه داد: حداقل عمق ساخت در لوازم خانگی 60 درصد است و 
به عنوان مثال در کولر آبی عمق داخلی 100 درصد، لوازم خانگی کوچک ۷0 درصد، یخچال 

و فریزر 60درصد، لباسشویی 60 درصد و تلویزیون 30 درصد است.

ایرنا
خـــبــــر

نایب رئیس کمیته تخصصی تلفن همراه اتاق اصناف ایران 
هشدار داد:

بازگشت گوشی های قاچاق به بازار 
نایب رئیس کمیته تخصصی تلفن همراه اتاق اصناف 
ایران گفت: به دلیل عدم تخصیص ارز کافی به واردات  
گوشی تلفن همراه و افزایش تقاضا برای این کالا در 
بازار، قاچاق این گوشی ها به صورت مسافری از سر گرفته شده و رو به افزایش 

است. 
 به گفته افشین اکبری در حال حاضر گوشی تلفن همراه  جزو اقلام اساسی 
سبد کالای هر خانوار ایرانی قرار گرفته است و دیگر نمی توان آن را وسیله ای 
تجملاتی به شمار آورد همچنین از آنجا که این وسیله یک ابزار با فناوری های 
نوین است، افزودن امکانات جدید به آن به سرعت انجام می گیرد و مدام در حال 
به روزرسانی است لذا مصرف این کالا بین مردم بویژه جوانان بسیار زیاد است و 
در مدت زمان کوتاهی گوشی کهنه را با نو تعویض می کنند. وی گفت: با توجه به 
روند رو به رشد امکانات گوشی تلفن همراه و به روز شدن مستمر آن تقاضا برای 
آن افزایش یافته است لذا در صورتی که بازار با کمبود این کالا مواجه شود، کالای 
قاچاق جای آن را می گیرد. اکبری افزود: نصب سریال 15 رقمی به گوشی های 
تلفن همراه و رهگیری آن ها از طریق مخابرات باعث شد قاچاق گوشی تلفن 

همراه تا ۹5 درصد کنترل شود. 
 نایب رئیس کمیته تخصصی تلفن همراه اتاق اصناف ایران ادامه داد: از ابتدای 
سال گذشته حفره جدیدی به نام »گوشی مسافری« به وجود آمد که از این 
طریق موبایل قاچاق وارد کشور می شد، با افزایش تعرفه واردات گوشی مسافری 
نسبت به واردات تجاری آن، در اواخر پارسال قاچاق تلفن همراه به صفر رسید، 
اما از ابتدای سال جاری به دلیل بحران کرونا و کمبود ارز برای واردات قانونی 
گوشی تلفن همراه، قاچاق این گوشی به صورت مسافری دوباره از سر گرفته شد. 
افشین اکبری تصریح کرد، قیمت ارز نیز امسال افزایش قابل ملاحظه ای داشته 
که در قیمت گوشی تلفن همراه اثر گذاشته است به طوری که پارسال گوشی 
اندروید با قیمت 8 تا ۹ میلیون ریال در بازار یافت می شد اما اکنون دیگر گوشی 

تلفن همراه اندروید کمتر از 20 میلیون ریال در بازار وجود ندارد.

بازرسی اصنـــاف

اخبار اصفهان
گــــزارش
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بازار کار

جهت درج آگهی های 
استخدامی خود در 
 روزنامه اخبار اصفهان

  با شماره
32274500 

 تماس حاصل فرمایید 

بازار کـار

استخدام مدیر بازاریابی و فروش در 
یک شرکت معتبر در اصفهان

employment.nnc@gmail.com

استخدام نیروی تولید محتوا در یک 
شرکت معتبر در اصفهان
s.zandi94k@gmail.com

استخدام حسابدار خانم در یک 
شرکت معتبر در اصفهان
موبایل 09132273179

استخدام حسابدار خانم در شرکت 
اصفهان پل تمدن در اصفهان

تلفن 03135583223

استخدام مسئول دفتر مدیریت در 
یک شرکت معتبر در اصفهان

resume.gnf@gmail.com

میوه توت مانند
تــوت فرنگی، قــره قاط، و 
توت ها فوایــد چندگانه ای 
برای مغــز دارند و مطالعات 
نشان می دهند خوردن آنها 
در  کودکانی که 8 تا 10 سال 
سن دارند یا در ســنین بالاتر از سن بلوغ 

هستند ،حافظه را بهبود می دهد.
مثلا مطالعات نشان داد شرکت کنندگانی 
که مقدار بیشــتری از توت را می خوردند 
کاهش شــناختی کندتر را تجربه کردند 
که تا 2.5 ســال تفاوت دارد.  در افراد مبتلا 
به اختلال شناختی خفیف، مطالعه دیگر 
نشان داد توت ها با عملکرد شناختی بهبود 

یافته مرتبط هستند.
 قهوه / کافئین

کافئین به طور کلــی و قهوه به طور خاص 
با مزایای شــناختی همراه بوده اســت، از 
جمله خطر نسبتا پایین پیشرفت اختلال 
شناختی خفیف تا زوال عقل. مطالعات نیز 
فواید ویژه ای در حافظه کلی، حافظه فضایی 

و حافظه فعال یافته اند.
 سبزیجات سبز

سبزیجات ســبز حاوی ویتامین هستند 
که عملکــرد مغز را تقویــت می کنند. در 

مطالعه ای بزرگســالانی که 58 سال تا 99 
ســاله بودند خوردن کلم پیچ کمک کرد 
حدود 11 سال جوان تر سن شناختی خود 
باشــند. مطالعات دیگر نشان داد که اسید 
فولیک   که در سبزیجات سبز یافت می شود 
باعث کاهش خطر جنون در افراد می شود .

 آجیل
مطالعات متعددی مصرف آجیل را به خطر 
پایین تر جنون مرتبط کــرده اند. در حالی 
که برخی تحقیقات، حافظه بهبود یافته را 
نشان می دهند و افرادی را به یاد می آورند 
که عملکرد شــناختی آن ها طبیعی است 
تحقیقات دیگری نشان داده است که ممکن 
اســت مغز قادر به بهبود حافظه در افرادی 

باشد که مبتلا به بیماری آلزایمر هستند.
 برخی انواع کاکائو / شکلات

شکلات ممکن است یکی از روش ها برای 
کاهش خطر جنون باشد. مطالعات متعددی 
نشان داده که کاکائو و شکلات تیره با شانس 
پایین کاهش شــناختی مرتبط هستند. 
توضیح مهم این اســت که شکلات تیره، 
نه شکلات شیری، به طور کلی بیش ترین 

کمک را به مغز می دهد.
 ماهی

اسید های چرب امگا 3 که در انواع ویژه ای از 
ماهی ها یافت می شوند ،برای سلامت مغز 
عالی هستند و بیشتر تحقیقات انجام شده 
بر روی این مورد توافــق کرده اند ماهی ها 
در اسید های چرب امگا 3 شامل سالمون، 

ساردین، ماهی تن، ماهی قزل آلا هستند.
 دارچین

مطالعات متعدد نشان داده اند که دارچین، 
وقتی به موش ها داده شد، با بهبود توانایی 
تجمع پروتیین در مغز که با بیماری آلزایمر 
مرتبط است .همچنین به بهبود حافظه و 

دیگر کارکرد های شناختی ارتباط داشت.
مطالعه کوچک در انســان ها نشان داد که 
حتی بوی دارچین با بهبود حافظه مرتبط 
اســت .علاوه بر این، دارچین با فواید آنتی 
اکسیدان و ضد التهابی  خود با سلامت قلب 
و فشار خون پایین مرتبط بوده است که همه 

آن ها به سلامتی مغز کمک می کند.
دارچین در پیش گیری یا به تاخیر انداختن 
علایم آلزایمر نیز موثر است. مطالعه ای که 
در ســال 2009 در ژورنال بیماری آلزایمر 
منتشر شد نشــان داد عصاره دارچین به 
جلوگیری از تجمع و تشــکیل رشته و دو 

نشانه بیماری آلزایمر کمک کرده است.
 زردچوبه

تحقیقات نشان داده شده است که خوردن 
زردچوبه با پیش گیری از زوال شناختی و 
درمان جنون ارتباط دارد. یک چالش برای 
انسان ها این است که بدن اغلب به راحتی 

زردچوبه را جذب نمی کند.
ویتامین ب ۱۲

ویتامین ب 12 به حمایت از عملکرد عصبی 
بدن کمک می کند و نقــص آن می تواند 
موجب علائم مختلفی از جمله از دســت 
رفتن حافظه شــود. با این حــال، مصرف 
ویتامین ب 12 در صورت کمبود آن، ممکن 
اســت باعث افزایش حافظــه در بیماران 
آلزایمری نشــود. غذا های حاوی ویتامین 

ب 12 مانند گوشت، ماهی، مرغ، تخم مرغ، 
شیر، پنیر، لوبیا خشــک، آووکادو، غلات و 

شیر سویا بخورید.
 روغن نارگیل

روغن نارگیــل می تواند بــه جلوگیری از 
آلزایمر و دیگر مشکلات مغزی کمک کند. 
براساس تحقیقی که در ســال 201۴ در 
ژورنال بیماری آلزایمر منتشــر شد روغن 
نارگیل اثرات آمیولید بــر روی نورون های 
قشــری را کاهش می دهد.پپتید یکی از 
اجزای تشــکیل دهنده این بیماری است. 
علاوه بر این، تری گلیسرید در روغن نارگیل 
به بازیابی آســتر اعصاب و بهبود عملکرد 
شناختی کمک می کند برای سلامت کلی 

مغز، روغن نارگیل ســرد و خالص را به کار 
ببرید. برای پیشگیری و جلوگیری از بروز 
آلزایمر 1 تا 2 قاشــق چای خوری روغن 
ارگانیک، سرد و فشرده، روزانه دو بار به طور 

منظم مصرف کنید.
 بادام

ویتامین ایی می تواند روند پیشرفت بیماری 
آلزایمر را کند کند و بــادام منبع خوبی از 
ویتامین ایی، توکوفرول اســت که بدن آن 
را جــذب و مصرف می کند. عــلاوه بر این 
اســید های چرب امگا 3 در بادام حافظه را 
بهبود می دهند .بــادام همچنین عملکرد 
سیستم عصبی را پشتیبانی می کند که به 
نوبه خود وظایف شناختی را کنترل می کند 

.هر روز یک اونس از بادام برشته را بخورید 
تا از آلزایمر جلوگیری شود .گزینه دیگر این 
است که روزانه 8 تا 10 بادام مرطوب و پوست 

کنده شده را با معده خالی بخورید.
 اسید های چرب امگا 3

استفاده از اسید های چرب امگا 3 می تواند 
روشی جایگزین برای درمان  آلزایمر باشد. 
محققان دانشــگاه کالیفرنیا دریافتند که، 
نوعی DHA از اسید های چرب امگا 3 است 
که می تواند به جلوگیری از رشــد بیماری 
آلزایمر کمک کند.از اسید های چرب امگا 3 
در رژیم غذایی خود با خوردن ماهی چرب، 

گردو، لوبیا، روغن زیتون استفاده کنید.

ضد آلزایمرترین خوردنیها
 فراموشی یا همان آلزایمر امروزه یکی از بیماری های رایج است که با 

مختل کردن بخشی از مغز به یاد آوردن برخی مسائل حتی اسم ها و ... را 

مشکل می کند که با اندکی توجه می توان از ابتلا به آن پیشگیری کرد.

مطالعه کوچک 
در انسان ها نشان 
داد که حتی بوی 
دارچین با بهبود 

حافظه مرتبط 
است علاوه بر این، 

دارچین با فواید 
آنتی اکسیدان و 

ضد التهابی همراه 
با قلب و فشار خون 

پایین همراه بوده 
است که همه آن ها 

به سلامتی مغز 
کمک می کند.

سلامت نیوز
گزارش

ISFAHAN
N E W S

گزارش

 

زندگی،گاهی اوقات در زندگی آن طور که باید لذت نمی بریم و مدام 
دنبال بهانه ای برای خوابیدن یا از زیر بار مسئولیت رها شدن می تراشیم. پیش گیری و درمان به موقع 
بیماری ها می تواند به روند بهبودی و کیفیت درمان کمک کند.  در ادامه شما را با کلمات و عباراتی آشنا 
می کنیم که ممکن است نشان از افسردگی پنهان در شخص داشته باشد. استفاده  بیش از حد از این عبارات 
و کلمات نشانه هایی هستند که به ما می گویند باید نگران سلامت روحی آن فرد باشیم و در این باره به او 

هشدار دهیم.
۱. »من«، »خودم«، »من به شخصه«

طبق داده های سایت کلینیک علم روانشناسی، افرادی که دچار افسردگی می شوند بیشتر رویکرد فهمی 
و درکی شان به خودشان است و در خود کند و کاو می کنند. به همین علت از ضمایر اول شخص مفرد بیش 
از حد استفاده می کنند. دبوراه سرانی، روانشناس و نویسنده  کتاب »زندگی با افسردگی« می گوید: »تجربه  
ثابت می کند، افرادی که بیش از اندازه و از قصد از کلماتی مانند »من«، »خودم«، »من به شخصه« استفاده 
می کنند به افسردگی دچار هستند«. این اختلال ممکن است در کودکان و بزرگسالان رخ دهد که باید 

مورد توجه قرار بگیرد؛ زیرا افسردگی در سایز اندام فیزیکی و مغز اثر گذار است و این کلمات نشانه هایی 
هستند که می توانیم به راحتی افراد را آگاه کنیم. البته حواسمان باشد که گفتن: »تو افسردگی داری« 

همیشه اثر مثبت نخواهد گذاشت و بهتر است با روانپژشک مشورت کنیم.
۲. »همیشه« و »هیچوقت«

مطالعات همچنین نشان می دهند که افراد مبتلا به افســردگی، میل به صحبت درباره  قطعیت دارند. 
بازه ای از صفر تا صد را در صحبت های آنها متوجه می شوید که برگرفته از احساسات آنهاست. این افراد 
دوست دارند همه چیز را حوزه بندی کنند. هر موضوعی در ذهن آنها سفید یا سیاه است. پس اگر دوست 
شما مرتب از جملاتی مانند »این اتفاقات همیشه میفتد« یا »من هیچ وقت قادر به انجام همچین کاری 
نیستم« یادداشت بردارید. ممکن است افراد زیادی از این کلمات در زبان خود استفاده کنند ولی افرادی 
که افسردگی دارند بیش از حد نیازشان این کلمات را به کار خواهند برد. این افراد میل بیشتری به قضاوت 

کردن دارند تا تفکر کردن.
3. »من باید...«

این عبارت نیز از همان تفکر سفید و سیاه می آید. شخص خود را محدود و مجبور به انجام عملی خاص 
می کند. سرانی در این باره می گوید: »تنفر و داشتن تصویر منفی از خود در افسردگی اتفاق میفتد که 
در آن صورت، ما خود را مجبور به انجام  کارهایی برای رفع این مشکلات می بینیم«. طبق مجمع علم 
روانشناسی، افرادی که افسردگی دارند در تفکرات منفی گیر می کنند و زمان زیادی را نیاز دارند تا آنها 
را به افکار مثبت تبدیل کنند. اجبار خود به انجام و حس کردن چیزی که نیستیم در اکثر اوقات افراد را 

افسرده تر نیز می کند.
۴. کلمات احساسی منفی

برخی نوجوانان برای بیان احساسات خود از کلمه ی دپرس یا افسردگی استفاده می کنند که با کلماتی 
که بارهای منفی احساسی دارند متفاوتند. سرانی: »در مصاحبه با کودکان، نوجوانان و بزرگسالانی که 
افسردگی دارند آنها بیشتر کلماتی مانند بد، ناراحت، بدون پشتیبان، ناامید، دردناک، گمشده، بی ارزش، 
بی کاربرد، احمق، گیرافتاده، سرگردان، ترسناک، نامطمئن، ناامن، ناجور، مشکی و آبی را درباره ی خود 

و احساساتشان به کار می برند«.
۵. »نمی توانم«

افرادی که افسردگی دارند معمولا نمی توانند از تختخواب بیرون بیایند، خودشان لباس بپوشند یا آشپزی 
کنند. بر اساس مطالعات موسسه ملی سلامت عقل، ناتوانی در انجام کارهای روزمره یکی از نشانه های 
کلاسیک افسردگی اســت و به کار بردن کلمه ی »نمی توانم« فقط شرح حالی از رویدادهاست. اما این 
کلمه همچنان در دسته ی کلماتی حساب می شود که حاکی از گیر کردن ما در احساس و شرایطی است. 
سرانی می گوید: » جملاتی مانند؛ من نمی توانم از تخت خواب بیرون بیایم، نمی توانم احساس خوب یا 
بهتری داشته باشم، نمی توانم تنهایی به پایان برسام یا نمی توانم کار کنم از جملات معمولی هستند که در 

گفته های افراد افسرده بیشتر به گوش می خورند«.
۶. »همه چیز تقصیره من است«

افسردگی با میزان زیادی از خود تقصیری و حس گناه به احساسات ما حمله می کند. هنگامی که بهونه ها 
و قضاوت ها در مغز ما جای می گیرند الگوی مغزی را تغییر می دهند. نتیجه ی مطالعات منتشــر شده 
در آرشیو روانپزشکی عمومی، اثبات می کند که چگونه این الگوهای مغزی فعالیت های مغز را مختل 
می کنند. در این بین خود را مقصر پنداشتن خطرناک تر از بقیه احساسات است؛ زیرا در این موضوع بیمار 
به این نتیجه می رسد: »اگر من علت مشکلات پیش آمده برای خانواده و کسی که دوسش دارم هستم 

پس بهتر است نباشم«.
۷. »من خوبم«

تقلید کردن کلمات مثبتی مانند من »خوبم« نشانه ی افسردگی پیشرفته است. حالا چطور بفهمیم که 
فرد در حال تقلید کردن است؟ هنگامی که کلمات با وضعیت کنونی او جور در نمی آید. مثلا زمانی که 
در حال گریه است و بی دلیل می گوید: »خوبم«. تحقیقات انجام شده در ایالات متحده ی آمریکا نشان 
می دهد قضاوت شدن به دلیل افسردگی، اغلب افراد را از صحبت کردن درباره ی احساس حقیقی آنها و 
کمک خواستن دور می کند. سرانی می گوید: »برخی افراد نشانه های اختلالات سلامت عقل را خجالت آور 

می دانند در حالی که نیاز فوری به درمان دارند«.
۸. »خسته ام«

افسردگی نشانه های فیزیکی و روحی هم زمان دارد. خستگی افراد افسرده، می تواند فیزیکی یا روحی 
باشد. علت این رویدادها می تواند مربوط به فعالیت های شیمیایی نورون ها و رگ های عصبی باشد. عموما 

می توانید این کلمه را در جملاتی مانند: »من برای انجام این کار خیلی خسته ام« پیدا کنید.

کلمات و عباراتی که خبر از افسردگی می دهند

استخدام مسئول خرید و تامین در 
کارخانه تولیدی در اصفهان
Hrm.jobapp@gmail.com

استخدام اپراتور دستگاه و اپراتور 
آبکاری سرد در اصفهان
موبایل 09120603136

استخدام مدیر اداری آقا در مجموعه 
فرش فرهی در کاشان

hrm@farrahicarpet.com

استخدام طراح گرافیک خانم در یک 
شرکت تبلیغاتی معتبر در اصفهان

sayna.design@gmail.com

استخدام ادیتور عکس و ویدئو در 
یک مجموعه در اصفهان
تلفن 031910295۴1

استخدام بازاریاب حضوری در 
شرکت نیک افروز مانا در اصفهان

تلفن 03191008085

استخدام اپراتور دستگاه در یک 
شرکت فنی مهندسی معتبر در 

اصفهان
موبایل 09120603136

استخدام حسابدار در شرکت 
ساناسلامت رادین طب در اصفهان

تلفن 0313361۴151

استخدام کارشناس ایمنی و 
بهداشت HSE در یک واحد 

نساجی در اصفهان
hrm.textile@yahoo.com

استخدام حسابدار خانم در یک شرکت 
تولیدی بازرگانی در اصفهان

موبایل 0913315059۴

پروتکل های بهداشتی رعایت نشود کرونا دوباره اوج می گیرد
معاون درمان وزارت بهداشت، گفت: تداوم بی توجهی به شیوه نامه های بهداشتی می تواند منجر به شیوع بیشتر 
کرونا و اوج دوباره بیماری در آینده نزدیک شود. قاسم جان  بابایی، با عنوان این مطلب که استفاده از ماسک پیش تر 
برای جمعیت عادی توصیه نمی شد، افزود:حالا توصیه این است در مکان هایی که فاصله  گذاری کمتر رعایت 

می شود، همه مردم از ماسک استفاده کنند.وی با تأکید بر تولید ماسک های ارزان و حتی خانگی که تهیه آن برای 
همه اقشار مختلف مردم امکان پذیر باشد، گفت: این نوع ماسک ها باید تهیه و به وفور در اختیار مردم قرار داده شود 

تا همگان در هر مکانی که هستند ملزم به استفاده از آن باشند.معاون درمان وزارت بهداشت، با بیان اینکه استفاده از 
ماسک نقش بسیار مهمی در جلوگیری از انتقال ویروس کرونا دارد، ادامه داد: استفاده از ماسک به ویژه برای سالمندان و کسانی 

که دارای بیماری زمینه ای هستند، بسیار مهم است.جان  بابایی با تأکید بر استفاده از ماسک برای همگان افزود: باید در زمینه آگاه سازی مردم نسبت 
به رعایت فاصله اجتماعی و موارد بهداشتی، کاهش رفت و آمدهای غیرضروری و نگهداری بیشتر از سالمندان نیز توجه ویژه کرد.وی با بیان اینکه در 
شرایط فعلی تلاش همه باید بر حول کاهش شمار مبتلایان باشد، تاکید کرد: تداوم بی توجهی به شیوه نامه های بهداشتی می تواند منجر به شیوع بیشتر 
این بیماری و اوج دوباره آن در آینده نزدیک شود.جان بابایی با قدردانی از مشارکت غیرقابل توصیف خیران و مردم برای مقابله با این بیماری در کشور 

گفت: کل جامعه در ماه های اخیر به میدان آمدند و توانستند با حضور در کنار کارکنان بهداشت و درمان آبروی نظام را در جهان به خوبی حفظ کنند.

پیشرفت های تازه درمان سرطان با روش براکی تراپی در ایران
 عضو انجمن رادیوتراپی و انکولوژی ایران گفت: درمان های جدید براکی تراپی با کاهش عوارض جانبی و دوره 
درمان برای بیماران سرطانی مفید است.حمیدرضا دهقان منشادی با اشاره به پیشرفت های کشورمان در 
زمینه درمان سرطان با وجود تحریم ها و مشکلات موجود، اظهار کرد: با وجود همه مشکلات درمان سرطان 
در کشورمان دیگر یک موضوع پیچیده نیست و نمونه های زیادی از درمان قطعی سرطان در کشور وجود دارد.

وی با بیان اینکه روش های درمانی متعددی برای درمان سرطان وجود دارد که حدود 25 درصد مرگ و میر در 
جهان و ایران را شامل می شود،  یادآور شد: یکی از روش های قدیمی درمان سرطان که در حال حاضر پیشرفت های 

چشمگیری کرده است و امید به بهبود را در بیماران افزایش می دهد براکی تراپی است.به گفته وی براکی تراپی به معنی درمان 
از راه نزدیک است و این روش قدیمی ترین روش پرتو درمانی است که سال ها پیش از رادیو تراپی به عنوان درمان سرطان ها شناخته شد.رئیس 
بخش رادیوتراپی و انکولوژی بیمارستان شهدای هفتم تیر تهران، تاکید کرد: براکی تراپی مکمل درمان رادیوتراپی است و در برخی از موارد به 

عنوان تنها روش درمان برای بیماری سرطان مورد استفاده قرار می گیرد.
به گفته دهقان منشادی، این روش درمانی برای سرطان های پروستات، سر و گردن، سرطان های زنان، سرطان های پوستی، تومورهای چشمی 

و برخی تومورهای گوارشی مورد استفاده قرار می گیرد و می تواند امید به بهبود را در این بیماری ها بسیار افزایش دهد.

گیاهان هم می توانند ناقل 
کرونا باشند؟

محققان موسســه ملی تحقیقات سلامت و 
دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران 
می گوینــد: تاکنون در خصــوص ناقل بودن 
گیاهان شواهدی گزارش نشده است و احتمال 
این که گیاهان سبب انتقال ویروس کرونا شوند 
نیز بسیار کم است، البته این موضوع در خصوص 
گیاهان آپارتمانی و گلدانی است و به سبزیجات 

خوراکی )خام یا پخته( مربوط نمی شود.
 محققان موسســه ملی تحقیقات سلامت و 
دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران 
با بررسی مقالات و شواهد موجود به این پرسش 
پاسخ داده اند که آیا گیاهان هم آلوده می شوند 
و در آلودگی و گســترش ویروس کرونا نقش 
دارند؟ آن ها همچنین بررســی کرده اند که 

ویروس کرونای جدید تا چه مدت روی سطح 
گیاهان باقی می ماند.

در این مطلب آمده است: تاکنون عنوان شده که 
انسان ها و برخی حیوانات می توانند ناقل ویروس 
کرونا باشــند و این بیماری ناشی از یک عامل 
بیماری زای مشترک بین انسان و حیوان است. 
اما تاکنون در خصوص گیاهان و ناقل بودن آن ها 
شواهدی گزارش نشده است. از آن جایی که به 
طور معمول گیاهان از دسته سطوح پرتماس 
نبوده و عملا هیچگونه تماسی با آن ها صورت 
نمی گیرد، تنها راه ممکن آلوده شــده آن ها، 
نشستن ترشحات تنفسی افراد آلوده بر روی 

سطوح است.
از همین رو توصیه شده اســت که در صورت 
نگهداری گیاهان، با سطوح آن ها حداقل تماس 
را داشته باشید. هر چند که احتمال این گونه 
انتقال از گیاهان بسیار پایین است. چرا که در 

صورت وجود فردی آلــوده در خانه راه های 
بسیار سریع تر و محتمل تری برای انتقال وجود 
دارد. از همین رو نمی توان نقش مهمی را برای 
انتقال از طریق گیاهان در نظر گرفت. از طرفی 
سازمان جهانی بهداشت اعلام کرده که در دوران 
قرنطینه، نگهداری گیاهان در منزل می تواند از 
بار روانی و افسردگی ناشی از قرنطینه بکاهد. 
تاکنون هیچگونه انتقالی از گیاهان مشاهده 
نشده اســت.تاکنون در خصوص ناقل بودن 
گیاهان شواهدی گزارش نشده است و احتمال 
این که گیاهان سبب انتقال ویروس کرونا شوند 
نیز بسیار کم است. توصیه شده است از تماس 
مستقیم با ســطوح گیاهان خودداری شود و 
ترجیحا در نزدیکی افراد بیمار نگهداری نشوند. 
البته این مطلب در خصوص گیاهان آپارتمدانی 
و گلدانی است و به سبزیجات خوراکی )خام یا 

پخته( مربوط نمی شود.

توضیحات "زالی" درباره 
تاثیر یک داروی ام اس در 

کاهش مرگ کرونایی ها
فرمانده ستاد مقابله با بیماری کرونا در تهران 
درباره ســاز و کار داروی "رسیژن" و بررسی 
نقش آن در کاهش مرگ و میر مبتلایان به 

کرونا توضیحاتی ارائه داد.
دکتر علیرضا زالی در نشست تخصصی بررسی 
نقش داروی رســیژن )اینترفرون بتا- یک آ، 
داروی بیماری ام اس( در کاهش مرگ  و میر 
بیماران مبتلا به کرونا که در بیمارستان مسیح 
دانشوری برگزار شــد، با اشاره به تلاش های 
صورت گرفته در مرکز مسیح دانشوری، گفت: 
لازم می دانم تا به  طور خــاص از مدیریت و 
تلاش های مجدانه رییس مرکز و همچنین 

تمامی کادر درمانی که در خط مقدم مبارزه با 
کرونا ایستادگی کرده اند و اتفاقات بسیار مهم و 
مناسبی را در این بیمارستان رقم  زده اند، تشکر 
کنم.وی ادامه داد: هدف این بود که در کنار 
خدمت رسانی به بیماران کرونایی، موضوع 
پژوهش در این زمینه نیــز مورد غفلت واقع 
نشود. استفاده خردمندانه و دقیق از داروها، 
تجویزهای درست، پژوهش های انجام  شده، 
به  کارگیری همه امکانات و ظرفیت ها برای 
مقابله همه جانبه با بیماری و ارائه خدمات به 
بیماران در این مرکز قابل  تقدیر است.فرمانده 
ستاد مقابله با بیماری کرونا اظهار کرد: در زمینه 
بیماری کرونا دست بشر در اندوخته جهانی، 
تهی است و یک عطش جهانی برای یافته های 
نوظهور علمی وجود دارد.  بسیاری از همکاران 
عزیز در خط مقدم ایثارگرانه خدمت کردند و 

خود نیز به کرونا مبتلا شدند.

زالی با بیان اینکه تاکنون تلاش وافر بشری 
برای رسیدن به نسخه موثر درمانی در حال 
گسترش است، افزود: این نشست نیز حاکی از 
همین تلاش جهانی است. البته بحث درمان 
دارویی تنها بخش اندکی از راهبرد درمانی 
بیماران را تشــکیل می دهد و داشتن یک 
نگاه جامع و مراقبت های مســتمر مبتنی 
بر ممارست های دانشــی و حرفه ای نقش 
مهمی دارد.زالی توضیحاتــی در خصوص 
ســاز و کار داروی رســیژن ارائه داد و گفت: 
اینترفرون ها پروتئین هایی هستند که درون 
بدن ما تولید می شوند و در مقابله با ویروس ها 
نقش بسیار پررنگی دارند. این ماده در درون 
بدن انسان به لطف الهی ودیعه گذاشته شده 
است. پژوهشگران در این مرکز همین منابع 
درون زای اینترفرون را مورد استفاده قرار دادند 

و نوع بتا – یک آ را به کار گرفتند.
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Deputy Foreign Minister for the 
Economic Diplomacy Affairs 
Gholamreza Ansari said that Aras 
Free Zone in North West of the 
country enjoys great potentials 
that need to be tapped into.
“Aras Free Zone has a very effective 
role and a very good geographical 
position in the trade with 
Eurasia and Nordooz border is 
the country’s only land gate and 
highway for export to Eurasian 
countries,” he said on Thursday 
while paying a one-day visit to the 
free zone.
The official pointed to the necessity 

of increasing investment in the 
region.“Armenia is a great 
opportunity for us and given that 
the Aras Free Zone has a unique 
opportunity to increase trade 
with this country and the Eurasian 
countries, we hope that the 
government will try to seize this 
special opportunity,” added Ansari.
The signing of the Free Trade 
Agreement with the Eurasian 
Economic Union has created a 
golden opportunity for Aras 
Free Zone that can use it to enter 
markets of Eurasian countries, 
he said.

Iran warns South 
Korea to release 
Iran's money
The head of the Central Bank 
of Iran said the actions of 
South Korean banks were 
preventing Iran from using 
the money to buy foods and 
medicines, which is exempt 
from US sanctions.
Iran is escalating its pressure 
on South Korea to release 
billions of dollars of oil-
export revenue, saying 
that Seoul is submitting to 
pressure from its US ally 
and illegally withholding 
funds needed to counter the 
coronavirus outbreak.
“It is appalling to see 
that Korean banks have 
conveniently neglected 
their obligations, common 
international financial 
agreements, and decided 
to play politics and follow 
illegal and unilateral US 
sanctions,” Abdolnaser 
Hemmati said in a written 
response to questions of 
Bloomberg. Iran could 
launch legal action to gain 
access to the funds, he said, 
without naming the lenders 
in question.Hemmati also 
didn’t elaborate on the 
course of action that Iran 
may take.
After sanctions were lifted 
under the 2015 nuclear 
deal, Iran the following year 
managed to unlock over 
$6.4 billion of oil payments 
trapped in Indian accounts, 
using European banks as a 
clearing agent. The central 
bank has also filed lawsuits 
in Europe against financial 
companies that have 
withheld its money on the 
basis of court orders issued 
in the US.Iran announced 
earlier this month that it had 
received medicines valued 
at $500,000 from South 
Korea after two years of 
negotiations. At the time, 
Iran’s Foreign Ministry said 
the deal was approved by 
Washington. It also said 
South Korea was about 
$7 billion in arrears for oil 
exported before the Trump 
administration last year 
reimposed penalties on 
Iran’s crude sales.According 
to the Foreign Ministry in 
Seoul, the drugs shipped 
were for the treatment of 
genetic diseases. This month, 
South Korea plans to ship 
COVID-19 test kits worth $2 
million, it claimed.“We have 
been consulting with the US, 
Iran, and the banks holding 
the frozen funds, seeking 
to make progress on this 
issue,” said Koh Kyung-sok, 
a Foreign Ministry official. 
“So far, we’ve been able to 
utilize some of the funds to 
expand humanitarian trade 
with Iran, and will continue 
to seek ways to increase 
such exchanges,” he said by  
phone.
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Deputy FM names Aras Free Zone as Iran’s 

‘highway’ to Eurasian region

The council, 
comprising business 
leaders, senior 
government officials 
and lawmakers, 
meets irregularly 
to address export 

issues.
In the Tuesday meeting, which 
was attended by Economy 
Minister Farhad Dejpasand 
and officials from the Central 
Bank of Iran, the council agreed 
to extend the deadline for 
repatriation of export income 
in the last fiscal year (March 
2019-March 20) until late 
September. 
The CBI had earlier set July 
21 as the closing date for the 
repatriation, the news portal 
of Iran Chamber of Commerce, 
Industries, Mines and 
Agriculture, otaghiranonline.
ir reported. 
It was also decided that 
repatriation procedures be 
the same as last year in order 
to avoid confusion and help 
maintain stability in rules 
and procedures, said Hossein 
Selahvarzi, the ICCIMA vice 
president. 
Deadline(s) set for the 
repatriation of export earnings 
was long a bone of contention 
between the central bank and 
private businesses sector 
with the former insisting that 
earnings should be returned 
as per the deadline. 
In a letter to the ICCIMA 
president Gholamhossein 
Shafiei earlier in the month, 
the CBI Governor Abdolnasser 
Hemmati had warned that 
“all exporters are given until 
July 21 to fulfill their financial 
commitments, otherwise 
they would not be eligible for 
export incentives and trade 

services offered by relevant 
administrative bodies”. 
He was referring to the refunds 
of value added tax levied on 
exporters if they repatriate 
their overseas earnings   within 
CBI-set deadlines.  
Four Options
Outlining other discussions 
in the meeting, Selahvarzi 
said the council agreed on 
measures to facilitate a process 
based on which exporters 
can import goods instead of 
bringing back their earnings. 
Accordingly, exporters 
now have four repatriation 
methods.  Export earnings 
are supposed to be returned 
via one of the following 
ways:  selling currency 
on the secondary foreign 
exchange market, known as 
Nima (Persian acronym for 
Integrated Forex Deal System), 
cash transfers through 
hawalah, selling currency to 
exchange bureaus, and finally 
using their money to import 
goods and machinery or allow 
a third party to do so. 
Rules stipulate that companies 
exporting non-petrochemical 
goods sell at least half of their 
earnings via Nima and 20% 
in cash to moneychangers. 
The balance can be used for 
importing goods either by the 
exporting firm or a third party. 
Petrochemical exporters must 
bring back a minimum of 60% 
of their currency earnings and 

sell it via Nima.
Nima is a platform where 
exporters sell their overseas 
earnings to companies 
importing non-essential 
goods. It logs data bout 
repatriated and purchased 
forex for import and export. 
The council also agreed to 
set a cap on the amounts 
new exporters can handle. 
The newcomers can export 
a limited amount of goods 
with their special commercial 
cards for the first time to 
demonstrate that they are 
capable of  fulfilling their 
financial commitment. 
“The cap will be removed if 
they fulfill their commitment,” 
Selahvarzi said. 
The session conditionally 
approved a proposal based on 
which the government’s role in 
allocating forex to importers is 
minimized. 
According to Selahvarzi, as 
per this proposal the CBI will 
allocate maximum $10 billion 
of export earnings to importers 
of high priority goods in the 
“real private sector”. The 
term seemingly applies to 
importing companies that 
have no affiliation to state and 
government bodies. 
Samad Karimi, head of the 
CBI Export Department and 
the bank’s representative in 
meeting, said the bank has 
concerns about the balance 
of payments. “This should 

be sorted out within a clear 
framework.”      
“It was agreed that ICCIMA 
and the Trade Promotion 
Organization of Iran prepare 
grounds to supply foreign 
currency, from non-oil export 
earnings, for importing high 
priority goods up to $10 
billion and with minimum 
government intervention,” 
Selahvarzi was quoted as 
saying.  
 ‘Import Without Forex’ Policy
The council dropped a 
proposal that asks the CBI 
to recognize the so-called 
“import without forex” policy 
and referred it to special 
committees for further 
evaluation. Import without 
currency allocation refers to 
a method of import where 
companies can use their own 
foreign currency, in or outside 
the country, to import goods.
The CBI said in a notice last 
month that it welcomed this 
process on the condition that 
importers first declare the 
origin of their foreign currency. 
According to media reports, 
the same method was common 
in the recent past for imports 
for which the government was 
unable or unwilling to open 
letters of credit. 
However, the CBI 
imposed restrictions on 
the practice reportedly 
due to transparency  
issues. 

Re-export of Iranian fishery 
products to EU begins
Iran Fisheries organization said on Tuesday that the 
export and registration of new companies for exporting 
Iranian fishery and aquaculture products to EU has begun 
despite the US arbitrary sanctions.
The Agriculture Ministry reported that despite the US 
sanctions that caused a lot of problems for the export of 
fishery products, Iran succeeded again to obtain a license 
to export aquaculture and fishery products to the EU.
It is possible to register and export new Iranian companies 
to the European Union in line with the criteria set by the 
fisheries organization with the EC code.
No one can stop Iran-Venezuela 
trade ties: Tehran
Iran says as long as Tehran and Caracas are determined 
to do business with each other, the mutual exchanges will 
definitely continue, and those who seek to disrupt the 
trade ties must know troubles can be created for them too.
Deputy Foreign Minister for Economic Affairs Gholam-
Reza Ansari said on Wednesday Iran and Venezuela have 
had very successful trade ties for many years, so Iran has 
a good relationship with Venezuela in terms of exporting 
and importing goods as well as exporting technical 
engineering services.
His comments came in reaction to the latest sanctions 
imposed by the US against a number of Iranian tankers, 
following the Islamic Republic’s shipment of fuel to 
Venezuela.
“US sanctions are not a new issue, but they have been going 
on for 40 years and they are doing their best to increase the 
sanctions,” he noted on the sidelines of a meeting with the 
Chamber of Commerce officials.
Ansari added the Islamic Republic of Iran has always been 
successful in the face of pressures, and has been doing 
well in the field of export and import and market diversity 
during these few years.
He further underlined the sanctions are not a barrier and 
cannot stop Iran; however, what sanctions are imposing 
on Tehran is increasing the costs.
Regarding the latest situation of the borders amid 
COVID-19 threats, Ansari said “After the outbreak of 
the corona, the entire world was experiencing a similar 
situation and strict control was performed at the borders.”
“As the corona situation is eased, our borders are naturally 
reopened and reactivated, and we hope that in the future 
we will be able to create a strong health situation at the 
borders and even return to the pre-corona level of trade.”
Ansari also expressed hope that in the future, by activating 
trade agreements with different countries, especially 
neighbouring states, a more organised and secure trade 
with these countries can be carried out.
$2 Billion Aid Package to Bolster 
Automotive Industry
The financial help is to be provided by the Central Bank 
of Iran, the state-backed Iranian Mines and Mining 
Industries Development and Renovation Organization 
and several private investors.
The Central Bank of Iran, along with several local banks 
and government, is set to roll out an aid package worth 
$2 billion to boost the country’s automotive industry, 
secretary of Iran Auto Parts Manufacturers Association 
said. Maziar Beiglou added that the financial help is to be 
provided by the Central Bank of Iran, the state-backed 
Iranian Mines and Mining Industries Development and 
Renovation Organization and several private investors, 
Tasnim News Agency reported.The money is expected to 
help the sector expand production and seal their financial 
gaps, he added.
Beiglou noted that parts makers and auto production 
companies, which have long been struggling with a budget 
deficit, are expected to settle their financial issues and sign 
new contracts to resume work.According to local reports, 
major Iranian carmakers, Iran Khodro (IKCO) and SAIPA, 
have accumulated substantial debts to parts makers.

The Government-Private Sector Dialogue Council 
on Tuesday approved seven proposals out of nine 
to ease rules and procedures for repatriation of 
exporters’ overseas earnings and help promote 
the key sector. 

New Measures to Ease Financial 
Procedures for Export Firms
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discussions in 
the meeting, 
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agreed on 
measures to 
facilitate a 
process based on 
which exporters 
can import 
goods instead 
of bringing back 
their earnings. 
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He made the 
remarks on 
Thursday in 
the meeting 
of the heads of 
the specialized 
committees of the 

National Task Force for 
Fighting Coronavirus.
"We have entered the 
third phase of managing 
coronavirus in some 
parts of the country 
today," the president said, 
adding, "The first phase 
was implemented with 
widespread restrictions 
through the closure of 
many businesses, and the 
second phase with smart 
distancing that led to the 
reopening of businesses 
and the division of cities 
into three levels of red, 
yellow, and white."
Stating that the third step 
in managing coronavirus 
is to fully observe health 
protocols, the president 
added, "This phase begins 
while both domestic 
experts and international 
organizations have 
announced that no end 
can be considered for 
coronavirus for now."
Rouhani continued, 
"Planning for adaptation 

with coronavirus is 
essential with full 
compliance with 
protocols, which is 
based on the definition 
of specialists in changing 
lifestyles and work."
The President said, 
"Fortunately, Iran was 
one of the first countries 
that was able to reduce 
the pressure on people's 
lives and businesses 
by developing health 
protocols and provide 
a logical and gradual 
path to return to the 
necessary activities while 
maintaining people's 
health."
He stressed the need for 
the authorities to educate 
and inform the public 
with the cooperation of 
the IRIB in the field of 
health protocols, adding, 
"The production and 

distribution of masks 
as a necessary means 
to prevent the spread of 
the disease has reached 
a relatively good level. 
The Ministry of Industry 
should put the production 
of cheap masks on the 
agenda immediately."
The President described 
the reports presented 
during the reopening 
of high-traffic centres 
at the white, yellow and 
red classified levels, 
especially in religious 
centres, and expressed 
gratitude to the custodians 
of these centres for their 
cooperation.
Rouhani emphasized, "The 
officials of the relevant 
committees are obliged 
to hold explanatory 
meetings for the centres 
that are at a worrying level, 
including the officials of 

guilds and businesses, and 
to oblige them to observe 
and monitor the strict 
implementation of the 
instructions."
The president said, 
"People should know that 
the government and the 
officials are trying to bring 
the country's policies and 
programs into the stage 
of dealing with economic 
complications caused by 
coronairus."
He stressed, "The effects 
of coronavirus on the 
country's economy are 
an undeniable global 
phenomenon and we 
need to enter the stage of 
compensating economic 
losses step by step, which 
also requires ensuring the 
health of the people and 
the proper observance of 
health regulations by the 
people."

Zarif calls for deepening ties with 
Russia
– Iranian Foreign Minister Mohammad Javad Zarif, in a 
message to his Russian counterpart Sergei Lavrov, called 
for deepening mutual ties between the two countries on 
different levels.
In a message to his counterpart on the occasion of Russia’s 
National Day, Zarif felicitated the Russian nation and 
government on this day, expressing hope that the already 
flourishing ties between the two countries would further 
be expanded in the future.
He said, “Fortunately, in the light of the determination of the 
leaders and high-ranking officials of the two countries, the 
bilateral relations have been growing in line with ensuring 
the common interests and preserving the regional and 
international stability and security.”
“I hope such cooperation will continue and deepen in the 
future,” he added.At the end of his letter, the top diplomat 
whished prosperity, health and success for the Russian 
government and people.Reportedly, Zarif is scheduled to 
pay a visit to Russia next week to hold talks with Lavrov and 
other senior Russian officials. 
Russia Day, called Day of adoption of the declaration of state 
sovereignty of Russian Soviet Federative Socialist Republic 
(RSFSR) before 2002, is the national holiday of the Russian 
Federation. It has been celebrated annually on June 12 
since 1992.Earlier in the day, President Hassan Rouhani, 
Vice President Es'hagh Jahangiri and Parliament Speaker 
Mohammad Bagher Ghalibaf, in separate messages to their 
Russian counterparts extended congratulations on the 
country’s national day.
EU voices 'serious concern' over US' 
ICC sanctions
The EU's foreign policy chief has expressed "serious 
concern" over US President Donald Trump's order to 
impose sanctions on any International Criminal Court (ICC) 
officials investigating US troops, as it conducts a probe into 
wartime atrocities into Afghanistan.
Josep Borrell said the EU stands behind the ICC and its role 
in "providing international justice," adding that "it must be 
respected and supported by all nations," Politico reported.
In the latest attempt by the Trump administration to 
force the Hague-based tribunal out of the investigation 
into potential war crimes by US military and intelligence 
officials in the Asian country, Trump issued an executive 
order on Thursday, saying that the United States would 
block all American property and assets of anyone in the ICC 
involved in the probe.The US decision comes after Trump 
withdrew from a string of international agreements that 
are important for the EU including the Paris climate accord 
and the Iran nuclear deal. He's also ended cooperation with 
the World Health Organization and pulled out of the United 
Nations Human Rights Council.Trump administration 
officials said the ICC threatens to infringe upon American 
national sovereignty and accused Russia of manipulating it.
Rights activists slammed Trump's executive order. Human 
Rights Watch said that Trump's order "demonstrates 
contempt for the global rule of law."
ICC prosecutor Fatou Bensouda wants to investigate 
possible crimes committed between 2003 and 2014 
including alleged mass killings of civilians by the Taliban, as 
well as US troops and members of the Central Intelligence 
Agency (CIA).

3rd step in managing COVID19- to fully 
comply with protocols: Pres. Rouhani

Stating that the third step in managing 
coronavirus is to fully observe health 
protocols, Iranian President Hassan 
Rouhani said, "We need to enter the stage 
of compensating economic losses caused by 
coronavirus."
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US Will Soon Kneel before Iran, 
Spokesman Says
 Iranian Foreign Ministry Spokesman Seyed Abbas Mousavi 
decried the US officials' expression of satisfaction with the 
results of “economic terrorism” against Iran, saying the US 
government will soon have to kneel in front of the Iranian nation.
“A government whose policy is relying on 'knee on neck' of either 
its own people or others around the world should be indeed 
happy with economic terrorism and pressure on the public,” 
the Iranian spokesperson said in a post on his Twitter account 
on Friday.
“But you see that not the Iranians' neck, but your knee was 

wrung. You will soon kneel in front of Iranian Nation,” Mousavi 
told the US officials.
The spokesman has also cited an interview that Al Arabiya 
has conducted with US Special Representative for Iran Brian 
Hook, who said the US is happy with the results of the sanctions 
imposed on Iran.
In remarks at a cabinet session on Wednesday, Iranian President 
Hassan Rouhani took a swipe at the US for exerting pressures on 
others, saying that ‘kneeling on neck’ has been a policy of the US 
since long ago.
“They (Americans) have always been like this throughout 
history. They have pressed their knee on the neck of every 
oppressed person they have found in order to kill him. This is 
their policy, not the policy of a single cop in a single city. This is 

basically the US policy."
“But the great Iranian nation 
broke that knee. They 
(Americans) wanted to 
do the same in 2018. They 
brought the knee close to 
the throat of the (Iranian) 
nation. But our dear nation 
smashed their knee with the 
giant sledgehammer of national 
unity and solidarity. Now they 
(Americans) have no knee anymore to put pressure 
on the Iranian nation,” the president said.

"Fortunately, Iran 
was one of the first 
countries that 
was able to reduce 
the pressure on 
people's lives 
and businesses 
by developing 
health protocols 
and provide a 
logical and gradual 
path to return 
to the necessary 
activities while 
maintaining 
people's health."
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US to Further 
Reduce 
Troops in Iraq
The United 
States and Iraqi 
g o v e r n m e n t s 
said in a joint 
statement that the 
United States has 
confirmed plans to 
further decrease 
the number its 
of servicemen 
deployed to Iraq.
"On the security 
partnership, the 
two countries 
recognised that in 
light of significant 
progress towards 
eliminating the 
Daesh threat, over 
the coming months 
the US would 
continue reducing 
forces from Iraq 
and discuss with 
the Government of 
Iraq the status of 
remaining forces 
as both countries 
turn their focus 
towards developing 
a bilateral security 
relationship based 
on strong mutual 
interests. The United 
States reiterated 
that it does not 
seek nor request 
permanent bases 
or a permanent 
military presence in 
Iraq," the statement 
issued by the US 
Department of State 
on late Thursday 
said, Sputnik 
reported.
Ahead of the talks, 
Secretary of State 
Mike Pompeo 
emphasized that 
the US and Iraq 
need a strategic 
partnership to move 
forward and reap 
mutual benefits.
On 5 January, the 
Iraqi parliament 
approved a 
resolution that 
demanded the 
i m m e d i a t e 
and complete 
withdrawal of 
foreign troops from 
the country.
The resolution was 
approved after 
the United States 
killed Iran's Quds 
Force commander 
Qasem Soleimani 
and Iraq’s Hashd 
al-Sha'abi (PMU) 
commander Abu 
Mahdi al-Muhandis 
and a number of 
their entourage near 
Baghdad. Members 
of parliament 
concluded that the 
US action violated 
Iraq's sovereignty.
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Iran Urges UN to Help 
Extradite Financial 
Criminals
Iran called on the United Nations Office on Drugs and Crime 
(UNODC) to help the Islamic Republic arrest the criminals 
who have fled the country and return the money they have 
embezzled.
The Islamic Republic’s Permanent Representative to 
International Organizations in Vienna Kazem Gharibabadi said 
on Thursday that he has asked the new Executive Director of the 
United Nations Office on Drugs and Crime to get involved in the 
issue and have the Iranian criminals arrested and extradited.
In a message on his Instagram page, Gharibabadi said some 
convicts have looted people's property and now take refuge in 
the safe haven of some Western countries.
“Yesterday, I talked to new Executive Director of the United 
Nations Office on Drugs and Crime, Ms. Ghada Waly. In this 

conversation, I called for the serious involvement of this office in 
the issue of the return of these lawbreakers, as well as the return 
of looted property,” he noted.
On Monday, Iran’s Judiciary Chief Seyed Ebrahim Raeisi ordered 
bringing back and prosecuting the criminals convicted of 
financial crimes who have fled the country to escape justice.
“Those facing charges must surrender to justice and know that 
they cannot escape justice,” the top judge stressed.
Raeisi also lashed out at certain Western states for harboring 
criminals and fugitives who have fled Iran.
“One of the examples of injustice and major cruelties to 
humanity is that a number of countries claiming to fight against 
organized corruption and money-laundering have sheltered 
economic criminals and their dirty money,” the Judiciary 
chief added.Since August 2018, Iran’s Judiciary has been 
holding public trials of individuals involved in major economic 
corruption cases.Leader of the Islamic Revolution Ayatollah 
Seyed Ali Khamenei has permitted the Judiciary to take special 
measures in order to confront economic corruption and called 

for “swift and just” legal action against financial crimes.
The Leader has described “outright and unequivocal” 
treatment of economic corruption as one of the Judiciary’s 
major duties, stressing that confronting economic corrupts 
must be decisive and effective.

 Tehran, Moscow 
hold common 
responsibility, 
interests on 
regional security: 
Rouhani
 President Hassan Rouhani in a Friday 
message to his Russian counterpart, 
Vladimir Putin, said Tehran and Moscow 
share common responsibilities and 
interests over the security of the region.
In a congratulatory message on the 

occasion of Russia’s National Day, 
Rouhani said, "I would like to offer 
my sincerest congratulations to Your 
Excellency and the people of that country 
on the Russian Federation’s National Day."
Lauding the considerable developments 
and deepening of the ties between Iran 
and Russia over the past years, Rouhani 
added, "I am confident that relying on 
the valuable experiences of the past, the 
relations between the two countries will 
expand more and more in line with the 
common interests and with the aim of 
increasing the welfare of the two nations."
He further stressed that “Iran and the 
Russian Federation hold common 

responsibilities and interests over the 
regional security," adding, "Therefore, it is 
imperative to continue the ongoing talks 
and negotiations between the Tehran and 
Moscow on different levels."
President Rouhani further wished for 
further prosperity and happiness for the 
Russian nation.
Russia Day, called Day of adoption of 
the declaration of state sovereignty 
of Russian Soviet Federative 
Socialist Republic (RSFSR) before 
2002, is the national holiday of the 
Russian Federation. It has been 
celebrated annually on June 12 since  
1992.
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Zarif: Time to End Israel's Tyranny over Western Halls of Power
 Iranian Foreign Minister Mohammad Javad Zarif lashed out at the Zionist lobbies 
for “poisoning” US politics, saying the time has come to end Israeli influence on the 
Western decision-making bodies.In a post on his Twitter account on Thursday, the 
top Iranian diplomat pointed to an article published in the Jewish Telegraphic Agency 
about Israel’s influence over the US Congress, saying, “If there were ever any question 
of WHO dictates US—& Western—policy in the Mid East, this headline screams it loud & 
clear.”“AIPAC has poisoned US politics for years, overtly giving instructions to Congress,” Zarif 
added.“Time to end #APARTHEID Israel's tyranny over Western halls of power,” the top Iranian diplomat wrote 
in the message.Zarif has also attached a picture to his post, showing the title of an article published in the Jewish 
Telegraphic Agency.The article has admitted that AIPAC “the leading pro-Israel lobby in the United States is telling 
lawmakers that they are free to criticize Israel’s looming annexation plans.”

 Iranian ambassador to 
Baghdad Iraj Masjedi 
has said that considering 
the global spread of the 
coronavirus disease 
(COVID-19), the situation is 
not proper now for making 
religious tourism to Iraq.
Masjedi made the remarks 
in his official Twitter account 
on Thursday.Referring to 
separate meetings he made 
earlier in the day with Iraqi 
ministers of foreign affairs, 
health and environment, 
the ambassador said that 
the Iraqi ministers promised 
to make every possible 
cooperation with Iran.  
Masjedi said that he and the 
Iraqi ministers discussed 
gradual reopening of 
borders for trade exchanges, 
and implementation of 
already signed agreements 
between the leaders of both 
countries.

CALL TO PRAYER TIME IN ISFAHAN

WEATHER
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Morning call to prayer : 
04:15:47   
Noon call to prayer : 
13:03:31  
Evening call to prayer: 
20:32:02  
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Iranian ambassador 
warns religious 
tourists about 
travelling to Iraq
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“We have already announced readiness 
to secure the release and return to the 
country of Iranian hostages (jailed) in 
the US,”Seyed Abbas Mousavi said.
“They (the Americans) have some 
prisoners in our country due to 
security-related crimes and their 
crimes are indisputable,” he said.
Mousavi referred to the goodwill efforts 
made by some countries, including 
those by the Swiss ambassador to Iran, 
and said Tehran has hailed the efforts 
from the humanitarian point of view 
and taken measures in this regard.
He added that if there are grounds for 
exchange of prisoners, Iran will use all 
its diplomatic capacities to secure the 
release of Iranians jailed in the US on 
baseless charges.

On Monday, Iranian scientist Majid 
Taheri, who had been imprisoned in 
the US for more than 16 months, finally 
returned home on Monday.  
The Iranian national who was a 
longtime resident of the US state of 
Florida, spent 16 months in prison for 
allegedly violating US sanctions on Iran.
The development came days after 
another Iranian scientist Sirous Asgari, 
a professor of material sciences at Sharif 
University of Technology, also returned 
home.He spent about three years in US 
detention on trumped-up charges of 
fraud and theft of information relating 
to his work with a university in Ohio. 
The case however, was dismissed by 
a US district judge and he managed to 
return to his country.
Iran has called on Washington to release 
all other Iranian citizens taken hostage. 
The country says the US must make up 
for the damages caused by detaining 
Iranian scientists.

Reza Jafarzadeh said on Thursday, "We have 
already said that if it is possible to decrypt the 
black box of the Ukrainian plane in Iran, we will 
decrypt it in the presence of the representatives 
of the beneficiary countries."
"Otherwise, the black box will be decrypted in a 
third country in the presence of representatives 
of these countries," he added.
"The team of Iranian experts was scheduled 
to review the crash of the Ukrainian plane in 
the presence of representatives from France, 
Ukraine, Canada and other countries involved in 
the incident but the investigation was suspended 
since the beginning of coronavirus pandemic and 
the cancellation of the flights," he said.Jafarzadeh 
went on to say, "We have no problem for 
decryption of the black box in another country."
"As soon as the conditions are prepared for the 

investigation, the black box will be decrypted 
in the presence of experts of Iran Civil Aviation 
Organization, otherwise the black box will be 
decrypted in France or Ukraine," he added.
Previously, Iranian Deputy Foreign Minister for 
Legal Affairs Mohsen Baharvand voiced Iran's 
readiness for delivering the black box of Flight 
752 to a French or any other foreign company 
with the technology of decoding it for decryption.
He informed that negotiations with Ukraine 
on transferring the black box to its accorded 
destination for decryption are underway but not 
finalized. 
The Tehran-Kyiv flight was unintentionally shot 
down by an Iranian air defense unit shortly after 
taking off from Tehran on January 8, killing all 
176 passengers and crew members on board.
The Iranian operator was reported to have 
mistaken the Boeing jetliner for a cruise missile.
The incident came as Iranian air defenses 
were at the highest level of alert following the 
country’s missile attacks against US bases in 
Iraq, which came in retaliation for Washington’s 
assassination of senior Iranian commander 
Lieutenant General Qasem Soleimani.

Iran slams US for trying 
to obstruct IAEA reports' 
mechanisms, procedures
Iran has criticized the United States and some other 
countries for seeking to underine the mechanisms 
and procedures of the International Atomic Energy 
Agency's reports on Tehran's nuclear activities.
Iran's Ambassador and Permanent Representative 
to the international organizations in Vienna Kazem 
Gharibabadi, in an Instagram post on Friday, 
lambasted the constant obstruction of the US and 
its allies against Iran in the quarterly meeting of the 
IAEA’s Board of Governors.
He wrote that the quarterly meeting of the IAEA 
Board of Governors will begin its work on June 15 
via video-conference given coronavirus outbreak.
At the forthcoming meeting, IAEA Director 
General Rafael Mariano Grossi will give a 

report on verification of the implementation 
of the 2015 nuclear deal, also known as the 
Joint Comprehensive Plan of Action (JCPOA), 
Gharibabadi noted.
The envoy said the US, along with some western 
countries, seeks to make the decision-making 
process possible through votes, if necessary, while 
some other countries like Russia opposing the 
issue."Although there is a short time left to hold 
this meeting, the modality of the meeting and the 
ruling ritual of its work has not been finalized yet," 
Gharibabadi said.
He added that the US continues to undermine 
international mechanisms and the procedures 
ruling the international bodies.
According to the Iranian envoy, the IAEA Director-
General's reports on the verification of the 
implementation the JCPOA, as well as the safeguard 
agreement in Iran, will be discussed during the 
session.

Iran slams US for economic 
terrorism, pressure on public
 Iranian Foreign Ministry Spokesman Abbas 
Mousavi has lambasted Washington for its economic 
terrorism and pressure on the public, saying that 
the US government will kneel before the Iranian 
nation soon.Mousavi posted a screenshot of Al 
Arabiya’s interview the US Special Representative 
for Iran Brian Hook, during which he had expressed 
Washington’s happiness over the results of the 
pressures on Iran, and wrote, “A Government whose 
policy is relying on 'knee on neck' of either its 
own people or others around the world should 
be indeed happy with Economic Terrorism and 
pressure on the public.”Mousavi stressed, “But you 
see that not the Iranians' neck, but your knee was 
wrung. You will soon kneel in front of the Iranian 
Nation.”Last week, Hook said Washington plans 
to continue the harsh economic sanctions policy 
against the Islamic Republic in an attempt to bring it 
to the negotiating table on issues such as the nuclear 
program.He said the US would like to see Iran 

negotiate a new nuclear agreement.Washington’s 
so-called maximum pressure campaign against 
Tehran officially started when Republican President 
Donald Trump unilaterally pulled his country out 
of the 2015 Iran nuclear deal officially known as 
the Joint Comprehensive Plan of Action (JCPOA) 
in May 2018.Iranian President Hassan Rouhani, 
in a cabinet session on Wednesday, took a swipe at 
the US for exerting pressures on others, saying that 
‘kneeling on neck’ has been a policy of the US since 
long ago.“They [Americans] have always been like 
this throughout history. They have pressed their 
knee on the neck of every oppressed person they 
have found in order to kill him. This is their policy, 
not the policy of a single cop in a single city. This is 
basically the US policy."“But the great Iranian nation 
broke that knee. They (Americans) wanted to do the 
same in 2018. They brought the knee close to the 
throat of the (Iranian) nation. But our dear nation 
smashed their knee with the giant sledgehammer of 
national unity and solidarity. Now they (Americans) 
have no knee anymore to put pressure on the Iranian 
nation,” the president said.

Iranian Spokesman Does Not Rule Out Prisoner 
Exchanges with US

Iran says possible to send Flight 752 black box 
to third country

Iran’s Foreign Ministry spokesman did not rule out the 
possibility of prisoner exchanges with the US. The spokesperson of Iran Civil Aviation Organization said 

that there is possibile to send the black box of Flight 752, the 
passenger plane that was mistakenly downed near Tehran 
in January 2020, to a third country for decryption in the 
presence of Iranian experts.

"Otherwise, the 
black box will be 
decrypted in a 
third country in 
the presence of 
representatives of 
these countries," 

“They (the 
Americans) have 
some prisoners 
in our country 
due to security-
related crimes 
and their crimes 
are indisputable,”



پرداخت وام کرونایی به راننده های بین شهری
مدیرکل دفتر حمل و نقل مسافر سازمان راهداری و حمل و نقل جاده ای گفت: تاکنون بیش از ۴۵ درصد رانندگان 
بین شهری برای دریافت تسهیلات شش میلیون تومانی ستاد ملی مقابله با کرونا ثبت نام خود را تکمیل کردند 
و تا اوایل تیرماه این تسهیلات به آن ها پرداخت خواهد شد. رانندگان بین شهری مسافری )اتوبوس، مینی بوس 
و سواری کرایه پلاک عمومی( در ایام شیوع ویروس کرونا بیشترین آسیب را در میان دیگر بخش های اقتصادی 

دیده اند چرا که سفرها طی ماه های گذشته به حداقل ممکن رسید و مردم تلاش کردند تا با کاهش ترددهای بین 
شهری و استفاده کمتر از وسایل حمل و نقل عمومی زنجیره انتقال ویروس کرونا را بشکنند. حدود دو هفته گذشته 

عبدالهاشم حسن نیا -رییس سازمان راهداری و حمل و نقل جاده ای- درباره تصویب تسهیلات برای رانندگان مسافری 
بین شهری از سوی ستاد ملی مقابله با کرونا، به ایسنا گفته بود: برای ۱۱۳ هزار و ۵۱ نفر راننده مسافری بین شهری حدود ۷۰۰ 

میلیارد تومان اعتبار در نظر گرفته شده که آن ها می توانند از خط اعتباری که ستاد ملی مقابله با کرونا برای شان اختصاص داده، استفاده 
کرده و این وام های شش میلیون تومانی را دریافت کنند.  داریوش باقرجوان - مدیرکل دفتر حمل و نقل مسافر سازمان راهداری و حمل و نقل 
جاده ای - درباره آخرین وضعیت و جزئیات پرداخت تسهیلات شش میلیون تومانی به رانندگان مسافری بین شهری اظهار کرد:  ۶۲۸ میلیارد 

تومان برای پرداخت تسهیلات مصوب شده در ستاد ملی مقابله با کرونا به ۱۱۳ هزار و ۵۱ راننده مسافری بین شهری اختصاص پیدا کرده است.

برگزاری آزمون استخدامی شرکت فرودگاه ها در شهریور برای جذب نیرو
مدیرکل منابع انسانی، تشکیلات و آموزش شرکت فرودگاه ها و ناوبری هوایی ایران از برگزاری آزمون استخدامی 

شرکت و جذب ۱۹۴ نفر در پنج رشته شغلی خبر داد.
احمد مظفر با اعلام این خبر عنوان کرد: این آزمون استخدامی در پنج رشته شغلی کارشناس مراقبت پرواز، 
کارشناس الکترونیک هواپیمایی، کارشناس مخابرات هواپیمایی، کارشناس ایمنی زمینی هواپیما و کارشناس 

عملیات فرودگاهی در ۳۷ فرودگاه کشور تعیین و ابلاغ شده است.
مدیرکل منابع انسانی، تشکیلات و آموزش شرکت فرودگاه ها و ناوبری هوایی ایران افزود: این آزمون استخدامی 

توسط سازمان سنجش در شهریور امسال برگزار می شود.
وی همچنین گفت: ۲۵ درصد سهمیه ایثارگران مشمول ماده ۲۱ قانون جامع و ماده ۸۷ قانون برنامه ششم توسعه و همچنین 

سه درصد سهمیه معلولان با هماهنگی نهادهای ذیربط لحاظ شده است.
به گفته مظفر سه برابر ظرفیت استخدام یعنی ۵۸۲ نفر بر اساس نمره کسب شده در آزمون استخدامی به مرحله مصاحبه تخصصی و گزینش راه 

می یابند. وی همچنین اظهار داشت: در شرایط مساوی نیروهای بومی از اولویت برخوردار هستند.
گفتنی است؛ تاریخ و نحوه نام نویسی و نیز منابع و مواد پرسش های آزمون در حال هماهنگی با مراجع ذی ربط است و متعاقباً اعلام خواهد شد.

اقتصاد آنلاین
گــــزارش
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کسب سود و 
سرمایه گذاری در 
بورس پیش نیازی 

اصلی دارد، دانش و 
آگاهی برای تحلیل و 
این گمشده بازار حالا 
کالایی گران بها تلقی 

می شود

اقتصاد ایران
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 بالاخره ۴0۵ 
به خط پایان رسید

خط تولید خودروی ۴۰۵ بنزین سوز 
در ایران خودرو خراســان رضوی به 
پایان کار خود رسید و این سئوال را 
در ذهن مخاطبان ایجاد کرد که کدام 

خودرو جایگزین می شود؟
امیر جعفرپور در مراسم پایان تولید 
پژو ۴۰۵ بنزین سوز در کارخانه ایران 
خودرو خراسان رضوی اظهار داشت: 
پژو ۴۰۵ بنزین سوز قدمتی طولانی 
دارد و از حدود ۲۷ ســال پیش خط 
تولید آن در ایران خودرو فعال بوده 
و استانداردهای آن نیز در این مدت 

افزایش یافته است.
معاون دفتر خودرو و نیروی محرکه 
وزارت صنعت، معدن و تجارت با اشاره 
به افزایش استاندارد این خودرو از یورو 
۲ به یورو۴ در این مدت گفت: اعمال 
استانداردهای جدید مانند یورو پنج و 
یا اعمال استانداردهای ۸۵ گانه خودرو 
سبب افزایش قیمت نهایی این خودرو 
می شد. جعفرپور تصریح کرد: با توجه 
به جمیع این شرایط، تولید این خودرو 
با رعایت استانداردها مقرون به صرفه 
نبود؛ بنابرایــن تصمیم به جایگزین 

کردن این خودرو شد.
وی با اشاره به جایگزین هایی مانند کا 
۱۳۲ گفت: همچنین سایر خودروها 
مانند پژو ۲۰۷ و یــا دناپلاس نیز با 
تغییرات ظاهری قرار اســت به بازار 

عرضه شوند.

ایسنا
خـــبـــر
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بــورس ایــران در حالی 
بی مهابا می تــازد و توجه 
افکار عمومــی را به خود 
جلب کرد است که ویروس 
کرونا، نه فقط بازارهای مالی 
که بازارهای پولی را تحت 

تاثیر قرار داده است.
حالا تاخت و تاز کروناست که موقعیت های 
تازه را تعریف می کند. اینجا اما با رشــد 
انتظــارات تورمی نه فقط شــاخص بازار 
سرمایه که دیگر بازارها نیز با تاخت و تاز 
قیمت ها روبرو شده اند. بورس اما موقعیتی 
استثنایی یافته است. کارشناسان معتقدند 
رشد بورس از یک سو تحت تاثیر وضعیت 
بازار ارز و محدودیت ها اعمال شده براین 
بازار جهت خرید وفروش اســت. از سوی 
دیگر کاهش نرخ ســود بانکی تنور بازار 
سرمایه را داغ تر از پیش کرده است. با این 
حال کسب سود و سرمایه گذاری در بورس 
پیش نیازی اصلــی دارد، دانش و آگاهی 
برای تحلیل و این گمشده بازار حالا کالایی 

گران بها تلقی می شود.

   سیگنال فروشی

 هر چند تبلیغات رســمی در این زمینه 
امکان پذیر نیســت اما سیگنال فروشان 
یا آنها که اطلاعات و اگاهی مناســبی از 
وضعیت شرکت ها دارند، این روزها بازار 

پررونقی را پیش روی خود دارند.
یکی از کسانی که این روزها در شبکه های 
اجتماعی به این کار مشــغول اســت، به 
خبرآنلاین گفت: از نیمه ســال گذشته 
تا کنون مشــتریان فراوانی داشته ام . وی 
با تاکید بر اینکه سیگنال فروشــی کاری 
غیرقانونی است و حتی اگر در کانال های 
تلگرامی به صورت رسمی این کار را بکنید 
با مشکل روبرو می شوید گفت: مشتریان 
من غالبا من را به همدیگر معرفی می کنند 
چون نتیجه کار را می بینند. وی تاکید کرد 
به ازای معرفی یک شــرکت که در شش 
ماه آتی سود بدهد و سهامش رشد کند، 
بین دویست تا سیصد هزار تومان دریافت 
می کند.  وی می گوید در این وضعیت رشد 
بسیاری از شرکت ها از چرخه رشد عقب 
مانده اند و در حقیقت من با شناسایی این 
شــرکت ها تخصص و آگاهی خودم را به 

قیمتی ارزان می فروشم.

   چه کســانی مجاز به سیگنال 
فروشی هستند؟

محســن خدابخــش، مدیر نظــارت بر 
بورس هــای ســازمان بــورس و اوراق 
بهادار دربــاره اینکه چه کســانی مجاز 
به ارائــه خدمــات مشــاوره در بورس 

هستند، می گوید: بر اســاس قانون بازار 
اوراق بهادار،مشــاوران سرمایه گذاری یا 
سبدگردان حتما باید از سازمان بورس و 
اوراق بهادار مجوز بگیرند و تنها کســانی 
می توانند بــه ارائه خدمــات تخصصی 
بپردازند کــه مجوز لازم را اخــذ کرده و 
صلاحیت علمی و مالی آنها در ســازمان 

بورس احراز شده باشد.
مدیــر نظارت بــر بورس های ســازمان 
بورس و اوراق بهادار در خصوص فعالیت 
برخی کانال های تلگرامی و مشاوره های  
غیرقانونی سرمایه گذاری در فضای مجازی 
افزود: این کانال هــا از فضایی که در بازار 
سرمایه ایجاد شده اســت سوءاستفاده 
کرده و عمدتــا از راه کانال های تلگرامی 
فعالیت می کنند و از این طریق اقداماتی 
در خصوص معرفی برخی سهم ها انجام 
می دهند که پشــتوانه علمی، تحلیلی و 

تخصصی در آنها مشاهده نمی شود.
 یکی از مشــتریانی که نســبت به خرید 
ســیگنال اقدام کرده است، درباره تجربه 
اش می گوید :تلفنی با یکی از متخصصان 
صحبت کردم، وی شرکتی را به من معرفی 
کرد که قیمت هر سهمش در حدود ۲۵۰۰ 
تومان بود، من برای خرید اقدام کردم و در 
مدت زمانی بسار کوتاه قیمت این سهم به 

۵۶۰۰ تومان رسید.
 او گفت: در حقیقت برای اطلاع یافتن از 
نام این شرکت من ۲۵۰ هزار تومان هزینه 
کردم اما تا امروز از خرید سهام این شرکت 

سه میلیون و صد هزار تومان سود نصیب 
من شده است و فکر می کنم هر دو طرف 

معامله راضی هستند . 
 او گفت: مــن در یک گــروه تلگرامی با 
فروشنده مواجه شدم که فارغ التحصیل 
مدیریت مالی است و می گوید با مطالعه 
وضعیت شرکت ها ، شرکت های سودده را 
شناسایی می کند. او در پاسخ به این سوال 
که اگر شرکت زیان بدهد، تکلیف چیست؟ 
گفت : کسی را ندیدم که در این مدت زیان 
کرده باشد ، اما اگر زیان بدهد فوقش چند 

میلیونی از دست داده ای .

   بازار پررونق کتاب های بورسی
 از ســوی دیگر در یکی از کســادترین 
دوره هایی که بازار کتاب تجربه می کند، 

فروش کتاب هایی مرتبط با بورس رونقی 
جدی دارد . متصدی یک کتابفروشــی 
در خیابان انقلاب در این خصوص گفت: 
خریدار کتاب های بورسی بسیار بالاست، 
این روزهــا جوانان زیــادی مراجعه می 
کنند و طلــب کتاب هایی را می کنند که 
بتواند در آموزش شــکل خرید و فروش 
بورس به آنها کمک کند. وی تاکید کرد: 
کتاب های متعددی در این زمینه وجود 
دارد که پیش تر تنها دانشجویان مشتری 
آن ها بودند اما امروز طیف مشتریان بسیار 
متنوع شــده و این امر نشان می دهد که 
اقبال جوانان به بورس افزایش یافته است. 
وی گفت: البته در این ماه ها بســیاری از 
افراد آگهی های برگزاری کلاس های تابلو 
خوانی، تحلیل مقدماتــی و ... را برای ما 

می آوردند تا به متقاضیان بدهیم.

   پول دهید عضــو کانال تلگرام 
شوید

 برخی کانال های تلگرامی نیز این روزها 
موقعیتی بســیار مطلــوب را یافته اند. 
محبوبیت آنها در حدی است که اعضای 
حاضر در این دسته از گروه های تلگرامی 
باید مبلغی را برای عضویت پرداخت کنند. 
این گروه هــا غالبا با حضــور یک یا چند 
تخصص اداره می شــود و افراد سئوالات 
خود درباره خرید ســهم و یا زمان فروش 
ســهم ها و ... را مطرح می کنند. تبلیغات 
بالای این دسته کانال ها نشان از وضعیت 
ویژه متقاضیانی دارد که تشــنه اطاعات 

هستند.

تجارت پررونق آگاهی در بازار سرمایه؛ از سیگنال تا کتاب 

بازار داغ سیگنال فروشی در بورس
 شاخص بورس حالا بییش از یک میلیون واحد قد کشیده 
اســت، ررکودهایی عجیب و قابل توجه برای آنها که 
می خواهند سرمایه هایشان را از تورم مصون نگه دارند یا 

حداقل همپای تورم حرکت کنند.
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اولین روزنامه اقتصادی دو زبانه استان اصفهان

اولین استارت آپ مجازی کشور برگزار شد
اولین استارت آپ مجازی کشور، در حوزه فرآورده های لبنی با مشارکت دانشگاه جامع علمی کاربردی واحد 

استانی سمنان و مرکز آموزش غرب استیل برگزار شد.
محمدحسین امید رئیس دانشگاه جامع علمی کاربردی که در این رویداد به صورت ویدئو کنفرانس حضور 
داشت، گفت: برگزاری استارت آپ مجازی، نقطه عطفی است که نوید بخش عدم توقف فعالیت ها در هر 

شرایطی است.
او با اشاره رسالت این دانشگاه در بهبود فرآیند ها و ارتقای ارزش افزوده و اهمیت رویداد های شتاب در تحقق این 

امر با اشاره به تحریم های ظالمانه افزود: کمترین آسیب پذیری کشور از تحریم ها، در بخش کشاورزی و دام بوده و ما 
توانسته ایم در تولید گندم، بخش دام، طیور و صنایع وابسته شاهد کمترین آسیب باشیم و هیچ کمبودی در زمینه تامین مواد 

غذایی مورد نیاز کشور احساس نکنیم. رئیس دانشگاه جامع علمی کاربردی توجه به بخش کشاورزی و دام را اتفاق خوبی دانست و افزود: با 
وجود اشتغال زایی، نیاز به سرمایه گذاری سنگین هم نیست؛ این در حالی است که طبق برآوردها، برای تولید یک شغل، به حداقل ۵۰۰ میلیون 
تومان سرمایه نیاز است. امید تاکید کرد: نتیجه توجه به سرمایه گذاری و ارزش افزوده در این بخش، علاوه بر کمک به سلامت خانواده و اقتصاد 

کشور، ارزآوری و سودآوری قابل توجه نیز هست.

 نگاهی به فهرست برندهای برتر 
جهانی در حال حاضر و مقایسه 
آن با فهرست چند دهه گذشته 
به خوبی گواه این واقعیت است 

که قدمت و سابقه همیشه در 
دنیای برندها حرف اول و آخر را 

نمی زند

،،
برترین ها

یادداشـــت
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شاید بتوان این اصل را از 
ویژگی های منحصربه فرد 
عصر جدید دانســت که 
شــرکت ها و بنگاه های 
صنعتــی، اقتصــادی و 
تجــاری کوچــک و نوپا 
با رشــد بهــت آور خود، 
به عنــوان رقیب جدی شــرکت های 
بزرگ و باســابقه به میدان می آیند و 
حتی در این رقابت ســخت و پرتنش 

پیروز می شوند.
 نگاهی به فهرســت برندهــای برتر 
جهانی در حال حاضر و مقایســه آن 
با فهرست چند دهه گذشته به خوبی 
گواه این واقعیت اســت که قدمت و 
ســابقه همیشــه در دنیــای برندها 
حرف اول و آخر را نمی زند. شــرکت 
کامپیوتری »دل« هم یکی از مثال ها و 

الگوهای همین اصل است.
 شرکتی که تنها دو دهه پیش با همت 
و خلاقیت جوانی ۱۹ســاله و گریزان 
از درس پزشــکی و دانشــگاه، تنها با 
سرمایه ای هزار دلاری شکل گرفت و 
به سرعت با ابداع روش فروش مستقیم 
اینترنتی کامپیوترها و سیستم هایش٬ 
به شرکتی چند میلیارد دلاری با بیش 
از ۶۰ هــزار کارمند در ۱۵۰ کشــور 

جهان تبدیل شد.
 

  ســر هم کــردن کامپیوتر در 
دانشکده پزشکی

مایکل دل نوجوان در ۱۵سالگی یکی 
از اولین کامپیوترهای اپل را خرید. نه 
برای اســتفاده عادی، که می خواست 
ببیند داخل آن چیست و چطور سرهم 
شده است. او در مدرســه سرویسی 
بــرای تحویل روزنامه درســت کرد، 
مردم را آبونه می کرد و به آن ها روزنامه 

تحویل می داد.

 از همین طریق ظرف یک ســال، ۱۸ 
هزار دلار عایدش شــد. بــا این پول 
برای خودش هم یک کامپیوتر جدید 
خرید هم یک ماشــین بی ام و. طولی 
نکشید که کســب وکار بزرگ تری راه 
انداخت. او کامپیوترهایی را که در انبار 
فروشگاه ها مانده بود و کسی سراغشان 
نمی رفت، به قیمت مناسب می خرید و 
در همان روزهایی که پدرومادرش او را 
به دانشکده پزشکی روانه کرده بودند، 
در خوابگاه رم و هــارد کامپیوترها را 
ارتقا مــی داد و نهایتا ۱۰ تا ۱۵ درصد 
ارزان تر از قیمت مغازه ها می فروخت. 
همین ایده بود کــه برند دل را بر پایه 
 یک مفهوم ساده شــکل داد: »فروش 
مستقیم سیستم های کامپیوتری به 

مصرف کننده.«
شرکت دل در سال ۱۹۸۴ با سرمایه 
هزار دلاری ثبت شــد. گــروه تولید 
تنها ســه نفر بودنــد که بــا آچار در 
کنار میزهای کوچک می ایستادند و 
بهسازی دستگاه ها را انجام می دادند. 
یک سال بعد، شرکت اولین سیستم 
کامپیوتری را با طراحی خود به بازار 

عرضه کرد.
 ریزپردازنده ای با سرعت ۸ مگاهرتز. 
محصول کوچکی که دو ســال پس از 
آن، توسعه بین المللی این برند تازه کار 
را در انگلیس و بعد در چین، فرانسه، 

ژاپن، کانادا و دیگر کشورها رقم زد.
در ســال ۱۹۸۹ دل اولین نوت بوک 
خود را به بــازار عرضه کرد. ۸ ســال 
پس از تاسیس یعنی در سال ۱۹۹۲، 
دل جزو ۵۰۰ برند برتــر جهانی قرار 
گرفت و سال بعد در رده ۵ فروشنده 
برتر جهانی در زمینه سیســتم های 
کامپیوتــری جاخوش کرد. تا ســال 
۱۹۹۷، شــرکت ۱۰ میلیون سیستم 
کامپیوتــری فروخــت و در آخرین 
روزهای قرن بیستم، فروش برند دل 
از طریق اینترنت به ۵۰ میلیون دلار در 
روز رسید، با این حال پیش تر هم دل 
جایگاه خود را به عنوان اولین شرکت 
تکنولوژی با فروش سالانه بیش از یک 

میلیارد دلار از آن خود کرده بود.

  چه ارزش هایی دل را سر پا نگه 
داشته اند؟

دل در ســال ۱۹۸۴ با یک چشم انداز 
ســاده برندش را پایه گــذاری کرده 
بود، اینکه »مطابق سفارش مشتری 
مســتقیما آن طور که او می خواهد و 
آنچه او می خواهد را بفروشد.« حالا با 
گذشت ۲۰ سال پس از این شعار تاثیر 
ادعای شرکت دل در رگ های برندش 

کاملا روشن است.

 بیانیــه ماموریت شــرکت می گوید: 
»می خواهیــم موفق ترین شــرکت 
رایانــه ای در جهــان در ارائه بهترین 
تجربه ها به مشــتریان باشیم.« یکی 
از ویژگی های انحصاری شرکت دل، 
که در چشم انداز و ایده اولیه تاسیس 
شــرکت نیز وجــود داشــته، اصل 

»بی واسطگی« است.
 سیســتم فروش بی واســطه یعنی 
نداشــتن هزینه انبــارداری و حذف 

توزیع و پخش توســط واســطه ها و 
تمامی دلال های فنــاوری. این اصل 
آنچنان با چشم انداز و ماموریت برند 
دل پیونــد خورده که امــروز گردش 
موجودی کل انبار شــرکت چهار روز 
اســت. الگوی بی واســطگی که حالا 
به عنــوان نماد کســب وکار دل از آن 
یاد می شود، به معنای حذف گام های 
 غیرضروری در رونــد تولید و فروش

 است.
 مایکل دل این الگو را حتی در ساختار 
ســازمانی شــرکتش هم پیاده کرده 
و معتقد اســت معاونان مدیرعامل یا 
مدیران بخش ها نباید تنها با همتایان 
خود در تماس باشــند، بلکه هر مدیر 
به مثابه فروشــنده ایده هــای دل به 

دنیاست.
ارزش دیگــری کــه در ظاهــر همه 
برندهای بزرگ و موفــق داعیه آن را 
دارند و شرکت دل عملا به آن پایبند 
اســت، ارتباط مســتمر با مشــتری 
اســت. کارکنان دل هرروز مستقیم و 
بی واسطه با میلیون ها مشتری تعامل 
دارند. به تعبیر مایکل دل، هیچ شرکت 
دیگری نمی تواند این ادعا را داشــته 

باشــد که مثل دل به مشتری گوش 
می دهــد و نــوآوری و فناوری های 
مربــوط بــه آن را موثــر و کارا ارائه 

می کند.
 علاوه بر هزاران تماس تلفنی روزانه 
در ســال ۲۰۱۰، بیــش از یک و نیم 
میلیارد ملاقــات مجــازی از طریق 
اینترنت با وب سایت شــرکت برقرار 
شــده اســت. مایکل دل در این باره 
می گوید: »بسیاری از چیزهایی که ما 
یاد می گیریم از مشتریانمان است که 
حقیقتا موضوع اصلی مدل کسب وکار 

مستقیم هستند.«
در شرکت دل، نوآوری مبتنی بر یک 
فلسفه ساده اســت: »گوش دادن به 
مشــتری و رفع موثر نیازهای او.« در 
این رویکرد، فناوری متمرکز اســت 
بر نیازهای مشــتری. فنــاوری دل 
برای مشتری انعطاف پذیری و انرژی 
می آورد و به جــای در پیش گرفتن 
راهکارهای عمومی، به دنبال رفع نیاز 
اختصاصی یک یک مخاطبان است. این 
برند معتقد است تنها آن نوع نوآوری 
قابل قبول اســت که به مشتری سود 

برساند.

رازهای موفقیت و نوآوری های فروش برند Dell؛ 

چگونه »دل« به دل ها راه پیدا کرد
نگاهی به فهرســت برندهای برتر جهانی در حال حاضر و 
مقایسه آن با فهرست چند دهه گذشته به خوبی گواه این 
واقعیت است که قدمت و سابقه همیشه در دنیای برندها 
حرف اول و آخر را نمی زند. شرکت کامپیوتری »دل« هم 

یکی از مثال ها و الگوهای همین اصل است.

در شرکت دل، نوآوری 
مبتنی بر یک فلسفه 

ساده است: »گوش 
دادن به مشتری و 
رفع موثر نیازهای 

او.« در این رویکرد، 
فناوری متمرکز است بر 

نیازهای مشتری

مجری راه اندازی کسب و کارهای نوپا در وزارت جهاد کشاورزی اعلام کرد:

40 درصد افزایش درآمد کشاورزان با شروع فعالیت های استارت آپی

فعالیت استارت آپ ها در بخش کشاورزی با هدف کاهش 
فاصله از تولید تا مصرف و حذف واسطه ها، به عنوان علت 
اصلی در افزایش قیمت تولیدات از مزرعه تا بازار، شروع شد.

 حمیدرضا مختاری، مجری راه اندازی پروژه ها و کسب و کارهای نوپا در وزارت جهاد کشاورزی 
تأثیر حضور استارت آپ ها در بخش کشاورزی را افزایش درآمد کشاورزان و کاهش قیمت برای 
مصرف کنندگان عنوان و کمک استارت آپ ها به کشاورزان و روستائیان برای اینکه آسیب 

کمتری از شیوع کرونا ببینند را تشریح کرد.
  ورود استارت آپ ها به حوزه کشاورزی را می توان  گذار از کشاورزی سنتی به 

کشاورزی نوین و مدرن تعبیر کرد؟
همین که مردم فکر می کنند کشاورزی شغلی سنتی است برای استارت آپ ها فرصت است. 
استارت آپ ها فعالیت خود را با شناســایی چالش ها و فرصت ها در جامعه شروع می کنند. 
زنجیره تأمین و ارزش محصولات کشاورزی از مزرعه تا سفره دچار اختلال است. واسطه های 
زائد مهم ترین آفت زنجیره تأمین در کشاورزی است. محصول روی کامیون جابه جا می شود 
و قیمت آن تا به دست مصرف کننده برسد نسبت به قیمت در مزرعه شاید صددرصد بیشتر 

باشد. استارت آپ ها در بخش کشــاورزی برای حل مشکلات زنجیره تأمین و 
حمایت از فعالان این زنجیره راه اندازی شد.اســتارت آپ تیم جوانی اســت که 
می خواهد با نوآوری، کسب و کار ســنتی را به سمت مدرنیزه شدن سوق دهد 
و دگرگونی در کشاورزی ســنتی ایجاد کند که در این مسیر منفعت کشاورزی 

مهم ترین هدف است.
زنجیره تأمین کشاورزی حلقه های متعددی دارد که قبل از تولید شروع می شود و 
به سفره مردم می رسد. در این فضا میلیون ها نوآوری می تواند رخ دهد. هر کدام از 

این نوآوری ها یک فرصت برای استارت آپ ها است.
با اقداماتی که در معاونت علمی ریاست جمهوری انجام گرفت، پارک های رشد و 
علم و فناوری و کارخانه های نوآوری بسترهایی شدند برای اینکه نوآوران در این 
فضاها دست به تجربه بزنند و به حوزه های مختلف برای ایجاد نوآوری وارد شوند. در 
این فضاها بود که بحث ورود نوآوری به بخش کشاورزی هم مورد توجه قرار گرفت.

  با ساختار ســنتی کشــاورزی در ایران، برای اینکه فعالان بخش 
استارت آپ ها و کسب و کارهای نوین را بپذیرند چه اقدامات تشویقی 

انجام شده است؟
ساختار سنتی کشاورزی ایران در حال تغییر است و این تغییر نه با اقدامات دولت که بواسطه 
فعالیت استارت آپ ها انجام می  شود. نقش دولت بسترسازی است. فعالیت استارت آپ ها در 
حوزه کشاورزی تقریباً از دو سال قبل شروع شد. نقشه راه حضور استارت آپ ها در کشاورزی 
بر پنج پایه ترسیم شد. پایه اول آن فرهنگسازی است. منظور از فرهنگسازی این است که همه 
فعالان و مسئولان بخش کشاورزی با زبان استارت آپی آشنا شوند. برای فرهنگسازی تلاش 

زیادی انجام شده و ادامه دارد.
توانمند سازی برنامه دوم در نقشه راه ورود استارت آپ ها به حوزه کشاورزی است. توانمند 
کردن جوانان بخصوص در روستاها برای راه اندازی استارت آپ یا فعالیت در آن هدف ما است.

برنامه سوم نهادسازی است. یعنی دولت می خواهد وظایف غیرحاکمیتی خود در حوزه فعالیت 
استارت آپ های کشاورزی را به بخش خصوصی واگذار کند. این انجمن بزودی کار خود را 
شروع می کند. در حال حاضر ۱۰ استارت آپ برتر بخش کشاورزی به عضویت انجمن صنفی 
استارت آپ های کشاورزی درآمده اند.برنامه چهارم موضوع پایش است. در نهایت براساس 
پایش، به استارت آپ های برتر اجازه دهیم که از برند وزارت جهاد کشاورزی استفاده کنند تا به 
جامعه معرفی شوند.برنامه پنجم تسهیلگری است.تسهیلگری به این معنا که به مراکز نوآوری 

و استارت آپ ها اجازه می دهیم از امکانات وزارت جهاد برای توسعه و آموزش استفاده کنند.
  به کشــاورزان و فعالانی که قصد ورود به شبکه اســتارت آپی را دارند، چه 

آموزش هایی ارائه می شود؟
 بخش مهمی از فرهنگ ســازی و توانمند سازی آموزش اســت. کمک می کنیم تا فعالان 
استارت آپی با توسعه هایی که در این زمینه ها در دنیا رخ داده آشنا شوند و در نمایشگاه های 
مختلف شــرکت کنند. قصد ما جهانی شدن اســتارت آپ ها اســت. یکی از نقاط ضعف 
استارت آپ ها این است که نمی توانند خود را به جهان معرفی کنند.برای جذب سرمایه گذار 
شرط اصلی جهانی شدن است. سعی می کنیم این ضعف را با کمک خود استارت آپ ها رفع 
کنیم.آموزش ها بتدریج جاری می شود. به همین منظور احداث کارخانه های نوآوری و شهرک 
استارت آپی کشاورزی در دستور کار قرار گرفته است و نخستین شهرک در بهمن امسال در 

کرج افتتاح می شود.
  آیا در شهرک های استارت آپی قرار است که کارهایی برای توسعه کشاورزی و 

ایجاد کسب و کارهای نوین انجام شود؟
شهرک استارت آپی، با سرمایه گذاری و برنامه ریزی بخش خصوصی ایجاد می شود. انجمن 
صنفی استارت آپی بخش کشاورزی هم ۱۰ استارت آپ ممتاز را در این شهرک مستقر می کند.
  فعالیت استارت آپ ها بیشتر در کدام بخش های زنجیره تأمین کشاورزی انجام 

می شود؟
در تمام حوزه ها تقریباً فعالیت ها شروع شده است. در زنجیره برنج، زعفران، زرشک، عسل 
و بسیاری تولیدات دیگر استارت آپ ها از تولید تا فروش محصول ورود پیدا کرده اند. امسال 
برای اولین بار نام و فعالیت برخی استارت آپ های بخش کشاورزی در سازمان ملل منتشر 
شده است. مثلًا یکی از استارت آپ ها برنج را از مزرعه به سفره مردم منتقل می کند. اگر یک 
نفر یک بار از طریق این استارت آپ برنج بخرد مطمئن هستیم این کار را برای نیازهای بعدی 
هم تکرار می کند. چون برنجی که از طریق این استارت آپ فروخته می شود کاملاً از نظر کیفی 
ارزیابی می شود، برنج را با برند اصلی ثبت می کند و با قیمت کمتر به دست مصرف کننده 
می رساند. هزینه مستقیم به دست کشاورز می رسد. در این سیستم های کشاورزی قراردادی 
کشاورزان ۴۰ درصد درآمد بیشــتری دارند. یعنی با حذف واسطه و دلالان هم برنج ارزانتر 
به دست مصرف کننده می رسد هم درآمد کشاورز بیشتر است. در استارت آپ ها به کیفیت 
محصول بسیار اهمیت داده می شود چون اگر کیفیت پایین باشد مشتری دیگر خرید نمی کند 

و استارت آپ زیان می بیند.

ایران آنلاین
گــــــزارش

استارت آپ

معاون حقوقی و فنی مالیاتی 
سازمان امور اقتصادی:

درآمد حاصل از بورس 
معاف از مالیات است

معــاون حقوقی و فنــی مالیاتی 
سازمان امور اقتصادی گفت: لایحه 
اصلاح پایه های مالیاتی در وزارت 
اقتصاد آماده و به دولت ارسال شده 

است.
محمود علیزاده معاون حقوقی و 
فنی مالیاتی سازمان امور اقتصادی  
درباره لایحه تغییر پایه های مالیاتی 
کشور گفت: در راســتای اصلاح 
قانون مالیات های مستقیم مواد از 
قانون  مالیات ها مســتقیم مجدد 
احیا می شود که می توان به مالیات 
بر عایدی سرمایه در بخش مسکن 

و سایر منابع درآمدی اشاره کرد.
وی افــزود: مهم تریــن بخــش 
 PIT مالیات های مستقیم موضوع
یا مالیات بر مجموع درآمدی است 
که مکانیزم خاصی برای محاسبه 
آن وجــود دارد به عنــوان مثال 
هر فرد در یــک دوره مالی دارای 
درآمدهایی مانند سود سپرده های 
بانکی، درآمد حاصل ازســرمایه 
گذاری در بــورس، درآمد حاصل 
از کســب و کار و اجاره خانه است 
که براساس قانون جدید باید تمام 
درآمد ها را بــا پر کردن اظهارنامه 

مالیاتی اعلام کند.
معــاون حقوقی و فنــی مالیاتی 
سازمان امور اقتصادی بیان کرد: 
افراد  به عنوان شخص حقیقی باید 
در پایان سال مالی کل درآمد خود 
را در قالب اظهــار نامه ای مالیاتی 

اعلام کنند.
علیزاده بیان کــرد: در این لایحه 
تمامی معافیت هــای مالیاتی نیز 
تعریف شده است به عنوان مثال 
سود سپرده بانکی و سود حاصل 
از فعالیــت در بورس به اســتناد 
قانون مالیات های مستقیم معاف 
از مالیات است و فرد بعد از اظهار 
این درآمد های از پرداخت مالیات  

معاف می شود.
وی گفت: در اصلاح مــواد قانون 
مالیات های مستقیم، معافیت ها 
ی مالیاتی ساماندهی و جهت دهی 

شده است.
علیزاده بیان کــرد: در این لایحه 
اثر بخشــی اصلاح مــواد قانون 
مالیات های مستقیم به عنوان یکی 
از ابزار های اقتصادی برای کنترل 
و هدایت صحیح سرمایه ها دیده 

شده است.
وی در پاســخ به این سوال که آیا 
در این لایحه ســقف مشــخصی 
برای دریافت مالیات بر عایدی در 
نظر گرفته شــده است، بیان کرد: 
مکانیزم های لازم بــرای دریافت 
مالیات بر درآمد در نظر گرفته شده 

است که اعلام می شود.
معــاون حقوقی و فنــی مالیاتی 
سازمان امور اقتصادی گفت: این 
لایحه در بهمن ۹۸ با در ســطح 
کارشناســی در وزارت اقتصاد و 
دارایی تدوین و به دولت تقدیم شد 
و در حال حاضر در کمیسیون های 
تخصصی در دست بررسی است تا 

به مجلس ارائه شود.
علیزاده در پاسخ به این سوال که 
آیا مالیات بر خانه های خالی هم در 
قالب اخذ مالیات بر عایدی دریافت 
می شود، گفت: دریافت مالیات از 
خانه های خالــی موضوع ماده ۵۴ 
مکرر قانون مالیات های مستقیم 
است، اما موضوع مالیات بر عایدی 
مشمول کل دارایی منقول و غیر 
منقول مانند استفاده از مسکن و 

خودرو های لوکس می شود.

باشگاه خبرنگاران جوان
تحلیــل بورس
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