
طی مراسمی در ف�ودگاه اصفهان انجام شد؛
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گشایش نمایشگاه تخصصی طلا، فلزات گرانبها، گوهرسنگ ها، ماشین آلات و صنایع وابسته؛

گران قیمت ترین ضیافت در اصفهان 

بورس تهران در هفته هاي اخیر وارد مرحله اي 
متفاوت از روند صعودي خود شــده اســت؛ 
شاخص کل پس از عبور از محدوده 7 میلیون 
واحد، به محدوده 7.4 میلیون واحد نزدیک شده 
و همزمان ارزش معاملات نیز در ســطوحی 
قرار گرفته که نشان می دهد حرکت اخیر بازار 
دیگر صرفا یک نوسان محدود در چند نماد 
بزرگ نیســت. ارزش معاملات خرد سهام 
و صندوق هاي ســهامی در برخی روزها به 
محدوده 40 تا 50 هزار میلیارد تومان رسیده و 
ارزش کل معاملات بورس و فرابورس نیز در 
برخی روزها از 120 هزار میلیارد تومان عبور 
کرده اســت. این افزایش گردش نقدینگی 

در کنار رشد شــاخص، نشان می دهد بخش 
قابل توجهی از سرمایه گذاران بار دیگر به بازار 
سهام بازگشته اند. اما پرسش اصلی این است 
که آیا رشد شاخص از این سطوح می تواند ادامه 
پیدا کند یا بازار پس از یک رشد قابل توجه وارد 
مرحله اصلاح خواهد شد؟ پاســخ را باید در 
مجموعه اي از متغیرهاي اقتصادي جست وجو 
کرد؛ متغیرهایی که در شرایط فعلی اقتصاد 
ایران، عمدتا در یک جهت حرکت می کنند؛ 
نرخ ارز، تورم، رشد اســمی سود شرکت ها و 

کاهش ارزش واقعی ریال.
یکی از مهم ترین نکات در ارزیابی وضعیت 
فعلی بازار، ارزش دلاري بورس است. ارزش 

بازار سهام ایران در محدوده 100 تا 108 میلیارد 
دلار قرار دارد؛ رقمی کــه اگرچه در نگاه اول 
بزرگ به نظر می رسد، اما در مقایسه با سقف 
تاریخی ارزش دلاري بازار فاصله قابل توجهی 
دارد. در مقاطعی از ســال هاي گذشته ارزش 
دلاري بازار به محدوده 190 میلیارد دلار نیز 
رســیده بود، بنابراین ثبت رکوردهاي جدید 
ریالی در شاخص به معناي آن نیست که بورس 
از منظر دلاري نیز در سقف تاریخی قرار گرفته 
است. این موضوع زمانی اهمیت بیشتري پیدا 

می کند که نرخ ارز را وارد محاسبات کنیم. 

ادامه در صفحه 2...

رالی بورس با چاشنی ارز و تورم
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یک بام و دو هوا در وزارت نی�و؛
تکذیب و تای�د 

قطعی ب�ق  
اختیار « تعطیلی منطقه ای 

مدارس » به آموزش وپ�ورش 
وا�ذار شد 

بازسا�ی فرهنگ تجارت در نسل جدید؛
توانمندسا�ی با�رگانان 

کوچک در  اصفهان

تحول در حمایت از  زنان س��رست خانوار؛ 
از ب�مه رایگان �وستایی

تا ط�ح «مراقب همراه» 

خطیب جمعه اصفهان:
تحولات جبهه مقاومت 

جهان را متعجب کرده است

در صدوسومین ویژه  برنامه 
«به احترام مردم اصفهان» انجام گرفت؛

۳۲ دستگاه اتوبوس جدید 
به ناوگان حمل ونقل عمومی 

شهر اصفهان اف�وده شد 
223678

Special working group formed
for Chabahar-Zahedan 
railway operation

Iran’s date production 
exceeds 1.9m tons
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Plant-Based Diets for Gut Health

اسکن کنید 
و تازه ترین 

اخبار را 
به صورت 

آنلاین 
دنبال کنید

اینفوگرافیک

اینفوگرافیک
پ�وا� بهرامی



در شـــهر

Isfahan News

... ادامه از صفحه یک

اقتصاد ایران همچنان با تورم بالا، کسري 
بودجه، محدودیت منابع و کاهش مستمر 
قدرت خرید ریال مواجه اســت و در چنین 
شرایطی نمی توان سقف مشخصی براي 
نرخ ارز در میان مــدت تعیین کرد. اگر روند 
فعلی ادامه پیدا کند و نرخ ارز مبادله اي نیز 
در ادامه سال به سمت محدوده 200 هزار 
تومان حرکت کند، اثر آن به تدریج در درآمد 
و سود شــرکت ها نمایان خواهد شد. البته 
این اثر براي همه صنایع یکســان نیست. 
شرکت هاي صادرات محور و صنایعی که 
قیمت محصولات آنها به نرخ هاي جهانی 
و ارز وابستگی بیشــتري دارد، از این محل 
ظرفیت بالاتري براي رشــد سود اسمی 
خواهند داشت. پالایشی ها، پتروشیمی ها و 
فلزات اساسی در این میان اهمیت بیشتري 
دارند. در این شرکت ها حتی اگر مقدار تولید 
تغییر محسوســی نکند، افزایش نرخ ارز 
می تواند درآمد ریالی حاصــل از فروش را 
افزایش دهد و در صورت ثبات نسبی حاشیه 

سود، سود اسمی شرکت نیز رشد کند.
در صنایع داخلی نیز وضعیت کاملا متفاوت 
نیست. تورم درنهایت خود را در قیمت فروش 
محصولات، هزینه مواد اولیه، دســتمزد، 
دارایی ها و ســرمایه در گردش شرکت ها 
نشــان می دهد. تفاوت اصلی در این است 
که کدام شــرکت توانایی انتقال افزایش 
هزینه ها به قیمت فروش را دارد. بنابراین 
در مرحله فعلی بازار، صرفا خرید یک صنعت 
به دلیل تورم پذیري آن کافی نیست و کیفیت 
ســودآوري، قدرت قیمت گذاري و ساختار 
هزینه شرکت اهمیت بیشتري پیدا می کند. 
نکته مهم تر، فاصله میان رشد اسمی و رشد 
واقعی است. اقتصاد ایران ممکن است در 
سال جاري رشــد واقعی محدودي داشته 
باشد، اما این موضوع مانع رشد اسمی درآمد 
شرکت ها نمی شود. در یک اقتصاد تورمی، 
ممکن است مقدار تولید یک شرکت تغییر 
چندانی نکند، اما درآمد آن به دلیل افزایش 
قیمت فروش رشد کند، بنابراین بخشی از 
رشد سود شرکت هاي بورسی در ماه هاي 
آینده می تواند ناشی از تورم و افزایش نرخ 
ارز باشد، نه لزوما افزایش بهره وري یا رشد 
واقعی تولید. این مســاله، یکی از پایه هاي 
مهم ادامه دار بــودن روند صعودي بورس 
است. بازار سهام درنهایت ارزش جریان هاي 
نقدي و دارایی هاي شرکت ها را قیمت گذاري 
می کند و زمانی که سطح عمومی قیمت ها 
و نرخ ارز افزایش می یابد، قیمت اســمی 
دارایی ها و سود شرکت ها نیز باید خود را با 

شرایط جدید تطبیق دهد.
اما موتور دوم بازار در ماه هاي آینده، نه نرخ 
ارز، بلکه گزارش هاي مالی شرکت ها خواهد 
بود. از ماه آینده گزارش هاي پنج  ماهه و پس 
از آن گزارش هاي شــش  ماهه شرکت ها 
منتشر می شود و این گزارش ها می توانند 
تصویر دقیق تري از میزان انتقال رشد نرخ 
ارز و قیمت ها به سودآوري شرکت ها ارایه 
کنند. اهمیت این گزارش ها در این است که 
رشد قیمت سهام الزاما به معناي گران شدن 
بازار از نظر P/E نیســت. اگر قیمت سهام 
افزایش پیدا کند اما سود شرکت ها با سرعت 
بیشتري رشد کند، P/E کاهش پیدا خواهد 
کرد. براي مثال، اگر قیمت سهام 30درصد 
افزایش یابد اما سود شرکت 40درصد بیشتر 
شود، سرمایه گذار با شرکتی مواجه است که 
علی رغم افزایش قیمت، از منظر سودآوري 
ارزان تر شده است. بنابراین یکی از مهم ترین 
P/E اتفاقات نیمه دوم سال می تواند تعدیل

بازار از محل رشد سود شرکت ها باشد.

یه گزارش ایرنا، اکبر صالحی در یادواره شهداي ارتش استان هاي اصفهان، 
یزد و چهارمحال وبختیاري که با شــعار « ارتش، ســنگر ایمان و ایران؛ 
شهیدانش ستارگان آسمان» برگزار شــد اظهار داشت: دشمن بر اساس 
مطالعات و اطلاعاتی که در اختیار داشت، تصور می کرد با هدف قرار دادن 
رهبر و مسوولان ارشد کشــور می تواند نظام جمهوري اسلامی را با سه 
هدف سقوط، تجزیه کشور و ایجاد آشوب مواجه کند اما این طراحی با لطف 

خداوند ناکام ماند.
وي افزود: دشمن تصور می کرد با هدف قرار دادن رهبر، ملت ایران از نظام 
فاصله خواهد گرفت در حالی که ملت ایران دست آموخته مکتب اباعبداالله 

الحسین(ع) است و زیر بار ظلم و ستم نمی رود.
صالحی بیان کرد: مردم ایران با وجود تفاوت در دیدگاه ها، اقوام و پوشش ها، 
پاي کشور، ملت و دستاوردهاي شهداي خود ایستاده اند و در بزنگاه هاي مهم 

نشان داده اند که از کشور و نظام حمایت می کنند.
معاون امنیتی و انتظامی استانداري اصفهان با اشاره به حوادث اخیر و ضرورت 
تفکیک اعتراض از اغتشاش گفت: وقتی مرز میان اعتراض و اغتشاش براي 
مردم تبیین شد، ملت ایران با بصیرت صف معترضان را از اغتشاشگران جدا 

کرد و توطئه دشمن براي به میدان آوردن نوجوانان و جوانان ناکام ماند.
وي افزود: مردم در 22 دي و ســپس 22 بهمن با حضــور خود بسیاري از 
توطئه ها را نقش بر آب کردند و نشان دادند که در بزنگاه هاي مهم پاي کشور 

و نظام خود ایستاده اند.
صالحی در بخش دیگري از سخنان خود با گرامیداشت یاد و خاطره همه 
شهدا، به ویژه شهداي ارتش، شهید سید عبدالرحیم موسوي و شهداي دشت 
مهیار گفت: به عنوان خدمتگزار مردم در شوراي تأمین استان، شرایط دشت 
مهیار را از نزدیک دنبال کردم و به اعتقاد اعضاي شوراي تأمین، آنچه در این 

منطقه رخ داد یک معجزه الهی بود.
معاون امنیتی و انتظامی استانداري اصفهان تاکید کرد: در همان ساعات 
ابتدایی به منطقه رفتم و با خانواده هاي شهدا، عشایر، چوپان و کشاورزان 
منطقه گفت وگو کردم، دشمن با استفاده از بالگردها و پهپادها محدوده اي 
چند کیلومتري را تحت کنترل قرار داده بود و تلاش می کرد کسی به منطقه 

نزدیک نشود.
وي افزود: همان خدایی که در حادثه طبس به یاري ملت ایران آمد در دشت 
مهیار نیز سربازان، ارتشیان، نیروهاي انتظامی و مردم را یاري کرد و نیروهاي 
مسلح از جمله شهید امیر زارع و همکارانش با صلابت در آن منطقه ایستادند 

و از ملت، انقلاب و کشور دفاع کردند.
صالحی با تأکید بر ضرورت حفظ اتحاد و انسجام اظهار داشت: براي ساختن 
آینده اي درخشان براي کشور باید مصالح و منافع ملی را بر منافع حزبی، 
گروهی و جریانی ترجیح دهیم، ملت ایران توانســتن را از امام خمینی(ره) 

آموخته است و با اتحاد و انسجام می تواند آینده کشور را بسازد.
به گــزارش ایرنا، یادواره  شــهداي ارتش در اســتان هاي اصفهان یزد و 
چهارمحال وبختیاري در جنگ هاي تحمیلی دوم و سوم با شعار «ارتش، 
سنگر ایمان و ایران؛ شهیدانش ستارگان آسمان»، با حضور خانواده هاي 
شهدا از جمله شهداي ارتش و مسوولان در سالن جدید گلستان شهداي 

اصفهان برگزار شد.

معاون امنیتی و انتظامی استانداري اصفهان گفت: دشمن 
با طراحی و برنامه ریزي براي ایجاد آشوب، تجزیه کشور 
و تضعیف نظام جمهــوري اسلامی وارد میدان شــد اما 
ایستادگی و بصیرت مردم در کنار آمادگی نیروهاي مسلح 

و امنیتی، این نقشه ها را ناکام گذاشت.

ایستادگی مردم، نقشه دشمن 
برای آشوب را ناکام گذاشت

معاون امنیتی و انتظامی استانداری اصفهان:

مدیرعامل شرکت واحد اتوبوسرانی اصفهان گفت: براي روزهاي ابتدایی مهر، علاوه 
بر ظرفیت موجود، 40 دستگاه اتوبوس به  صورت مستقل پیش بینی شده است تا در 
صورت افزایش حجم مسافر، براي خدمت رسانی به ایستگاه هاي پرتجمع و نقاطی 

که با افزایش تقاضاي سفر روبه رو می شوند، اعزام شوند. 
به گفته داوود بحیرایی ناوگان اتوبوســرانی اصفهان با حدود 900 دستگاه اتوبوس 
فعال در 108 خط، روزانه حدود 400 هزار سفر را پوشش می دهد و براي مدیریت پیک 

ترافیک هم زمان با آغاز سال تحصیلی آمادگی کامل دارد.

سخنگوي کمیسیون اجتماعی مجلس از توافقات 
تازه با ســازمان بهزیســتی براي حمایت از زنان 
سرپرســت خانوار خبر داد. فضل االله رنجبر گفت؛ 
تمامی زنان سرپرســت خانوار پــس از مراجعه به 
بهزیستی تحت پوشــش قرار گرفته و افراد پشت 

نوبت نیز تعیین تکلیف خواهند شد. 
براســاس این توافق، زنان سرپرســت خانوار در 

روستاها و شهرهاي زیر 20 هزار نفر از بیمه رایگان 
عشایري و روستایی بهره مند می شوند. همچنین، 
طرح «مراقب همراه» بــراي خانواده هاي داراي 
فرزند چندقلو با اشتغال زنان سرپرست خانوار کلید 
خورد. علاوه بر این، شــرایط ادامه تحصیل براي 
2808 فرزند بازمانده از تحصیل ایــن خانواده ها 

فراهم شده است.

تحول در حمایت از 
زنان سرپرست خانوار؛ 

۴۰ اتوبوس به 
ناوگان حمل ونقل 
عمومی اصفهان 
اضافه شد 

از بیمه رایگان 
روستایی تا طرح 
«مراقب همراه» 

نخســتین جت آمبولانس هوایی 
کشور در فرودگاه بین المللی شهید 
بهشتی اصفهان رونمایی و مستقر 

شد.
به گزارش ایرنا، استاندار اصفهان 
شــامگاه پنجشــنبه و در حاشیه 
راه اندازي این جت آمبولانس گفت: 
اصفهان ظرفیت هــاي فراوانی در 
حوزه پزشــکی و درمــانی دارد و 
راه اندازي آمبولانس هوایی جت، 
یکی از حلقه هاي مهــم زنجیره 
گردشــگري سلامت اســتان را 

تکمیل می کند.
مهدي جمالی نژاد افــزود: در کنار 
فعال بودن شهرك سلامت، توسعه 
مراکز درمانی، خدمات پشتیبان و 
حمل ونقل تخصصی بیماران باید به 
صورت یک زنجیره منسجم دنبال 
شــود تا ظرفیت هاي اصفهان در 
حوزه سلامت به شکل مطلوب تري 

مورد استفاده قرار گیرد.
وي اظهار داشــت: راه اندازي این 
جت آمبولانس امــکان جابه جایی 
سریع بیماران و ارائه خدمات درمانی 
در شرایط مورد نیاز را فراهم می کند 
و می تواند جایگاه استان را در حوزه 

گردشگري سلامت ارتقا دهد.
جمالی نژاد با اشــاره به فعال بودن 

شهرك سلامت ادامه داد: اصفهان 
ظرفیت زیادي براي عرضه کردن 
موقعیت هاي حــوزه سلامت دارد 
و مجموعه هایی که در ســال هاي 
اخیر ایجاد شده یا در حال تکمیل 
است، می تواند زمینه را براي حضور 
مؤثرتر استان در عرصه گردشگري 

سلامت فراهم کند.
وي خاطرنشــان کــرد: تکمیل 
زیرساخت هاي این حوزه، از جمله 
حمل ونقل هوایی بیماران، مراکز 
درمانی و خدمات پشتیبان، باید در 
کنار یکدیگر دیده شود تا اصفهان 
بتواند از ظرفیت هاي خود در حوزه 
سلامــت به شــکل مطلوب تري 

استفاده کند.
مدیــرکل فرودگاه هاي اســتان 
اصفهــان نیز گفــت: اســتقرار 
جت آمبولانــس در فــرودگاه 
بین المللی شــهید بهشتی، امکان 
انتقال سریع و تخصصی بیماران 
از نقاط مختلف کشــور به مراکز 
درمانی اصفهــان را فراهم کرده 

است.

جت آمبولانس اصفهان 
با قابلیت تنظیم فشــار 
کابین آماده انتقال بیماران 

است
مدیرعامــل شــرکت آمبولانس 
هوایی نیز گفــت: جت آمبولانس 
مستقر در اصفهان با قابلیت تنظیم 
فشار کابین متناسب با شرایط بیمار، 
امکان انتقال ســریع و تخصصی 
بیمــاران به ویــژه افــراد داراي 
مشــکلات تنفسی و آسیب هاي 

ریوي را فراهم کرده است.
سعید مهدي پور یکی از ویژگی هاي 
مهم و متمایز این هواپیما را قابلیت 

تنظیم ارتفاع کابین دانست و گفت: 
می تــوان ارتفاع داخــل کابین را 
متناسب با سطح فرودگاه اصفهان 

یا حتی پایین تر تنظیم کرد.
وي افزود: این قابلیت براي انتقال 
بیمارانی که با مشکلات تنفسی، 
آسیب هاي ریوي یا شرایطی مواجه 
هستند که کاهش فشار در ارتفاع 
می تواند براي آن ها مشکل ســاز 
باشد، اهمیت ویژه اي دارد و در این 
جت، کاهش فشار ناشی از ارتفاع به 

یک محدودیت جدي براي انتقال 
این بیماران تبدیل نمی شود.

مهدي پور با اشاره به روند اجراي 
این طرح در اصفهان تصریح کرد: 
راه اندازي این مجموعه با همراهی 
و همکاري بخــش خصوصی و 
اســتانداري اصفهان به سرانجام 
رسیــده و ظرفیت تــازه اي براي 
انتقال سریع و تخصصی بیماران 
از نقاط مختلف کشور ایجاد کرده 

است.

طی مراسمی در فرودگاه اصفهان انجام شد؛

استقرار نخستین جت آمبولانس هوای�ی

رئیس بخش زلزله شــناسی و خطرپذیري 
مرکز تحقیقات راه، مســکن و شهرسازي 
گفت: بر اســاس مطالعات انجام شده، اگر 
میزان افت سطح آب آبخوان اصفهان با روند 
کنونی ادامه یابد، زمــان رسیدن آبخوان به 
خشکی کامل حدود 10 تا حداکثر 15 سال 
برآورد می شود؛ هشداري که با هدف ایجاد 
فرصت براي جبــران و اصلاح روند موجود 

مطرح می شود.
علی بیت اللهی در گفت وگو بــا ایرنا اظهار 
داشت: پدیده فرونشست تا زمانی که آبخوان 
اصفهان کاملا خشک شــود ادامه خواهد 
داشــت و پس از «مرگ آبخوان» متوقف 

می شود.
رئیس بخش زلزله شــناسی و خطرپذیري 
مرکز تحقیقات راه، مســکن و شهرسازي 
ادامه داد: در محدوده شهر اصفهان آبخوان 
کم عمق و کم ضخامت اســت و هرچه به 
سمت حبیب آباد و دولت آباد می رویم، عمق 

و ضخامت آبخوان بیشتر می شود.
وي افزود: برآورد ما در مطالعه اي که انجام 
دادیم این بود که اگر با همین روند و همین 
میزان افت ســطح آب پیش برویم، حداکثر 
زمان لازم براي رسیدن آبخوان به خشکی 

کامل حدود 10 تا حداکثر 15 سال است.
بیت اللهی تاکید کرد: ایــن موضوع را براي 
نگران کــردن مردم و مســوولان مطرح 
نمی کنیم، بلکه از این جهت بیان می کنیم که 
ممکن است در آینده گفته شود اي کاش این 

موضوع زودتر مطرح شده بود؛ اکنون زودتر 
هشدار می دهیم تا فرصت براي جبران مافات 

وجود داشته باشد.

پنج هزار حلقه چــاه در فاصله 
500 متري زاینده رود

وي با اشــاره به وضعیت بالادســت ســد 
زاینده رود گفت: زمین هاي زیادي در بالادست 
سد زاینده رود به باغ تبدیل شده است و باید 
پرسید آب این باغات از کجا تامین می شود؛ 
این آب همان آبی است که باید به سد زاینده 

رود می رسید.
بیت اللهی افزود: اگر سد از یک حد مطمئن 
آب برخوردار بود، طبیعتا امکان شکل گیري 
یک جریان حداقلی دائــمی در زاینده رود 
وجود داشت اما مسوولان آب شرب اصفهان 
می گویند اگر این آب را رها کنیم، مردم آب 
شرب نخواهند داشت و این استدلال نیز از 
این جهت درست است که در بالادست، تغذیه 

منابع آب کاهش پیدا کرده است.
وي ادامه داد: موضوع دیگر وجود حدود پنج 
هزار حلقه چاه در فاصله 500 متري زاینده 
رود است که بر اساس گزارش هاي موجود 

در اطراف رودخانه قرار دارند.
رئیس بخش زلزله شــناسی و خطرپذیري 
مرکز تحقیقات راه، مســکن و شهرسازي 
توضیح داد: زمانی که آب زاینده رود جاري 
است، مقدار زیادي از آن به اطراف نفوذ کرده و 
زیرزمین را اشباع می کند و در چنین شرایطی 

برداشت از طریق این چاه ها، در واقع برداشت 
از آبی است که به واسطه رودخانه در اطراف 

نفوذ کرده است.
وي گفت: بنابراین باید وضعیت این چاه ها 
تعیین تکلیف شود و نوع کشت و روش آبیاري 
موجود در آن مناطق نیز مورد بازنگري قرار 

گیرد.
بیت اللهی افزود: چاه هاي موجود در ســطح 
اصفهان نیز باید تعیین تکلیف شوند، آب هاي 
سطحی به صورت موضعی به زیرزمین نفوذ 
داده شود و یک بانک اطلاعاتی گسترده از 
میزان پیشروي فرونشست، خسارت ها و سایر 

آثار این پدیده وجود داشته باشد.

کاهش کشاورزي پرمصرف و 
توسعه گردشــگري می تواند 

بخشی از فشار بر آب را کم کند
وي با اشاره به ظرفیت هاي موجود در حاشیه 
زاینده رود اظهار داشــت: بــه جاي باغات 
کم بــازده که ارزش اقتصــادي خاصی نیز 
ندارند، در بالادست و همچنین پایین دست 
و حاشیه رودخانه می تــوان فعالیت هایی را 
توسعه داد که از نظر جذب گردشگر ظرفیت 

بسیار بالایی دارند.
رئیس بخش زلزله شناسی و خطرپذیري مرکز 
تحقیقات راه، مســکن و شهرسازي افزود: 
این کار می تواند جایگزینی براي روش هاي 
هدررفت آب باشد و از نظر مدیریتی نیز امکان 

اجراي آن وجود دارد.

توکیو نرخ فرونشست را از 12
سانتی متر به صفر رساند

بیت اللهی با اشاره به تجربه کشورهاي دیگر 
در کنترل فرونشست گفت: نمونه بارز این 
موضوع در دشت توکیو ژاپن اتفاق افتاد؛ در 
سال 1965 نرخ فرونشست در آن منطقه نیز 
تقریبا مشابه اصفهان و حدود 12 سانتی متر 
در ســال بود. وي افزود: ژاپن از سال 1965
اقدامات کنترلی را آغاز کرد و در سال 2002

نرخ فرونشست در آن منطقه به صفر رسید. 
بیت اللهی درباره اقداماتی که براي اصفهان 
می توان انجام داد، گفــت: تغییر روش هاي 
آبیاري، تغییر نوع کشــت، حفــر چاه هاي 
جذبی و هدایت آب هاي سطحی به آبخوان، 
مکان یابی مناسب طرح هاي صنعتی، استفاده 
از آب هاي خاکستري براي تغذیه آبخوان و 
ترمیم شبکه هاي آب و فاضلاب از جمله این 
اقدامات است. وي افزود: استفاده از روش هاي 
مدرن براي مصرف آب شرب نیز اهمیت دارد. 
در کلانشهرها حجم زیادي آب شرب مصرف 
می شود و باید بررسی کرد شیرها و تجهیزات 
مختلف تا چه اندازه موجــب هدررفت آب 

می شوند.
رئیس بخش زلزله شــناسی و خطرپذیري 
مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازي ادامه 
داد: در کارخانه ها نیز کیفیت محصولات و 
نوع مصرف آب باید مــورد توجه قرار گیرد 
و مجموعــه اي از اقدامــات همزمــان در 

بخش هاي مختلف انجام شود.

رئیس بخش زلزله شناسی و خطرپذیری مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی:

آبخوان اصفهان در صورت ادامه روند فعلی حداکثر ۱۵ سال دیگر دوام می آورد

گزارش

سرمقاله

گزارش

امام جمعه موقت اصفهان با اشــاره به شکل گیري و 
گسترش جبهه مقاومت در منطقه گفت: در جریان مبارزه 
و مقابله با دشمنان اسلام، جبهه مقاومت در فلسطین، 
غزه، لبنان و یمن شکل گرفت و تحولات این جبهه، 

جهان را متعجب کرده است.

به گزارش ایرنا، حجت الاسلام والمسلمین سیداحمد 
محمودي در خطبه هاي نماز جمعه این هفته اصفهان 
اظهار داشت: در دوران مبارزه با دشمنان اسلام، جریان 
مقاومت در بخش هاي مختلف منطقه شکل گرفت و 
امروز شاهد آثار و تحولات آن در فلسطین، غزه، لبنان 

و یمن هستیم.
وي افزود: آنچه در جبهه مقاومت در حال وقوع است، 
ادامه راه رزمنــدگان دوران دفاع مقدس بوده و نتیجه 
ایستادگی و مبارزه جریان هاي مقاومت در برابر دشمنان 
و تحولات این جبهه، توجــه جهانیان را به خود جلب 

کرده است.
حجت الاسلام محمودي با اشاره به حضور و استقامت 
مردم در جریان تحولات اخیر گفت: مــردم ایران در 
حدود 200 شــب با حضور قدرتمند خود در میدان ها و 
خیابان ها، نقشه ها و اهداف دشمنان داخلی و خارجی 

را خنثی کردند.
وي ادامه داد: اگر تجربــه دوران دفاع مقدس و حضور 
نیروهاي مسلح، نیروهاي امنیتی و مردم در صحنه وجود 
نداشت، مقابله با حمله آمریکا با آن حجم از تجهیزات و 

امکانات امکان پذیر نبود.
امام جمعه موقت اصفهان با اشــاره بــه آنچه اهداف 
دشمنان در منطقه خواند، گفت: یکی از اهداف دشمن 
مقابله با اسلام انقلابی و جلوگیــري از تداوم انقلاب 

اسلامی است.
وي افزود: تجزیه ایران، جلوگیري از پیشرفت و توسعه 
کشور و حمایت از رژیم صهیونیستی در منطقه و در قلب 
جهان اسلام از دیگر اهدافی است که دشمنان دنبال 
می کنند اما در رسیدن به این اهــداف ناکام مانده اند و 
نتیجه اقدامات آنان برخلاف آنچه انتظار داشــتند به 
شکل گیري و تقویت جریان مقاومت در منطقه منجر 

شده است.
حجت الاسلام محمودي با اشاره به تحولات یمن و 
نقش انصاراالله در تحولات منطقه افزود: مقاومت مردم 

یمن در حمایت از فلسطین و غزه ادامه داشته و جریان 
مقاومت در کشورهاي مختلف منطقه در برابر فشارها و 

تهدیدهاي دشمنان ایستادگی کرده است.
وي همچنین با انتقاد از عملکرد برخی کشورها در قبال 
تحولات منطقه گفت: در شرایطی که مردم فلسطین 
و غزه با مشکلات و فشارهاي فراوان مواجه هستند، 
کشــورهاي اسلامی باید نسبت به تحولات منطقه و 

حمایت از مردم مظلوم حساسیت بیشتري نشان دهند.
خطیب جمعه اصفهان افزود: حمایت از مردم فلسطین 
و مقابله با ظلم و تجاوز، مسوولیتی است که کشورهاي 

اسلامی باید نسبت به آن توجه داشته باشند.
امام جمعــه موقت اصفهــان همچنین با اشــاره به 
توانمندي هاي دفاعی و نظامی کشــور اظهار داشت: 
بر اســاس اظهارات مســوولان، همه توانمندي ها و 
پیشرفت هاي نظامی جمهوري اسلامی ایران تاکنون 
رونمایی نشده و آنچه تاکنون در حوزه دفاعی و نظامی 
به نمایش گذاشته شده، بخشی از توانمندي هایی است 
که در سال هاي گذشــته با تلاش نیروهاي مسلح و 

متخصصان کشور به دست آمده است.
حجت الاسلام محمودي با اشاره به فرارسیدن هفته 
دفاع مقدس و ضرورت گرامیداشــت یــاد و خاطره 
شهدا خاطرنشان کرد: فرهنگ دفاع مقدس، فرهنگ 
ایســتادگی، فداکاري و ازخودگذشتگی است و نسل 

امروز باید با رشادت هاي رزمندگان و شهدا آشنا شود.
وي افزود: پیشرفت و ســربلندي کشور در گرو حفظ 
روحیه جهاد، تلاش، فداکاري و مسوولیت پذیري است 
و باید دستاوردهاي کشــور در عرصه هاي مختلف با 

جدیت دنبال شود.
وي در بخش دیگري از سخنان خود به ظرفیت هاي 
اقتصادي و صنعتی استان اشاره کرد و گفت: اصفهان 
در مسیر تبدیل شــدن به مجموعه اي دانش بنیان و 
انرژي محور حرکت می کند و در این مسیر باید استمرار 
تولید، امنیت انــرژي، مدیریت منابــع آب و افزایش 

بهره وري انرژي مورد توجه قرار گیرد.
حجت الاسلام محمودي تأکید کرد: توسعه صنعتی 
باید با رعایت ملاحظات زیســت محیطی و مدیریت 
منابع همراه باشــد و اســتفاده بهینه از انرژي و آب از 

ضرورت هاي امروز استان است.
وي همچنین با اشاره به گرماي شدید امسال و وضعیت 
منابع آبی اســتان گفت: با وجود افزایش دما در سال 
جاري، قطعی آب در اصفهان رخ نداده و مسوولان براي 

مدیریت منابع و تأمین پایدار آب تلاش کرده اند.
امام جمعه موقت اصفهان بــا تأکید بر ضرورت حفظ 
وحدت و انسجام ملی گفت: استمرار پیشرفت کشور 
نیازمند همکاري مردم و مسوولان، حفظ روحیه مقاومت 

و توجه به ظرفیت هاي داخلی است.

تحولات جبهه 
مقاومت جهان 
را متعجب کرده 
است

خطیب جمعه اصفهان: 
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سحر فاضلیانآزاده سلیمان نژاد



تعداد گیمرهای فعال 
ایرانی آب رفت

کاهش ۵ میلیون نفری 
در سه سال؛

تعداد گیمرهاي فعال ایران از 34 میلیون 
میلیون  به حدود 29  در سال 1400  نفر 
نفر در سال 1403 رسیده و طی سه سال 
است. کتاب  یافته  نفر کاهش  میلیون   5
«دفتر قرمز 3»، گزارش صنعت بازي هاي 
دیجیتال ایران در 1403 به تازگی از سوي 
شده  منتشر  مجازي  فضاي  پژوهشگاه 
و تصویري تازه از اقتصاد بازي در ایران 
ارائه می دهد. به  گزارش مهر دورنماي بازار 
در  بازي  ایران نشان می دهد که صنعت 
سال هاي اخیر هم در ابعاد بازار و هم در 
تغییر  بازیکنان دستخوش  ترکیب جامعه 
شده است. بر پایه داده هاي کتاب، صنعت 
در سال 1403 ایران  ویدیویی  بازي هاي 
با تغییراتی جدي در اندازه بازار و ساختار 
بازار در  اندازه  درآمدي همراه بوده است. 
این سال به 200 هزار میلیارد تومان رسیده 
تومان  میلیارد  هزار   70 رقم،  این  از  که 
میلیارد  هزار  و 130  رسمی  بخش  سهم 
تومان سهم بخش غیررسمی بوده است. 
اهمیت این تغییر زمانی بیشتر می شود که 
با آمار سال 1401 مقایسه شود؛ سالی که 
کل بازار 27 هزار میلیارد تومان برآورد شده 
بود و سهم بخش رسمی 19 هزار میلیارد 
هزار  غیررسمی 8  بخش  و سهم  تومان 
میلیارد تومان اعلام شد. این گزارش، رشد 
بازار در 1403 را حاصل چند عامل می داند؛ 
از جمله افزایش دسترسی به اینترنت، تغییر 
نسل  مصرف  الگوهاي  و  زندگی  سبک 
و  بازي  عرضه  پلتفرم هاي  تنوع  جوان، 
محتواي  به  دسترسی  به  کاربران  تمایل 
جهانی. در کنار این عوامل، محدودیت هاي 
زیرساختی و برخی چالش هاي مقرراتی و 
حقوقی در بخش رسمی، همراه با مسائلی 
که بر رقابت پذیري تولیدکنندگان داخلی 
اثر گذاشتند، از دیگر نکات مورد بررسی 

بوده اند.

گیم

فناوري هاي روز

Isfahan News
شنبه 28 شهریور 1405  | شمـاره 2195

گزارش

۳۲ دستگاه اتوبوس جدید به ناوگان حمل ونقل عمومی شهر اصفهان افزوده شد
در صدوسومین ویژه  برنامه «به احترام مردم اصفهان» انجام گرفت؛ 

آزاده سلیمان نژاد
رئیس کمیسیون هوشمندسازي و حمل ونقل شوراي اسلامی 
شهر اصفهان با اشاره به دشواري تأمین تجهیزات و امکانات 
مورد نیاز حمل ونقل عمومی گفت: به دلیل مشکلاتی که 
دشمن ایجاد کرده است، تهیه امکانات حمل ونقل به سختی 
انجام می شود؛ هرچند، اقدامات دشمن ما را در تنگنا قرار 
می دهد، با این حال تلاش مدیریت شهر همیشه ادامه داشته 

است. 
احترام  «به  برنامه  ویژه   در صدوسومین  قربانی   ابوالفضل 
اتوبوس  دستگاه   32 ورود  محوریت  با  اصفهان»  مردم 
جدید دوکابین 18 متري به ناوگان حمل ونقل عمومی شهر 
اصفهان افزود: 32 دستگاه اتوبوس امروز در خط یک قرار 
می گیرد و قیمت امروز این تعداد اتوبوس چهار هزار میلیارد 
تومان است که با افتخار در خدمت مردم قرار می گیرد، اگرچه 

تأمین آن به سختی انجام شده است. 
وي با بیان اینکه در حوزه حمل ونقل اتفاقات خوبی در حال 
رقم خوردن است، تصریح کرد: تعداد بیشتري اتوبوس شامل 
دیزلی و برقی به ناوگان افزوده خواهد شد و این موضوع تا 
پایان سال تحقق می پیدا کند، اگرچه تأمین منابع مالی آن 

کار بسیار سختی است. 
رئیس کمیسیون هوشمندسازي و حمل ونقل شوراي اسلامی 
شهر اصفهان با اشاره به انتخاب میدان بزرگمهر به  عنوان 
میدان  انتخاب  از  کرد:  اظهار  آئین  این  برگزاري  محل 
بزرگمهر براي برگزاري آئین رونمایی از 32 دستگاه اتوبوس 

تشکر می کنم، زیرا این میدان هر شب شاهد حضور گسترده 
مردم در راستاي حمایت و پاسداري از این آب و خاك، نظام 

و انقلاب است. 
وي با تأکید بر اینکه در ضلع مقابل این جایگاه، مردم هر 
شب با پرچم هاي جمهوري اسلامی و پرچم خون خواهی امام 
شهید در میدان حاضر هستند، افزود: اکنون شاهد بهره برداري 
از 32 دستگاه اتوبوس 18 متري در همین میدان هستیم؛ 
نقطه اي که چندي قبل عواملی که اغفال یا سرسپرده بودند، 
جنایاتی مرتکب شدند که داغ آن هنوز بر دل همه ما است.

ورود 200 تاکسی برقی به اصفهان
و حمل ونقل شوراي  کمیسیون هوشمندسازي  رئیس 
با اشاره به برنامه توسعه  اسلامی شهر اصفهان همچنین 
دستگاه  تاکنون 200  گفت:  اصفهان  در  برقی  حمل ونقل 
تاکسی برقی به شهر وارد شده است و این عدد تا پایان سال 

به صورت چشمگیري افزایش خواهد یافت. 
قربانی افزود: هر دو هفته یک بار جلسات هیئت مدیره شرکت 
اقداماتی  چه  اینکه  پیرامون  شهردار،  با حضور  اتوبوسرانی 

انجام شود تا سرفاصله ها کاهش پیدا کند، برگزار می شود. 
وي افزود: با افزودن این تعداد ناوگان، سرفاصله در خط یک 
به 2 دقیقه می رسد که امیدواریم در خطوط دیگر نیز شاهد 

چنین اتفاقی باشیم. 
قربانی گفت؛ اکنون که در این جایگاه ایستاده ام، محاسبه 
کردم که هر دقیقه، سه تا چهار اتوبوس از این محل عبور 

می کند که نشان دهنده فعال بودن این مجموعه است، اما نیاز 
بیش از این هاست.

در  به شهر  برقی  موتورسیکلت هاي  ورود  به  اشاره  با  وي 
راستاي کاهش آلودگی هوا و استفاده در مشاغلی که روزانه 
از این وسیله براي امرار معاش خود بهره می برند، تصریح 
کرد: فاز نخست خط دو قطار شهري نیز آماده بهره برداري 
است و به لحاظ زیرساخت، همه شرایط آماده است و در این 

راستا تمهیداتی براي افتتاح آن انجام شود.
وي با تأکید بر اینکه خدمت به مردم حتی در شرایط دشوار 
نیز ادامه دارد، گفت: این ویژگی انقلاب اسلامی است که در 
زمانی که دشمن به عنوان بزرگترین قدرت نظامی جهان با 
تمام توان و قوا و با همکاري چند کشور به ما حمله کرده 
است، آیین هایی این چنین، یعنی افتتاح و بهره برداري، برگزار 
می شود؛ خدمت به نظام و مردم حتی زیر بمباران نیز ادامه 

دارد. 
رئیس کمیسیون هوشمندسازي و حمل ونقل شوراي اسلامی 
شهر اصفهان با اشاره به تقارن این روز با هفته دفاع مقدس 
تصریح کرد: هر اقدامی که اکنون انجام می شود، چه آن هایی 
که پاي لانچر جان فشانی می کنند، چه افرادي که در دریا 
از این مرزوبوم محافظت می کنند و چه افرادي که به مردم 
خدمت می کنند، همه در یک راستا براي اعتلاي نظام و 

انقلاب اسلامی تلاش می کنند. 
قربانی با اشاره به جایگاه طراحی شده براي این برنامه که 
نمایی از اتوبوس و جایگاه نشستن راننده پشت فرمان بود، 

یادآور شد: یکی از آرزوهاي من این بود که پشت فرمان 
اتوبوس بنشینم و امروز بخشی از آرزوي من محقق شده 
است؛ از همه افرادي که براي طراحی این جایگاه سلیقه به 

خرج دادند، تقدیر می کنم.

یک  به خط  متري  اتوبوس 18  ورود 32  با 
دقیقه   2 از  کمتر  به  سرفاصله  اصفهان؛ 

می رسد
اتوبوسرانی  واحد  شرکت  مدیرعامل  مراسم  این  ادامه  در 
متري   18 اتوبوس  دستگاه   32 گفت:  حومه  و  اصفهان 
هم زمان با آغاز سال تحصیلی به ناوگان حمل ونقل عمومی 
خط  پرترددترین  در  به کارگیري  با  تا  شد  افزوده  اصفهان 
اتوبوسرانی شهر، سرفاصله حرکت اتوبوس ها در خط یک 

به کمتر از دو دقیقه کاهش پیدا کند.
داوود بحیرایی با اشاره به آغاز سال تحصیلی و بازگشایی 
مدارس افزود: 25 درصد جابه جایی مسافران توسط همین 

اتوبوس ها در خط یک انجام خواهد شد. 
بحیرایی با بیان اینکه هزینه اتوبوس هاي رونمایی شده معادل 
64 دستگاه اتوبوس معمولی است، ادامه داد: با افزوده شدن 
32 دستگاه اتوبوس 18 متري به خط یک، سرفاصله در این 
محور به کمتر از دو دقیقه می رسد و در این راستا تلاش 
براي  سرویس دهی  بهترین  با  را  آرامی  مهرماه  می کنیم 

شهروندان فراهم کنیم. 
مدیرعامل شرکت واحد اتوبوسرانی اصفهان و حومه با اشاره 

به ظرفیت شبکه اتوبوسرانی شهر گفت: 107 خط در شهر 
اصفهان و حومه وجود دارد و تلاش می کنیم سال جاري 
هزار  توان  به  مهر،  ماه  و  تحصیلی  سال  آغاز  با  همزمان 

دستگاه اتوبوس براي خدمت رسانی برسیم. 
وي با تأکید بر اینکه رونمایی از 32 دستگاه اتوبوس نمادي از 
همدلی مدیریت شهري اصفهان در این دوره است، تصریح 
کرد: همواره توسعه ناوگان حمل ونقل عمومی شهر و رفاه 
مردم مدنظر شهردار و اعضاي شوراي اسلامی شهر اصفهان 
بوده و در این راستا برنامه ریزي ها و اقدامات خوبی انجام 

شده است. 

خرید 80 اتوبوس دیگر در دست انجام است 
اتوبوسرانی  ناوگان  توسعه  برنامه  به  اشاره  با  بحیرایی 
اصفهان اظهار کرد: خرید 80 دستگاه اتوبوس دیگر براي 

شهر اصفهان نیز در حال انجام است. 
وي خاطرنشان کرد: طی یک ونیم سال گذشته سه مرتبه 
آیین بهره برداري از ناوگان جدید را شاهد بودیم و امیدواریم 
با ورود اتوبوس هاي جدیدي که خرید آن ها در حال انجام 
دستگاه   1200 به  اصفهان  شهر  اتوبوس هاي  آمار  است، 

افزایش یابد. 
از  حومه  و  اصفهان  اتوبوسرانی  واحد  شرکت  مدیرعامل 
شهروندان درخواست کرد: براي تردد در شهر از حمل ونقل 
عمومی استفاده کنند تا مدیریت شهري نیز میل بیشتري 

براي خرید دستگاه هاي جدید اتوبوس داشته باشد.

... ادامه از شما�ه قبل
کنسول دستی عجیب ایسر

کنسول Project DualPlay Mini ایسر یکی 
از کانسپت هاي متفاوت نمایشگاه بود. این دستگاه 
در حالت عادي یک کنسول دستی است، اما با تا 
شدن به دستگاهی شبیه نت بوك تبدیل می شود و 
کیبوردي براي انجام کارهاي معمول کامپیوتري 
DualPlay Mini می دهد.  قرار  کاربر  اختیار  در 
نمایشگر  دو  تاشو،  دستگاه هاي  برخی  برخلاف 
ندارد. نمایشگر روي لولایی جداگانه قرار گرفته و 
می تواند در حالت دستی به سمت جلو یا در حالت 
لپ تاپ به سمت پشت بچرخد. ایسر اعلام کرده 
استفاده   Panther Lake تراشه  از  کانسپت  این 
نسخه  منظور  نیست  مشخص  هرچند  می کند، 
کامل Panther Lake است یا یکی از تراشه هاي 

G3 اینتل براي دستگاه هاي دستی.
درگاه  دو  انگشت،  اثر  حسگر  به  دستگاه  این 

USB-C و دو دکمه در قسمت پشتی مجهز است. 
سیستم خنک کننده آن نیز از راهکار استفاده شده 
بهره می برد.  Predator Atlas 8 در کنسول دستی
مشخص نیست آیا DualPlay Mini درنهایت وارد 
IFA بازار می شود یا نه، اما باتوجه به نمونه اي که در

نمایش داده شد، احتمال عرضه آن بالاست.

PrimeBOT ربات انسان نماي کوچک
Q1 براي کارهاي خانه

IFA از  قابل توجهی  بخش  انسان نما  ربات هاي 
PrimeBOT 2026 را به خود اختصاص دادند و

Q1 یکی از نمونه هاي متفاوت این حوزه بود. این 
نمایشگاه CES 2026 معرفی شده  ربات که در 
بود، 50 سانتی متر ارتفاع و 4 کیلوگرم وزن دارد. 
مفاصل  و  آزادي  درجه   20 با   PrimeBOT Q1
مجهز به سامانه محرك مستقیم طراحی شده و از 

کنترل نیرو در سراسر بدن استفاده می کند.
این ربات در نمایشگاه قابلیت هایی مانند لگد زدن، 

دفاع از خود و رقص را به نمایش گذاشت. شرکت 
آن  بدنه  شخصی سازي  امکان  همچنین  سازنده 
را مطرح کرده است و کاربران می توانند قطعات 
مختلفی را با چاپگر سه بعدي بسازند و ظاهر ربات 

را تغییر دهند.
عمر باتري Q1 حداکثر سه ساعت اعلام شده و 
امکان کنترل آن از طریق فرمان صوتی، اپلیکیشن 
یا کنترل از راه دور وجود دارد. شرکت قصد دارد این 
ربات را از اواخر سپتامبر در چین عرضه کند و قیمت 

آن می تواند به حدود 10 هزار دلار برسد.

EngineAI ربات انسان نماي جنگجوي
T800

ربات هاي  مقابل  نقطه  در   EngineAI T800
کوچک تر نمایشگاه قرار می گیرد. این ربات 173

سانتی متر ارتفاع دارد و براي کاربردهاي سنگین 
29 از   T800 است.  شده  طراحی  بالا  تحرك  و 
درجه آزادي بهره می برد و گشتاور اوج آن به 450

نیوتن متر می رسد. سرعت ربات می تواند از 3 متر 
بر ثانیه بیشتر شود و این محصول قابلیت اجراي 

حرکات پرقدرت و تکنیک هاي رزمی را دارد.
و  آزادي  درجه  داراي هفت  ربات  این  دست هاي 
تا 5 بازخورد لمسی هستند و هر دست می تواند 
T800 ادراکی  سیستم  کند.  بلند  را  بار  کیلوگرم 
نیز به LiDAR با پوشش 360 درجه، دوربین هاي 
پردازشی  واحد  و   Intel RealSense عمق سنج 

NVIDIA Jetson Orin NX مجهز است.
ماژولار  باتري  یا  سه تایی  لیتیوم  استاندارد  باتري 
آمپرساعت  با ظرفیت 40  ولتی  حالت جامد 74.8 
براي این ربات در نظر گرفته شده و شرکت زمان 
کار مداوم آن را در برخی پیکربندي ها تا پنج ساعت 

اعلام کرده است.

کارهاي  براي   Wall-E شبیه  رباتی 
روزمره

شناخته  نیز   Zeroth W1 نام  با  که   Zero W1

می شود، یکی دیگر از ربات هاي حاضر در IFA بود. 
دارد  Wall-E این محصول ظاهري شبیه شخصیت
و در آمریکا و چین عرضه می شود. W1 با ارتفاع 68

سانتی متر و وزن 28 کیلوگرم، براي انجام کارهاي 
فیزیکی روزمره مانند حمل وسایل و نظارت بر خانه 
طراحی شده است. این ربات همچنین قابلیت هایی 

براي سرگرمی خانواده ها دارد.
Horizon هشت هسته اي  پردازنده  از   Zero W1

Sunrise استفاده می کند و سیستم ادراك و ناوبري 
روي خود دستگاه اجرا می شود. شرکت عمر باتري 
آن را تا 25 ساعت اعلام کرده است، درحالی که 

شارژ کامل حدود چهار ساعت زمان می برد.
 ،LiDAR نیز  محیط  تشخیص  و  ناوبري  براي 
مگاپیکسلی   2 دوربین  مگاپیکسلی،   13 دوربین 
براي نظارت و دوربین عمق سنج RGBD در نظر 
گرفته شده است. GPS داخلی، حسگر مادون قرمز 
تشخیص انسان، ارتباط 4G و Wi-Fi 6 دو بانده از 

دیگر امکانات آن هستند.

 از کنسول عجیب ایسر تا ربات انسان نمای جنگجو
بهتر�ن محصولات نمایشگاه IFA 2026؛

قسمت دوم

ت روز
قیم

ریلمی
PLUS 12

حافظه داخلی: ۲۵۶ گیگابایت
حافظه RAM: ۸ گیگابایت
صفحه نمایش: ۶٫۶۷ اینچ

آنر
X7D 4G

حافظه داخلی: ۲۵۶ گیگابایت
حافظه RAM: ۸ گیگابایت
صفحه نمایش: ۶٫۷۷ اینچ

شیائومی
REDMI NOTE 15 4G

حافظه داخلی: ۲۵۶ گیگابایت
حافظه RAM: ۸ گیگابایت
صفحه نمایش: ۶٫۷۷ اینچ

داریا
BOND II 5G

حافظه داخلی: ۵۱۲ گیگابایت
LPDDR۵x ۱۲ گیگابایت :RAM حافظه

صفحه نمایش: ۶٫۶۷ اینچ

تومان تومان۷۰,۰۰۰,۰۰۰ تومان۷۲,۰۰۰,۰۰۰ تومان۷۳,۰۰۰,۰۰۰ ۷۷,۰۰۰,۰۰۰

REDMI

 گیگابایت
 گیگابایت
 اینچ

حافظه داخلی: 
حافظه 

تومان

حافظه داخلی: 
حافظه 

صفحه نمایش: 

 گیگابایت
 گیگابایت
 اینچ

حافظه داخلی: 
حافظه 

صفحه نمایش: 

۷۲,۰۰۰,۰۰۰
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CEO of Mazandaran 
Free Zone Organization 
Amin Ofoghi stated: The 
Mazandaran Free Zone, 
whose establishment be-
gan last year, is consid-
ered a valuable gift from 
the 14th government to 
the people of Mazandaran 
Province and has created 
new hope in the province.
Ofoghi added: Today I 
am speaking about the 
northern free zones and 
the northern ports of the 
country. In this region, 
Amir Abad Port, Now-
shahr Port, Babolsar Port, 
as well as the separated 
area between Juybar and 
Babolsar, include an area 
of about 460 hectares, 
which in the future will be 
connected to the trade, 
tourism, and technology 
sectors.
Referring to the share 
of northern ports in 
the country’s maritime 
exchanges, he stated: 
About 65% of Iran’s mar-
itime exchanges in the 
Caspian Sea take place in 
Amir Abad and Nowshahr 
ports, and another 27% 
takes place in Anzali and 
Caspian ports; therefore, 
about 92% of the coun-
try’s maritime exchang-
es are carried out in the 
ports of free zones.
The CEO of the 
Mazandaran Free Zone 
Organization continued: 
These ports are either 
sovereign or owner-
ship-based, and what 
we hope to resolve to-
day with the presence of 
officials is the issue of 
integrated management 
and unified governance in 
these ports; because inte-
grated management can 
play a very important role 
in developing exchanges 
and using existing capac-
ities.
Goal of the northern free 
zones; developing rela-
tions with Eurasia
Ofoghi, referring to the 
philosophy behind the 
establishment of the 
northern free zones, said: 
The goal of establishing 
the northern free zones 
is to develop relations 
with Eurasian countries, 
and our plan is to turn the 
northern free zones into a 
hub for transit and goods 
exchange in the CIS and 
Eurasia by developing 
logistics infrastructure, 
both in hardware and 
software, activating eco-
nomic diplomacy, and 
international corridors.
He added: One of the 
tasks the government 

assigned to the northern 
ports during the recent 
war events and con-
ditions was supplying 
essential goods, and for-
tunately the Mazandaran 
free zones succeeded 
in supplying about 70% 
of the essential goods 
needed by the north of 
the country through the 
northern ports.
The CEO of the 
Mazandaran Free Zone 
Organization, referring to 
the unused capacities of 
the northern ports, stat-
ed: Today we are talking 
about a capacity of about 
30 million tons for which 
investment has been 
made, but in the best 
case, about 9 million tons 
of it is operational. That 
is, the infrastructure has 
been created and the laws 
also exist, but we need 
integrated management 
to activate this neglected 
capacity.
Ofoghi stated: We believe 
the northern ports can 
directly, by eliminating 
intermediary countries, 
conduct exchanges re-
lated to food and needed 
goods with Russia and 
Kazakhstan, which are 
among our most impor-
tant partners in the Cas-
pian Sea.
Referring to the experi-
ence of free zones in cre-
ating direct trade routes, 
he said: During the time 
of the late Engineer Tor-
kan, a project was carried 
out in the free zones to 
supply goods from China 
without intermediaries, 
and we were able to im-
port 15,000 containers 
through the China and 
Kazakhstan route into 
Caspian Port.
The CEO of the 
Mazandaran Free Zone 
Organization continued: 
I have had the honor of 
working in free zones for 
23 years, and at that time 
our view was to create 
routes as economic de-
fense so that we could 
supply goods, raw ma-
terials, and intermediate 
inputs.
Ofoghi added: In Anzali 
there were two ports; 
Caspian Port and Anzali 
Port, both of which were 
within the free zones. 
15,000 containers with 
two-way cargo entered 
Caspian Port, but not 
even one container went 
to Anzali Port. The rea-
son was clear; in Caspian 
Port, integrated manage-
ment and free zone laws 
were applied, but in Anza-

li Port we were sovereign 
and ownership was in the 
hands of another body.
He said: This experience 
showed us how much 
integrated management 
in ports can help the de-
velopment of trade ex-
changes.
The CEO of the 
Mazandaran Free Zone 
Organization stated: I 
hope today we can give 
the northern free zones 
at least one year to acti-
vate existing capacities 
by applying Article 65 and 
integrated management, 
and show the results in 
practice.
Ofoghi added: We have 
problems in the tanker 
and maritime transport 
sector with the Iranian 
flag. Many times we have 
taken cargo to Chaba-
har, the northern free 
zones, Solyanka Port 
in Astrakhan—the only 
port more than 50% of 
which Iran owns outside 
the country—and even 
toward European ports 
such as Hamburg, but 
these routes have not 
continued.
He considered the reason 
for this to be the necessi-
ty of applying the incen-
tives and exemptions of 
free zones and said: For 
an investor and a foreign 
company, it is very im-
portant that the compa-
ny’s activity be carried out 
in a free zone and benefit 
from legal exemptions 
and incentives.
The CEO of the 
Mazandaran Free Zone 
Organization continued: If 
we can regain the trust of 
investors and cargo own-
ers, there is great capaci-
ty to activate trade routes. 
Two weeks ago, on the 
same China–Kazakhstan 
route, cargo entered Amir 
Abad Port.
Ofoghi, referring to the le-
gal capacity of free zones, 
said: In free zones, we 
can accept ships entering 
from around the world 
under different flags 
without waiting and more 
quickly; because the law 
has defined free zones as 
enclosed customs areas.
He added: Naturally, oth-
er bodies should operate 
within their legal bounda-
ries, and customs, quar-
antine, and standards 
affairs can be carried 
out within the free zones 
themselves.
The CEO of the 
Mazandaran Free Zone 
Organization said: In the 
current war conditions, 

goods must be able to 
enter the free zones, and 
the cargo owner should 
have a tradable ware-
house receipt, and cus-
toms, quarantine, and 
standards should also be 
carried out in the same 
area.
Ofoghi stated: In Article 
14 of this matter, per-
mission for the entry of 
goods into free zones is 
foreseen, and in Article 

24 there are issues in this 
regard, but in the discus-
sion of determining du-
ties, the legal authorities 
of free zones must also 
be considered.
Stating that cost, time, 
and security are the three 
main factors in activating 
trade corridors, he said: 
We believe that with the 
authority the law has giv-
en to free zones in deter-
mining tariffs and costs, 
we can be influential in 
reducing the time and 
cost of routes.
The CEO of the 
Mazandaran Free Zone 
Organization continued: 
The routes we have test-
ed so far are very impor-
tant for cargo owners, 
and the route must be re-
liable for the foreign car-
go owner. We believe that 
if the northern free zones 
can reduce the multiplic-
ity of decision-making 
bodies and the existing 
bureaucracy, the advan-

tages of free zones can 
provide the basis for their 
role-playing; especially in 
the area of the country’s 
logistics resilience.
Ofoghi, referring to the 
late Torkan’s view, said: 
The late Engineer Torkan 
always emphasized that 
in free zones, projects 
should be implemented 
as models. If we suc-
ceed, we are ready to 
implement the integrated 
management plan for the 
northern ports, which 
the law has foreseen and 
the government has ap-
proved, and if successful, 
to apply the same model 
in other free zones as 
well.
Emphasizing the capacity 
of the northern ports to 
become third-generation 
ports, he said: We can 
turn the northern ports 
into third-generation 
ports. All over the world, 
production units are lo-
cated in the hinterlands 
of ports, and this signif-
icantly reduces logistics 
costs.
The CEO of the 
Mazandaran Free Zone 
Organization added: In 
this model, raw materials 
are imported, production 
takes place, and the final 
product is prepared for 
export or entry into the 
mainland or target coun-
tries. We can do this in 
the northern ports as 
well, but the authority is-
suing the license, produc-
tion certificate, and val-
ue-added certificate must 
be one organization.
Ofoghi stated: The law 
has given this permission 
to free zones, and we ask 
the government to help 
free zones implement this 
legal capacity.
Referring to the capac-
ity of free zones for de-
veloping joint transport 
companies, he said: In 
banking, fuel, and other 
services, we can also 
succeed. Many times in 
joint commissions, the 
creation of joint trans-
port companies has been 
approved, but in the past 
15 years this phrase has 
been repeated many 
times, and ultimately very 
few of these companies 
have been formed, and 
no successful joint logis-
tics transport company 
has been created.
The CEO of the 
Mazandaran Free Zone 
Organization continued: I 
believe that in free zones, 
because it is possible to 
register a company and 
a foreign investor can 
own 100% of the com-
pany’s shares, and there 
is also the possibility of 
land ownership and cap-
ital entry and exit, we can 
also launch joint logistics 
companies if we have 
management of the ports.
Ofoghi, referring to the 
importance of Amir Abad 
Port, said: Amir Abad Port 
is one of the very impor-
tant ports of the Caspian, 
but unfortunately we do 
not have enough ships 
and tankers under the 
Iranian flag in the Caspian 
Sea, and for more than 
20 years, a pier opposite 
Amir Abad has not been 
fully used.
He added: Today we need 

this capacity more than 
ever. The private sector 
investor is ready to carry 
out the rail project, bring 
it into operation, and 
even hand it over to the 
government.
The CEO of the 
Mazandaran Free Zone 
Organization continued: 
Two important Caspian 
ports, namely Amir Abad 
Port and Caspian Port, 
are connected to the rail 
network, but the share of 
rail transport is very low, 
especially in the north of 
the country, which faces 
traffic problems.
Ofoghi said: If the man-
agement of this matter 
is in the hands of free 
zones, we can transfer 
cargo from road to rail. 
For the foreign investor, 
it is also very important 
that regular and planned 
transport lines exist in 
Iran.
Referring to the experi-
ence of regular shipping 
lines, he said: We have 
experience with liner 
routes. With a shipping 
company on the Kazakh-
stan route, we had liner 
lines for three years, and 
the cargo owner any-
where in Iran knew that if 
he delivered his goods at 
a certain time, the goods 
would go to Kazakhstan 
and return at a certain 
time.
The CEO of the 
Mazandaran Free Zone 
Organization added: To-
day there are no liner 
lines in the Caspian Sea, 
while free zones have this 
possibility and the law 
has allowed them such 
activities.
Ofoghi further referred to 
the capacity for joint pro-
duction with third coun-
tries and said: We have 
a joint request to be able 
to create joint production 
for the market of third 
countries.
He added: In the past, 
with four CEOs of free 
zones, we visited the free 
zones of other countries, 
and they were very inter-
ested in having joint pro-
duction for the market of 
third countries.
The CEO of the 
Mazandaran Free Zone 
Organization continued: 
In this model, raw mate-
rials and technology can 
enter through our ports, 
use Iran’s laws, work-
force, and energy, and 
foreign investment can 
also enter this cycle; but 
in some cases even the 
possibility of using land 
faces obstacles, because 
the Ports Organization 
does not agree and states 
that it will act according 
to existing regulations.
Ofoghi in the end em-
phasized: Our request is 
that a unity of command 
be created for the north-
ern ports, and that the 
multiple decision-making 
bodies, instead of being 
stationed at the entrance 
of the free zones, operate 
within the framework of 
integrated and coordinat-
ed management, so that 
we can use the capacity of 
the northern free zones for 
the development of trade, 
logistics, economic diplo-
macy, and the economic 
resilience of the country.

Northern ports; driver of Iran’s trade development with Eurasia
Iran’s date production 

exceeds 1.9m tons
The Head of the Center for Develop-
ment of Mechanization and Agricul-
tural Industries of the Ministry of Ag-
riculture, stating that more than 1.9 
million tons of dates are produced 
in the country, said: Iran is among 
the top four countries in the world in 
terms of production of this product.
According to a Wednesday report 
by IRNA from the Ministry of Agri-
culture, Karim Zolfaghari, on the oc-
casion of National Date Day, added: 
The future of Iran’s date industry de-
pends on moving beyond raw sell-
ing and developing the production 
chain, and processing and comple-
mentary industries can be the link 
connecting producers to domestic 
and international markets.
The Head of the Center for Devel-
opment of Mechanization and Ag-
ricultural Industries of the Ministry 
of Agriculture considered dates one 
of the strategic and export products 
of the agricultural sector and stat-
ed: Strengthening Iran’s presence 
in target markets requires improv-
ing quality, appropriate packaging, 
standardization, and producing 
products suited to the needs and 
tastes of consumers in these mar-
kets.
Zolfaghari, stating that dates, in 
addition to high nutritional value, 
have significant capacity for foreign 
exchange earning, employment 
creation, and development of food 
industries, emphasized: Moving 
toward processing and producing 
diverse products can significantly 
increase the economic value of this 
product.
The Head of the Center for Devel-
opment of Mechanization and Agri-
cultural Industries of the Ministry of 
Agriculture Jihad, referring to the ca-
pacity of date processing industries 
in the country, said: Currently, 654 
date processing and complementary 
units have operating licenses from 
the Ministry of Agriculture Jihad, 
with a nominal capacity of more than 
820 thousand tons.
He stated: The production of prod-
ucts such as date paste and syrup, 
liquid sugar, chocolate and com-
bined products, compote, lavashak, 
vinegar, and alcohol shows that 
dates are not just a raw agricultur-
al product and can become the raw 
material for a wide range of indus-
tries.
Zolfaghari emphasized: Develop-
ment and completion of export 
infrastructure, support for knowl-
edge-based companies and start-
ups, creation of specialized towns 
and export terminals in production 
hubs, as well as reconstruction and 
renovation of worn-out processing 
units, are among the most important 
priorities in this field.
He added: Dates can turn from a 
traditional agricultural product into 
the axis of development of food, 
pharmaceutical, and new products, 
and investment in processing, tech-
nology, and market-making, while 
increasing the income of palm grow-
ers, creates sustainable employment 
and enhances Iran’s position in the 
global date trade.
Iran is among the world’s leading 
producers of dates, and the steady 
growth in exports highlights the 
product’s importance in the coun-
try’s non-oil trade basket.
The country is renowned for its di-
verse range of date varieties, with 
major production centered in the 
provinces of Kerman, Sistan-Bal-
uchestan, Hormozgan, Khuzestan, 
Bushehr, and Fars.
Domestically, Iranians consume 
about 70 percent of the harvest, 
with a significant surge in demand 
during the holy month of Ramadan. 
The remaining 30 percent or roughly 
350,000 tons, is exported annually, 
generating substantial revenue of 
around $400 million.
Key international markets for Iranian 
dates include India, Iraq, Pakistan, 
Turkey, Russia, and countries in East 
Asia and the European Union.

Khandouzi 
introduced as new 
head of Leader’s 
office economic 

review unit
The introduction ceremony for 
Seyyed Ehsan Khandouzi as 
the new head of the Economic 
Review Working Group of the 
Review Department of the Office 
of the Leader of the Islamic Rev-
olution, and the farewell for Ali 
Aqa-Mohammadi, was held on 
Tuesday.
According to IRNA, citing the 
Public Relations Department of 
the Office of the Leader, Ehsan 
Khandouzi is a faculty member 
at Allameh Tabataba’i University 
and served as Minister of Eco-
nomic Affairs and Finance in 
the government of the martyred 
President Raisi. At the ceremony, 
Ali Aqa-Mohammadi’s 36 years 
of service were thanked and ap-
preciated. Khandouzi had been 
also a former representative of 
the people of Tehran in the par-
liament. In a report published by 
Fars News Agency, he empha-
sized the strategic importance of 
the Strait of Hormuz, and said: 
Iran should not view this strait 
merely from the perspective of 
economic revenues; rather, by 
involving its strategic partners, 
it can turn Hormuz into a lever 
for strengthening regional pow-
er and redefining the country’s 
economic, political, and geo-
political relations. As reported 
by the Fars News Agency’s 
Economic Desk; Seyyed Ehsan 
Khandouzi, economy minister 
of the 13th government, on the 
Ecofa program, emphasizing the 
strategic importance of the Strait 
of Hormuz, said: The issue of the 
Strait of Hormuz should not be 
measured merely by calculat-
ing its economic and financial 
returns, because managing this 
strait can be one of the impor-
tant components in redefining 
Iran’s economic, sanctions-re-
lated, political, and geopolitical 
relations with the countries of 
the region. He added: Instead 
of considering the management 
of the Strait of Hormuz merely 
an economic issue, Iran can 
involve its strategic partners 
in this matter and give them 
a share in Iran’s new regional 
power. Khandouzi continued: In 
such conditions, if the United 
States wants to build consensus 
in the UN Security Council or 
other international institutions 
for action against Iran, countries 
such as China and Russia and 
some others can stand against 
the formation of the US-desired 
order in West Asia and support 
the presence of a powerful Iran 
in the region. Referring to the 
extensive focus of the US pres-
ident on the issue of the Strait of 
Hormuz, he stated: If the Strait 
of Hormuz were not an impor-
tant and future-making compo-
nent, we would not be witness-
ing this volume of remarks and 
positions by the US president 
about it. Khandouzi emphasized: 
The repetition of threats about 
reopening the strait and efforts 
to bring various countries along 
with this issue show that Hor-
muz is not merely a maritime 
passage; rather, it has become a 
matter of prestige and strategy.
Khandouzi emphasized: The 
Strait of Hormuz can become 
one of the future-making 
points for Iran, and the way it 
is managed, along with using 
the capacity of strategic part-
ners, can affect the country’s 
regional position and its eco-
nomic and geopolitical rela-
tions.

Referring to the 
capacity of free 
zones for developing 
joint transport 
companies, he 
said: In banking, 
fuel, and other 
services, we can 
also succeed. 
Many times in joint 
commissions, the 
creation of joint 
transport companies 
has been approved, 
but in the past 15
years this phrase 
has been repeated 
many times, and 
ultimately very few 
of these companies 
have been formed, 
and no successful 
joint logistics 
transport company 
has been created
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Iran failed to qualify for the final match of 
the 2026 Asian Games, losing to South 
Korea 77-51 on Friday. In the match held 
at the Aichi International Arena, Moham-
mad Jamshidi of Iran scored 12 points, 
while South Korean player Lee Hyun-
jung soared with 26 points, 14 rebounds, 
and 4 assists. The Korean side ended 12-

year final drought, by beating Team Melli.
South Korea’s advancement to the Asian 
Games final marks the first time since 
the 2014 Incheon Games, where they 
won gold. Their opponents in the final 
will be the winner between China and Ja-
pan. Iran will play for the bronze match 
on Sunday.

Iran basket-
ball lose to 
S. Korea in 
2026 Asian 
games semis
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Iran U23 
football team 
start on high 
at 2026 Asian 

games
Iran U23 football team 
defeated the UAE 3-1 in 
their opening match at 
the 2026 Asian games 
on Wednesday.
In a match held at Wave 
Stadium in Aichi Pre-
fecture, Japan, Pouria 
Shahrabadi opened 
the scoring for Iran in 
the 49th minute be-
fore Yousif Almarzooqi 
scored an own goal 
four minutes later to 
double the young Per-
sians’ lead.
Mansoor Al-Menhali 
pulled a goal back for 
the UAE in the 57th 
minute, but Yousef 
Mazraeh restored Iran’s 
two-goal advantage by 
scoring their third with 
two minutes remaining.
Iran will play China and 
North Korea on Sept. 
20 and 23, respectively 
in Group B.
The men’s football 
tournament at the 2026 
Asian Games is being 
held from Sept. 15 to 
Oct. 3 in Osaka, Toyota, 
Nagoya and Kariya in 
Japan.
South Korea are the de-
fending champions.

The Deputy Minister of Transport and Urban Development announced 
the formation of a working group to monitor and follow up on the oper-
ation of the Chabahar-Zahedan railway and described this rail project as 
a golden page in the country’s development history.
According to an IRNA report from the Specialized Mother Company for 
Construction and Development of Transportation Infrastructure of the 
Country, Hooshang Bazvand, in the first meeting of the working group 
for monitoring and following up on the operation of the Chabahar-Za-
hedan railway, referring to the special emphasis of the government and 
the president on completing this project, said: The Chabahar-Zahedan 

railway currently holds special importance for the government and the 
country, and the president also has a special sensitivity toward the com-
pletion and operation of this project. The importance of this plan is such 
that in the current conditions, its implementation goes beyond a merely 
economic project.
Bazvand, emphasizing that this working group has been formed with the 
aim of turning plans into operational and measurable actions, said: The 
purpose of forming this working group is for the project implementation 
process to be continuously and precisely monitored and followed up, 
and for the obstacles ahead to be removed in the shortest possible time.

He continued: From now on, it must be clear what plan each part of the 
project has, how much of the plan has been realized, and what action 
must be taken to compensate for possible delays.
The Deputy Minister of Transport and Urban Development, referring 
to previous commitments to complete the project, added: Based on 
previous commitments and minutes, a specific timetable had been set 
for completing the project, and we cannot easily pass by these com-
mitments. Our expectation is that all executive bodies adhere to their 
commitments and mobilize existing capacities to reach the designated 
deadline.

Special working group formed for Chabahar-Zahedan railway operation

آگهی مفاد آراء صادره توسط هیات حل اختلاف موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان مبارکه

نظر به اینکه طبق آراء صادره توسط هیأت فوق الذکر تصرفات مفروزی یا مشاعی افراد مشروحه ذیل 
به استناد اسناد مالکیت رسمی مشاعی یا قباله انتقال عادی مورد تأیید قرار گرفته است لذا طبق ماده 3 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی ، مفاد آراء صادره در دو نوبت 
به فاصله 15 روز در دو زاینده رود  و اخبار اصفهان  منتشر می گردد تا چنانچه شخص یا اشخاصی نسبت 
به آراء مذکور معترض باشند از تاریخ انتشار نوبت اول آگهی روزنامه ظرف مدت دو ماه اعتراض خود را به 
اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نمایدو گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل 
تحویل دهد. در اینصورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه خواهد بود .و چنانچه اعتراض 
در مهلت قانونی واصل نگردد یا  معترض ، گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل را ارائه نکند، 
اداره ثبت محل مبادرت به صدور سند مالکیت بنام متصرف می نماید. لیکن صدور سند مالکیت جدید 

مانع مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود
1 - رأی شماره 140560302009005656مورخ 1405/06/19 علی اکبر فروغی 
دهنوی فرزند رجبعلی درششدانگ یک درب باغ صرفا عرصه  به مساحت 854/40 مترمربع مجزی شده 

از 17– اصلی واقع در بخش 8 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی میرزا کریم غضنفرپور 
2-  رأی شماره 140560302009005596مورخ 1405/06/19 سعید چوپانی ده 
سرخی فرزند کرمعلی  درششدانگ یک درب باغ صرفا عرصه به مساحت 942/66 مترمربع مجزی 
شده از هفت – اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی زین العابدین 

راستی مبارکه
3- رأی شماره 140560302009005599مورخ 1405/06/19 کرمعلی چوپانی ده 
سرخی فرزند بنیادعلی  درششدانگ یک درب باغ صرفا عرصه به مساحت 999/17 مترمربع مجزی 
شده از هفت – اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی زین العابدین 

راستی مبارکه
4- رأی شماره 140560302009005384مورخ 1405/06/12 پری یزدانی باغملکی 
فرزند حسینعلی درششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 1684/54 مترمربع مجزی شده از 482 

– اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی حسین شفیع زاده خولنجانی

5- رأی شماره 140560302009005648مورخ 1405/06/19 زهرا مرادی سیاه 
افشادی فرزند اسمعیل درششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 853/25 مترمربع مجزی شده از 
486 – اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی عباسقلی کریمی باغملکی

6-  رأی شماره 140560302009005651مورخ 1405/06/19 علی کریمی 
باغملکی فرزند عباسقلی درششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 1512/87 مترمربع مجزی 
شده از 486– اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی عباسقلی یزدانی 

و عباسقلی کریمی باغملکی
 7- رأی شماره 140560302009005651مورخ 1405/06/19 علی کریمی باغملکی

 فرزند عباسقلی درششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 1512/87 مترمربع مجزی شده 
از 486– اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی عباسقلی یزدانی و 

عباسقلی کریمی باغملکی
8 -رأی شماره 140560302009005613مورخ 1405/06/19 علی اصغر قاسمی 
مبارکه فرزند رمضان  درششدانگ یک باب خانه قدیمی به مساحت 386/18 مترمربع مجزی شده از 

یک – اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی رمضان قاسمی
 9 -  رأی شماره 140560302009005657مورخ 1405/06/19 حبیب اله رجبی 
فرزند مراد  درششدانگ یک درب باغ صرفا عرصه به مساحت 1046/48 مترمربع مجزی شده از 

495 – اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی مراد رجبی طالخونچه
10- رأی شماره 140560302009005215مورخ 1405/06/04 نادعلی مرادی 
خولنجانی فرزند حیدرعلی  درششدانگ یک باب خانه به مساحت 286/08مترمربع مجزی شده از 

یک – اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی مهدی ایرانپور
11- رأی شماره 140560302009005388مورخ 1405/06/12 اکبر باقری کوشکچه 
فرزند حسن در860/43 سهم مشاع از 2163/09 سهم ششدانگ یک درب باغ و قطعه زمین مزروعی 
صرفا عرصه به مساحت 2163/09مترمربع مجزی شده از 500 – اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک 

مبارکه با واسطه از مالکین رسمی نرگس خاتون ،عشرت و عصمت اکبری اراضی 
12 - رأی شماره 140560302009005387مورخ 1405/06/12 عفت باقری 

کوشکچه فرزند حسن در432/82سهم مشاع از 2163/09 سهم ششدانگ یک درب باغ و قطعه زمین 
مزروعی صرفا عرصه به مساحت 2163/09مترمربع مجزی شده از 500 – اصلی واقع در بخش 9 حوزه 

ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالکین رسمی نرگس خاتون ،عشرت و عصمت اکبری اراضی
13-  رأی شماره 140560302009005386مورخ 1405/06/12 عزیزاله باقری 
کوشکچه فرزند حسن در869/84 سهم مشاع از 2163/09 سهم ششدانگ یک درب باغ و قطعه زمین 
مزروعی صرفا عرصه به مساحت 2163/09مترمربع مجزی شده از 500 – اصلی واقع در بخش 9 حوزه 

ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالکین رسمی نرگس خاتون ،عشرت و عصمت اکبری اراضی 
14- رأی شماره 140560302009005383مورخ 1405/06/12 فریبا محمدی 
بارچانی فرزند جعفر  درششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 630 مترمربع مجزی شده از 

501 – اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی صفرعلی محمدی 
15-  رأی شماره 140560302009002664مورخ 1405/03/28 حسین ایرانپور 
مبارکه فرزند تقی در ششدانگ یک باب کارگاه و باسکول متصله به مساحت 1163/17مترمربع مجزی 

شده از 10 – اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی خان بابا احمدپور
16-  رأی شماره 140560302009005401مورخ 1405/06/12 حیدررنجبر 
کاهریزی فرزند رجب ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 551/08 مترمربع مجزی شده از 
51 – اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی یداله محمدی بداغ آبادی

17 - رأی شماره 140560302009005396مورخ 1405/06/12 زهرا هاشمی 
فرزند سید حسین درششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 444/79 مترمربع مجزی شده از 
505 – اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی حاج شیخ ابوالفضل نجفی

 18-  رأی شماره 140560302009002417مورخ 1405/03/21 حشمت اله مالکی 
شیخ آبادی فرزند صفرعلی در14/4 حبه مشاع از 72 حبه ششدانگ یک درب باغ به مساحت 1149 
مترمربع مجزی شده از 111 و 112 فرعی از 4 – اصلی واقع در بخش 8 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه 

از مالکین رسمی ایرج مالکی شیخ ابادی و مهناز کرمی قهنویه
 19 - رأی شماره 140560302009002416مورخ 1405/03/21 منوچهر مالکی 
فرزند صفرعلی در14/4 حبه مشاع از 72 حبه ششدانگ یک درب باغ به مساحت 1149 مترمربع مجزی 

شده از111 و 112 فرعی از 4 – اصلی واقع در بخش 8 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالکین 
رسمی ایرج مالکی شیخ ابادی و مهناز کرمی قهنویه

 20- رأی شماره 140560302009002415مورخ 1405/03/21 هرمز مالکی 
شیخ آبادی فرزند صفرعلی در14/4 حبه مشاع از 72 حبه ششدانگ یک درب باغ به مساحت 1149 
مترمربع مجزی شده از 111 و 112 فرعی از 4 – اصلی واقع در بخش 8 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه 

از مالکین رسمی ایرج مالکی شیخ ابادی و مهناز کرمی قهنویه
 21- رأی شماره 140560302009002414مورخ 1405/03/21 علی مالکی

 شیخ آبادی فرزند صفرعلی در14/4 حبه مشاع از 72 حبه ششدانگ یک درب باغ به مساحت 1149 
مترمربع مجزی شده از 111 و 112 فرعی از 4 – اصلی واقع در بخش 8 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه 

از مالکین رسمی ایرج مالکی شیخ ابادی و مهناز کرمی قهنویه
 22- رأی شماره 140560302009002413مورخ 1405/03/21 منصور مالکی

 شیخ آبادی فرزند صفرعلی در14/4 حبه مشاع از 72 حبه ششدانگ یک درب باغ به مساحت 1149 
مترمربع مجزی شده از 111 و 112 فرعی از 4 – اصلی واقع در بخش 8 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه 

از مالکین رسمی ایرج مالکی شیخ ابادی و مهناز کرمی قهنویه
23 - رأی شماره 140560302009005585مورخ 1405/06/19 مسجد فاطمیه 
محمدیه به نمایندگی اداره اوقاف در ششدانگ یک باب موقوفه )مسجد ( به مساحت 531/57 مترمربع 
مجزی شده از 15 – اصلی واقع در بخش 8 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی اسداله 

شریفیان
24- رأی شماره 140560302009003149مورخ 1405/04/02 سعید آقابابائی 
مبارکه فرزند بختیار در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 161/70  مترمربع مجزی شده از 343/1 

فرعی از 19 – اصلی واقع در بخش 8 حوزه ثبت ملک مبارکه با واسطه از مالک رسمی عبداله رضایی
شناسه:2279509

تاریخ انتشار نوبت اول : 1405/06/28   
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1405/07/12

اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان مبارکه

آگهی فقدان سند مالکیت پلاک 23فرعی از 793اصلی بخش 1
فرح ناز حسنعلی فرزند علی باستناد یک برگ استشهاد محلی که هویت و امضاء شهود رسما گواهی 
شده مدعی است که ششدانگ پلاک 23 فرعی از 793 اصلی در گلپایگان بخش 1 که در ذیل صفحه 
299 دفتر 188 به نام  فرح ناز حسنعلی فرزند علی ثبت و سند صادر گردید و معامله دیگری هم انجام 
نشده است. نحوه گم شدن یا از بین رفتن سند: بر اثر اسباب کشی از بین رفته / مفقود شده است چون 
درخواست  صدور المثنی سند مالکیت نامبرده را نموده طبق تبصره یک اصلاحی ماده 120 آیین نامه 
قانون ثبت مراتب آگهی می شود که هر کس مدعی انجام معامله )غیر از آنچه در این آگهی ذکر شده( 
نسبت به آن یا وجود سند مالکیت مزبور نزد خود باشد از تاریخ انتشار این آگهی تا ده روز به این اداره 
مراجعه و اعتراض خود را کتباً ضمن ارائه اصل سند مالکیت و سند معامله تسلیم نماید تا مراتب صورت 
مجلس و اصل سند به ارائه مسترد گردد. اگر ظرف مهلت مقرر اعتراضی نرسد یا در صورت اعتراض اصل 

سند ارائه نشود المثنی سند مالکیت مرقوم صادر و به متقاضی تسلیم خواهد شد. 
شناسه: 2279006

مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک گلپایگان 
آگهی فقدان سند مالکیت

نظر به اینکه سند مالکیت ششدانگ یک باب ساختمان محل بانک تجارت شعبه سمیرم به 
شماره پلاک 4801 فرعی از یک اصلی واقع در خیابان انقلاب سمیرم بخش یک سمیرم که 
دفتر املاک 11 صفحه 243 ذیل شماره 2027 به نام بانک تجارت شعبه سمیرم به شناسه 
ملی 10100834460 ثبت و سند مالکیت دفترچه ائی به شماره سریال 016139 صادر 
گردیده مالک طی مشروحه وارده شماره 140521702014004242 مورخ 1405/6/16 
منضم به دو برگ استشهاد محلی که به گواهی دفتر شش سمیرم رسیده مدعی است که 
سند مالکیت به علت جابجایی مفقود گردیده لذا مراتب به استناد ماده 120 آیین نامه قانون 
ثبت یک نوبت آگهی میشود چنانچه کسی مدعی انجام معامله نسبت به ملک مرقوم یا وجود 
سند مالکیت نزد خود میباشد از تاریخ انتشار این آگهی ظرف مدت ده روز اعتراض خود را 
کتباً ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا سند معامله به این اداره تسلیم و رسید اخذ نماید تا 
مراتب صورتمجلس و اصل سند مالکیت به ارائه کننده سند مسترد گردد بدیهی است اگر 
ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسید یا در صورت اعتراض اصل سند مالکیت یا سند معامله ارائه 

نشود اقدام به صدور سند مالکیت المثنی طبق مقررات خواهد شد.شناسه: 2278930
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان سمیرم

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای شماره140560302034008873 مورخ 1405/5/18 هیات اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک 
کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی محبوبه عیازی فرزند مرتضی به ش ش 125004845 
صادره از کاشان در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 64.35 مترمربع مفروز از پلاک 3266 فرعی 

از 45 اصلی واقع در بخش 2 کاشان خریداری از مالک رسمی محسن جمال پور محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
شناسه: 2278104

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405/7/12 تاریخ انتشار نوبت اول:1405/6/28 
محمدعلی ناظمی اشنی - رئیس ثبت اسناد و املاک  کاشان

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای شماره140560302034008271مورخ 1405/5/8 هیات اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک 
کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی محسن دشتی فرزند عباس به ش ش 800 صادره از کاشان 
در ششدانگ یک باب خانه نیمه ساز به مساحت 150.16 مترمربع مفروز از پلاک 7798 فرعی از 34 

اصلی واقع در بخش 2 کاشان خریداری از مالک رسمی سید مسعود میرحبیبی محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. شناسه: 2278063
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405/7/12 تاریخ انتشار نوبت اول:1405/6/28 

محمدعلی ناظمی اشنی - رئیس ثبت اسناد و املاک کاشان

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای شماره140560302011000930 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک خوانسار تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی محمد مهدی میرزاآقائی فرزند کریم به ش ش 28 صادره از خوانسار در 26 سهم 
مشاع از 30 سهم ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 2047.32 مترمربع پلاک 672 فرعی از 15 اصلی 
واقع در بخش 6 خریداری از مالک رسمی آقایان رحیم و امیر و ورثه کریم همگی میرزاآقائی محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. شناسه: 2276106
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405/7/12 تاریخ انتشار نوبت اول:1405/6/28 

 رئیس ثبت اسناد و املاک خوانسار
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رای شماره140560302011000932هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک خوانسار تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی علی اصغر میرزا آقائی فرزند کریم به ش ش 1328 صادره از خوانسار در 26 سهم 
مشاع از 30 سهم ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 1287.19 مترمربع پلاک 247 فرعی 
از 15 اصلی واقع در بخش 6 خریداری از مالک رسمی آقای مرتضی مالکی و خورشید قریشی و ورثه 
کریم میرزا آقائی محرز گردیده است.لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
شناسه: 2277020

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405/7/12 تاریخ انتشار نوبت اول:1405/6/28 
 رئیس ثبت اسناد و املاک خوانسار

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای شماره140560302034008412 و 140560302034008414 مورخ 1405/5/11 
هیات دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی ابوالفضل رفیعی فرزند علی 
به ش ش 1250359163 صادره از کاشان و محدثه عرب فرزند علی آقا به شماره 1250476968 
صادره از کاشان هر کدام سه دانگ مشاع از ششدانگ خانه به مساحت 119 مترمربع مفروز از پلاک 
1443 فرعی از 49 اصلی واقع در بخش 2 کاشان خریداری از مالک رسمی دیدار اکبری محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. شناسه: 2278392
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405/7/12 تاریخ انتشار نوبت اول:1405/6/28 

حسن فتاح راوندی- رئیس ثبت اسناد واملاک 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 1405603020340008732 مورخ 1405/5/15 هیات اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک 
کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی علیرضا مفرح فرزند حسن آقا به ش ش 40604 صادره 
از کاشان در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 121.10 مترمربع مفروز از پلاک 1477 فرعی از 49 

اصلی واقع در بخش 2 کاشان خریداری از مالک رسمی سید محمود ماجدی محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. شناسه: 2278676
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405/7/12 تاریخ انتشار نوبت اول:1405/6/28 

محمدعلی ناظمی اشنی - رئیس ثبت اسناد و املاک

Plant-Based Diets for Gut Health
By: PARISA JAMADI
Source: https://www.healthline.com/nutrition/plant-based-diets-for-gut-health

Plant-based diets may help to improve 
your gut health by stimulating the 
growth of beneficial bacteria. This can 
lead to positive health effects, including 
reduced inflammation and associated 
conditions.
Read on to learn how three plant-based 
diets can help improve your gut health, 
including other ways to support your gut 
health and tips for boosting plant-based 
foods in your diet.
Vegan diet and gut health
A vegan diet consists entirely of plant-
based foods.
One 2025 study of diet and health as-
sociations in 21,561 people found that 
people with a vegan diet were more like-
ly to have gut microbes linked to fruit 
and vegetable consumption.
The researchers associated vegan mi-
crobes with more favorable cardiomet-
abolic health outcomes than microbes 
associated with an omnivorous diet.
A 2022 meta-analysis found that plant-

based diets reduced the risk of several 
digestive cancers, including pancreatic 
and colorectal cancer. 
The increase in dietary fiber may reduce 
the risk of cancer by lowering intestinal 
inflammation and promoting the pro-
duction of short-chain fatty acids (SC-
FAs).
Vegetarian diet and gut health
A vegetarian diet consists primarily of 
plant-based foods, but people may con-
sume limited animal products, such as 
dairy. Vegetarian diets do not include 
meat products.
A 2024 review suggests people who eat 
vegetarian diets have a greater range of 
fecal microbiota than people who eat 
omnivorous diets.
Bacterial fermentation of dietary fiber in 
the gut, due to plant-based diets like a 
vegetarian diet, promotes the produc-
tion of SCFAs and may offer health ben-
efits, including:
• lower inflammation levels

• improved fat and sugar metabolism
• improved gut barrier
Mediterranean diet and gut health
The Mediterranean diet is a primarily 
plant-based diet, although it may 
include moderate amounts of fish, 
poultry, and fermented dairy.
Tips for increasing plant-based 
foods in your diet
Some research suggests that 
increasing the amount of 
plant-based foods in your 
diet can help improve your 
gut health, even if you aren’t 
on a strict plant-based 
diet. 
Changing your en-
tire diet at once can 
feel overwhelming and 
may be harder to stick 
with. Instead, you can focus 
on making smaller changes and 
increasing your plant-based food 
intake over time.



تشکیل ۶ کارگروه برای 
پیشبرد برنامه های 
"جهان شهر خلاق 
معماری کاشان"

شهردار کاشان اعلام کرد:

شهردار کاشان با اشــاره به نزدیک شدن 
به نخستین ســال ثبت این شهر به عنوان 
«شهر جهانی خلاق در حوزه معماري»، از 
تداوم ارتباط با یونسکو، تدوین ساختارهاي 
اجــرایی و برنامه ریزي بــراي بهره گیري 
از ظرفیت هاي این عنــوان در حوزه هاي 
گردشگري، اقتصادي، فرهنگی و اجتماعی 

خبر داد.
ابوالفضل ساروقیان با بیان اینکه حفظ عنوان 
شهر خلاق نیازمند پایش مستمر برنامه ها و 
ارائه گزارش هاي سالانه به یونسکو است، 
اظهار کرد: در یک ســال گذشته ارتباطات 
مستمري با یونسکو برقرار و اطلاعات مربوط 
به رویدادها و اقدامات انجام شــده در قالب 
فرآیندهاي سالانه این شبکه ارائه شده است.

 وي اضافــه کرد: براي انســجام بیشــتر 
فعالیت ها، شــش کارگروه در قالب مجمع 
مشورتی شــهر خلاق معماري پیش بینی 

شده است.
شهردار کاشان افزود: در این مدت، برگزاري 
همایش «چهره شهر» با محوریت معماري و 
سیماي شهري و همچنین جشنواره عکاسی 
«دالان» با موضوع معماري خلاق در دستور 
کار قرار گرفت؛ در جشنواره دالان، از عکاسان 
منتخب براي حضور در یک برنامه سه روزه 
در کاشان دعوت می شود تا از ظرفیت هاي 
معماري شهر عکاسی کنند و در پایان، آثار 

برگزیده معرفی خواهند شد.
ســاروقیان ادامه داد: برگــزاري دوره هاي 
آمــوزشی عمــومی در فرهنگســراهاي 
شــهرداري و دوره هاي تخصــصی براي 
کارکنان شهرداري و ســایر دستگاه ها نیز 
پیش بینی شده تا شناخت نسبت به عنوان 
شهر خلاق معماري و الزامات و ظرفیت هاي 
آن در میان مدیران، کارشناسان و شهروندان 

تقویت شود.
شهردار کاشان از برنامه ریزي براي برگزاري 
«جایزه معماري شیخ بهایی» در این شهر 
خبر داد و گفت: با هماهنگی سازمان نظام 
مهندسی کشور، مقدمات برگزاري اختتامیه 
این جایزه در کاشــان در بهمن یا اسفندماه 
فراهم شده و موضوع خلاقیت در معماري 
نیز در کنار محورهاي اصلی این جایزه مورد 

توجه قرار خواهد گرفت.
ساروقیان همچنین با اشاره به برنامه طراحی 
«گذر خلاق» اظهار کرد: این گذر در امتداد 
محله کوشــک صفی و حدفاصل خیابان 
علوي تا خیابــان ملا حبیب االله شــریف 
پیش بینی شــده و قرار اســت با همکاري 
مجموعه هــاي مرتبــط، زمینــه حضور 
کســب وکارها و صنایع خلاق، به ویژه در 
حوزه گردشگري و صنایع دستی، از طریق 
ایجاد کارگاه، دفتر فروش و فضاهاي مرتبط 

فراهم شود.
به گفته وي، مشوق ها و تخفیفات ویژه براي 
فعالان این محور نیز در دست بررسی است 
و پس از تکمیل طرح و تصویب در شوراي 
اسلامی شهر، در دســتور کار قرار خواهد 

گرفت.
شهردار کاشان با اشاره به نقش این شهر در 
مجمع شــهرداران آسیایی نیز گفت: در پی 
کسب عنوان شــهر جهانی خلاق، ریاست 
کارگروه خلاقیت مجمع شهرداران آسیایی 
براي یک دوره دوساله به کاشان واگذار شده 
است. در این چارچوب، زمینه تبادل تجربه 
میان شــهرهاي عضو و معرفی تجربیات 
کاشان در حوزه خلاقیت و مدیریت شهري 

دنبال می شود.
ســاروقیان از برنامه ریزي براي برگزاري 
«هفته فرهنگی معماري کاشان» از نهم تا 
چهاردهم آبان ماه خبر داد و افزود: این برنامه 
همزمان با سالروز ثبت کاشــان به عنوان 
شهر جهانی خلاق در حوزه معماري برگزار 

خواهد شد.
به گفته وي، برنامه هایی از جمله اعلام رسمی 
آغاز جایزه معماري شیــخ بهایی، رونمایی 
از تمبر یادبود این عنوان، نشســت مجمع 
شهرداران آسیایی و در صورت فراهم شدن 
شــرایط، بخشی از برنامه پایانی جشنواره 
عکاسی «میراث ما» در آن پیش بینی شده 

است.
شهردار کاشان تأکید کرد: این هفته صرفا 
برنامه شــهرداري نخواهد بــود و هدف، 
مشــارکت دســتگاه هاي مختلف، بخش 
خصوصی و فعالان حوزه معماري و ایجاد 
یک برنامه مشترك و هم افزا براي معرفی 
ظرفیت هاي کاشان به عنوان شهر جهانی 

خلاق معماري است.

تکذیب و تایید قطعی برق  
یک بام و دو هوا در وزارت نیرو؛

یلدا توکلی
شنیدن خبر پایان خاموشی ها شــاید براي میلیون ها 
ایرانی که تابستان سختی را پشت ســر گذاشته اند، 
خوشحال کننده ترین خبر روز باشد، اما این خوش بینی 
زود است. در حالی که مســئولان وزارت نیرو رسماً 
اعلام کرده اند عصر قطعی هاي برنامه ریزي شده به 
پایان رسیده، همزمان جدول هاي جدید خاموشی براي 
شهرها و استان هاي مختلف منتشر می شود. این تضاد 

آشکار میان اعلامیه رسمی و واقعیت جدول ها، یک 
سوال اساسی را در ذهن مردم ایجاد کرده است و آن 
هم اینکه اگر خاموشی ها تمام شده، پس این جدول ها 

براي چیست.
 وضعیت فعلی مدیریت انرژي کشــور را می توان به 
راحتی یک بام و دو هوا توصیف کرد. از یک سو، وزیر 
نیرو چند روز پیش با اطمینــان اعلام کرد که بحران 
را پشت سر گذاشته ایم و عبور از وضعیت سخت برق 

محقق شده است، اما درست پس از واکنش ها، در پیچ و 
تابی عجیب، بخشی از حرف هاي خود را تکذیب کرد. 
حالا مردم در میانه ي این تضادها گیر افتاده اند؛ از یک 
طرف وعده هاي شیرین پایان قطعی ها را می شنوند و از 
طرف دیگر، با هر بار نگاه به جدول هاي خاموشی یا هر 
بار رفتن برق ،  متوجه می شوند که واقعیت با ادعاهاي 
رسمی فاصله زیادي دارد. این سردرگمی، بیش از هر 
چیز اعتماد مردم را به وعده هاي مســئولان تخریب 
می کند و این پرسش را به شدت برجسته می کند که 

واقعاً در وزارت نیرو چه می گذرد.

وعده هاي روي کاغذ، تاریکی در خانه ها
به تازگی ، سرپرست معاونت برق و انرژي وزارت 
نیرو با قاطعیت مدعی شد که خاموشی ها از هفته گذشته 
به پایان رسیده است. اما نگاهی ساده به فهرست هاي 
منتشرشده از برنامه مدیریت بار، این ادعا را به چالش 
می کشد. وقتی نام اســتان هایی چون تهران، البرز، 
اصفهان، کرمان، خوزستان و یزد در جدول خاموشی ها 
دیده می شود، ادعاي پایان قطعی ها بیشتر شبیه به یک 

آرایش رسانه اي به نظر می رسد تا یک واقعیت فنی.
 مردم اکنون در وضعیتی سردرگم هستند؛ از یک سو 
می شنوند که کشور در وضعیت مطلوبی قرار دارد و 20

هزار مگاوات ناترازي برطرف شده است و از سوي دیگر، 
با هر بار رفتن برق، با توقف آسانسورها، از کار افتادن 
کولرهاي آبی و یخچال ها و اختلال در کسب وکارهاي 

کوچک دست و پنجه نرم می کنند.

تکذیب و تایید در وزارت نیرو 
بحران اعتماد مردم به وعده هاي مسئولان زمانی 
عمیق تر شــد که وزیر نیرو در یک بازه زمانی کوتاه، 
ابتدا خبر داد که شــرایط برق در حال بهبود اســت و 
دوره خاموشی ها رو به پایان است، اما بلافاصله پس از 
واکنش ها، سعی کرد با تکذیب یا تغییر در لحن، اثر این 
وعده را کم کند. این نوسان در اظهارات، دقیقاً همان 
چیزي است که باعث می شود مردم به هر وعده اي براي 

روزهاي آینده، با تردید نگاه کنند.
 وقتی مســئولان می گویند ممکن است در محله اي 
کســري وجود داشته باشد یا مشــکلات فنی پیش 
بیاید، در واقع دارند سعی می کنند قطعی هاي گسترده 
و برنامه ریزي شده را پشــت لایه نازکی از توجیهات 
فنی پنهان کنند. اما براي شهروندي که در اوج گرماي 
مرداد، ساعت ها بدون برق می ماند، تفاوت بین خاموشی 
برنامه ریزي شده و قطعی فنی هیچ اهمیتی ندارد؛ در هر 

دو حالت، زندگی متوقف می شود.

پشت دیوارهاي محاصره و موفقیت 
وزیر نیرو در توجیه وضعیت فعلی، به فشارهاي 
خارجی و محاصره کامل کشور اشاره می کند. اما پرسش 
اساسی این است که چرا با وجود این ادعاي محاصره، در 
عین حال صحبت از موفقیت هاي چشمگیر و وضعیت 
بسیار مطلوب است؟ این تضاد در روایت ها، باعث شده 
تا مردم احساس کنند مسئولان یا از واقعیت هاي شبکه 
توزیع بی خبرند و یا ترجیح می دهند حقیقت را با کلمات 

زیبا بپوشانند.

پایان یا آغاز یک چرخه تکراري 
اکنون همه نگاه ها به اتفاقات است. اما براي 
مردمی که بارها شــاهد وعده هاي بوده اند، این 
تاریخ فقط یک عدد است، مگر آنکه واقعاً برق ها 
بدون وقفه روشــن بمانند. معیار موفقیت براي 
مردم، نه سخنرانی هاي رسمی  و نه اعداد و ارقام 
مگاواتی است، بلکه تنها یک چیز است و آن هم  
پایان واقعی قطعی ها است و تا زمانی که جدول 
خاموشی ها در ســایت هاي خبري منتشر شود، 
هرگونه ادعاي پایان قطعی برق، تنها یک وعده 
توخالی دیگــر در تاریخ مدیریت انرژي کشــور 

خواهد بود.

نوزدهمین نمایشــگاه تخصصی 
طلا، فلزات گرانبها، گوهرسنگ ها، 
ماشیــن آلات و صنایع وابســته 
روز پنجشــنبه در محــل دائمی 
نمایشــگاه هاي اصفهان گشایش 

یافت.
به گزارش ایرنا، مدیرعامل نمایشگاه 
بین المللی استان اصفهان در مراسم 
گشــایش این نمایشــگاه گفت: 
نمایشــگاه تخصصی طلا، فلزات 
گرانبها، گوهرسنگ ها، ماشین آلات 
و صنایع وابســته تا بیســت و نهم 
شهریور از ساعت 15 تا 21 در محل 
دائمی نمایشــگاه هاي بین المللی 

اصفهان دایر خواهد بود.
احمدرضــا طحانیان با اشــاره به 
حضور بیش از 132 مشارکت کننده 
از اســتان هاي مختلف کشــور در 
فضایی بیش از هشت هزار مترمربع، 
در این نمایشگاه، بیان کرد: در این 
دوره مجموعه هایی از استان هاي 
اصفهان، تهران، خراسان رضوي، 

فارس، زنجان و البرز حضور دارند.
وي با 80 درصد مشارکت کنندگان 
را واحدهــاي تولیــدي تشــکیل 
می دهند، ادامــه داد: افزایش تعداد 

مشــارکت کنندگان و رشد حضور 
فعالان حــوزه طلا و جواهــر، از 
مهم ترین ویژگی هــاي این دوره 

نمایشگاه است.
مدیرعامل نمایشــگاه بین المللی 
اســتان اصفهان خاطرنشان کرد: 
ماشین آلات و ابزارآلات تخصصی، 
گوهرسنگ ها، فلزات گرانبها و طلا 
و جواهرات در این رویداد ارائه شده 

است.
وي همچنین به برگزاري برنامه هاي 
جانبی با محوریت آموزش طراحی 
النگو، کاربرد هــوش مصنوعی در 
گوهرشناسی، داســتان خلق اثر و 
آشنایی با روش هاي مدرن تولید طلا 

و جواهرات اشاره کرد.
طحانیان گفت: همچنین برنامه هاي 
تخصصی با محوریت طراحی دستی 
طلا و جواهر، داستان خلق اثر، کاربرد 
هوش مصنوعی در گوهرشناسی و 
آشنایی با روش هاي مدرن تولید طلا 
و جواهرات، در این رویداد تخصصی 

برگزار می شود.
وي اضافــه کــرد: تولیدکنندگان 
و فعــالان صنعــت طلا و جواهر، 
ظرفیت ها و توانمندي هاي خود از 

طلا و جواهرات و گوهرسنگ ها تا 
ماشین آلات و ابزارآلات تخصصی، 

را در این نمایشگاه ارائه می کنند.
بــه گــزارش ایرنــا، نوزدهمین 

نمایشــگاه تخصصی طلا، فلزات 
گرانبها، گوهرسنگ ها، ماشین آلات 
و صنایع وابسته در مدت برگزاري 
از ساعت 15 تا 21 در محل دائمی 

نمایشــگاه هاي بین المللی استان 
واقع در کمربندي شــرق، بزرگراه 
استاد پرورش اصفهان براي بازدید 

عموم دایر است.

گران قیمت تر�ن ضیافت در اصفهان
گشایش نمایشگاه تخصصی طلا، فلزات گرانبها، گوهرسنگ ها، ماشین آلات و صنایع وابسته؛

احتمال تداوم 
کمبود برق در 
اردستان طی 
پاییز و زمستان

مدیر امور برق شهرستان اردستان گفت: تاکنون تاریخی براي پایان خاموشی ها اعلام 
نشده و احتمال اینکه در پاییز و زمستان نیز با کمبود برق مواجه باشیم، زیاد است.

محمدجواد ایراندوســت در گفت وگو با ایسنا در پاسخ به پرســشی درباره تداوم 
خاموشی هاي برق در اردستان، با وجود اظهارات اخیر وزیر نیرو و مدیرعامل شرکت 
توانیر درباره وضعیت خاموشی ها، اظهار کــرد: وزیر نیرو صحبت هاي خود در این 
زمینه را اصلاح کرده و شرکت توانیر نیز صحبتی مبنی بر پایان کامل خاموشی ها 

نداشته است.
وي تصریح کرد: نخستین جلسه مدیریت بار زمســتان تشکیل شد و اصولاً این 

جلسات زمانی برگزار می شود که قرار باشــد براي مدیریت مصرف و خاموشی ها 
برنامه ریزي شود.

 مدیر امور برق شهرستان اردستان با بیان اینکه از اجراي پروژه برق رسانی به 220
واحد مسکن کریمان شهرستان با اعتبار 5 میلیارد تومان خبر داد، افزود: در راستاي 
تأمین زیرساخت هاي مورد نیاز طرح هاي نهضت ملی مسکن و با توجه به ضرورت و 
مطالبات موجود، عملیات برق رسانی به پروژه 220 واحدي مسکن کریمان اردستان 

در حال اجراست.
ایراندوست با بیان اینکه اعتبار پیش بینی شده براي اجراي این پروژه 5 میلیارد تومان 

است، گفت: با بهره برداري از این طرح، زیرساخت هاي لازم براي تأمین برق مطمئن 
و پایدار واحدهاي مسکونی مسکن کریمان اردستان فراهم خواهد شد. این پروژه 
شامل احداث 200 متر شبکه فشار متوسط، یک کیلومتر شبکه فشار ضعیف، نصب 

60 پایه بتنی و دو دستگاه ترانسفورماتور است.
وي درباره خاموشی لاین دوم بلوار شــهرك کاوه اردستان نیز توضیح داد: اجراي 
پروژه روشنایی این بلوار بر عهده شهرداري است، چراکه اداره برق پیش از این یک بار 
برق رسانی شــهرك کاوه را انجام داده و با توجه به آزادسازي مجدد و احداث بلوار 

جدید، امکان اجراي دوباره پروژه توسط اداره برق وجود ندارد.

چادگان

 در این بازدید، مسائل و مشکلات زیرساختی مربوط به طرح هادي 
واماکن ورزشی مورد بررسی قرار گرفت و فرماندار بر رفع موانع در 

این روستا تأکید کرد.
 فرماندار ضمن تشکر از اقدامات انجام شده با اشاره به ظرفیت هاي 
ورزشی  و اجراي طرح هادي روســتاي علی آباد اظهار داشت: رفع 
مشکلات در توسعه فعالیت هاي روستاي ســاحلی علی آباد موثر 
خواهد بود و ما همگی در این زمینه از هیچ کوششی دریغ نخواهیم 

کرد.

 فرماندار شهرستان چادگان به همراه بخشداران بخش 
مرکزي و چنارود ،مدیران ادارات بنیاد مســکن ،اداره 
برق،کمیته امداد امام خمینی (ره)،اداره گاز،شــوراي 
اسلامی و دهیار با حضور در روستاي ساحلی علی آباد، 
از این روســتا بازدید و جهت رفع مشکلات مربوط در 

حوزه هاي مختلف گفتگو کردند.

بازدید فرماندار از روستای 
ساحلی علی آباد از توابع بخش 

مرکزی شهرستان چادگان 

مدیرکل مدیریت بحران استانداري اصفهان با تأکید بر ضرورت 
آمادگی دستگاه هاي خدمات رسان براي مدیریت ناترازي آب و 
انرژي گفت: شرکت هاي آب و فاضلاب، آب منطقه اي، توزیع 
برق، گاز و پخش فرآورده هاي نفتی باید سناریوهاي مختلف پاییز 
و زمستان و برنامه عبور از ناترازي هاي احتمالی تا تابستان سال 

آینده را تدوین و ارائه کنند.
به گزارش ایرنا، منصور شیشه فروش در نشست مدیریت بحران 
که با حضور مدیران دستگاه هاي مربوطه به تولید و توزیع انرژي 
در خبرگزاري ایرنا مرکز اصفهان برگزار شــد، افزود: ناترازي در 
بخش هاي آب، برق، گاز و ســوخت از موضوعات مهم استان 
اصفهان اســت و با توجه به تغییرات اقلیمی و شرایط منابع آبی، 
برنامه ریزي پیشــگیرانه دســتگاه ها براي مدیریت این شرایط 
ضروري است. وي با اشــاره به وضعیت بارندگی استان در سال 
زراعی جاري اظهار داشــت: میزان بارندگی اصفهان در ســال 
زراعی جاري حدود 140 میلی متر بوده و بر اساس شاخص هاي 
خشکسالی مورد بررسی هواشناسی، 98 درصد مساحت استان 

همچنان تحت تأثیر کم آبی قرار دارد.
مدیرکل مدیریت بحران استانداري اصفهان ادامه داد: بسیاري از 
چاه ها، چشمه ها و قنواتی که تأمین کننده آب مناطق مختلف استان 
بودند، خشک یا کم آب شده اند و در صورت تداوم کاهش بارندگی، 
مناطق شمال و شرق استان بیشتر تحت تأثیر قرار خواهند گرفت.

شیشه فروش با اشاره به اقدامات انجام شده براي مدیریت مصرف 
آب گفت: با تدابیر شــرکت آب و فــاضلاب و اجراي طرح هاي 
مدیریت مصرف، تابستان امســال بدون جیره بندي آب سپري 
شد، اما ضرورت صرفه جویی و مصرف بهینه همچنان پابرجاست.

وي افزود: همان گونه که در مدیریت بحران، موضوع ایمنی باید 
همواره مورد توجه باشد، مدیریت مصرف آب و انرژي نیز باید به 
یک مطالبه عمومی و رفتار مستمر تبدیل شــود و در این زمینه 

پویش هاي مختلفی در استان در حال اجراست.
مدیرکل مدیریت بحران اســتانداري اصفهان با تأکید بر نقش 
رسانه ها در اطلاع رسانی صحیح بیان کرد: خبرگزاري هاي رسمی 
از جمله ایرنا می توانند با انتشار اخبار دقیق و موثق، مردم را نسبت 
به شرایط موجود آگاه کنند و مانع شکل گیري شایعات و موج هاي 

نگرانی شوند.
شیشه فروش درباره پیش بینی وضعیت جوي استان در ماه هاي 
آینده گفت: بر اساس پیش بینی هاي انجام شده با توجه به تغییر اقلیم 
و بررسی پدیده ال نینو، احتمال افزایش بارش ها و وقوع بارش هاي 

زودهنگام از نیمه دوم مهرماه در استان وجود دارد.
وي با بیان اینکه پیش بینی هاي فصلی از قطعیت پیش بینی هاي 
کوتاه مدت برخوردار نیست، افزود: پیش بینی هاي 72، 48 و 24
ساعته از قابلیت اعتماد بیشــتري برخوردارند و پدیده ال نینو نیز 

می تواند موجب افزایش یا کاهش بارش ها شود.
وي تأکید کرد: براي شــرایط مختلف بارشی، سناریوهاي لازم 
پیش بینی شده و همه دستگاه ها، به ویژه دستگاه هاي فعال در حوزه 

انرژي، باید متناسب با این سناریوها آمادگی لازم را داشته باشند.
مدیرکل مدیریت بحران اســتانداري اصفهان با اشاره به آغاز 
برنامه هاي مدیریت مصرف گاز از ابتداي پاییز گفت: پویش هاي 
مختلفی براي صرفه جــویی در مصرف گاز پیش بینی شــده و 
مدیریت مصرف در گلخانه ها، بخش کشاورزي و صنایع نیز در 

دستور کار قرار دارد.
شیشه فروش تصریح کرد: شرکت هاي توزیع برق، گاز، پخش 
فرآورده هاي نفتی و آب و فاضلاب باید برنامه مشــخصی براي 
شرایط مختلف داشته باشند تا بتوان ناترازي هاي احتمالی را در 
پاییز و زمستان و سپس در بهار و تابستان سال آینده مدیریت کرد.

وي با اشاره به تداوم مشکلات تأمین آب در برخی مناطق استان 
گفت: در حال حاضر 360 روستاي استان اصفهان با تانکر آبرسانی 

سیار می شوند و بخش قابل توجهی از استان همچنان با آثار کم آبی 
مواجه است.

شیشه فروش افزود: با وجود این شرایط، اقداماتی مانند استفاده از 
تله متري، زون بندي شبکه هاي آب و اصلاح و بازسازي شبکه هاي 
فرسوده موجب شده است که در شرایط فعلی با مشکل جدي در 

تأمین آب مواجه نباشیم.
وي خواستار اختصاص اعتبارات مورد نیاز استان براي نوسازي 
زیرساخت هاي خدماتی شد و گفت: وزارت نیرو باید متناسب با 
شــرایط اصفهان، اعتبارات لازم براي به روزرسانی و بازسازي 

زیرساخت هاي آب، برق، گاز و سوخت را اختصاص دهد.
مدیــرکل مدیریت بحــران اســتانداري اصفهان ادامــه داد: 
زیرساخت هاي استان نیازمند بازسازي و به روزرسانی هستند و 

اجراي این طرح ها به تسهیلات و منابع مالی نیاز دارد.
شیشه فروش همچنین با اشاره به مصوبات جلسه مدیریت بحران 
استان اظهار داشت: همه دستگاه ها مکلف شده اند اموال منقول و 
غیرمنقول خود را در برابر آسیب ها بیمه کنند؛ چراکه در صورت نبود 

بیمه، جبران خسارت هاي احتمالی با دشواري مواجه خواهد شد.
وي با اشاره به خســارت هاي ناشی از جنگ چهل روزه و تجاوز 
آمریکا به کشور گفت: در این مدت بیش از 21 هزار واحد مسکونی، 
سه هزار و 800 خودرو، 149 واحد آموزشی و یک هزار و 970 واحد 

صنعتی و کارگاهی در استان اصفهان آسیب دیدند.
وي افزود: حدود 100 واحد مسکونی و 50 دستگاه خودرو داراي 
بیمه جنگ بودند و خســارت آن ها از ســوي شرکت هاي بیمه 

پرداخت شد.
مدیرکل مدیریت بحران اســتانداري اصفهان از مردم خواست 
موضوع بیمه منازل و خودروهاي خــود در برابر حوادث را مورد 
توجه قرار دهند و گفت: در بخش کشاورزي نیز بیمه محصولات 

و فعالیت هاي کشاورزي باید جدي گرفته شود.

دستگاه های خدمات رسان اصفهان برای ناترازی آب و انرژی برنامه داشته باشند

آمنه تسلیمی

مدیرکل مدیریت بحران استانداری اصفهان:

به گزارش خبرنگار مهر، محمدجواد عسکري در آئین بهره برداري از 
مجموعه سردخانه، کنسانتره، سالن سورت و مزرعه پنل خورشیدي 
ســمیرم، کرد: بخش کشــاورزي ظرفیــت بسیار بــالایی براي 
ســرمایه گذاري دارد؛ به طوري که این بخش با دارا بودن 4.5 میلیون 
بهره بردار و پوشش یک سوم اقتصاد کشور، بازدهی سه برابري نسبت 
به صنعت دارد. رئیس کمیسیون کشاورزي مجلس شوراي اسلامی 
با اشاره به تکالیف برنامه هفتم توسعه گفت: در برنامه هفتم توسعه، 
بسترهاي مناسبی براي کشــاورزي پیش بینی شــده است که اگر 
مجریان با جدیت تلاش کنند و ظرفیت هاي بالقوه را بالفعل سازند، 

شاهد جهش هاي چشمگیري در این حوزه خواهیم بود.
وي افزود: محصول سیب ســمیرم ظرفیت صادراتی بسیار مطلوبی 
دارد که باید با تدوین نقشه راه عملیاتی، شامل برنامه هاي کوتاه مدت، 

میان مدت و بلندمدت، براي توسعه بازارهاي صادراتی آن اقدام کرد.
عسکري با تأکید بر لزوم افزایش سهم 30 درصدي کشاورزي از اشتغال 
کشور تصریح کرد: امنیت غذایی از مهم ترین اولویت هاي کشور است 
و باید در این حوزه سرمایه گذاري جدي صورت گیرد؛ در واقع، اگر در 
بخش کشاورزي یک هزار تومان هزینه کنیم، هزینه هاي سربار در 

حوزه بهداشت و درمان به طرز چشمگیري کاهش می یابد.
وي اصلاح الگوي کشت را از مباحث اساسی و مغفول مانده دانست و 
افزود: قاعده الگوي کشت باید به گونه اي تعریف شود که دغدغه هاي 
تولیدکننده در زمینه نحوه و میزان تولید برطرف گردد. همچنین، دولت 
موظف اســت اجراي مصوبات کمیسیون کشــاورزي مجلس را در 

اولویت هاي اجرایی خود قرار دهد.

رئیس کمیسیون کشاورزي مجلس، بر لزوم ارتقاي 
سهم کشاورزي در اقتصاد و اشتغال کشور تأکید کرد و 
آن را راهبردي ترین بخش براي تحقق امنیت غذایی و 

پیشگیري از هزینه هاي درمانی دانست.

اصلاح الگوی کشت مغفول ماند

گروه اقتصاد|کشاورزي

سهم کشاورزی در اقتصاد کشور افزایش یابد؛

اقتصاد استان
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در این بازدید که با هدف بررسی میدانی میزان پیشرفت فیزیکی پروژه 
و رفع موانع احتمالی انجام شد، فرماندار ضمن گفت وگو با پیمانکار و 
عوامل اجرایی، در جریان جزئیات فنی و زمان بندي مراحل اجرایی 

قرار گرفت.
فرماندار چادگان در حاشیه این بازدید، اجراي شبکه فاضلاب را 
از مطالبات دیرینه و اولویت هاي اساسی توسعه شهري برشمرد 
و اظهار داشت: «تسریع در تکمیل این پروژه، نقش مستقیمی در 
ارتقاي بهداشت عمومی، حفظ محیط زیست و بهبود کیفیت زندگی 
شهروندان دارد و مدیریت شهرستان با تمام توان از روند اجراي آن 

حمایت می کند.»
وي همچنین با تقدیر از تلاش هاي شبانه روزي عوامل اجرایی، خطاب 
به آنان گفت: «خدا قوت؛ خستگی شما در این مسیر خدمت، ماندگار 

و ارزشمند است.»
معاون فرماندار نیز در این بازدید بر لزوم رعایت استانداردهاي فنی، 
ایمنی کارگاه ها و تسریع در روند عملیات اجرایی با حفظ کیفیت تأکید 

کرد.

بازدید از تصفیه خانه فاضلاب شهرستان و بررسی 
آخرین مراحل تجهیز

در ادامه این بازدید، فرماندار و هیئت همراه با حضور در محل 
تصفیه خانه فاضلاب شهرستان، از نزدیک در جریان روند بهره برداري 

و تجهیز این مجموعه قرار گرفتند.
در این بخش از بازدید، آخرین قطعات و تجهیزات واردشده به کارگاه 
تصفیه خانه که هم اکنون در کارگاه تامین شده و مراحل نصب و 
راه اندازي آن ها در حال تکمیل است، مورد بررسی قرار گرفت. فرماندار 
ضمن ارزیابی مثبت از روند پیشرفت تجهیز تصفیه خانه، بر ضرورت 
تکمیل سریع تر آخرین قطعات و بهره برداري کامل از ظرفیت هاي این 

مجموعه تأکید کرد.
وي تصفیه خانه فاضلاب را قلب پروژه جمع آوري فاضلاب شهرستان 
دانست و افزود: «با قرار گرفتن آخرین تجهیزات در مدار، شاهد تکمیل 
زنجیره تصفیه و بازچرخانی آب خواهیم بود که دستاوردي مهم در 

حوزه مدیریت منابع آب و حفاظت از محیط زیست شهرستان است.»

تصفیه خانه عملاً تکمیل شد؛ آغاز فرآیند واگذاري 
انشعابات

فرمانـدار چـادگان در جمع بنـدي ایـن بازدیـد بـا اشـاره بـه اینکـه 
عملیـات اجرایی و تجهیـز تصفیه خانـه فاضلاب شهرسـتان عملاً به 
اتمام رسیده اسـت، تصریـح کرد: «خوشـبختانه امروز شـاهد تکمیل 
مراحـل اجـرایی تصفیه خانـه هسـتیم و از ایـن پـس بایـد جلسـات 
تخصـصی در خصـوص نحـوه واگـذاري و تعامل بـا بانک هـا برگزار 
شـود تـا انشـاالله فرآینـد واگـذاري انشـعابات بـه شـهروندان هرچه 

سـریع تر آغـاز گـردد.
وي افزود: «هدف ما این است که با هماهنگی میان دستگاه هاي 
اجرایی و همراهی نظام بانکی، زمینه بهره مندي شهروندان از این 
زیرساخت مهم فراهم شود و مردم بتوانند در کوتاه ترین زمان ممکن از 

خدمات شبکه فاضلاب بهره مند گردند.
فرماندار در پایان با تأکید بر اینکه تکمیل این پروژه حاصل همدلی و 
تلاش جمعی است، ابراز امیدواري کرد که با پیگیري مستمر و برگزاري 
جلسات هماهنگی، شاهد آغاز واگذاري انشعابات و بهره برداري کامل 

شهروندان از این طرح باشیم.
گفتنی است، شبکه جمع آوري فاضلاب و تصفیه خانه شهر چادگان 
از پروژه هاي زیرساختی مهم شهرستان محسوب می شوند که با 
بهره برداري کامل از آن ها، گامی بلند در جهت ساماندهی پساب 

شهري و جلوگیري از آلودگی منابع آب و خاك برداشته خواهد شد.

بـه گـزارش روابـط عمـومی فرمانـداري چـادگان، 
فرماندار شهرسـتان چادگان به همراه معاون عمرانی 
و بخشـدار مرکزي، از پـروژه در حال اجراي شـبکه 
جمـع آوري فاضلاب شـهر چـادگان بازدیـد میدانی 

بـه عمـل آوردند.

بازدید میدانی فرماندار 
و هیئت همراه از روند اجرای 

شبکه جمع آوری فاضلاب 
و تصفیه خانه شهر

گزارش

معاون آموزش ابتـدایی وزارت آمـوزش و پرورش با بیـان اینکه، آموزش 
و پرورش مرجـع تصمیم گیري درباره تعطیلی مدارس شـده اسـت گفت: 
با تفویـض این اختیـار، به جـاي تعطیلی سراسـري، می توان متناسـب با 

شـرایط هر منطقه درباره تعطیـلی مـدارس تصمیم گیري کرد. 
رضوان حکیـم زاده با اشـاره بـه آسیب هـاي جبران ناپذیـر تعطیلی هاي 
مکـرر بـر یادگیـري دانش آمـوزان و مقایسـه زمـان آمـوزش در ایـران 
بـا کشـورهاي دیگـر، گفـت: بـا تفویـض اختیـار تصمیم گیـري درباره 

تعطیـلی مـدارس بـه وزارت آمـوزش و پـرورش، از ایـن پـس بـه جاي 
تعطیلی هاي سراسـري، متناسـب با شـرایط هـر منطقـه تصمیم گیري 

خواهد شـد. 
وي تأکیـد کـرد؛ تعطیـلی مـدارس تأثیـر چنـدانی در کاهـش ناتـرازي 
انـرژي نـدارد و نبایـد بـا هـر بهانـه اي اولیـن گزینـه بـراي مدیریـت 
بحران هـاي شـهري، تعطیـلی مـدارس باشـد. حکیـم زاده افـزود: در 
بسیـاري از کشـورهاي توسـعه یافته، مـدارس حـتی در شـرایط جـوي 

سـخت نیـز فعـال هسـتند و ضـرورت دارد بـا اصلاح الگـوي مصرف و 
فرهنگ سـازي، از تعطیلی هـاي غیرضـروري جلوگیـري شـود. 

معـاون وزیر آمـوزش و پـرورش با ابـراز انتقـاد از تعطیلی هاي گسـترده 
در دوران کرونـا، خاطرنشـان کرد که سیاسـت جدیـد ایـن وزارتخانه با 
هـدف مدیریت بهتر شـرایط و افزایـش روزهاي آمـوزشی دانش آموزان 
تدوین شـده اسـت تا از آسیب بیشـتر به آموزش نسـل آینـده جلوگیري 

. د شو

اختیار « تعطیلی 
منطقه ای مدارس » 
به آموزش وپرورش 
واگذار شد 

استاد تمام دانشگاه علامه طباطبایی 
و چهره ماندگار مدیریت ایران گفت: 
ســرمایه اجتماعی یکی از پایه هاي 
اســاسی حکمرانی اســت و براي 
تقویت آن باید ارتباط و گفت وگو با 
مردم افزایش یابد و زمینه مشارکت 
واقعی آنان در تصمیم گیري، اجرا و 
ارزیابی برنامه ها فراهم شود. پروفسور 
سیدمهــدي الــوانی در همایــش 
«نقش رهبران سازمانی در تقویت 
پادشکنندگی در شرایط کنونی» که 
در اتاق بازرگانی اصفهان برگزار شد، 
اظهار داشت: حکمرانی نوین بر تعامل 
دولت، بخش خصــوصی و جامعه 
مدنی استوار است و دولت توانمند، 
دولتی نیست که بخواهد همه امور 
را به تنهایی انجــام دهد، بلکه باید 
بتواند ظرفیت هــاي جامعه را براي 
حل مسائل به کار گیرد. وي با تأکید 
بر اینکه مشــارکت مردم نباید تنها 
به مرحله برنامه ریزي محدود شود، 
افزود: مردم باید در تدوین برنامه ها، 
اجراي آن هــا و ارزیــابی نتایج نیز 
نقش داشته باشند، زیرا فراهم کردن 
زمینه مشــارکت واقعی می تواند به 
حل بسیاري از مسائل و چالش هاي 
بزرگ کمک کند. الوانی با اشاره به 
اهمیت بازسازي سرمایه اجتماعی 
تصریح کرد: باید بررسی کنیم چرا 
در برخی موارد مــردم از همراهی با 
دستگاه هاي اجرایی فاصله گرفته اند 
و براي بازسازي این سرمایه، ارتباط 
و گفت وگو با مردم را افزایش دهیم. 
وي ادامه داد: اگر مردم احساس کنند 
در تصمیم گیري و اجراي امور نقشی 
ندارند به تدریج از همراهی با دولت 
فاصله می گیرند؛ بنابراین مشارکت 
واقعی مردم از الزامات حکمرانی مؤثر 
است. این استاد مدیریت همچنین 
با اشاره به نقش بخش خصوصی و 

نهادهاي مدنی در حکمرانی گفت: 
در رویکردهاي جدید مدیریتی، مردم 
و بخش خصوصی از بازیگران اصلی 
اداره امور به شــمار می روند و دولت 
باید بتواند این ظرفیت ها را در مسیر 
حل مسائل و تحقق اهداف عمومی 

به کار گیرد.

تصویر ذهــنی مردم از 
عملکرد دولــت اهمیت 

دارد
چهره ماندگار مدیریت ایران با بیان 
اینکه میان عملکرد واقعی دستگاه ها 
و برداشــت مردم از آن ممکن است 
تفاوت وجود داشته باشد، بیان کرد: 
علاوه بر اقدامات عینی دولت، بازتاب 
این اقدامات در ذهن شهروندان نیز 
اهمیت زیــادي دارد و مدیران باید 
نســبت به این موضوع توجه داشته 
باشند. وي گفت: گفت وگو با مردم 
و افزایش ارتباط با آنان می تواند به 
حل بسیاري از چالش هاي اجتماعی 
و مدیریتی کمک کند و در این مسیر 
باید عوامل کاهش سرمایه اجتماعی 
شناسایی و براي رفع آنها تلاش شود.

الــوانی همچنین رفتــار مدیران و 
کارکنان را در شــکل گیري سرمایه 
اجتماعی مؤثر دانست و افزود: نحوه 
برخورد مدیران و کارکنان با مردم، 
دانشجویان و مخاطبان، بخشی از 
رابطه میان جامعه و سازمان را شکل 
می دهد و رفتار محترمانه و مسئولانه 
می تواند به تقویت این رابطه کمک 
کند. وي با تأکیــد بر ضرورت توجه 
مدیران به ظرفیت هاي جامعه گفت: 
جامعه از ظرفیت هاي بالایی برخوردار 
اســت و اســتفاده از این ظرفیت ها 
می تواند زمینه افزایش تاب آوري و 
پادشکنندگی سازمان ها در شرایط 

دشوار را فراهم کند.

بایــد بتوانیم ســرمایه 
اجتماعی را زنده و فعال 

نگه داریم
معاون سیاسی و اجتماعی استاندار 
اصفهان نیز در این همایش گفت: 
در شــرایط کنونی که سازمان ها با 
بحران ها و مسائل پیچیده و ترکیبی 
مواجه هستند، باید بتوانیم سرمایه 
اجتماعی را زنده و فعال نگه داریم 
و بــا بهره گیــري از ظرفیت هاي 
انسانی و اجتماعی، زمینه پویایی و 
پادشکنندگی نظام اداري را فراهم 
کنیم. ایوب درویشی اظهار داشت: 
ســازمان هاي دولــتی و نهادهاي 
مختلف، هم از شرایط محیطی تأثیر 
می پذیرند و هم بر محیط پیرامون 
خود اثر می گذارنــد و از این رو باید 
بتوانند در شــرایط مختلف، اهداف 
تعیین شــده را محقق کنند. وي با 
اشاره به تأثیر بحران ها بر عملکرد 
سازمان ها افزود: هر سازمانی ممکن 
است در مقاطعی با گرفتاري و بحران 
مواجه شود و در چنین شرایطی باید 

دید چگونه می تــوان از ظرفیت ها 
و ســرمایه هایی که طی سال ها در 
سازمان شــکل گرفته است، براي 
عبور از بحران استفاده کرد. درویشی 
سرمایه هاي انسانی و اجتماعی را از 
مهم ترین پشتوانه هاي سازمان ها 
دانست و تصریح کرد: نیروي انسانی 
که سال ها براي آن سرمایه گذاري 
شده، مورد اعتماد قرار گرفته و زمینه 
مشــارکت آن فراهم شده است در 
شــرایط بحرانی باید بتواند نقش 
خود را ایفا کند. معــاون سیاسی و 
اجتماعی استاندار اصفهان با تشبیه 
سرمایه هاي سازمانی به پس اندازي 
براي روز مبادا ادامه داد: سرمایه هاي 
انسانی و اجتماعی، ذخایري هستند 
که باید در شــرایط بحــرانی مورد 
اســتفاده قرار گیرنــد و نباید اجازه 
داد ایــن ظرفیت ها در زمــان نیاز 

بلااستفاده باقی بمانند.
وي با تأکید بر ضرورت حفظ پویایی 
نظام اداري گفت: در شرایط کنونی، 
نظام هاي اداري نیازمند تصمیم هاي 

متفاوت و شــجاعانه هستند و باید 
بتوانیم سرمایه اجتماعی را زنده و فعال 
نگه داریم. درویشی در ادامه با اشاره 
به پیچیده تر شدن مسائل سازمانی 
اظهار داشت: بحران ها با تولید مسائل 
ترکیــبی می توانند بــه «وارونگی 
سازمانی» منجر شــوند و با تداوم و 
بازتولید این چرخه، خفگی سازمانی، 
ســردرگمی و تضعیف ســاختارها 
شــکل می گیرد. وي افزود: افزایش 
چرخه تولید بحــران می تواند زمینه 
شکنندگی ســازمان ها و نارضایتی 
را فراهم کنــد، بنابرایــن رهبران 
ســازمانی باید ظرفیت سازمان ها را 
براي سازگاري، تاب آوري و استفاده 
از فرصت هاي پیش رو افزایش دهند. 
درویشی بزرگ ترین سرمایه هر نهاد 
را منابع انسانی پویا، متعهد، باانگیزه و 
خلاق آن دانست و گفت: این سرمایه 
در مواجهه با بحران هــا می تواند به 
عنوان یکی از مهم ترین پشتوانه هاي 
سازمان و مؤلفه هاي پادشکنندگی 

آن عمل کند.

استاد تمام دانشگاه علامه طباطبایی:

گفت و گو با مردم باعث تقویت سرمایه اجتماعی در نظام حکمرانی می شود

طیبه بدیعی
ملاقات عمومی و دیــدار چهره به چهره 
مــردمی فرماندار محترم شهرســتان در 
راســتاي رویکردها و برنامه هاي دولت و 
در جهت رسیدگی به مشــکلات مردم و 
ارائه خدمات؛دوشنبه در محل فرمانداري 

برگزار گردید.
به گزارش روابط عمومی فرمانداري، در این 
دیدارها،مهندس صانعی فرماندار شهرستان 
و معاون سیاسی و بخشدار مرکزي با سعه 
صدر به درخواست هاي مراجعه کنندگان 

که مشکلات خود را در زمینه هاي گوناگون 
مطرح می کردند،رسیدگی و ضمن بررسی 
این مشکلات،راهکارهاي قانونی را ارائه 
داده و موارد پس از بررسی و کارشــناسی 
جهت رسیدگی و اقدام لازم به مراجع ذیربط 

ارجاع گردید.
لازم بــه ذکــر اســت،ملاقات مردمی 
مهنــدس صانعی،فرمانــدار محتــرم 
شهرســتان چادگان جهت تســریع در 
حل مشکلات مردم،دوشنبه هر هفته در 

محل فرمانداري برگزار می گردد.

آمنه تسلیمی
 یک واحــد گلخانه تولیــد صیفی جات در 
بخش مرکزي کاشــان با حضور جمعی از 
مسئولان ملی و شهرستانی در روز پنجشنبه 

26 شهریورماه 1405 به بهره برداري رسید.
این مراســم با حضور مجتبی راعی معاون 
استاندار و فرماندار ویژه شهرستان کاشان، 
مرتضی نیازي معاون توســعه اشتغال بنیاد 
برکت کشــور، مســعود خاندایی بخشدار 
مرکزي کاشــان، امام جمعه راوند و جمعی 
از مسئولین جهاد کشــاورزي و بنیاد برکت 

شهرستان برگزار شد. این پروژه گلخانه اي 
در زمینی به مساحت 3 هزار و 187 متر مربع 
احداث شده و با راه اندازي آن، زمینه اشتغال 
مســتقیم براي 6 نفر از جوانان و کارجویان 
منطقه فراهم شده اســت. براي اجراي این 
طرح اقتصــادي و کشــاورزي، در مجموع 
مبلغ 75 میلیارد ریال که شــامل 22 میلیارد 
ریال تســهیلات حمایتی جهاد کشاورزي، 
25 میلیارد ریال تسهیلات اشتغال زایی بنیاد 
برکت و 30 میلیارد ریال سهم آورده بخش 
خصوصی سرمایه گذاري صورت گرفته است.

ملاقات عمومی و دیدار مردمی 
فرماندار شهرستان چادگان

افتتاح یک واحد گلخانه صیفی جات 
در بخش مرکزی شهرستان کاشان 

کاشانچادگان
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طیبه بدیعی

 خبر

مدیرکل امور اجرایی 
معاونت حمل ونقل و ترافیک 
شهرداری اصفهان مطرح کرد:

ایمن سازی معابر 
اطراف مدارس اصفهان 

با اجرای خط کشی 
در مناطق پانزده گانه

مدیرکل امور اجرایی معاونت حمل ونقل 
و ترافیک شــهرداري اصفهان گفت: 
همزمان با نزدیک شــدن به آغاز سال 
تحصیلی، عملیات گســترده خط کشی 
و بهســازي مسیرهاي تردد در مناطق 
پانزده گانــه شــهر اصفهــان در حال 
اجراست تا معابر پیرامون مدارس براي 
تردد ایمن دانش آموزان و شــهروندان 

آماده شود.
سیدعــلی عبدالــهی در گفت وگــو با 
خبرنگار ایمنا اظهار کــرد: با توجه به 
نزدیک شدن به بازگشــایی مدارس و 
افزایش حجم تردد در معابر شــهري، 
عملیات خط کــشی معابــر در تمامی 
مناطق پانزده گانه شهرداري اصفهان 
با اولویت مسیرهاي منتهی به مدارس و 

نقاط پرتردد در حال اجراست.
وي افــزود: خط کشی معابــر یکی از 
مؤلفه هاي مهم نظم بخشی به جریان 
ترافیــک و هدایت ایمــن خودروها و 
عابران پیاده اســت؛ از این رو در آستانه 
ســال تحصیلی، وضعیــت مسیرهاي 
پیرامون مراکز آموزشی مورد توجه ویژه 
قرار گرفته و عملیات بهسازي و اجراي 
مجدد خط کشی ها در دستور کار مناطق 

قرار دارد.
مدیرکل امور اجرایی معاونت حمل ونقل 
و ترافیک شهرداري اصفهان ادامه داد: 
در این طرح، گذرگاه هــاي عابر پیاده 
و مسیرهایی که به دلیــل تردد بالاي 
دانش آمــوزان و شــهروندان نیازمند 
بهسازي هستند، در اولویت قرار دارند 
تا علائم افقی معابر بــراي رانندگان و 

عابران وضوح بیشتري داشته باشد.
عبدالهی با اشاره به ضرورت آماده سازي 
زیرســاخت هاي ترافیکی پیش از آغاز 
ســال تحصیلی تصریح کرد: هدف از 
اجراي این اقدامات، افزایش ایمنی عبور 
و مرور، ارتقاي نظم ترافیکی و کاهش 
مخاطرات احتمالی در تقاطع ها و معابر 
پرتردد به ویژه در محدوده مدارس است.
وي گفت: همزمان با خط کشی معابر، 
مجموعه اي از اقدامات ایمن ســازي و 
ساماندهی علائم ترافیکی در محدوده 
مدارس نیز دنبال می شود و نوع اقدام با 
توجه به شرایط هر محدوده، میزان تردد 
و نیازهاي ترافیــکی آن تعیین خواهد 

شد.
مدیرکل امور اجرایی معاونت حمل ونقل 
و ترافیک شهرداري اصفهان خاطرنشان 
کرد: همراهی رانندگان و شــهروندان 
در روزهــاي ابتدایی ســال تحصیلی 
اهمیت زیادي دارد و رعایت ســرعت 
مطمئنــه، توجه بــه گذرگاه هاي عابر 
پیاده و پرهیز از توقف هاي نامناســب 
در اطراف مدارس می تواند در افزایش 

ایمنی دانش آموزان مؤثر باشد.

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
واراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر آراء صادره هیئتهای اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز 
گردیده است لذا مشخصات متقاضیان واملاک مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در 
دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضیان اعتراضی داشته باشند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره 
ثبت اسناد و املاک محل تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 

دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نماید.
رای اصلاحی شماره 894۳ و 8942 مورخ ۱405/6/2۱ پیرو رای شماره 6470 و 6469 
مورخ ۱405/5/5 مصطفی سلیمیان نجف آبادی به ش ش ۱393 کدملی ۱090936087 

فرزند لطفعلی در سه دانگ مشاع و آقای حسین سلیمیان نجف آبادی به ش ش 4966 کدملی 
۱092277۵60 صادره نجف آباد فرزند مصطفی در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب ساختمان 
به مساحت ۱6۱.6۵ مترمربع قسمتی از پلاک شماره ۱ فرعی از 944 اصلی واقع در قطعه 6 بخش 

۱۱ حوزه ثبت ملک اصفهان متقاضی مالک رسمی مشاعی می باشد.
شناسه: 22757۱6

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱405/6/28 
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱405/7/۱2

مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نجف آباد
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

واراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر آراء صادره هیئتهای اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 

فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز 
گردیده است لذا مشخصات متقاضیان واملاک مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در 
دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضیان اعتراضی داشته باشند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره 
ثبت اسناد و املاک محل تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 

دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نماید.
رای اصلاحی شماره 90۳9 مورخ ۱405/6/2۱ پیرو رای شماره 5782 مورخ ۱405/4/29 
آقای مهدی فرهادی جوزدانی به ش ش 4373۵ کدملی ۱280862947 فرزند اکبر در ششدانگ 
یک قطعه زمین کشاورزی بدون اعیانی به مساحت 2۵62.۵0 مترمربع قسمتی از پلاک شماره 
39۵ اصلی واقع در بخش 9 حوزه ثبت ملک اصفهان برابر سند قطعی غیرمنقول به شماره ۱8۵79 
مورخ ۱3۵4/6/۱2 دفتر 86 اصفهان مصالح وزارت کشاورزی دولت شاهنشاهی ایران باستناد ماده 

۵۱ قانون اصلاحات اراضی مصوب ۱340/۱0/۱9 به نمایندگی آقای مهندس یداله ناصری فرزند 
فرج اله به ش ش908 به متصالح آقای محمد عباسی فرزند نوروزعلی به ش ش 62 تمامت هشتاد 
سهم مشاع از 9360 سهم اراضی مزروعی دایر با آیش موجود با استثناء اراضی بایر و موات از 34.8 
حبه مشاع از 70 حبه از ششدانگ قریه جوزدان پلاک 39۵ واقع در دهستان لنجان بخش 9 ثبت 
اصفهان صلح گردیده است سپس برابر یک فقره قولنامه عادی مورخه ۱386/4/۵ تمامت زمین 
کشاورزی مذکور از طرف آقای محمد عباسی فرزند نوروزعلی به آقای مهدی فرهادی جوزدانی 

فرزند اکبر به ش ش 4373۵ واگذار نموده است.
شناسه: 2276۳52

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱405/6/28 
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱405/7/۱2

مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نجف آباد

آگهی تغییرات شرکت سهامی خاص سراج اطلس ملل به شناسه ملی 14010913991 و به شماره ثبت 7371 
به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مورخ 1405.06.02 تصمیمات ذیل اتخاذ شد آقای احمد جمالی به شماره ملی 1262083060 به سمت 
رئیس هیئت مدیره وخانم زهرا تک بر به شماره ملی 1262267773 به سمت عضو اصلی هیئت مدیره وخانم سمانه لطفیان استرکی به شماره ملی 1263310877 
به سمت مدیرعامل و به سمت نایب رئیس هیئت مدیره وعضو هیات مدیره برای مدت دو سال انتخاب گردیدندکلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل 
چک ، سفته ، بروات ، قراردادها و عقوداسلامی منفرداَ با امضاء آقای احمد جمالی همراه با مهر شرکت معتبر می باشد. آقای امیر جمالی به شماره ملی 1250031230 
 به ســمت بازرس اصلی تا پایان سال مالی وآقای سجاد تک پر به شــماره ملی 1250541751 به سمت بازرس علی البدل تا پایان ســال مالی انتخاب گردیدند 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری کاشان
)2278135( 

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی واراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر آراء صادره هیئتهای اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضیان 
محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان واملاک مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضیان اعتراضی داشته باشند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاک محل تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 

دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نماید.
رای شماره 6280 و 6272 مورخ شماره ۱405/5/4 آقای حسین سلیمیان نجف آبادی به ش ش 4966 کدملی ۱092277۵60 فرزند مصطفی در سه دانگ مشاع و آقای مصطفی سلیمیان 
نجف آبادی به ش ش ۱393 کدملی ۱090936087 فرزند لطفعلی در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک درب باغ به مساحت ۱037.3۵ مترمربع قسمتی از پلاک شماره ۱ فرعی از 944 اصلی واقع 

در قطعه 6 بخش ۱۱ حوزه ثبت ملک اصفهان متقاضی مالک رسمی مشاعی می باشد.
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱405/7/۱2 تاریخ انتشار نوبت اول: ۱405/6/28  شناسه: 2275702 

مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نجف آباد

آزاده سلیمان نژاد
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مریم یادگاری 
 یازدهمین دوره طرح توانمندسازي بازرگان کوچک در  
اصفهان با حضور گسترده مدیران ارشد استان به ایستگاه 
پایانی رسید و بازارچه دستاوردهاي این رویداد با فروش 
کامل تمامی محصولات تولیدي کودکان، مهر تایید بر 

موفقیت این مسیر آموزشی زد. 

تبدیل اصفهان به قطب مهارت آموزي
مهدي جمالی نژاد استاندار اصفهان در این مراسم 
با نگاهی جامع به ظرفیت هاي گسترده استان در حوزه 
آموزش هاي مهارتی، از عزم جدي و اراده دولت براي 
تبدیل شدن اصفهان به قطب مهارت آموزي کشور خبر 
داد. استاندار اصفهان تصریح کرد که در دنیاي امروز، تکیه 
بر آموزش هاي سنتی به تنهایی پاسخگوي نیازهاي بازار 
کار و توسعه اقتصادي نیست و باید به سمت آموزش هاي 
مهارتی و کاربردي حرکت کرد. وي خاطرنشان کرد که 
حمایت از ایده هاي نوآورانه و ایجاد فرصت هاي واقعی 
براي تجربه آموزي و فعالیت اقتصادي دانش آموزان، 
می تواند نقش بسیار مؤثري در شکل گیري نسل آینده 
کارآفرینان داشته باشد. به باور استاندار، استان اصفهان 
با تکیه بر سرمایه هاي انسانی و ظرفیت هاي موجود، 

مسیر توسعه مهارت آموزي را با جدیت دنبال خواهد کرد 
تا دانش آموزان بتوانند پیش از ورود به دنیاي بزرگسالان، 
با مفاهیم تولید و تجارت آشنا شوند و از همین حالا براي 

آینده شغلی خود برنامه ریزي کنند. 

 آینده درخشان اقتصاد در دستان نسل نو و 
پویا

امیر کشانی رئیس اتاق بازرگانی اصفهان با ابراز خرسندي 
عمیق از فضاي پویا و پرشور این رویداد، این روز را یکی از 
بهترین روزهاي زندگی خود توصیف کرد. وي با نگاهی 
به رشد و شکوفایی استعدادهاي درخشانی که در این دوره 
حضور داشتند، تأکید کرد که این کودکان و نوجوانان 
همان کسانی هستند که آینده درخشان اقتصاد کشور 
را رقم خواهند زد. رئیس اتاق بازرگانی اصفهان ضمن 
تبریک به دست اندرکاران واحد متسا و خانواده بزرگ اتاق 
بازرگانی، از تلاش هاي تمامی مربیانی که براي تربیت این 
نسل آینده ساز زحمت کشیده اند قدردانی کرد. وي خطاب 
به شرکت کنندگان گفت که کشور براي پیشرفت و تعالی 
به حضور هوشمندانه و پرانگیزه شما نیاز دارد. کشانی 
از آن ها خواست تا با جدیت، تلاش و پشتکار در مسیر 
یادگیري فنون تجارت گام بردارند، چرا که این سرزمین به 

تجار بزرگی نیاز دارد که بتوانند با تدبیر و دانش، چرخ هاي 
اقتصادي شهر و کشور را به حرکت درآورند و توسعه 

همه جانبه را به ارمغان بیاورند.

ریل گذاري براي نسل آینده با تکیه بر 
فرهنگ کار تیمی

نادره راست قلم مدیر واحد توسعه سرمایه انسانی اتاق 
بازرگانی اصفهان با اشاره به فضاي پرشور رویداد، از 
چالش هاي مسیر برگزاري یازدهمین دوره سخن گفت. 
وي اشاره کرد که پس از تعطیلات نوروز و با وجود ابهاماتی 
در مورد تداوم مسیر و نگرانی خانواده ها، تیم اجرایی با عزم 
راسخ تصمیم گرفت تا پوستر این دوره را براي یازدهمین 
سال متوالی بالا ببرد. مدیر واحد متسا در خصوص فرآیند 
آموزش 120 شرکت کننده، گفت که کلاس هاي بازرگان 
کوچک با هدف ایجاد شبکه ارتباطی آغاز شد و کودکان 
بدون شناخت قبلی، تیم هاي کاري تشکیل دادند. وي 
تأکید کرد که در این دوره تولید محصول انفرادي به طور 
کامل ممنوع شد تا روحیه تیمی تقویت شود. کودکان 
در این مسیر مفاهیمی چون بازاریابی، آشنایی با کالا، 
مدیریت پول، صرفه جویی، پس انداز، تبلیغات و قیمت 
گذاري را به صورت عملی آموختند و در نهایت توانستند 

محصولات خود را با موفقیت به فروش برسانند.

ضرورت مهارت هاي اجتماعی و ارتباطات 
در دنیاي تجارت

حمیدرضا امیدان دبیرکل اتاق بازرگانی اصفهان نیز  
با نگاهی تحلیلی به اهمیت آموزش مهارت هاي 
اجتماعی از دوران کودکی، اظهار کرد که امروزه در 
تمام دنیا نقش آموزش و مدارس در پرورش انسان و 
شکل گیري شخصیت اجتماعی او به عنوان یک اصل 
پذیرفته شده است. وي افزود که آموزش هاي مقدماتی 
و دوره هاي پیش دبستانی و مدرسه نباید تنها محلی 
براي یادگیري علوم و دروس تخصصی باشند، بلکه 
بخش مهمی از مهارت هاي اجتماعی و زندگی باید در 
همین دوران شکل بگیرد. دبیرکل اتاق بازرگانی اصفهان 
با بیان اینکه یادگیري مهارت هاي اجتماعی از اهمیت 
ویژه اي برخوردار است، تصریح کرد که شاید مهم تر 
از یادگیري علوم محض این باشد که انسان بتواند به 
عنوان یک شهروند اجتماعی با دیگران ارتباط برقرار 
کند و قواعد اجتماعی شدن به ویژه در حوزه کسب و 
کار را فرا بگیرد تا در آینده بتواند در محیط هاي رقابتی با 

موفقیت عمل کند.

با�سازی ف�هنگ تجا�ت در نسل جدید؛

توانمندسازی 
باز�گانان کوچک 
در  اصفهان

رویداد

تحلیل کسب و کار شما(و��ه مد��ان و کسب وکا�ها)
قبل از اینکه ب�ای AI هز�نه کنید، ببینید کدام بخش کسب وکا�تان واقعاً ار�ش تغی�ر دا�د.
ممکن است هر روز ب�ای کا�ها�ی هز�نه کنید که نباید توسط ن�روی انسانی انجام شوند.

پ�گ�ری های تک�اری.
گ�ا�ش گ�ری های �مان بر.

ورود اطلاعات.
پاسخ گو�ی های تک�اری.
هماهنگی های داخلی.

ف�ایندها�ی که فقط چون «همیشه هم�ن طور انجام شده اند» ادامه پ�دا ک�ده اند.

پایان: دوشنبه ۳۰ شهر�ور ۱۴۰۵ - ۲۲:۳۰ شروع: دوشنبه ۳۰ شهر�ور ۱۴۰۵ - ۱۹:۰۰ 

مرکز رشد پژوهشگاه فضای مجازی بستری برای تبدیل استعدادها
مرکز رشد پژوهشگاه شوراي عالی فضاي مجازي، 
در راستاي سیاست گذاري خود براي پرورش نسل 
جدید متخصصان در حوزه هاي فناوري، رسانه و 
پژوهش، فراخوان سومین دوره جذب کارآموز و 

همیار خود را اعلام کرد.
به گزارش خبرگزاري مهر، این دوره با رویکردي 
متفاوت از آموزش هاي صرفاً تئوري، بر «تجربه 

واقعی» و «ورود به بازار کار» تمرکز دارد.
مرکز رشد پژوهشگاه فضاي مجازي با هدف پر 
کردن شکاف میان دانش دانشگاهی و نیازهاي 
عملیاتی ساختار نیروي انسانی مرکز ملی فضاي 
مجازي، فرصتی را فراهم کرده است که در آن 
یند یادگیري  شرکت کنندگان همزمان با فرا
تخصص هاي عمومی و اختصاصی جهت کار 
در یک نهاد سیاست گذار، در پروژه هاي واقعی 
پژوهشگاه، مشارکت عملیاتی دارند تا فرصت 
پیدا کنند مهارت هاي آموزش داده شده را در یک 
پروژه عملیاتی تجربه کنند.از ویژگی هاي بارز 

این دوره، برخورداري از منتورینگ متخصصان 
و حضور در فضاي اجرایی واقعی است که تجربه 
کار تیمی و حرفه اي را براي شرکت کنندگان رقم 

می زند.
این فراخوان در حوزه هاي استراتژیک و آینده ساز 
شامل «امنیت سایبري و هوش مصنوعی»، 
«رسانه و تولید محتواي حرفه اي»، «پژوهش 
و سیاست پژوهی فضاي مجازي»، «مدیریت 
شبکه هاي اجتماعی و وایرالینگ»، «مدیریت سایت 
و سئو» و همچنین «برگزاري رویدادهاي علمی» 

برگزار می شود.
مرکز رشد براي ایجاد عدالت آموزشی و رقابت سالم، 
سه سطح مجزا را براي پذیرش در نظر گرفته است:

1. سطح استعداد ویژه: مختص دانش آموزان 
(پایه هاي دهم تا دوازدهم) با هدف کشف استعداد و 

آشنایی اولیه با فضاي حرفه اي.
2. سطح همیار جوان: ویژه دانشجویان و طلاب با 
تمرکز بر 120 ساعت آموزش تخصصی و حضور 

در پروژه ها.
3. سطح همیار تخصصی: ویژه سال آخري ها و 
فارغ التحصیلان با 180 ساعت فعالیت عمیق در 
پروژه هاي واقعی که می تواند منجر به همکاري هاي 
قراردادي، پروژه اي و حتی معرفی براي سرباز امریه 

شود.
یکی از نقاط قوت این دوره، اعطاي گواهینامه رسمی 
و معتبر پایان دوره به شرکت کنندگان است که اعتبار 
رزومه آن ها را در بازار کار به شدت افزایش می دهد. 
علاوه بر این، مرکز رشد متعهد شده است که پس 
از پایان دوره، افراد برتر و مستعد را به مراکز مرتبط و 
سازمان هاي پیشرو در حوزه هاي مربوطه معرفی کند 

تا مسیر ورود آن ها به دنیاي اشتغال، هموارتر شود.

نگاهی به مسیر موفقیت در دوره هاي 
پیشین

دوره سوم مرکز رشد، میراث موفقیت هاي دوره هاي 
گذشته است. آمارهاي منتشر شده نشان می دهد که 

در دو دوره نخست، بیش از 223 متقاضی براي این 
فرصت ارزشمند درخواست داده بودند که از میان 
آن ها، 60 نفر به مرحله مصاحبه رسیدند و در نهایت 
23 نفر از مستعدترین افراد در دوره هاي اول و دوم 
پذیرفته شدند. همچنین، در دوره هاي گذشته، 12
نفر از حائزین شرایط، گواهینامه هاي معتبر خود را 
دریافت کرده اند که نشان دهنده دقت بالا در انتخاب 

و ارزیابی کیفی است.

فرآیند ورود به مرکز رشد
متقاضیان علاقه مند می توانند از طریق ثبت نام 
اولیه و تکمیل فرم هاي مربوطه، وارد فرآیند ارزیابی 
شوند. این مسیر شامل بررسی تخصص و انگیزه، 
گفت وگوي کوتاه براي ارزیابی اولیه و در نهایت 
ورود به فضاي منتورینگ و پروژه هاي عملی است. 
با توجه به تمرکز بر کیفیت آموزش، در هر دوره تنها 
8 نفر پذیرش می شوند تا امکان نظارت دقیق و رشد 

نزدیک تر براي هر فرد فراهم باشد.

چرخش راهبردی 
ربوکاپ ایران

بیستمین دوره رقابت هاي ربوکاپ آزاد ایران، 
امسال با رویکردي متفاوت در لیگ «امدادگر 
خط»، توانایی برنامه نویسی و حل مسئله 
دانش آموزان را به چالش کشیده به گونه اي 
که با اضافه شدن بخش رقابت فنی و قرنطینه 
تیم ها، سطح واقعی مهارت هاي مهندسی 

آنان به بوته آزمایش گذاشته شده است.
به گزارش خبرنگار علمی ایرنا، بیستمین دوره 
از رویداد ربوکاپ آزاد ایران از 25 شهریورماه 
در مصلاي تهران آغاز شده است و تا 27

شهریور ادامه دارد.
در این میان، لیگ «امدادگر خط» به عنوان 
یکی از بخش هاي کلیدي، میزبان 29 تیم 
دانش آموزي است که ربات  هاي خودران آنها 
باید در مسیري شبیه  سازي شده از شرایط 
بحرانی، عملیات پیچیده نجات را بدون 

دخالت انسان هدایت کنند.
فراتر از یک ربات آماده تفاوت اصلی این 
دوره از رقابت ها در اضافه شدن مرحله اي 
به نام «رقابت فنی» نهفته است. در این 
بخش، برگزارکنندگان با طراحی چالش  هاي 
پیش بینی نشده، قصد دارند عملکرد واقعی 
شرکت  کنندگان را مستقل از آماده سازي  

هاي قبلی ارزیابی کنند.
مهدي نوزاد، سرپرست لیگ هاي امدادگر 
خط در گفت و گو با ایرنا ضمن تأکید بر اهمیت 
این تحول ساختاري اظهارکرد: هدف از 
طراحی بخش جدید، سنجش توانایی فردي 
دانش آموزان در محیطی واقعی و تحت 

فشار است.
وي افزود: در این مرحله تیم  ها در قرنطینه 
کامل قرار می گیرند و هرگونه ارتباط با مربیان 

یا سرپرستان قطع می شود.
نوزاد در ادامه گفت: با ابلاغ قوانین و ماموریت  
هاي جدید در لحظه، تیم ها تنها 120 دقیقه 
فرصت دارند تا برنامه  نویسی ربات هاي خود 
را بازنگري کرده و با تحلیل مسئله، راهکاري 

براي غلبه بر موانع جدید بیابند.
به گفته وي، این اقدام باعث می شود که نتایج 
رقابت صرفاً بازتابی از سخت افزارهاي از پیش 
مهیا شده نباشد، بلکه قدرت تحلیل و دانش 
فنی دانش آموزان را در لحظه به چالش بکشد. 
جزئیات عملیاتی و رده بندي سنی بر اساس 
این گزارش این لیگ در دو سطح مقدماتی 
و پیشرفته تعریف شده است؛ به طوري که 
دانش آموزان مقاطع ابتدایی و متوسطه اول در 
بخش مقدماتی و دانش آموزان متوسطه اول و 

دوم در سطح پیشرفته به رقابت می پردازند.
با مرحله تست و  نیز  فرآیند مسابقات 
کالیبراسیون ربات ها آغاز شد و اکنون در 
روزهاي پایانی، راندهاي اصلی براي تعیین 

تیم هاي برتر در حال پیگیري است.
ربات  هاي شرکت کننده در این مسابقات 
باید قابلیت هاي پیشرفته  اي نظیر مسیریابی 
خودکار از میان خطوط، عبور از سطوح شیب  
دار، تشخیص شکاف ها و موانع و همچنین 
شناسایی دقیق قربانیان در منطقه تخلیه را 

داشته باشند.
بیستمین دوره مسابقات ربوکاپ آزاد ایران، 
با هدف پرورش استعدادهاي آینده در حوزه 
هوش مصنوعی و رباتیک، به دنبال ایجاد 
فضایی است که در آن مهارت هاي تئوریک 
دانش  آموزان به دانش عملیاتی و حل مسائل 

واقعی بدل شود.

مع�فی کتاب

هوش عملیاتی 
دانش آموزان در لیگ امدادگر 

خط سنجیده شد؛

کارآفرین

خبر

کار عمیق
درباره ي کتاب کار عمیق

چرا بسیاري از افراد، با وجود صرف ساعت هاي 
طولانی براي کار، بازدهی مطلوبی ندارند و 
نمی توانند بر وظایف مهم خود تمرکز کنند. کال 
نیوپورت (Cal Newport) در کتاب کار عمیق 
Deep Work: Rules for FocusedSuccess)

in a Distracted World) مجموعه اي از اصول و 
راهکارهاي عملی را آموزش می دهد تا بتوانید تمرکز 
خود را پرورش دهید و با بهره وري بیشتر به نتایج 

ارزشمندتري دست یابید.

کال نیوپورت ابتدا نشان می دهد که کار عمیق 
گوهر کمیاب، ارزشمند و درعین حال اثرگذار دنیاي 
امروز است. او از خواننده می خواهد عادت کار بدون 
حواس پرتی را در خود تقویت کند، وابستگی به 
رسانه هاي اجتماعی را کاهش دهد، زمان هاي 
مشخصی را به تمرکز اختصاص دهد، از انجام 
کارهاي سطحی بکاهد و حتی توانایی تحمل کسالت 
را در خود پرورش دهد. این توصیه ها به افراد کمک 
می کنند تا ذهن خود را براي انجام کارهاي فکري 
دشوار آموزش دهند و بر تمرکز و بهره وري خود 

بیفزایند.
کتاب کار عمیق کال نیوپورت تنها درباره ي تمرکز 
کردن نیست؛ بلکه شیوه اي تازه براي کار و یادگیري 
است. این کتاب به شما می آموزد چگونه توجه خود را 
مدیریت کنید، زمانتان را آگاهانه تر به کار بگیرید، از 
حواس پرتی هاي دیجیتال فاصله بگیرید و با صرف 

زمان کمتر، نتایج باکیفیت تري به دست آورید.
این اثر یکی از مهم ترین و تأثیرگذارترین کتاب هاي 
کال نیوپورت است که این بار با ترجمه ي آزاده اعرابی 
منتشر شده است. با خرید کتاب کار عمیق انتشارات 

نسل نواندیش نگاه خود را به مفهوم بهره وري و کار 
حرفه اي تغییر دهید.

جوایز و افتخارات کتاب کار عمیق
نامزد جایزه ي بهترین کتاب غیرداستانی گودریدز 

در سال 2016
بهترین کتاب آمازون در حوزه ي کسب وکار و رهبري 

در سال 2016
یکی از پرفروش ترین کتاب هاي وال استریت ژورنال

فروش میلیون ها نسخه در سراسر جهان

کارآفرینان داشته باشد. به باور استاندار، استان اصفهان 
با تکیه بر سرمایه هاي انسانی و ظرفیت هاي موجود، 

مع�فی کتابمع�فی کتابمع�فی کتابمع�فی کتابمع�فی کتابمع�فی کتابمع�فی کتاب

درباره ي کتاب کار عمیق
چرا بسیاري از افراد، با وجود صرف ساعت هاي 
طولانی براي کار، بازدهی مطلوبی ندارند و 
نمی توانند بر وظایف مهم خود تمرکز کنند. کال 

نیوپورت (
Success)

in a Distracted World
راهکارهاي عملی را آموزش می دهد تا بتوانید تمرکز 
خود را پرورش دهید و با بهره وري بیشتر به نتایج 

ارزشمندتري دست یابید.

بنیان گذار گروه صنعتی 
و پژوهشی زر

مرتضی سلطانی، کارآفرین و فعال حوزه 
صنعت و صنایع غذایی ایران، بنیان گذار 
و رئیس هیأت مدیره گروه صنعتی و 
پژوهشی زر است. او متولد سال 1340 در 
شهر قم است و فعالیت حرفه اي خود را در 
حوزه صنعت از سال هاي جوانی آغاز کرد. 
سلطانی در دوران تحصیل در رشته مدیریت 
صنعتی دانشگاه شیراز پذیرفته شد، اما وقفه 
ایجادشده در فعالیت دانشگاه ها در سال هاي 
1359 تا 1362 باعث شد زودتر وارد فضاي 

کسب وکار و تولید شود.
نخستین فعالیت صنعتی او با راه اندازي 
کارخانه «زرند ماشین» در مامونیه زرند 
ساوه آغاز شد. این مجموعه در زمینه ساخت 
سازه هاي فلزي فعالیت می کرد. پس از 
آن، سلطانی فعالیت صنعتی خود را توسعه 
داد و کارخانه هایی از جمله «صنایع چدن 
پارس»، «زرند ماشین 2» و «لوله هاي 
دقیق کاوه» را راه اندازي کرد. فعالیت این 
مجموعه ها در حوزه هایی مانند تجهیزات 
صنعتی، سیلوهاي ذخیره غلات و تولید 
لوله هاي دقیق، زمینه آشنایی او با صنعت 

فرآوري غلات را فراهم کرد.
ورود جدي سلطانی به صنعت فرآوري گندم 
با احداث نخستین کارخانه سمولیناي ایران 
در سال 1376 انجام شد. این کارخانه در 
سال 1380 به بهره برداري رسید. پس از آن، 
در سال 1382 احداث کارخانه زر ماکارون 
آغاز شد و این کارخانه در اواخر سال 1384
به بهره برداري رسید. توسعه فعالیت هاي 
مرتبط با نگهداري و فرآوري غلات نیز در 
ادامه دنبال شد و ساخت سیلوهاي نگهداري 
غلات از سال 1386 آغاز و در سال 1387

افتتاح شد.
گروه صنعتی و پژوهشی زر در ادامه فعالیت 
خود به مجموعه اي از شرکت ها و واحدهاي 
تولیدي در حوزه صنایع غذایی و فرآوري 
غلات تبدیل شد. از جمله مجموعه هاي 
شناخته شده مرتبط با این گروه می توان 
به شرکت آرد زر، زرماکارون و زر فروکتوز 
اشاره کرد. فعالیت هاي این گروه همچنین 
حوزه هایی مانند حمل ونقل، پخش، صنایع 
دانش بنیان و فرآوري محصولات کشاورزي 

را دربر گرفته است.
مرتضی سلطانی در طول فعالیت حرفه اي 
خود در جشنواره ها و رویدادهاي مختلف 
اقتصادي و صنعتی نیز مورد تقدیر قرار گرفته 
است. از جمله عناوین ثبت شده در کارنامه 
او می توان به انتخاب به عنوان کارآفرین 
برتر علمی سال 1392 در بخش صنعت 
در هشتمین جشنواره امتنان از کارآفرینان 
برتر کشور و کارآفرین برتر سال 1391 در 
پنجمین همایش نوآوري و عدالت اقتصادي 

اشاره کرد.
یکی از بخش هاي مهم کارنامه سلطانی، 
فعالیت در حوزه صادرات است. زرماکارون 
در دوره فعالیت او توانست عنوان صادرکننده 
نمونه ملی را به دست آورد و این عنوان در 
دو سال متوالی براي این مجموعه ثبت 

شده است.

مرتضی سلطانی
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