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 از کودکان و سالمندان تا 
کالابرگ

هوش مصنوعی در حال 
متحول کردن جنگ‌افزارها 
و مدیریت جنگ است؟

تحلیل نگاه اقتصادی کاندیداهای نهایی انتخابات 
ریاست‌ جمهوری؛

پزشکیان و جلیلی درباره 
 FATF رشد اقتصادی تورم و
چه نظری دارند؟
با راه اندازی سامانه جان محقق شد؛

قابلیت سفارشی سازی 
محصولات فناورانه برای 
نخستین بار

اخبار اصفهان تبعات حضور کودکان در کلاس های تابستانی را بدون در نظر گرفتن علایق آن ها بررسی کرده است؛

تابستان فرصتی  برای  استعداد پروری کودکان 
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معاون ابتدایی وزیر آموزش و پرورش:

دریافت پول برای ثبت نام ابتدایی ها »ممنوع«

انتخابات چهاردهم رياست جمهوري در 
ايران برگزار شد، فارغ از اينكه كدام فرد و 
جريان سكان هدايت ساختار اجرايي را به 
دست مي گيرد بايد اميدوار باشيم دولت 
آينده از سرمايه اجتماعي لازم براي اجراي 
سياست ها و برنامه هايش بهره مند باشد. 
بنابراين اصل اساسي رشد در هر جامعه آن 
است كه دولت ها براي اجراي سياست هاي 
اقتصادي، راهبردي و توسعه‌اي خود از 

سرمايه اجتماعي بهره مند شوند.
اين واقعيتي است كه در همه تئوري ها، 
نظريه ها و اصول آكادميك بر آن تاكيد 
و توصيه شده است. اما سرمايه اجتماعي 

چيست و چگونه محقق مي شود؟ بر اساس 
تعريف بانك جهاني از سرمايه اجتماعي 
در سال ۱۹۹۸، سرمايه اجتماعي در جامعه‌ 
هدف، دربرگيرنده نهادها، روابط، نظرگاه ها و 
ارزش هايي است كه بر كنش و واكنش هاي 
بين مردم حاكمند و در توسعه اقتصادي 
و اجتماعي سهم دارند. در واقع سرمايه 
اجتماعي دربرگيرنده ارزش ها و هنجارهاي 
مشترك لازم براي رفتار اجتماعي است كه 
در روابط شخصي افراد، در اعتماد آنان به 
يكديگر و در حس مشترك مسووليت هاي 
مدني منعكس است. براي اندازه گيري 
سرمايه ‌اجتماعي هم عمدتا از سه شاخص 

»اعتماد«، » مشاركت « و »همياري« 
استفاده مي كنند. سه گزاره‌اي كه در 
آوردگاه هاي انتخاباتي، نمودهاي عيني 
آن مشاهده مي شوند. وقتي درباره سرمايه 
اجتماعي صحبت مي كنيم بايد بدانيم تمام 
پروژه هاي بزرگ و مهم در سطح جهان، 
تمامي موتورهاي محرك رشد اقتصادي 
و تمامي اتفاقاتي كه در اقتصاد شكل گرفته 
و توسعه و پيشرفت كشورها را ايجاد كرده 
برآمده از آن است. در واقع كشورها با تكيه 
بر اعتماد و خواست مردم و از طرف ديگر 
ساپورت و حمايت مردم به توسعه رسيده‌اند

سرمايه اجتماعی پس از انتخابات
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به دنبال توقف 
آزادسازی 

نرخ پروازهای 
داخلی هستیم

چهره روز IsDB to offer €700 
million credit to Iran

Iran’s non-oil exports rise 
40% in 3 years to March
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اولین روزنامه اقتصادیِِ دو زبانه استان اصفهان

|‌یک شنبه|10 تیر 1403|30  ژوئن  2024 |23 ذوالحجه  1445|سال ششم| |8 صفحه |شماره 1636|قیمت 10/000 تومان|

هلو و خواص شگفت انگیزش

Some Surprising 
Health Benefits and 

Uses of Peaches

دادستان عمومی و انقلاب اصفهان همراه با تعدادی از 
قضات به منظور رسیدگی به درخواست ها و مشکلات 
حقوقی و قضایی مددجویان از زندان مرکزی اصفهان 

بازدید کرد.
به گزارش اخبار اصفهان از روابط عمومی دادگستری کل 
استان اصفهان: سیدمحمد موسویان دادستان عمومی و 
انقلاب مرکز استان به مناسبت هفته قوه قضاییه و در 
راستای سیاست های ابلاغی از سوی ریاست معظم قوه 
قضاییه و برنامه تحولی دستگاه قضایی کشور، در ادامه 
روند بازدیدهای مستمر از بازداشتگاه ها و زندان های 

اصفهان به همراه مدیرکل زندان ها و اقدامات تأمینی و 
تربیتی استان اصفهان و هیأتی متشکل از  تنی چند از 
معاونین دادستان ، قضات دادسرای عمومی و انقلاب ، 
محاکم یکفری و حقوقی ،محاکم تجدیدنظر و یکفری 
استان در زندان اصفهان، حضور یافت و ضمن بازدید 
از بخش های مختلف و گفت‌وگوی چهره به چهره با 
مددجویان از نزدکی در جریان مسائل و مشکلات آنان 
و روند اجرای فعالیت های فرهنگی، تربیتی و برنامه های 
غنی سازی اوقات فراغت و نحوه ارائه خدمات بهداشتی، 
پزشیک، فرهنگی، ورزشی، اجتماعی و رفاهی زندانیان، 
قرار گرفت و در خصوص برخی مطالبات قانونی آنها 

دستورات لازم و فوری را صادر کرد. 
دادستان عمومی و انقلاب مرکز استان گفت: عمده 
درخواست های مطرح شده در این بازدید از سوی 
مددجویان شامل درخواست انتقالی و ارفاقات قانونی 
از جمله مرخصی ، آزادی مشروط، پابند الکترونیکی و 
... بود که تمام این درخواست ها رسیدگی و در صورت 
وجود امکان قانونی، دستورات لازم و متناسب صادر شد.

موسویان  تایکد کرد: بازدید از زندان برنامه مدون 
و دوره‌ای است که به صورت مستمر انجام میشود 
تا درخواست های زندانیان بررسی و اعمال مقررات 

صورت پذیرد 

بازدید دادستان اصفهان 
و تعدادی از قضات از 
زندان مرکزی اصفهان به 
مناسبت هفته قوه قضاییه



در شـــهر

Isfahan News

سرمقاله

...ادامه از صفحه 1
اگر امـروز در كشـورهاي اسـكانديناوي، 
سيسـتم رفاهـي توسـعه يافتـه‌اي وجـود 
دارد و مـردم از بسـياري از مواهب زندگي 
شـهروندي برخوردارنـد ناشـي از درك 
بالايـي اسـت كـه مـردم ايـن كشـورها 
در بزنگاه هـا نسـبت بـه سياسـت هاي 
متوليـان امر داشـته‌اند. نمونـه ديگر نقش 
سـرمايه اجتماعي در پشـت سـر گذاشتن 
مشـكلات و رسـيدن بـه كرانه هـاي 
توسـعه بـه بحـران بـزرگ امريـكا در 
۱۹۲۲، رييس جمهـور روزولـت تنهـا بـر 
پايه اعتمـاد عمومي كـه در ايالات متحده 
ايجاد مي كند توانسـت، يك كشـور ركود 
زده و بحـران زده را به كشـوري ابرقدرت 
در حوزه هـاي اقتصـادي و راهبـردي بدل 
سـازد. نقـش اعتمـاد عمومي در توسـعه، 
نقشي بسـيار تنگاتنگ محسوب مي شود. 
هـر انـدازه اعتمـاد عمومـي بالاتر باشـد 
و سـرمايه بيشـتري جمـع شـده باشـد 
دسـتيابي بـه توسـعه نزديك تـر خواهـد 
بود. امـا وضعيت ايـران از مننظر سـرمايه 
اجتماعي چگونه اسـت؟ متاسفانه بسياري 
از ارگان هـا و مسـوولان در حـوزه اعتماد 
عمومـي كارهايـي را انجـام داده‌انـد كـه 
به سـرمايه اجتماعي ضربه خورده اسـت. 
مـثلا زماني كـه دولت هـا سياسـت هايي 
را بـه كار مي گيرنـد كـه باعـث كاهـش 
ارزش پولـي ملـي و ريـال شـود، ايرانيان 
ناچارنـد ريـال ايرانـي را بـدل بـه دلار 
امريكايي كنند. اين ناشـي از عـدم اعتماد 
اسـت. يـا زمانـي كـه خودروهايـي در 
ايـران توليـد مي شـوند كـه نـه از منظـر 
اسـتانداردهاي ملـي و جهانـي و هـم از 
منظـر ايمنـي و كيفيـت و رقابـت و... در 
سـطح نازلـي هسـتند، خـواه ناخـواه بـه 
افـكار عمومـي ايـن پيام صـادر مي شـود 
كـه بـه صنايـع ايرانـي نبايـد اعتمـاد 
كننـد. از ايـن نمونه هـا در بخش هـاي 
مختلـف اقتصـادي بـه كـرات مي تـوان 
مطـرح كـرد. در بخش هاي چـون بنزين، 
ارز، ناترازي هـاي آب و... تنهـا مبتنـي 
بر اعتمـاد عمومـي و رشـد سـرمايه هاي 
اجتماعي مي توان بحران‌ها را پشـت سـر 
گذاشـت. با پشت سـر گذاشـتن انتخابات 
سـال ۱۴۰۳ چـه بخواهيم و چـه گروهي 
نخواهنـد، دولـت جديـد روي كار مي‌آيـد 
و بايد سياسـت هاي خـود رادر فضايي تازه 
اجرايي كنـد. اگر قرار باشـد بـه مهم ترين 
اولويت هـاي دولـت جديـد بـراي حـل 
مشـكلات اقتصـادي و حركت به سـمت 
رشد اشاره شـود بايد به مشـكل تحريم ها 
به عنوان ريشـه بسـياري از ابرچالش هاي 
ايران اشـاره كـرد. بـراي بهبـود وضعيت 
اقتصـادي و رفاهي جامعـه ايراني در وهله 
نخسـت بايد مشـكل تحريم ها در ايران را 
حل و فصل كـرد. با حل مشـكل تحريم، 
دولـت آينـده مي توانـد درآمدهـاي ارزي 
بيشـتري كسـب كـرده و از آن بـراي حل 
مشـكل تحريم هـا بهـره جويـد. پـس از 
حل مشـكل تحريـم، دولـت بايـد معادله 
تورم در اقتصـاد ايـران را حل كنـد. نهايتا 
بايـد شـاخص هاي اقتصادي را به سـمت 
بهبـود سـوق بدهـد. همـه ايـن گزاره هـا 
بـري بهبـود نيازمنـد سـرمايه اجتماعي و 
مشـاركت روز افزودن مـردم در انتخابات 

خواهد بود.

انتخابات چهاردهمین دوره ریاسـت جمهـوری، روز جمعه )8تیرمـاه 1403( از 
سـاعت ۸ الی ۲۴ در ۵۸ هزار شعبه داخل و ۳۴۴ شـعبه در خارج از کشور برگزار 

شد.
سـتاد انتخابات کشـور دقایقی پیش بود کـه نتایج رسـمی انتخابـات را اعلام 
کـرد و هیچکـدام از نامزدهـا نتوانسـت ۵۰ درصد + یـک رأی را کسـب کند. 
طبـق ایـن اعلام، آقایـان مسـعود پزشـیکان و سـعید جلیـلی بـه ترتیـب بـا 

۱۰۴۱۵۱۹۱ و ۹۴۷۳۲۹۸ رأی بـه دور دوم رفتنـد تا سـرانجام تشـیکل دولت 
چهاردهم به نیمهی‌ تیرماه ۱۴۰۳ برسد.

سـخنگوی سـتاد انتخابـات کشـور اعلام کـرد تأییـد صحـت انتخابـات 
به عهـدهی‌ شـورای نگهبـان اسـت و پـس از تأییـد شـورا، دور دوم انتخابات 

جمعه ۱۵ تیرماه ۱۴۰۳ برگزار خواهد شد. 
طبق ماده ۶۷ قانون انتخابات ریاسـت جمهـوری فعالیت انتخابـاتی در مرحله 

دوم از تاریخ اعلام رسـمی نتایج قطعی آراء مرحله اول شـروع و تا ۲۴ سـاعت 
قبل از آغاز اخذ مرحله دوم ادامه خواهد یافت.

سـتاد انتخابات کشـور دقایقی پیش اعلام کرد بعـد از تایید صحـت انتخابات 
و اعلام اسـامی دو نفری که در دور دوم رقابت مکینند، با اعلام وزارت کشـور 
تبلیغـات آغـاز میشـود و زمان بنـدی تبلیغـات نیـز طبـق جـدول زمان بندی 

به‌گونه‌ای است که تا ۲۴ ساعت قبل از آغاز رأ‌یگیری خواهد بود.  

تبلیغات دور دوم 
انتخابات ١۴٠٣ از 
چه زمانی شروع 
می شود؟

به گزارش ایرنا، فقر شدید غذایی وضعیتی است که درآمد سرپرست 
خانوار برای تأمین حداقل ۲۱۰۰ یکلوکالری روزانه براساس سبد غذایی 
مطلوب معرفی شده وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشیک کافی 
نباشد. از سویی داده های هزینه و درآمد خانوار مرکز آمار ایران نشان 

میدهد که روند مصرف کالری در کشور در دهه اخیر نزولی است.
دولت سیزدهم در راستای ارتقای امنیت غذایی مردم به‌ویژه گروه های 
آسیب پذیر و متعاقباًً افزایش کالری مصرفی خانوارهای با تمرکز بر اقشار 
پایین دهک درآمدی، سه طرح اثربخش کالابرگ الکترونیکی، برنامه 
ارتقای امنیت غذایی کودکان ۵ تا ۵۹ ماهه، و مادران باردار و دارای فرزند 

شیرخوار/ زیر دو سال را در سال گذشته با موفقیت اجرا کرد.

 یسنا؛ یاور مادران باردار یا شیرده
در راستای اجرای ماده )۲۴( قانون حمایت از خانواده و جوانی در 
گام اول؛ حدود ۲۳ هزار مادر دارای فرزند شیرخوار در دهک کی درآمدی 
در استان های کهگیلویه و بویراحمد، خراسان جنوبی، خراسان شمالی، 

ایلام، فارس، هرمزگان، گلستان و لرستان شناسایی شدند.
برای این گروه سبد غذایی رایگان ۴۰۰ هزار تومانی مورد تأیید وزارت 
بهداشت، درمان و آموزش پزشیک از دی ماه سال ۱۴۰۲ در ۳ مرحله 
در بستر شبکه ملی اعتبار )طرح کالابرگ الکترونیکی( از محل اعتبار 
مسئولیت اجتماعی شرکت های صندوق های تابعه وزارت متبوع با 

همکاری آستان قدس رضوی ارائه شد.
در گام دوم؛ باتوجه به تخصیص مبلغ ۵۹۰ میلیارد تومان از سوی ستاد 
ملی جمعیت در اسفند ماه سال ۱۴۰۲، حدود کی میلیون مادر دارای 
فرزند شیرخوار در سه دهک اول درآمدی در تمام استان های کشور 
که جمعیتی با ارایه بسته های رایگان غذایی و بهداشتی تا سقف ۶۰۰ 
هزارتومان در بستر شبکه ملی اعتبار مورد حمایت قرار گرفتند که اعتبار 

در حساب سرپرستان خانوار شارژ شد.

 امنیت غذایی کودکان زیر ۵ سال، ارتقا یافت
برای این گروه اعتبار خرید سبد غذایی رایگان با ۱۶ قلم کالای 
اساسی مورد تایید وزارت بهداشت درنظر گرفته شد. این یارانه برای 
دهکهای ۱ تا۵ درآمدی کی میلیون تومان و ۶۰۰ هزار تومان برای 

دهکهای ۶و۷ درنظر گرفته شد.
در این طرح ۱۳۶ هزار و ۴۸۵ کودک که بنابر تن سنجیهای خانه های 
بهداشت سراسر کشور نیاز به تغذیه مضاعف داشتند شناسایی شدند. در 
نهایت برای ۱۳۱ هزار و ۷۴۶ خانوار که در هفت دهک اول درآمدی 
بودند هفت مرحله/ مدت ۷ ماه این سبد درنظر گرفته شد که اعتبار آن 

۷.۸۰۰ میلیون ریال بود.

 کالابرگ الکترونیکی یارانه‌ای مضاعف برای حمایت 
از سفره مردم

طرح کالابرگ الکترونیکی برای نخستین بار در راستای اجرای حکم 
مقرر در بند )ص( تبصره )۱( قانون بودجه سال ۱۴۰۱ کل کشور که 
حذف ارز ترجیحی برای واردات کالاهای اساسی را مقرر مکیرد، به 
منظور جبران زیان مصرفکنندگان توسط قانونگذار وضع و به دولت 

تکلیف شد.
در ابتدا برای طراحی الگو و مدل کالابرگ الکترونیکی، این طرح به شکل 
پایلوت در سه شهرستان گرمسار، ابکی و فیروزکوه اجرا شد که مدل پیاده 
سازی شده در شهرستان فیروز کوه با موفقیت به نتیجه رسید و به عنوان 
مدل اجرایی طرح نهایی در ۱۵ اسفند سال ۱۴۰۱ به صورت سراسری 

طرح در کل کشور به اجرا درآمد و تا کنون نیز در حال اجرا است.
مرحله جدید و بزرگ طرح کالابرگ الکترونیکی با عنوان »طرح 
فجرانه« در راستای حمایت مضاعف از سبد غذایی خانوار یارانه بگیر در 
دهه فجر ۱۴۰۲ آغاز و کلیه خانوار دهکهای اول تا هفتم، مشمول۲۲۰ 
هزار تومان اعتبار تشویقی برای خرید ۱۱ قلم سبد کالابرگی شدند. تعداد 
خانوار بهره مند از طرح از ابتدای آغاز طرح تا اوایل اردیبهشت ماه به ۵۹ 

میلیون و ۲۷۰ هزار و ۷۰۶ خانوار رسید.

محمد هادی یوسفیان در گفت‌وگو با خبرنگار مهر با بیان اینکه عملیات 
بازگشت حجاج استان های اصفهان و چهار محال و بختیاری از امروز آغاز 
میشود، اظهار کرد: ۷ هزار و ۵۰۰ حاجی از امروز به اصفهان باز میگردند

وی با بیان اینکه حجاج استان های اصفهان و چهارمحال و بختیاری در 
قالب ۳۱ پرواز و تا ۱۷ تیر ماه باز خواهند گشت، تصریح کرد: همه اقدامات و 

هماهنگیهای لازم برای بازگشت حجاج انجام شده است.
مسؤول ثبت نام و مدیر روابط عمومی حج و زیارت استان اصفهان در 
خصوص آمار فوتیهای حجاج استان اصفهان در حج امسال نیز گفت: 

تاکنون فوت ۲ نفر خانم اعلام شده است.

در دولت سیزدهم برای ارتقا امنیت غذایی مردم 
طرح های متعددی اجرا شد که دایره شمول آنها از 
کودکان تا سالمندان بود؛ در این طرح ها مادران باردار، 
مادران دارای کودک شیرخوار، کودکان زیر ۵ سال و 
آحاد مردم در دهک‌های یک تا هفتم درآمدی مشمول 

شدند.

مسؤول ثبت نام حج و زیارت استان اصفهان گفت: هفت 
هزار و ۵۰۰ نفر از حجاج استان های اصفهان و چهارمحال 

و بختیاری از امروز به اصفهان برمی گردند.

 از کودکان و سالمندان 
تا کالابرگ

بازگشت ۷۵۰۰ حاجی 
به اصفهان از امروز

 نگاهی به طرح های دولت 
برای ارتقای امنیت غذایی؛

کی پرنده شکاری »سارگپه« نابالغ که تحویل 
اداره حفاظت محیط زیست شهرستان نطنز 
شده بود در منطقه حفاظت شده کرکس 

رهاسازی شد.
به گزارش خبرگزاری مهر، بر اساس اعلام 
روابط عمومی اداره کل حفاظت محیط زیست 
استان اصفهان، کی پرنده شکاری »سارگپه« 
نابالغ که تحویل اداره حفاظت محیط زیست 
شهرستان نطنز شده بود در منطقه حفاظت 

شده کرکس رهاسازی شد.

این پرنده شکاری پس از مراقبت و اطمینان 
از صحت و سلامت توسط محیط بانان و با 
همکاری دوستداران حیات وحش به طبیعت 

بازگشت.
کرکس  عقاب،  مانند  شکاری  پرندگان 
و سارگپه در کشورمان جزو حیات وحش 

حمایت شده هستند.
سارگپه پرنده شکاری با جثه‌ای متوسط و 
بزرگ و تو پر است و سری کوچک و گرد 
روی گردنی کلفت دارد؛ بال های این پرنده 
پهن و دم آن کوتاه است و رنگ پر و بال بسیار 

متنوعی دارد.
طرح کلی بدن سارگپه قهوه‌ای رنگ با خال 
های سفید، قهوه‌ای تیره و سیاه بر روی سطح 
پشتی، کمر و بال است و خال های متراکم بر 

روی سطح شکمی و سینه دارد.
این پرنده شکاری از جانوران کوچک نظیر 
خرگوش و پرندگان کوچکتر تغذیه و نقش 
مهمی در کنترل جوندگان در طبیعت ایفا 

مکیند.

فرمانده انتظامی شهرستان اصفهان از 
دستگیری سارق احشام و کشف ۴۴ رأس 
دام مسروقه توسط مأموران انتظامی این 
فرماندهی خبر داد. سرهنگ حسین بساطی 
در گفت و گو با خبرنگار مهر اظهار کرد: در 
پی وقوع کی فقره سرقت احشام از کی 
دامداری در سطح شهرستان اصفهان، بررسی 
موضوع به صورت ویژه در دستور کار مأموران 

کلانتری ۲۵ این فرماندهی قرار گرفت.
وی افزود: در این خصوص مأموران با اقدامات 

هوشمندانه پلیسی کی سارق را شناسایی و 
ضمن هماهنگی با مرجع قضائی در عملیاتی 
ضربتی وی را در مخفیگاهش دستگیر کردند

فرمانده انتظامی شهرستان اصفهان با اشاره 
به کشف ۴۴ رأس دام مسروقه به ارزش 
۹ میلیارد ریال در بازرسی از مخفیگاه سارق 
گفت: متهم دستگیر شده در تحقیقات اولیه به 
بزه ارتکابی اعتراف که پس از تشیکل پرونده 
برای انجام اقدامات قانونی به مرجع قضائی 

تحویل داده شد.

پرنده شکاری »سارگپه« در منطقه 
حفاظت شده کرکس نطنز رهاسازی شد

 ۴۴ رأس دام از مخفیگاه سارقی 
در اصفهان کشف شد

تابسـتان فصل تعطیـلی مـدارس و 
اوقات فراغت دانش آموزان است،  از 
آنجا که سـبک زندگی امروز در همه 
ابعـاد و زمینه هـا با گذشـته متفاوت 
اسـت، تابسـتان نیـز از ایـن قائـده  
مستثنی  نیسـت چرا که در گذشته با 
شـروع تعطیلات  کودکان  اغلب  در 
کوچه و محله بیشـتر اوقات خود را با 
هم سن و سـالان  خود می گذراندند 
و نوجوانـان نیز در پی کسـب مهارت 
و آموختن  پیشـه  یا به عنوان شاگرد 
مغـازه کمـک خـرج خانـواده‌  می 
شـدند. اما سال هاسـت کـه خانواده  
هـا و والدین قبل از تعطیـلی مدارس 
بـرای کـودکان  و نوجوانـان  برنامه 
ریزی می کنند و حتی بـرخی در این 
برنامـه ریـزی و ثبـت نام هـا علاقه 
فرزندشـان را در نظر نمی گیرند و ان 
طور که خـود می خواهند و یا بسـته 
بـه علاقه کـودیک شـان آنـان  را در 
کلاس های مختلف می فرسـتند، از 
آنجـا  که  تجربه نشـان داده داشـتن 
علاقـه و اسـتعداد در یادگیـری 
مهـارت بسیـار  تعییـن کننده اسـت 
و از طـرف دیگـر بـه دلیـل هزینـه 
های  بـالای کلاس های  تابسـتانه 
و محدودیـت خانـواده  هـا  در تامین  
این   هزینه  هـا،  گفتگو کـرده ایم با 
کی کار کارشناس ارشد روانشناسی 
کودک، تـا در این باره بشـیتر بدانیم

کلاس تابستانی به اندازه  
کلاس درس اهمیت دارد 

فاطمه  اسماعیلی معتقد است شرکت 
در کلاس های تابستانی موجب 
ارتقای مهارت های اجتماعی، افزایش 
خلاقیت و آزادی عمل کودک، 
شکوفایی استعداد های فردی، افزایش  
مهارت های حرکتی و شناختی می 
شود، وی افزود:  اما اگر کودکان  در 
این کلاس ها بدون در نظر گرفتن 
علاقه خود و با اجبار شرکت نمایند، اثر 
عکس دارد و چیزی جز خستگی برای 
آن ها ندارد، بنابراین کلاس تابستانی 

به اندازه  کلاس درس اهمیت دارد، 
کلاس های  در  شرکت  معایب 

تابستانی با برنامه ریزی نامناسب
 اسماعیلی  در ادامه گفت: متاسفانه 
برخی از خانواده ها، از روی چشم 
و هم چشمی و بر اساس آرزو های 
خود، فرزندشان را مجبور به شرکت 
در کلاس ها مکینند، در صورتی که 
فرزند آن ها تمایلی در شرکت در این 
نوع کلاس ها ندارد،  به گفته وی 
برخی از  دانش آموزان در طول سال 
تحصیلی،  فشار های روانی زیادی را 
بابت انجام تکالیف مدرسه، امتحانات 
و رعایت نظم و مقررات مدرسه 
متحمل میشوند و فشار مضاعف بر 
آن ها واقعا روا نیست و اگر در طول 
تابستان نیز صبح زود برای شرکت 
در کلاس ها بیدار شوند، خسته شده 

و موفقیت کمتری هم به دست 
م‌یآورند.

علایق  گرفتن  نادیده   
کودکان موجب دلزدگی 

آن ها از یادگیری می شود
این  کارشناس ارشد روانشناسی  با 
اعلام اینکه به علاقه فرزند خود در 
انتخاب کلاس های تابستانی توجه 
کنید گفت: نادیده گرفتن علایق 
کودک و اجبار او برای رفتن به 
کلاسی که خود صلاح م‌یدانیم،  
موجب دلزدگی او  از آموزش  خواهد 
شد. وی پیشنهاد داد،  اگر اصرار به 
ثبت نام فرزندتان در کی کلاس 
آموزشی دارید، در کنار آن به وی 
فرصت دهید تا به انتخاب خود به کی 

کلاس تفریحی نیز برود. 

در انتخاب کلاس به سن 
فرزندتان توجه کنید

سـن نیـز از نظـر اسـماعیلی  عامل 
مهـمی بـرای انتخـاب  کلاس های 
تابسـتانی اسـت، بـه  گفتـه وی 
کودکان نبایـد بـا نوجوانـان در کی 
محیـط آمـوزشی قـرار بگیرنـد.  
همچنیـن کـودکان زیـر ۵ سـال 
نبایـد زودتـر از موعـد وارد محتوای 
آمـوزشی شـوند بلکه تـا پیـش از ۵ 
سـالگی باید بـازی و وسـایل حسی 
و حرکـتی در اولویـت باشـد و بعد از 
۵ سـالگی باید برنامه هایی متناسـب 
بـا نیمکـره چـپ کـه مخصـوص 
یادگیـری اسـت، ترتیب داده شـود و 
برنامه آموزشی متناسـب با حوصله، 
وقت و علاقه فرزندان بـه آن ها داده 

شود. 

در تابستان کودک نباید از روال زندگی 
مفید خارج شود و خواب او بر هم بریزد

 این کارشناس ارشد گفت: در تابستان 
کودک نباید از روال زندگی مفید خارج 
شود و خواب او بر هم بریزد. وی افزود: 
کودک خود را در برنامه ریزیهای 
تابستانی شرکت دهید و با تعامل با 
کودک کلاس هـــــا و برنامه ها 
را انتخاب کنید.  همچنین تمام 
ساعت های روز فرزندتان را با انواع 
کلاس های تابستانی پر نکنید چرا 
که کلاس های زیاد موجب کاهش 
بازدهی آن ها میشوند و حس خشم 
و انتقام جویی را در بچه ایجاد مکینند

 در کی جمله مهمترین عامل در 
انتخاب کی کلاس تابستانی برای 
کودکان به اعتقاد  این روانشناس باید 

علاقه وی  باشد.

اخبار اصفهان تبعات حضور کودکان در کلاس های تابستانی را بدون در نظر گرفتن علایق آن ها بررسی کرده است؛

گزارشتابستان فرصتی  برای  استعداد پروری کودکان 

میدان »نقش جهان« اصفهان بعنوان یکی از 
مراکز و شعبه های همیشگی اخذ رای در دیار 
گنبدهای فیروزه‌ای، همواره صحنه هایی جذاب 
و سرزنده‌ از حضور حماسی مردم این دیار در 
فرایند تعیین سرنوشت سیاسی کشور و دفتر 
تاریخ سیاسی پایتخت فرهنگ و تمدن ایران 

زمین را به چشم دیده است.
روز جمعه هشتم تیرماه سال ۱۴۰۳ است، تا ۲ 
ماه پیش کسی حتی فکرش را هم نمکیرد که به 
همین زودیها انتخاباتی دیگر در پیش‌رو داشته 
باشیم اما با شهادت آیت‌الله دکتر سید ابراهیم 
رییسی و بر اساس اصل کیصد و سی و کیم 
قانون اساسی و مواد ۳۸ و ۳۹ قانون انتخابات 
ریاست جمهوری، جمعه بعنوان روز برگزاری 

چهاردهمین دوره انتخابات ریاست جمهوری 
تعیین شد. اکنون حدود ۱۴ ساعت از آغاز 
زمان برگزاری انتخابات گذشته اما شور و حال 
انتخاباتی اهالی نصف جهان در میدان تاریخی 

این دیار، همچنان به چشم م‌ی خورد.
حال و هوای این مجموعه تاریخی، با شروع 
چهاردهمین دوره انتخابات ریاست جمهوری 
و حضور خیل مشتاقان مشارکت در تکوین 

مقدرات سیاسی کشور، پررنگتر شد.
اکنون گام های شتابناک مردمان دیار سپاهان 
در گذر سعدی، خیابان حافظ و سپه و مسیرهای 
متتهی به شعبه اخذ رای مستقر در این میدان 
تاریخی، از انگیزه و انرژی بالای اصفهانی ها 
برای مشارکت جویی در روز تعیین سرنوشت 

کشور حکایت مکیند.
دیدن چهره های بشاش و مصممی که بعد از 
حضور در این رویداد سیاسی و انداختن رایشان در 
صندوق، تبسمکنان انگشت‌ آغشته به مُُهرشان 
را بالا میبرند، خیلی تماشایی است و آنها با این 

کارشان میخواهند بگویند که ما برنده هستیم.
میدان نقش جهان بعنوان یکی از سه هزار 
و ۱۶۹ شعبه اخذ رأی استان اصفهان، امروز 
مانند همه رویدادهای انتخاباتی گذشته، از 
خیل را‌یدهندگان پایتخت فرهنگ و تاریخ 
کشور میزبانی کرده و در غوغای کنشگرانه 
پیر و جوان و زن و مرد، صحنه‌ای شورانگیز 
از رقابت دموکراتکی و مشارکت جویانه را به 
نمایش گذاشته است. حضور افراد از طبقات 

مختلف اجتماعی در این میدان تاریخی، نشان از 
اعتقاد آنها به جامعه پذیری سیاسی و ارزش قائل 
شدن برای نظام انتخاباتی و حضور در فرایند 

تصمیم‌گیری عمومی کشور است.
یکی از شخصیت های سیاسی استان که با 
شرکت در چهاردهمین دوره انتخابات ریاست 
 جمهوری رأی خود را در شعبه این میدان تاریخی 

به صندوق انداخت، استاندار اصفهان بود.
سیدرضا مرتضوی با حضور در شعبه اخذ رای 
میدان نقش جهان از فراوانی تعداد شعبه های 
اخذ رای در شهر اصفهان سخن گفت و پس از 
انداختن رای خود در صندوق در جمع خبرنگاران 
اعلام کرد: با توجه به ارزیابیها و حضور 
و سفرهای انتخاباتی کاندیداها در استان ها، 
تصور ما این است که انتخاباتی حماسی در 
پیش‌رو خواهیم داشت. وی تایکد کرد: هرچه 
انتخابات پرشورتری داشته باشیم، دنیا نگاه 
دیگری به جمهوری اسلامی خواهد داشت و 
مشارکت همگانی مردم در آینده کشور مؤثرتر 

و ارزشمندتر خواهد بود.
استاندار اصفهان در کنار خیل رای دهندگان 
حاضر در میدان نقش جهان از امنیت انتخابات 
سخن گفت و اینکه یکی از ستادهایی تعریف 
شده ذیل ستاد انتخابات کشور، ستاد امنیت است 
که با حضور محوری دستگاه های اطلاعاتی و 
امنیتی کشور، برنامه‌ریزی جامعی برای حفظ 
امنیت انتخابات دارند و درهر شهرستان و در تمام 
شعبه های اخذ رای، امنیت عمومی برقرار است.

اینک سال هاست که در جریان حضور شهروندان 
اصفهان در رویدادهای سیاسی و انتخاباتی 
کشور، شور و شوق رای اولیهای این دیار را 
بعد از انداختن رایشان به صندوق ها به تصویر 
کشیده‌ام و دیده‌ام که آنها با انگشت های 
لاجوردی مُُزین به رنگ مهر انتخابات و با 
انداختن عکس سلفی از خود بعد از رای دادن 
و در واقع بخاطر رسیدن به سن بلوغ سیاسی، 
چه وجدی دارند و چه حظی مکینند. استاندار 
اصفهان هم در میدان نقش جهان، حضور رای 
اولیها را ستود و گفت: رای اولیهای ما بدانند که 
با حضورشان، آجرهای بنای بزرگ اقتدار کشور را 
بر روی هم می چینند و تا قد و قامت کشورمان در 
دنیا رفیع شود. البته در شعبه اخذ رای پل خواجوی 
اصفهان بعنوان یکی دیگر از جاهای تاریخی این 
دیار نیز حضور پرشور مردم دیده میشود و در 
تماشاگه آن هم صحنه هایی جذاب از رشد فکری 
و بلاغت سیاسی شهروندان به اکران درم‌یآید. 
در این محل، بانویی اصفهانی با حضور در شعبه 
اخذ رای خاجو، از رییس جمهور آینده میخواهد 
تا همراه مردم باشد و برای مشکلات مردم کشور 

چاره‌ای عاجل بیندیشد.
وی رفع مشکلاتی همچون مسکن، ازدواج و 
معیشت را در زمره مهمترین مسائل مبتلابه 
جوانان کشور دانست وگفت: از رییس جمهور 
آینده میخواهم تا با حل مشکلات اقتصادی 
کشور ، به سُُفرهای کوچک مردم ایران هم 

توجه کند.

»نقش« 
مردمسالاری در 
»جهانی ترین« 
میدان شهر 
گنبدهای 
فیروزه ای
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موبایل
لپ تاپ تکنولوژی

گجت

گیم

دسته بازی رسمی 
استیم رونمایی شد

 Horipad for نام  با  استیم  جدید  کنترلر 
بی‌سیم  اتصال  از  پشتیبانی  با   Steam
اتصال سیمی USB-C معرفی  و  بلوتوثی 
تولید  توقف  پس‌از  سال  پنج  تقریبا  شد. 
کنترلر عجیب و غریب استیم، کنترلر جدید 
را  این محصول  رسید.  راه  از  این شرکت 
شرکت هوری )Hori( ساخته است و فعلًاً 

فقط در ژاپن عرضه خواهد شد.
Wireless Hor� نام  با  که  استیم  مکنترلر 

با  می شود،  شناخته   ipad for Steam
دکمه های منوی استیم دک هم خوانی دارد 
استیک های  روی  لمسی  از حسگرهای  و 
آن ها  از  می توان  که  می برد  بهره  آنالوگ 
ژیروسکوپ  کنترل‌  فعال کردن  برای 
استفاده کرد. این کنترلر از اتصال بلوتوث 
و اتصال باسیم USB-C پشتیبانی می کند 
با  را  مختلف  تنظیمات  اعمال  امکان  و 
استفاده از نرم‌افزار Hori ارائه می‌دهد. این 
محصول با وجود شباهت زیاد با استیم دک، 
جانشین استیم کنترلر محسوب نمی شود، 
زیرا از چهار دکمه‌ی پشتی و ترک پدهای 

مخصوص بی بهره است.
طبق اطلاعات سایت رسمی Hori، کنترلر 
آبان  اکتبر )۱۰  تاریخ ۳۱  استیم در  جدید 
۱۴۰۳( و در چهار رنگ مشکی، سفید، زرد 
و بنفش در ژاپن عرضه خواهد شد و قیمت 
آن حدود ۵۰ دلار خواهد بود. این کنترلر از 
 Horipad Pro طراحی مشابه کنترلر سیمی
درمورد  جزئیاتی  هیچ  هنوز  می برد.  بهره 
سایر  یا  آمریکا  در  کنترلر  این  عرضه‌ی 

کشورهای جهان وجود ندارد.
زیادی  حرف های   Wireless Horipad
دانگل  از  محصول  این  دارد.  گفتن  برای 
از  و  نمی‌کند  استفاده   USB بی‌سیم 
می برد.  بهره  بی‌سیم  کاملًاً  اتصال  روش 
کنترلر چهار دکمه ی  این  استیم  نسخه‌ی 
استیم  برخلاف  اما  دارد  قابل برنامه‌ریزی 
دک، فقط دو دکمه در پشت و دو دکمه ی 
دیگر در جلو و درست زیر D-pad و روی 
استیک راست آن تعبیه شده‌ است. آمارهایی 
که ولو اخیراًً منتشر کرده است نشان می‌دهد 
استفاده از کنترلر میان کاربران استیم درحال 
افزایش است. شاید همین موضوع زمینه‌ را 
برای عرضه‌ی گسترده‌ی کنترلرهای استیم 
با مجوز تولیدکنندگان مختلف مانند آنچه 
در کنسول های ایکس باکس می‌بینیم فراهم 

کند.

در طول تاریخ سلاح های جنگی همیشه با پیشرفت فناوری، پیشرفت 
کرده‌اند و هوش مصنوعی نیز آن ها را تحت تأثیر قرار داده و خواهد 

داد.
طی تاریخ سلاح های جنگی همیشه با پیشرفت فناوری، پیشرفت 
کرده‌اند و هوش مصنوعی نیز آن ها را تحت تأثیر قرار داده و خواهد 
داد. در این مطلب، درباره نقش هوش مصنوعی در جنگ های آینده 
در تحول جنگ‌افزارها و جنگ ها در زمینه هایی، مثل تشخیص و 
شناسایی اهداف و مدیریت جنگ، توضیح خواهیم داد. درضمن به این 
سؤال پاسخ خواهیم داد که آیا بهره‌مندی از AI در این زمینه فرصت 

محسوب می شود یا تهدید؟

نقش هوش مصنوعی در جنگ های آینده
در  جنگ‌افزارها  سرعت  و  دقت  افزایش  برای   AI از  استفاده 
هدف گرفتن ضروری است؛ امروزه آمریکا و چین نیز کمک گرفتن از 
قابلیت های هوش مصنوعی برای توسعه سلاح هایشان را در اولویت 
هدفشان  به  می توانند  فناوری  این  کمک  با  پهپادها  داده‌اند؛  قرار 
برسند، حتی اگر سیگنال های GPS را دریافت نکنند یا ارتباطشان 

با هدایتگرشان قطع شود.
هوش مصنوعی می تواند در رهبری جنگ به فرماندهان نیز کمک 
کند؛ زیرا توانایی ایجاد تحول در حوزه هدایت و کنترل جنگ را 
دارد. مثلًاً با کمک این فناوری می توان از تصادف پهپادها جلوگیری 
کرد؛ زیرا پردازش داده ها با سرعت بالا را ممکن کرده است. امکان 
جمع آوری سریع داده ها و تحلیل سریع داده های موجود خطری که 

شهروندان را تهدید می کند، به حداقل می‌رساند. 

تهدیدات ناشی از استفاده از AI در جنگ‌افزارها
در  قابل‌استفاده  مستقل  سلاح های  و  ربات ها  با   AI ترکیب 
زمین، دریا و هوا ممکن است؛ بنابراین سیستم های جنگی که به آن 
مجهزند، می توانند با سرعت و در مقیاس گسترده اهداف را بیابند و 
تخریبشان کنند. ممکن است توانایی جنگ‌افزارهای مجهز به هوش 

مصنوعی تا سطحی افزایش پیدا کند که دیگر فرماندهان انسان تحت 
فرمان و تسلط آن ها باشند یا حتی مقابلشان تسلیم شوند.

آمریکا و چین که درحال حاضر دو ابرقدرت محسوب می شوند، به 
دنبال گسترش استفاده از AI در سلاح هایشان هستند؛ این مسئله 
از سلاح های  تهدید بزرگی به شمار می‌رود؛ ممکن است استفاده 
 AI .هوش مصنوعی در آینده منجر به نقض قوانین بین‌المللی شود
می تواند باعث تقویت عملکرد سیستم‌ جنگی در شناسایی اهداف و 
هدف گرفتن آن ها شود؛ اما ممکن است استفاده از آن موجب نقض 

قوانین بین‌المللی شود.
این سؤال مطرح می شود که راه حل استفاده امن از هوش مصنوعی در 
حوزه توسعه جنگ‌افزارها چیست. بدون تردید باید ارزش های انسانی 
و محدودیت های لازم در تسلیحات نظامی را برای سلاح های مجهز 

به AI تعریف کرد تا شاهد قربانی شدن انسان‌های بی گناه نباشیم.
آزمایشی  به‌صورت  فقط   AI مستقل  سلاح‌های  امروزه  متأسفانه، 
استفاده نمی شوند، در میدان های جنگ اوکراین و غزه نیز آن ها را 
می‌بینیم. افزایش سرمایه گذاری برای استفاده از این سلاح ها از ۲۰۲۱ 
تا به امروز نشان می‌دهد در آینده جنگ ها سریع تر و فراگیرتر می شوند 

و مداخله انسان‌ در آن ها کاهش می یابد.
گاهی اوقات سیستم های جنگی AI در تشخیص اشتباه می کنند؛ 
این موضوع می تواند فاجعه آفرین شود. مثلًاً سیستم های ابتدایی و 
توسعه‌نیافته هوش مصنوعی نمی توانند سربازهایی را که تفنگ های 
گرفته‌اند،  دست  پلاستیکی  تفنگ  که  بچه هایی  از  دارند،  واقعی 
تشخیص بدهند. همچنین توانایی تشخیص سرباز زخمی خوابیده 
روی تفنگ از تک‌تیراندازی آماده شلیک را ندارند! چنین سیستم هایی 

خطر بزرگی برای امنیت بشر هستند!

نقش AI در افزایش سرعت و دقت شناسایی اهداف
سربازان با ادغام سیستم های هوش مصنوعی در سنسورهای 
نظامی و غیرنظامی می توانند به اطلاعات آنی لازم دسترسی داشته 
باشند و براساس آن ها عمل کنند. درضمن آنالیز دستی داده هایی، 

مثل داده های تصویری و اطلاعات دریافتی از پهپادها، ماهواره ها، 
شبکه های اجتماعی و سایر منابع اطلاعاتی توسط انسان زمان زیادی 
نیاز دارد اما با کمک هوش مصنوعی می توان این داده ها را به سرعت 

آنالیز کرد.
با استفاده از شبکه های عصبی می توان فرایند تشخیص و شناسایی 
اهداف را خودکار کرد؛ با خودکارسازی فرایند نظارت شبانه‌روزی بر 
با کمک چنین  آن،  تغییرات  از  آنی  اطلاعات  برای کسب  منطقه 
شرکت های  درحال‌حاضر  است.  امکان پذیر  به‌راحتی  شبکه هایی 
اهداف  تشخیص  برای  را  مصنوعی  هوش  سیستم های  زیادی 
آموزش می‌دهند و در فرایند آموزش آن ها، داده های هزاران هدف 
را وارد سیستم می کنند. البته بیشتر این سیستم ها درحال‌حاضر در 
مرحله بررسی و استفاده آزمایشی هستند و تعداد کمی از آن ها کامل 
از شبکه های عصبی  بریتانیا  دفاع  وزارت  ایجاد شده‌اند.  و  طراحی 
برای خودکارسازی فرایند تشخیص و شناسایی اهداف در تصاویر 

ماهواره‌ای استفاده کرده است.
با ترکیب AI با فناوری بینایی کامپیوتری هم می توان خودکارسازی 
فرایند شناسایی اهداف را امکان پذیر کرد. با ترکیب AI و سیستم های 
بینایی کامپیوتری در جنگ‌افزارها می توان عملکرد چنین سیستم هایی 
را در شناسایی، دسته بندی و ردیابی اهداف در مقایسه با زمانی که 

انسان آن‌ را کنترل می کرد، بهتر کرد.
و  )Maven( تصاویر  ماون  نام  به  پروژه‌ای  در  آمریکا سال ۲۰۱۷ 
ویدیوهای بی شماری را که پهپادها در عراق و افغانستان ثبت‌ کرده‌اند، 
در سیستم های بینایی کامپیوتری ترکیب کرد؛ این کشور موفق شد با 

این روش اهداف لازم برای حملات هوایی را شناسایی کند.
هوش مصنوعی توانایی شناسایی اهداف استتارشده، مثل تانک ها، 
کامیون ها، ادوات جنگی حتی نیروها را دارد. مسلماًً نیروهای جنگی 
چنین اهدافی را به‌راحتی پیدا نمی کنند و هنگام تلاش برای شناسایی 

آن ها، باید با احتیاط کامل عمل کنند.
سیستم های AI از عهده ترکیب داده های مختلف و آنالیز آن ها با 
هدف شناسایی اهداف مخفی نیز برمی آیند؛ مثلًاً می توان با شنود 

مکالمات تلفنی، تصاویر ماهواره‌ای و سایر منابع اطلاعاتی، مثل بوها، 
اصوات و سیگنال های مختلف، نیروهای مخفی را شناسایی کرد. 
را شناسایی کند؛  درکل سیستم AI می تواند در روز هزاران هدف 
به‌این ترتیب سرعت و دقت فرماندهان و نیروهای نظامی در جنگ ها 

را افزایش دهد.

AI می‌تواند به فرماندهان و سربازان هم کمک کند
به  ارائه پیشنهاد  برای  سیستم های هوش مصنوعی می توانند 
فرماندهان و پاسخ به سؤالات آن ها نیز استفاده شوند. در پروژه دارپای 
پنتاگون برای ارائه برنامه به فرماندهان با کمک AI تلاش هایی شده 

است.
با کمک هوش مصنوعی می‌توان تاکتیک ها را تقویت کرد و میزان 
تاب آوری و مقاومت نیروها را افزایش داد. از سیستم های AI می توان 
برای تسهیل آزمایش عملکرد جنگ‌افزارها و کارآمد بودن تاکتیک ها 

نیز استفاده کرد.
امکان پذیر  را  لازم  اطلاعات  به  آنی  دسترسی  داده ها  سریع  آنالیز 
می کند و سربازان می توانند از طریق هدست های واقعیت افزوده به 
این اطلاعات دست پیدا کنند و براساس آن ها تصمیم بگیرند و عمل 

کنند.
امکان پذیر است؛   AI با بیماری ها  اینکه شناسایی  به‌دلیل  درضمن 
و  کرد  بررسی  را  سربازان  آن وضعیت سلامتی  با کمک  می توان 

درمورد ادامه مبارزه یا اعزام آن ها به بیمارستان تصمیم گرفت. 

هوش مصنوعی آتش جنگ را برافروخته تر خواهد 
کرد؟

همان طور که گفتیم، درحال حاضر ابرقدرت های جهان، آمریکا، چین 
و روسیه حتی کره در عرصه استفاده از AI در تسلیحات جنگی رقابت 
می کنند. همین موضوع می تواند جهان را به مکان ناامن تری تبدیل 
کند. درصورت گسترش استفاده از سلاح های خودکار، امنیت بشر 

بیشتر تهدید خواهد شد.

هوش مصنوعی در حال متحول کردن 
جنگ‌افزارها و مدیریت جنگ است؟
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 تصاویر گلکسی زد فولد 6 
و گلکسی زد فلیپ 6 لو رفت

 لپ تاپ گیمینگ ردمجیک 
از راه می‌رسد

سرقت ایمیل مشتریان
توسط هکرهای روسی

 هدست اپل به چین و ژاپن 
راه پیدا کرد

پیش از معرفی رسمی؛ مایکروسافت تایید کرد؛ با طراحی جذاب و سخت‌افزار قدرتمند؛ شروع عرضه جهانی ویژن پرو؛ 

جدید  تاشو  گوشی  دو  از  رندرهایی  انتشار  با  استرالیایی  خرده فروش  یک 
سامسونگ، طراحی و ترکیب رنگ آنها را به نمایش گذاشت.

جدید  تاشو  گوشی  دو  از  رندرهایی  انتشار  با  استرالیایی  خرده فروش  یک 
سامسونگ، طراحی و ترکیب رنگ آنها را به نمایش گذاشت.

انتظار می‌رود سامسونگ گلکسی زد فلیپ 6 و گلکسی زد فولد 6 در رویداد 
10 جولای )20 تیرماه( به صورت رسمی معرفی شوند. پیش از فرارسیدن 
زمان رونمایی، یک خرده فروش آنلاین استرالیایی، تصاویری از گوشی های 

هوشمند تاشو جدید به‌اشتراک گذاشته است.

ترکیب رنگ احتمالی گلکسی زد فولد 6 و گلکسی زد فلیپ 
6

براساس اطلاعات لو رفته ظاهراًً گلکسی زد فولد 6  در ترکیب رنگ دریایی 
)Navy( و نقره‌ای )Silver(، زرد و سبز )Mint( عرضه خواهند شد.

رنگ دریایی، مات و بسیار شیک به نظر می‌رسد. این تغییر می تواند ترکیب 
رنگی متفاوت نسبت به رنگ های معمول سیاه و نقره‌ای را به نمایش بگذارد.

به‌وضوح  نیز  فولد 6   زد  زاویه‌دارتر گلکسی  همچنین در تصاویر، طراحی 
نمایش داده شده است. این طراحی، ظاهری حرفه‌ای تر به گوشی می‌دهد 
که یادآور گلکسی S24 اولترا است. یکی دیگر از ویژگی های مشابه، فریم 
تیتانیومی جدید در گلکسی زد فولد 6 است که البته در این تصاویر قابل 
تشخیص نیست. گلکسی زد فلیپ 6 نیز در ترکیب رنگ آبی )Blue(، نقره‌ای 
)Silver( و صورتی عرضه خواهد شد. رنگ آبی در زد فلیپ  6 بسیار روشن 
است و تقریباًً مانند آبی آسمانی یا آبی کمرنگ به نظر می‌رسد. این رنگ با 
رنگ آبی تیره‌ای که بعضی ممکن است انتظار داشته باشند، متفاوت است. 
رنگ نقره‌ای برای گلکسی زد فلیپ  6 همان رنگ نقره‌ای برای گلکسی زد 
فولد  6 است. در بین رنگ ها، ترکیب زرد Galaxy Z Flip 6 به طور خاص 
خود را نشان می‌دهد. مانند مدل قبلی، صفحه نمایش بیرونی با حاشیه های 
مشکی احاطه شده است، اما این بار سامسونگ حلقه‌ای رنگی دور لنزهای 

دوربین اضافه کرده که با رنگ گوشی هماهنگ است.

اختیار  با سخت‌افزاری قدرتمند در  احتمالًاً  لپ‌تاپ گیمینگ ردمجیک 
گیمرها قرار می‌گیرد که بدنه‌ای سبک با ظاهری کاملا مدرن دارد.

ردمجیک به تازگی از رندرهای لپ تاپ گیمینگ خود رونمایی کرده است 
که انتظار می‌رود به‌زودی معرفی شود. همچنین منابع غیررسمی جزئیات 

احتمالی سخت‌افزار این محصول را فاش کرده‌اند.

مشخصات لپ تاپ گیمینگ ردمجیک
شرکت ردمجیک بیشتر با گوشی های گیمینگ خود شناخته می شود؛ 
اما این بار به سراغ تولید لپ تاپ گیمینگ رفته و تصاویری از طراحی 
آن را در اختیار علاقه مندان قرار داده است. محصول گفته شده در کنار 
بهره مندی از سخت‌افزار قدرتمند، ظاهری جذاب و مدرن دارد که می تواند 
تعادلی بین عملکرد و زیبایی را ارائه کند. همچنین در بدنه آن از آلیاژ 
آلومینیوم هواپیما استفاده‌شده که احتمالًاً نویدبخش وزن سبک در مقایسه 

با رقبا خواهد بود.
رد مجیک از یک کیبورد کامل در لپ تاپ گیمینگ خود بهره گرفته است 
که از نامبرپد هم بهره می برد. همچنین تنوع خوبی از پورت ها روی بدنه 
 USB-A و USB-C دیده‌می شود که از میان آنها می توان به چندین پورت
در کنار HDMI و پورت شبکه اشاره کرد. البته کارت خوان و جک هدفون 

هم در حاشیه دستگاه تعبیه شده‌است.
اگرچه جزئیات رسمی مربوط به محصول جدید رد مجیک هنوز منتشر 
نشده است؛ اما گزارش های غیررسمی ادعا دارند که این لپ تاپ از پردازنده 
Core i9-14900HX اینتل استفاده خواهد کرد. همچنین کارت گرافیک 
انویدیا RTX 4070 با ۱۶ گیگابایت حافظه GDDR6 اختصاصی می تواند 

اجرای روان اغلب بازی ها با رزولوشن بالا را تضمین کند.
 2.5K از دیگر مشخصات احتمالی دستگاه می توان به نمایشگر ۱۶ اینچی
با نسبت تصویر ۱۶ به ۱۰ اشاره کرد که پشتیبانی ۱۰۰ درصدی از گاموت 
رنگی DCI-P3 می کند. چنین پنلی می تواند جزئیات بازی ها را با دقت بالا 

و رنگ های شفاف به تصویر بکشد. 

گروه هکری روسی Midnight Blizzard اوایل ژانویه امسال به سیستم های 
مایکروسافت نفوذ پیدا کرده بود که همچنان گزارش‌هایی از گستردگی آن 
منتشر می شود. مایکروسافت حدود شش ماه پس از اینکه هکرهای روسی 
در اوایل سال جاری میلادی به آن نفوذ کردند، اعلام کرده که در جریان 
این حمله سایبری ایمیل های مشتریان نیز به سرقت رفته است. پیش از این 
گفته شده بود که هکرها موفق به سرقت داده های کارکنان غول فناوری شده 
بودند. در زمان وقوع این حمله سایبری علیه مایکروسافت، در گزارش های 
زیادی به بزرگی آن اشاره شده بود و اکنون گزارش جدید که توسط رویترز 
منتشر شده است، گستردی این نقض اطلاعاتی را تایید می کند. همچنین 
مایکروسافت در حال حاضر با نظارت زیادی از سوی رگولاتوری ها و مقام های 

ناظر برای امنیت سیستم های خود در برابر تهدیدات خارجی مواجه است.
سال گذشته، یک گروه هکر چینی نیز به طور جداگانه‌ای به مایکروسافت 
حمله کرده بود و هزاران ایمیل متعلق به دولت ایالات متحده را سرقت کرد.

در حالی که دولت روسیه هرگز به اتهامات هک مایکروسافت پاسخ نداده 
است، اما غول ردموندی گفته است که این هکرها محققان امنیت سایبری که 

در حال بررسی اقدامات گروه های روسی بوده‌اند را هدف قرار داده‌اند.

اطلاع‌رسانی به مشتریان آسیب‌دیده مایکروسافت
سخنگوی مایکروسافت بدون اشاره به اینکه چه تعدادی از مشتریان 
تاثیر حمله قرار گرفته‌اند، اعلام کرده که به اطلاع‌رسانی آن ها  آن تحت 
ادامه خواهد داد و همچنین ایمیل های در معرض خطر را نیز با مشتریان خود 
به اشتراک می گذارد. ماجرای این حمله سایبری به ژانویه امسال و زمانی 
Mid�  برمی گردد که غول سازنده نرم‌افزار مورد حمله گروه هکری روسی 
night Blizzard قرار گرفت و در آن زمان گفته شده بود که این گروه به 
»درصد بسیار کمی« از حساب های ایمیل این شرکت نفوذ پیدا کرده است. 
چهار ماه بعد اعلام شد که هکرها همچنان در تلاش برای نفوذ هستند و 
این موضوع بسیاری از شرکت های صنعت امنیت را نگران‌ کرده است، چرا که 

آسیب پذیری سیستم های مایکروسافت را نشان می‌دهد.

همچنین از تاریخ 22 تیر این دستگاه روانه بازارهای بریتانیا، کانادا، 
استرالیا، فرانسه و آلمان قرار می گیرد.

هدست واقعیت ترکیبی اپل ویژن پرو از امروز در دسترس بازارهای 
وجود،  این  با  است.  گرفته  قرار  سنگاپور  و  ژاپن  هنگ کنگ،  چین، 
ویژن پرو برای اولین بار فروش رسمی خود در خارج از ایالات متحده 

را آغاز کرده است.
براساس گزارش های موجود، میزان علاقه مصرف کنندگان به هدست 
3499 دلاری اپل در ایالات متحده به شدت کاهش یافته است. حالا 
تا کوپرتینویی ها  است  بازارهای جدیدی شده  راهی  اپل  اما هدست 
بتوانند بازخورد کاربران سراسر جهان نسبت به ویژن پرو را دریافت 

کنند.

زمان عرضه اپل ویژن پرو در دیگر کشورهای جهان
تیر(   22( تاریخ 12 جولای  از  است  قرار  این دستگاه  همچنین 
روانه بازار بریتانیا و کانادا شود. همچنین در همان روز، مشتریان اپل 

در استرالیا، فرانسه و آلمان نیز به آن دسترسی پیدا می کنند.
در  است.  داشته  وجود  اپل  هدست  از  متفاوتی  بررسی های  تاکنون 
معرفی شده  فناوری  و  سخت افزار  تاثیر  تحت  کاربران  موارد،  بیشتر 
در  مشکلاتی  و  سوالات  به طورکلی  اما  گرفته اند،  قرار  پرو  ویژن  با 
وجود  آن  از  استفاده  راحتی  و  وزن  و  دستگاه  واقعی  عملکرد  زمینه 

داشته است.
خود   WWDC 2024 توسعه دهندگان  کنفرانس  جریان  در  اپ 
به روزرسانی  اولین  که  کرد  معرفی  را   visionOS 2 عامل  سیستم 
بزرگ هدست ویژن پرو است. visionOS 2 شامل چندین ویژگی و 
 Photos تغییرات جدید می شود، از جمله نسخه به روزشده اپلیکیشن
با پشتیبانی از SharePlay، توانایی تبدیل عکس های دو بعدی به 
عکس های فضایی، دسترسی به نمای فوق عریض از طریق قابلیت 

نمایشگر مجازی مک و پشتیبانی از موس فیزیکی.
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لپ تاپ لنوو
ThinkPad X1 Carbon 

Core i7 :سری پردازنده
ظرفیت حافظه RAM: 32 گیگ
ظرفیت حافظه داخلی: 1 ترابایت

لپ تاپ ایسوس
 ROG Strix G18

Core i9 :سری پردازنده
ظرفیت حافظه RAM: 32 گیگ
ظرفیت حافظه داخلی: 1 ترابایت

لپ تاپ اپل
MacBook Pro MRW13 

Apple M3 :سری پردازنده
ظرفیت حافظه RAM: 18 گیگ
ظرفیت حافظه داخلی: 512 گیگ

لپ تاپ مایکروسافت
 Surface Studio 2

Core i7 :سری پردازنده
ظرفیت حافظه RAM: 32 گیگ
ظرفیت حافظه داخلی: 1 ترابایت
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Chinese capital Beijing holds a 
conference marking the 70th 
anniversary of the country’s Five 
Principles of Peaceful Coexist-
ence on Friday.
Chinese President Xi Jinping 
delivered an important speech at 
the conference.
The following is some part of his 
speech published by Xinhua.
“Seventy years ago, the Five 
Principles of Peaceful Coexist-
ence were officially initiated. It 
marked a groundbreaking and 
epoch-making achievement in 
the history of international rela-
tions. Today we gather here to 
commemorate its 70th anniver-
sary for the purpose of carrying 
forward these principles under 
the new circumstances, build-
ing together a community with 
a shared future for mankind, and 
providing a strong driving force 
for human progress.
In the course of the modern his-
tory of human society, handling 
well state-to-state relations, 
jointly maintaining world peace 
and tranquility, and promoting 
development and progress for 
humanity have always been big 
topics on the minds of all na-
tions.
The Five Principles of Peaceful 
Coexistence answered the call of 
the times, and its initiation was 
an inevitable historic develop-
ment. In the wake of the Second 
World War, national independ-
ence and liberation movements 
swept across the globe, and the 
colonial system around the world 
crumbled and collapsed. At the 
same time, the world was over-
shadowed by the dark clouds of 
the Cold War and menaced by 
the rampant clamors that “Might 
is right.” Newly independent 
countries aspired to safeguard 
their sovereignty and grow their 
national economy. New China 
followed the principle of inde-
pendence, actively sought peace-

ful coexistence with all countries, 
and endeavored to improve its 
external environment, especially 
in its neighborhood. Against this 
backdrop, the Chinese leader-
ship specified the Five Principles 
in their entirety for the first time, 
namely, mutual respect for sov-
ereignty and territorial integrity, 
mutual non-aggression, mutual 
non-interference in each oth-
er’s internal affairs, equality and 
mutual benefit, and peaceful 
coexistence. They included the 
Five Principles in the China-India 
and China-Myanmar joint state-
ments, which jointly called for 
making them basic norms for 
state-to-state relations.
The Five Principles of Peaceful 
Coexistence were born in Asia, 
but quickly ascended to the 
world stage.
Over the past 70 years, the Five 
Principles of Peaceful Coexist-
ence have transcended time and 
space and overcome estrange-
ment, showing robust resilience 
and everlasting relevance. They 
have become open, inclusive, 
and universally applicable basic 
norms for international relations 
and fundamental principles of in-
ternational law. They have made 
indelible historic contributions to 
the cause of human progress.
First, the Five Principles of 
Peaceful Coexistence have set a 
historic benchmark for interna-
tional relations and international 
rule of law. They fully conform 
with the purposes and princi-
ples of the U.N. Charter, with the 
evolving trend of international 
relations of our times, and with 
the fundamental interests of all 
nations. In addition, they stress 
the importance of mutuality and 
equality in handling state-to-
state relations, thus highlighting 
the essence of international rule 
of law, i.e. the intercorrelation of 
rights, obligations and responsi-
bilities of all countries. The Five 

Principles provide a whole set of 
basic norms for peaceful coex-
istence among countries across 
political, security, economic 
and diplomatic domains. They 
constitute an unequivocal and 
effective code of conduct for all 
countries to follow in promoting 
the spirit of international rule of 
law and finding the right way to 
get along with each other.
Second, the Five Principles 
of Peaceful Coexistence have 
served as the prime guidance 
for the establishment and de-
velopment of relations between 
countries with different social 
systems. When following the 
Five Principles, even countries 
that differ from each other in 
social system, ideology, history, 
culture, faith, development stage, 
and size can build a relationship 
of mutual trust, friendship and 
cooperation. The Five Principles 
offer a new path toward peaceful 
settlement of historic issues and 
international disputes, triumph-
ing over obsolete, narrow-mind-
ed, antagonistic and confron-
tational mindsets such as bloc 
politics and sphere of influence.
Third, the Five Principles of 
Peaceful Coexistence have been 
a powerful rallying force behind 
the efforts of developing coun-
tries to pursue cooperation and 
self-strength through unity. 
They mirror the deep thoughts 
of developing countries about 
improving their future and about 
reform and progress. Inspired 
and encouraged by the Five Prin-
ciples, more and more countries 
in Asia, Africa and Latin Amer-
ica have voiced and extended 
support to each other, stood up 
against foreign interference, and 
embarked on an independent 
path of development. The Five 
Principles have also boosted 
South-South cooperation, and 
improved and further developed 
North-South relations.

Fourth, the Five Principles of 
Peaceful Coexistence have con-
tributed historic wisdom to the 
reform and improvement of the 
international order. The Five Prin-
ciples were initiated with the pur-
pose of protecting the interests 
and pursuits of small and weak 
countries from power politics. 
They categorically oppose im-
perialism, colonialism and he-
gemonism, and reject belligerent 
and bullying practices of the law 
of the jungle. They have laid an 
important intellectual foundation 
for a more just and equitable in-
ternational order.
Having traversed an extraordi-
nary journey of 70 years, the Five 
Principles of Peaceful Coexist-
ence are a common asset of the 
international community to be 
valued, inherited and further pro-
moted. At this moment, I recall 
with deep admiration leaders of 
the older generation who jointly 
initiated the Five Principles. I also 
wish to pay high tribute to the vi-
sionaries from all countries who 
have been promoting the Five 
Principles with perseverance 
over the years!
Together, we should be the 
staunch force for peace. We 
should promote peaceful settle-
ment of international disputes, 
and participate constructively 
in the political settlement of in-
ternational and regional hotspot 
issues. Together, we should be 
the core driving force for open 
development. We should restore 
development as the central in-
ternational agenda item, rein-
vigorate global partnerships for 
development, and deepen South-
South cooperation as well as 
North-South dialogue. Together, 
we should be the construction 
team of global governance. We 
should actively participate in 
reforming and developing the 
global governance system, ex-
pand the common interests of 
all sides, and make the global 
governance architecture more 
balanced and effective. Together, 
we should be the advocates for 
exchange among civilizations. 
We should enhance inter-civ-
ilization communication and 
dialogue, and strengthen expe-
rience sharing on governance. 
We should deepen exchanges in 
education, science, technology 
and culture as well as subnation-
al, people-to-people and youth 
interactions.
To better support Global South 
cooperation, China will establish 
a Global South research center. 
It will provide 1,000 scholar-
ships under the Five Principles 
of Peaceful Coexistence Schol-
arship of Excellence and 100,000 
training opportunities to Global 
South countries in the coming 

five years. It will also launch 
a Global South youth leaders 
program. China will continue to 
make good use of the China-U.N. 
Peace and Development Fund, 
the Global Development and 
South-South Cooperation Fund, 
and the Climate Change South-
South Cooperation Fund, and 
will work with interested parties 
to set up a tripartite center of ex-
cellence for the implementation 
of the Global Development Initi-
ative, so as to facilitate growth in 
Global South countries. It will re-
new the China-IFAD South-South 
and Triangular Cooperation Facil-
ity, and make an additional Ren-
minbi contribution equivalent to 
US$10 million to be used to sup-
port agricultural development of 
the Global South. China is ready 
to discuss free trade arrange-
ments with more Global South 
countries, continue to support 
the WTO’s Aid for Trade initia-
tive, and renew its contribution 
to the WTO’s China Program. It 
welcomes more Global South 
countries to join the Initiative 
on International Trade and Eco-
nomic Cooperation Framework 
for Digital Economy and Green 
Development. Between now and 
2030, China’s import from fellow 
developing countries is expected 
to exceed $8 trillion.
The Five Principles of Peaceful 
Coexistence has been written 
into China’s Constitution long 
before. They are the bedrock of 
China’s independent foreign pol-
icy of peace.
China’s resolve to develop 
friendship and cooperation with 
all countries will not change. 
We will actively expand global 
partnerships based on equality, 
openness, and cooperation, and 
commit to expanding shared 
interests with all countries. Chi-
na will promote coordination 
and sound interactions among 
major countries, and work to 
foster major-country dynamics 
featuring peaceful coexistence, 
overall stability, and balanced 
development.
A forerunner of Chinese rev-
olution wrote a century ago, 
“The course of history is never 
smooth. It is sometimes beset 
with difficulties and obstacles. 
Nothing short of a heroic spirit 
can help surmount them.” Today, 
the historic baton of advancing 
world peace and development 
has been passed to our gener-
ation. Let us take the 70th anni-
versary of the Five Principles of 
Peaceful Coexistence as a start-
ing point, shoulder the historic 
missions, and forge ahead to-
gether to build a community with 
a shared future for mankind and 
usher in an even better future for 
humanity.”

China’s 70th anniversary of Five Principles of Peaceful Coexistence celebrated
Samsa, delicious 
dumpling in Xin-

jiang
Xinjiang province, located in the 
northwest of China, is a land of 
diverse cultures and rich cuisine 
traditions.
The cuisine of Xinjiang reflects 
the region’s various ethnic 
groups, and refers particularly 
to Uyghur cuisine. Because of 
the Islamic population, the food 
is predominantly halal.
Among the delicious foods in 
Xinjiang, Samsa is a very fa-
mous one.
Samsas are fried or baked 
dumplings, filled with potatoes, 
onions, mutton or beef. They 
are usually considered appetiz-
ers or snacks for locals, and can 
provide an energy boost after 
hours of wandering the streets 
or shopping in bazaars.  
Samsa, Xinjiang Uyghur baked 
bun, is actually a fairly common 
snack that you can find through-
out central Asia.
In Xinjiang, Samsa is generally 
cooked in tanur (a traditional Uy-
gur super-hot wood fire oven). 
When cooked in tanur, the shell 
is nicely browned, and the filling 
cook through completely.
In Hotan City, in the southern 
part of Xinjiang, many citizens 
start their day with baked Sam-
sa. Filled with mutton, broth, 
and onions, the baked buns 
together with tea have become 
standard breakfast for many 
Hotan resident.
A restaurant there sells more 
than 3000 baked Samsas a day.
You can also find delicious 
Samsa in the Uygur restaurants 
in other parts of China, such as 
Beijing.

Iran ranks 4th in 
attracting FDI in 

West Asia
The Islamic Republic of Iran 
ranks fourth in West Asia in 
attracting Foreign Direct Invest-
ment (FDI) after the United Arab 
Emirates, Saudi Arabia and Tur-
key, an official said.
Iran’s Minister of Finance and 
Economic Affairs Ehsan Khan-
douzi highlighted Iran’s rank in 
the field of attraction of FDI.
He noted that none of the other 
countries, namely UAE, Saudi 
Arabia and Turkey have faced 
any banking problems in the 
field of money transfer and 
sanctions barriers.
Elsewhere in his remarks, Khan-
douzi pointed to Iran’s export of 
non-oil commodities and put the 
value of export of non-oil goods 
during the administration of the 
late Iranian President Ebrahim 
Raisi at $50 billion.
The economy minister also 
highlighted the transit of goods 
via Iranian land and said it has 
risen from 11.5 million tons in 
2021 to 18 million tons.
Iran managed to attract more 
than $11.9 billion of foreign cap-
ital within the framework of FDI 
in the past three years, he stat-
ed, Mehr news agency reported.
As reported, in the mentioned 
figure the share of the oil and 
gas projects has been $4.8 
billion which means the oil in-
dustry accounted for 41 percent 
of the country’s total foreign in-
vestment in the mentioned two 
years.
After the oil sector, the industrial 
sector has had the highest rate 
of investment attracting, and 
during the said period over $4.1 
billion of foreign investment 
was attracted in the mentioned 
sector.
The industrial sector accounted 
for 35.3 percent of the total for-
eign investment.

IsDB to offer €700 
million credit to 

Iran
The Islamic Development 
Bank (IsDB) is offering Iran a 
credit line worth €700 million 
following the negotiations 
made and reimbursement of 
arrears of the Iranian govern-
ment at the bank.
Despite Iran’s shareholding, 
the Islamic Development 
Bank had refrained from pay-
ing loans to Iran in recent 
years.

However, the Iranian govern-
ment managed to negotiate 
and attract the attention of 
the officials of the Islamic 
Development Bank to pay 
its arrears and receive a loan 
worth €700 million.
The Islamic Development 
Bank has considered a €700 
million credit for the Islamic 
Republic of Iran and payment 
of its previous arrears, a sen-
ior aide to Iran’s minister of 
economy stated.
He further revealed the estab-
lishment of a BRICS financial 
institution which is equiva-
lent to the World Bank.
Fazel Moridi said Iran will 
soon be a shareholder of 
the Multilateral Development 
Bank (MDB).
A multilateral development 
bank (MDB) is an internation-
al financial institution char-
tered by two or more coun-
tries to encourage economic 
development.
Back in April, during an of-
ficial meeting of the Islamic 
Development Bank (ISDB) 
which was held in Riyadh, 
Saudi Arabia, Iran negotiated 
to secure funding for three 
major projects by the bank.
Senior Iranian officials in-
cluding the CBI Governor 
Mohammadreza Farzin, and 
Finance and Economic Affairs 
Minister Ehsan Khandouzi 
attended the ISDB meeting 
which was held on the occa-
sion of the bank’s 50th estab-
lishment anniversary.
Speaking to the press on 
the sidelines of the event, 
Khandouzi said: “ The only 
institution that, despite the 
sanctions of the United 
States, continues to support 
the country’s construction 
projects by financing from 
international credits, is the 
Islamic Development Bank.”
“Today, we have 11 important 
projects in different provinc-
es, which are financed by the 
Islamic Development Bank,” 
the minister said.
“One of the major goals of 
our negotiations with the Is-
lamic Development Bank dur-
ing this event is to add three 
important projects in the field 
of healthcare and knowl-
edge-based to the 11 projects 
that are already financed by 
the bank,” Khandouzi said.
The official noted that the Ira-
nian delegation has arranged 
bilateral meetings with the 
economic ministers of the 
member countries, especially 
the target countries that have 
a stronger role in Iran’s eco-
nomic interactions.
“Of course, I will also have 
a one-on-one meeting with 
my Saudi counterpart,” he 
added.
The annual ISDB meeting 
kicked off in Riyadh, the cap-
ital of Saudi Arabia on Satur-
day, April 27, and continued 
until Tuesday, April 30.

A number of journalists from some Asian, European, 
and African countries paid a one-week visit to Xinjiang 
province, in the northwest of China.
The trip was arranged by the China International Press 
Communication Center (CIPCC), and sponsored by 
China Global Television Network (CGTN) in a program 
named “China Up Close” initiated by the CGTN.
During their travel, the journalists visited different plac-
es in three major cities of the province; Urumqi, the 
capital of province, Kashgar, the Pearl of the Silk Road, 
and Aksu, where they gained first-hand knowledge 
about the region’s development and cultural protection, 
and astonished by the beautiful nature and rich culture 
of the province.
The journalists said they were impressed by robust 
economic growth and well-protected culture.
Xinjiang is an autonomous region of the People’s Re-
public of China (PRC), located in the northwest of the 
country at the crossroads of Central Asia and East Asia.
Being the largest province-level division of China by 
area and the 8th-largest country subdivision in the 
world, Xinjiang spans over 1.6 million square kilome-
ters.

Xinjiang borders Afghanistan, Kazakhstan, Kyrgyzstan, 
Mongolia, Pakistan, Russia, Tajikistan, and India.
As reported by Xinhua, Xinjiang has seen remarkable 
growth across key economic indicators since last year, 
with its growth rates of GDP, investment, consumption, 
import and export, fiscal revenue and resident income 
levels all ranking among the top five nationwide, ac-
cording to Erkin Tuniyaz, chairman of the regional gov-
ernment.
He has noted that “2023 marked the best year in terms 
of the quality and efficiency of economic and social de-
velopment in Xinjiang in recent years.”

Xinjiang has committed to expanding high-level do-
mestic and international opening up, building itself into 
an important corridor linking Asia and Europe and a 
gateway for China’s opening up in the west, said Erkin 
Tuniyaz.
Over the past two years, Xinjiang’s total import and 
export volumes have surged by 57 percent and 45.9 
percent, respectively.
As previously mentioned, visiting Xinjiang was or-
ganized by China International Press Communication 
Center (CIPCC).
CIPCC, under the China Public Diplomacy Association 
(CPDA), has initiated a program to build a platform for 
the media from countries around the world, especially 
developing countries, to observe China and study de-
velopment in this country.
In each edition of the program, journalists from all 
around the world gather together to get familiar with 
the modern China and exchange their experiences in 
the field of journalism.
In 2024 edition of the program, started on February 26 
and supposed to end on July 1, over 100 journalists 
from more than 90 countries are participating.

Xinjiang rich in nature, culture in eyes of foreign journalists
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Iran will kick off the 2024 CAFA U20 
Championship with a match against 
Turkmenistan on July 7.
The Persians will then meet Uzbeki-
stan two days later in Group B.
Group A consists of Tajikistan, Af-
ghanistan and Kyrgyzstan.
The 2024 CAFA U20 Championship 

is the upcoming 2nd edition of the 
Championship, the international 
youth football championship organ-
ized by Central Asian Football Associ-
ation for the men’s under-20 national 
teams of Central Asia.
 Kyrgyzstan will host the tournament 
from July 5 to 12.

Iran to play 
Turkmenistan at 
2024 CAFA U20 
Championship 
opener
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Iran, Russia 
sign MOU on 

energy cooper-
ation

A memorandum of under-
standing (MOU) was signed 
between Tehran and Mos-
cow for the transfer of Rus-
sian gas to Iran on Thursday, 
Shana reported.
The MOU is a big step to-
wards turning Iran into a 
regional gas hub and fulfill-
ing the promise of the late 
President Ebrahim Raisi in 
this regard.
In the last days of the 13th 
government, the Ministry of 
Oil managed to sign an MOU 
with Russia to make Iran the 
gas hub of the region; an 
action that is in line with the 
fulfillment of the promise of 
the late president.
According to this report, 
another MOU was signed in 
Tehran on Thursday between 
the special representative 
of the Russian Federation 
and Iran’s oil minister with 
the aim of developing and 
strengthening the coopera-
tion of the two countries in 
the field of gas, according to 
which the export of Russian 
gas to Iran is to be carried 
out.
Meantime, Iran’s Acting 
President Mohammad 
Mokhber emphasized that 
the signing of the strategic 
MOU for the transfer of gas 
from Russia to Iran is very 
important for the two coun-
tries and the region, and said 
that Tehran-Moscow’s firm 
determination in line with the 
improvement of relations 
has an important message 
for the world and the path of 
gas cooperation has begun 
between the two countries 
will lead to greater under-
standings and contracts.
During a meeting with Alex-
ey Miller, CEO of Gazprom 
and special representative 
of the President of the Rus-
sian Federation, on Thurs-
day, Mokhber stated that 
the signing of the MOU on 
the export of Russian gas 
to Iran is very important for 
improving the security and 
economy of the region.
He emphasized the need for 
accelerating the completion 
of the north-south corridor 
and the Rasht-Bandar Abbas 
railway line to connect the 
countries of the region to 
this corridor.
The principal framework for 
gas transfer from Russia to 
Iran has been on the agenda 
since a long time ago and 
the late president insisted on 
its finalization.
According to Iranian Oil 
Minister Javad Oji, there is 
the potential for changing 
the MOU into a contract in 
a short time, which will be a 
turning point for both coun-
tries.
“With this agreement, Iran’s 
share of trade will rise caus-
ing changes in international 
balances. This agreement 
will act as a revolution in the 
energy and industry scene of 
the region,” Oji said.
This MOU between the hold-
ers of 60 percent of the glob-
al gas reserves, as clean en-
ergy, has been signed based 
on mutual interests in the in-
ternational frameworks and 
will soon enter the contract 
and implementation stage, 
the minister added.

Urumqi, the capital of China’s north-
western Xinjiang province, is hosting 
8th China-Eurasia Expo.
The expo, being held at the Xinjiang 
International Convention and Exhi-
bition Center, kicked off on June 26 
and will run until June 30.
Themed “New Opportunities of Silk 
Road, New Vitality for Eurasian Co-
operation”, the exhibit has drawn 
over 1,900 participants from 50 
countries, regions and internation-
al organizations, showcasing over 
6,000 varieties of products.
Covering an area of 140,000 square 
meters, this year’s expo encom-
passes four major exhibition zones 
including investment cooperation, 
international exhibitions, special in-
dustries and equipment manufactur-
ing, Xinhua reported. 
The expo, which has been success-
fully held seven times, has become 
an important channel for economic 
and trade cooperation between Chi-
na and Eurasian countries, said Gao 
Yunlong, vice chairman of the Nation-

al Committee of the Chinese People’s 
Political Consultative Conference and 
chairman of the All-China Federation 
of Industry and Commerce, at the 
opening ceremony of the event.
As reported, this year’s expo has also 
set up a special pavilion for the Chi-
na (Xinjiang) Pilot Free Trade Zone 
(FTZ), aiming to showcase its unique 
features, progress and achievements 
of three areas in Urumqi, Kashgar 
and Horgos.
As the first pilot FTZ in China’s north-
west border areas, Xinjiang FTZ was 
officially established in November 
2023. The FTZ has since embarked 
on an array of reform initiatives, 
marking a robust start to its devel-
opment.
Since 2011, seven editions of the 
China-Eurasia Expo have been suc-
cessfully held, yielding fruitful re-
sults. During past expos, more than 
12,200 domestic and foreign exhib-
itors from more than 70 countries 
and regions exhibited, attracting a 
total of 2.16 million visitors. 

Xinjiang’s capital hosting 8th China-Eurasia Expo

Iran’s exports of non-oil commodities 
have increased by 40 percent during 
three years to March 2024, according 
to the Islamic Republic of Iran Customs 
Administration (IRICA).
According to the report, Iran’s non-oil 
trade surged from $74 billion in 2020 
to $116 billion in 2023, marking a 57 
percent increase.
IRICA’s report shows that the weight of 
non-oil trade reached 167 million metric 
tons (mts) in 2023, up from 147 million 
mts in 2020, representing a 20 percent 
increase. Additionally, the value of non-
oil exports in the mentioned time shows 
substantial growth, reaching $49 billion 
in 2023, a 40 percent increase com-
pared to the $35 billion recorded in 
2020.

In terms of imports, Iran’s total imports 
amounted to $66 billion in the previous 
year. Notably, $2 billion was allocated to 
the import of gold bars, and $2.6 billion 
was spent on trucks and truck units, as 
reported.
Furthermore, Iran’s foreign trade with 
neighboring countries increased by 10 
percent in 2023, surpassing $61 billion.
The transit of goods through Iran saw 
a significant increase, with 17.8 million 
mts transited in 2023, representing a 54 
percent surge compared to the previous 
year.
Earlier this month, the deputy governor 
of the Central Bank of Iran (CBI) for eco-
nomic affairs Mohammad Shirijian put 
the total trade turnover of the country 
in the previous Iranian calendar year 

at $180 billion.Iran’s trade turnover 
reached $180 billion in the previous 
calendar year (March 21, 2023-March 
19, 2024) based on the balance of pay-
ments of the bank, Shirijian told IRNA’s 
economy correspondent.
According to the balance of payments 
of the Central Bank of Iran, the Islamic 
Republic exported $100 billion worth 
of goods in the period, marking a three 
percent rise compared to the previous 
year, he added.
The official said that $80 billion worth of 
products were imported into the coun-
try in the said time, showing a 6.2 per-
cent hike compared to the year before.
Iran’s trade with member states of the 
Organization of Islamic Cooperation 
(OIC) reached $61 billion last year.

Some journalists from Asia, Africa, and Europe visited 
a cotton farm in Awat County, Aksu Prefecture, Xin-
jiang province, in the northwest of China.
Awat County is located on the southern foot of the Tian 
Shan mountain range and on the northern edge of the 
Taklamakan Desert.
Drones used for boosting cotton production in the 
field attracted attention of the journalists, and they 
found that the farmer can use a drone to spray differ-
ent amounts of pesticide, fertilizer and water on differ-

ent sections of a field. 
In Xinjiang, in addition to fruits, cotton enjoys a reputa-
tion, and Xinjiang is a major hub of cotton production.
In recent years, advancements in agricultural technol-
ogy have gradually become vital allies to the farmers 
of Xinjiang. From planting to harvesting, mechaniza-
tion and intelligent facilities have been widely applied.
Xinjiang’s commitment to agricultural mechanization 
is evident, with 100 percent mechanization in plowing 
and seeding, 80 percent in harvesting, and an overall 

mechanization rate of 94 percent in cotton farming, 
according to the region’s agricultural and rural affairs 
department.
The regional government has been actively promot-
ing the use of large-scale cotton harvesting machines 
among farmers and cooperatives and spurring com-
panies to increase agricultural machinery production. 
Supportive infrastructures and services, such as wa-
ter-saving pipe networks and road maintenance, have 
been established to bolster farming practices.

Foreign journalists visit cotton farm in Xinjiang

Iran’s non-oil exports rise 40% in 3 years to March

Some Surprising 
Health Benefits and 

Uses of Peaches
By: PARISA JAMADI

Source: https://www.healthline.com/nutrition/peach-fruit-benefits?utm_source=ReadNex-
t#TOC_TITLE_HDR_11

The nutritious peach is chock-full of an-
tioxidants and may protect from heart 
disease, cancer, and moisture loss in 
your skin, among several other bene-
fits.
What’s more, peaches are nutritious 
and may offer an array of health ben-
efits, including improved digestion, 
smoother skin, and allergy relief.
Here are 9 surprising health benefits 
and uses of peaches.
1. Packed With Nutrients and Antiox-
idants
Peaches are rich in many vitamins, min-
erals, and beneficial plant compounds.
One medium-sized peach (5.4 ounces 
or 150 grams) provides approximately 
(2Trusted Source):
• Calories: 58
• Protein: 1 gram

• Fat: less than 1
gram
• Carbs: 14 grams
• Fiber: 2 grams
• Vitamin
C:
17% of the Daily Value (DV)
• Vitamin
A:
10% of the DV
• Potassium: 8% of the DV
• Niacin: 6% of the DV
• Vitamin
E:
5% of the DV
• Vitamin
K:
5% of the DV
• Copper: 5% of the DV
• Manganese: 5% of the DV

Peaches also offer smaller amounts 
of magnesium, phosphorus, iron, and 
some B vitamins.
In addition, they’re packed with antiox-
idants — beneficial plant compounds 
that combat oxidative damage and 
help protect your body against aging 
and disease. The fresher and riper the 
fruit, the more antioxidants it contains 
(3Trusted Source, 4Trusted Source, 
5Trusted Source, 6Trusted Source).
2. May Aid Digestion
Peaches contain fiber, which contrib-
utes to smooth digestion and a lower 
risk
of gut disorders. 
3. May Improve Heart Health
Peaches contain compounds that may 
help reduce risk factors for heart dis-
ease,

such as high blood pressure, as well as 
triglyceride and cholesterol levels.
However, more studies in humans are 
needed.
4. May Protect Your Skin
Compounds in peaches and peach 
flowers may help keep your skin healthy 
by maintaining
moisture and protecting against sun 
damage. However, more research is 
needed.
5. May Prevent Certain Types of Can-
cer
Compounds found in peaches may 
offer some protection against cancer 
by limiting the formation, growth, and 
spread of cancerous cells. 
6. May Reduce Allergy Symptoms
Peaches may help lower your immune 
system’s response to allergens, thus 

reducing allergy symptoms. 
Other Potential Benefits
Peaches may offer several other health 
benefits. The most well-researched in-
clude:
7. May boost immunity: Peaches
are rich in immune-boosting nutrients 
and antioxidants. Test-tube studies
report that they may also fight certain 
types of bacteria (40Trusted Source).
8. May protect against certain toxins: 
In one
study, peach extracts given to smokers 
increased the removal of nicotine
through the urine (41Trusted Source).
9. May reduce blood sugar levels:
Studies show that compounds found in 
peaches may help prevent high blood 
sugar levels and insulin resistance in 
obese rats (22Trusted Source).
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مسکن

نحوه دریافت وام 
نهضت ملی مسکن

اقساط وام نهضت ملی مسکن به دو شکل 
پلکانی و عادی محاسبه می شود. هنوز 
سازوکار بازپرداخت اقساط وام نهضت ملی 
مسکن ۸۰۰ میلیونی در روش پلکانی از 
سوی شورای عالی مسکن اعلام نشده، اما 
اگر شرایط مثل دوره قبلی باشد در روش 
عادی رقم اقساط به ماهی ۱۲ میلیون و ۳۴۶ 
هزار تومان می‌رسد. اقساط وام نهضت ملی 

مسکن؛ ماهی ۱۲ میلیون و ۳۴۶ هزار شد.
اقساط وام نهضت ملی مسکن هنوز به شکل 
رسمی از سوی شورای عالی مسکن یا وزارت 
راه و شهرسازی برای سال جاری مشخص 
نشده، اما اگر سازوکار سال گذشته پا برجا 

بماند، تکلیف تاحدود زیادی مشخص است.
وام نهضت ملی مسکن تا بهمن ۱۴۰۲ 
با سود ۲۳ درصد پرداخت می شد، ولی از 
زمستان پارسال اقساط وام نهضت ملی 
مسکن با نرخ ۱۸ درصد محاسبه می شود. از 
طرفی وام نهضت ملی مسکن باید از طرف 
دریافت کننده تسهیلات، در ۲۴۰ ماه یا به 
عبارتی ۲۰ سال به بانک برگردد. اقساط 
وام نهضت ملی مسکن به دو روش پلکانی 
یا عادی محاسبه می شود. به عنوان مثال 
سال گذشته که پای رقم ۵۵۰ میلیونی برای 
تسهیلات وسط بود، اقساط وام نهضت ملی 
مسکن برای دو سال اول بازپرداخت ماهی پنج 
میلیون و ۹۰۰ هزار تومان تعیین شد و بحث 

افزایش شیب در سال های بعدی مطرح شد.
اقساط وام نهضت ملی مسکن در روش 
پلکانی امسال با تبدیل تسهیلات ۵۵۰ 
میلیونی به ۸۰۰ میلیونی عدد و رقم جدیدی 
پیدا می کند، اما در روش عادی تکلیف معلوم 
است. دریافت کننده تسهیلات بابت پرداخت 
اقساط وام نهضت ملی مسکن در روش 
عادی باید ماهی ۱۲ میلیون و ۳۴۶ هزار و 

۴۹۲ تومان کنار بگذارد.
سود وام نهضت ملی مسکن در این حالت بعد 
۲۰ سال به دو میلیارد و ۱۶۳ میلیون و ۱۵۸ 
هزار تومان می‌رسد و نهایتا بعد ۲۴۰ ماه از آغاز 
بازپرداخت اقساط، دو میلیارد و ۹۶۳ میلیون و 
۱۵۸ هزار تومان به بانک برگرانده می شود. 
اقساط ۱۲ میلیونی وام نهضت ملی مسکن 
شاید در سال های ابتدایی رقم قابل توجهی 
برای دریافت کننده باشد، اما موافقان روش 
عادی بازپرداخت اقساط، به کاهش فشار در 

سال های بعدی اشاره می‌کنند.
اقساط وام نهضت ملی مسکن با سود ۱۸ 
درصد و مدت بازپرداخت ۲۰ ساله محاسبه 

می‌شود.
وام نهضت ملی مسکن به چه 

کسانی تعلق می‌گیرد؟
وام نهضت ملی مسکن مثل اغلب تسهیلات 
حوزه راه و شهرسازی به هر کسی تعلق 
نمی‌گیرد. شرایط ثبت نام نهضت ملی مسکن 
مثل سال های گذشته به شکلی است که 
نداشتن واحد مسکونی مهمترین اصل به 
حساب می‌آید. متقاضی دریافت وام نهضت 
ملی مسکن باید حداقل دارای پنج سال سابقه 
سکونت در شهر مورد تقاضا باشد. البته این 
وسط، شرط سابقه سکونت، برای مهاجران 
از کلانشهرها به سایر شهرهای کشور، تا 
یک سال تقلیل پیدا می کند. یعنی اگر یک 
سال پیش از تهران روانه شهرستان شده 
باشید، می توانید با یک سال سابقه سکونت 
در آن شهر درخواست دریافت وام نهضت 
ملی مسکن کنید. وام نهضت ملی مسکن 
در هر شهری تعلق نمی‌گیرد و طبق روال 
سال های گذشته مشمول متقاضیان خیلی از 
کلانشهرها نمی شود. این شرط باعث می شود 
متقاضیان تهرانی و خیلی از شهرهای بزرگ 
اساسا از طرح نهضت ملی مسکن خارج شوند

شرایط ثبت نام طرح نهضت ملی مسکن 
شامل موارد جزیی دیگری هم می شود. مثلا 
نداشتن چک برگشتی، تسهیلات معوقه و 
نداشتن منع قانونی برای دریافت وام های 
بانکی برسد. در مرحله آخر، بانک ها توانایی 

مالی متقاضی را چک می کنند. 
نحوه دریافت وام نهضت ملی 

مسکن و مدارک لازم
دریافت وام نهضت ملی مسکن احتیاجی 
به مراجعه حضوری به شعب بانک ندارد و 
قدم های اول به شکل اینترنتی طی می شود. 
سایت saman.mrud.ir برای ثبت 
نام وام نهضت ملی مسکن معرفی شده و 
متقاضی یکسری مدارک را برای ثبت نام 
تسهیلات باید آماده کند. مدارک مورد نیاز 
برای ثبت نام در طرح نهضت ملی مسکن 
شامل، کارت ملی و شناسنامه فرد متقاضی و 
شناسنامه همه افراد تحت تکفل فرد متقاضی 
می شود. به هر حال برای اثبات سکونت 
پنج ساله هم ارائه گواهی اثبات سکونت 
در شهر محل تقاضای متقاضی لازم است. 
مثل تاییدیه تحصیلی فرزندان متقاضی یا 
چیزهایی مثل جواز کسب یا سابقه پرداخت 

بیمه و تاییدیه اشتغال به کار از مراجع دولتی.

چرا تولید شیرخشک در کشور محدود است؟
رئیس انجمن تولیدکنندگان شیرخشک صنعتی؛

رئیس انجمن تولیدکنندگان شیرخشـک صنعتی گفت: بنابر 
آمار پتانسیـل تولیـد یک میلیـون تن شیرخشـک در کشـور 
وجـود دارد، در حالی که تولید کارخانجات سـالانه ۲۰۰ تا ۲۲۰ 

هزارتن است.
بـه گـزارش تجارت‌نیـوز، سیاوش سـلیمی گفـت: بنابـر آمار  
ظرفیـت تولیـد شیرخشـک کارخانجات حـدود یـک میلیون 
تن اسـت، درحالی که تولید سـالانه کارخانجـات ۲۰۰ تا ۲۲۰ 
هزارتن اسـت که در صورت افزایـش تولید شیرخـام به ۱۴.۷ 

میلیون تن، حداقل تولید به ۳۰۰ هزارتن می رسد.
او بـا بیـان اینکـه سـالانه ۸۰ هزارتـن شیرخشـک در داخل 
مصرف می شـود، افزود: با فراهم شـدن شـرایط صـادرات به 
غیر از نیاز کشـور، توان صـادرات وجـود دارد  اما در شـرایطی 

که بازار اقتصادی نیست، با مازاد تولید روبرو هستیم‌.
سـلیمی ادامـه داد: هم اکنـون کشـور بلاروس، شیرخشـک 
را در بازارهـای منطقـه زیـر ۲ دلار عرضـه می کنـد، از این رو 

صادرکنندگان ماهم ناچار بـه عرضه با این نرخ هسـتند که با 
احتسـاب خرید هرکیلو شیرخام با نرخ ۱۵ هـزار و ۵۰۰ تومان، 

شیرخشک زیر نرخ تمام شده به فروش می رسد.
رئیـس انجمـن تولیدکننـدگان شیرخشـک  صنعتی بـا بیان 
اینکه مشـکلات رفع تعهـد ارزی کمـاکان ادامـه دارد، افزود: 
عـلی رغم پیگیـری های مکـرر، مشـکلات رفع تعهـد ارزی 
کماکان ادامـه دارد، درحالی که بـا رفع آن می تـوان صادرات 
بـه کشـورهای همسـایه را توسـعه داد چراکه به سـبب تولید 

حلال، آنها علاقه مند به دریافت هستند.
او گفت: بنابر آمـار ۱۰۰ درصد شیرخشـک پایه نـوزاد از تولید 
داخـل تامیـن می شـود، در خصـوص سـایز افزودنی هـا هم، 

صنف شیرخشک نوزاد باید پاسخگو باشد.

نمایشگاه الکترونیک، کامپیوتر و 
تجارت الکترونیکی )الکامپ( با شعار 
»همه با هم برای اقتصاد دیجیتال« 
روز )شنبه، ۹ تیرماه( با حضور وزیر 
ارتباطات و فناوری اطلاعات آغاز 

به کار کرد.
به گزارش خبرنگار اخبار اصفهان، 
بیست و هفتمین نمایشگاه الکامپ 
با شعار »همه با هم برای اقتصاد 
دیجیتال« صبح روز )شنبه( با حضور 
حوزه  فعالان  و  ارتباطات  وزیر 
ارتباطات و فناوری کشور در محل 
دائمی نمایشگاه های بین‌المللی تهران 
آغاز به کار کرد و تا ۱۲ تیرماه به فعالیت 

خود ادامه خواهد داد.
مجموعه های  نمایشگاه  این  در 
استارتاپی و شرکت های فعال در این 
حوزه در کنار یکدیگر حضور خواهند 

داشت تا به رشد اقتصاد دیجیتال کشور 
کمک کنند. رویکرد بیست و هفتمین 
نمایشگاه الکترونیک، کامپیوتر و 
تجارت الکترونیکی )الکامپ( این 
است که بیش از گذشته از ظرفیت 
شود.  استفاده  خصوصی  بخش 
بخش عمده‌ای از سرمایه در صنایع 
قدیمی تر هزینه شده و برگزاری این 
نمایشگاه بستری را فراهم می کند 
تا سرمایه گذاران بخشی از سرمایه 
خود را به سمت استارتاپ های جدید 

هدایت کنند.
الکامپ امسال از نظر کمّّی، رشد 
فزاینده‌ای داشته و در فضایی بیش 
از ۵۰ هزار متر مربع برگزار می شود. 
الکام استارز، الکام پیچ، تینواستارز، 
توان تک، الکام‌تاکز جزو بخش های 
اصلی الکامپ ۲۷ هستند. همچنین 
این نمایشگاه در سالن های ۳۸ و 

»خلیج فارس« نمایشگاه میزبان 
نمایندگان کشورهای خارجی خواهد 
بود. روسیه، کره جنوبی، آلمان، تایوان، 

سوریه، چین، پاکستان و ترکیه از 
جمله کشورهای حاضر در این دوره 

از نمایشگاه هستند.

بیش از ۵۰۰ شرکت و تیم‌ استارتاپی 
و ۹ پارک علم‌ و فناوری در نمایشگاه 

امسال حضور خواهند داشت.

همه با هم برای اقتصاد دیجیتال
نمایشگاه »الکامپ ۲۷« آغاز به کار کرد؛

دریافت پول برای ثبت نام 
ابتدایی ها »ممنوع«

صعود دوباره 
قیمت 
پژوپارس

به جز پول بیمه و کتاب های درسی، مدارس 
هنگام ثبت نام حق دریافت هیچ هزینه‌ای را 

از والدین ندارند.
اگر این کار انجام شود مدیر مدرسه تخلف 

کرده و با او برخورد می شود.
هیچ مدیری اجازه ندارد دانش‌آموز را به 
خاطر معدل یا کیفیت نمره در مدرسه 

دولتی ثبت نام نکند.

قیمت پژوپارس افزایش چشمگیری را تجربه کرده است. 
پژوپارس LX مدل ۱۴۰۲ ۲۰ میلیون تومان گران شده به 

و ۸۵۰ میلیون تومان رسیده است.
به گزارش اخبار اصفهان، قیمت پژوپارس در بازار تهران 
به شدت تغییر کرد. پژو ۲۰۷ دنده‌ای مدل ۱۴۰۳ هم 
۷۴۰ میلیون تومان به فروش رفت. اما پژو ۲۰۷ پانوراما 
اتوماتیک TU۵P مدل ۱۴۰۳ با کاهش ۵ میلیون تومانی، 

یک میلیارد و ۲۵ میلیون تومان به فروش رفت.
پژو ۲۰۷ تیپ ۵ مدل ۱۴۰۲ نیز با افزایش ۵ میلیون 

تومانی، ۶۶۰ میلیون تومان قیمت پیدا کرد.
اما پژوپارس ELX-TU۵ مدل ۱۴۰۲ به قیمت ۷۹۵ 
میلیون تومان رسید. پژوپارس LX مدل ۱۴۰۲ اما ۲۰ 
میلیون تومان گران شد و ۸۵۰ میلیون تومان قیمت 

پیدا کرد.

رییس سازمان تعاون روستایی اصفهان 
گفت: ۴۶۰ تشکل شامل شرکت های تعاونی 
روستایی، زنان، تولید، کشاورزی و اتاق اصناف 
در زمینه های مختلف مشغول ارائه خدمت به 
روستاییان و بهره برداران بخش کشاورزی 

استان است.
محسن حاج عابدی روز شنبه در گفت و گو با 
خبرنگار ایرنا افزود: بیش از ۳۵۰ هزار نفر عضو 
اتحادیه ها، تعاونی ها و تشکل های روستایی 

استان اصفهان هستند.
وی اظهار داشت: سازمان تعاون روستایی 
اصفهان و واحدهای زیر مجموعه آن یکی 
از گسترده ترین شبکه های تعاون روستایی 

در کشور است.
رییس سازمان تعاون روستایی استان 
اصفهان اضافه کرد: مجموعه برنامه های 
تعاون روستایی حول سه محور اصلی هدایت، 

حمایت و نظارت ساماندهی شده است.
حاج عابدی با اشاره به نامگذاری امسال به‌ 
»جهش تولید با مشارکت مردم«، تصریح کرد: 
مشارکت مردم مصداق بارز، اصلی و اساسی در 
تشکل های تعاونی است و ظرفیتی استثنایی 
برای مجموعه سازمان و یک وظیفه و تکلیف 

مضاعفی برای ماست که امیدواریم بتوانیم از 
این فرصت استفاده کنیم.

وی خاطرنشان کرد: آموزش و توانمندسازی 
در حوزه های مختلف شبکه تعاون روستایی 
جزو برنامه های بسیار مهم و اولویتدار این 

سازمان در استان اصفهان است.
وی افزود: هوشمند سازی در حوزه آمار و 
اطلاعات یکی دیگر از برنامه های اساسی 
این شبکه است که برنامه ریزی برای آن در 
اصفهان بصورت آزمایشی انجام شده و سامانه 
جامع تعاونی ها )سجا( در حال راه اندازی است

رییس سازمان تعاون روستایی استان 
اصفهان گفت: تامین و توزیع بهنگام نهادهای 
کشاورزی در حوزه های زراعت، باغبانی، 
دام و طیور، شیلات و آبزیان و محصولات 
گلخانه‌ای یکی دیگر از برنامه های مهم و 
اساسی این سازمان است که تاثیر بسزایی 
در جهش تولید دارد. به گزارش ایرنا، مجموع 
اراضی زراعی قابل کشت استان اصفهان 
حدود ۴۸۵ هزار هکتار است که در سال های 
نرمال از حیث بارش حدود ۷۰ درصد آن به 
کشت محصولات زراعی مانند انواع غلات، 
حُُبوبات و محصولات علوفه‌ای، جالیزی و 

انواع سبزی و صیفی اختصاص می یابد.
تولید سالانه محصولات زراعی استان در 
شرایط عادی حدود ۴.۶ میلیون تُُن و مجموع 
اراضی باغی استان نیز حدود ۸۵ هزار هکتار 
است و مجموع تولیدات باغی و گلخانه‌ای 
در شرایط عادی حدود ۸۸۶ هزار تُُن برآورد 

می‌شود.

چهاردهمین نشست وزرای کشاورزی 
عضو بریکس صبح روز گذشته در مسکو با 
سخنرانی وزیر کشاورزی فدراسیون روسیه 

به صورت رسمی آغاز شد.
به گزارش ایرنا از وزارت جهاد کشاورزی، 
در ابتدای این نشست سخنانی از رهبران 
اهمیت  خصوص  در  عضو  کشورهای 
کشاورزی و امنیت غذایی پخش شد که 
سخنان مقام معظم رهبری )مدظله‌العالی( در 
خصوص اهمیت بخش کشاورزی و امنیت 

غذایی کشور نیز به نمایش درآمد.
هیات نمایندگی جمهوری اسلامی ایران، به 
سرپرستی علیرضا مهاجر معاون امور زراعت 
کشور به نمایندگی از وزیر جهادکشاورزی، 
علی کیانی راد رئیس موسسه پژوهش های 
برنامه‌ریزی، اقتصادکشاورزی و توسعه 
وزارت  نماینده  عنوان  به  روستایی 
جهادکشاورزی در کارگروه ثابت کشاورزی، 

فاطمه جاوردی رئیس گروه سازمان های 
تخصصی دفتر امور بین‌الملل و سازمان های 
جمهوری  سفارت  نماینده  و  تخصصی 
اسلامی ایران در روسیه در این نشست حضور 

دارند.
در این نشست که با سه دستور امنیت غذایی، 
توسعه تجارت و پایداری تولید محصولات 
کشاورزی و غذایی تشکیل شده است، بیانیه 
وزرا با تاکید بر اهمیت این سه موضوع، قرائت 

خواهد شد.
همچنین علیرضا مهاجر متن پیام وزیر 
جهادکشاورزی جمهوری اسلامی ایران را 

به این نشست قرائت خواهد کرد.
بر اساس این گزارش، در این نشست وزرای 
کشاورزی امارات متحده عربی و مصر، 
معاونین وزیر کشاورزی برزیل، چین و ایران 
و دستیار وزیر کشاورزی هندوستان حضور 

دارند.

آغاز بکار؛رییس سازمان تعاون روستایی اصفهان؛

 ۴۶۰ تشکل تعاونی روستایی 
در استان اصفهان فعال است

چهاردهمین نشست وزرای 
کشاورزی عضو بریکس

زمین

به گزارش اخبار اصفهان از سازمان ملی زمین و مسکن، »ارسلان مالکی« 
افزود: یگان حفاظت این سازمان در سه ماه نخست امسال موفق به رفع 
فوری یک هزار و ۲۱۵مورد تعرض به اراضی دولتی به مساحت حدود 
۴۳۵ هکتار شد. معاون وزیر راه و شهرسازی با بیان اینکه یگان حفاظت 
در سه ماه گذشته ۸۳ مورد حکم قطعی رفع تصرف را هم اجرا کرده‌ است، 
گفت: مساحت اراضی آزاد شده توسط یگان حفاظت سازمان ملی زمین 
و مسکن در کشور بیش از ۲۰۸ هکتار زمین بوده است. وی با تقدیر از 
عملکرد نیروهای یگان حفاظت سازمان ملی زمین و مسکن که در ادارات 
کل راه و شهرسازی مستقر هستند، اظهار داشت: سیاست ما در صیانت از 
اراضی دولتی به عنوان بخشی از بیت‌المال همواره بر اقدامات پیشگیرانه 
بوده که این امر با تلاش های همکاران مان در یگان حفاظت سازمان ملی 
زمین و مسکن میسر شده است. بر اساس گزارش ها، بیشترین میزان وقوع 
تعرض در سه ماه نخست امسال در استان های تهران، فارس و خوزستان 

انجام شده است.

به گزارش اخبار اصفهان، افزایش قابل توجه قیمت اتومبیل در سال های 
اخیر سبب شده بسیاری از مردم برای خرید خودروهای داخلی، ناچار از 
دریافت وام خودرو باشند. هر بانک برای اعطای تسهیلات به متقاضیان 
خرید خودرو، شرایط خاصی تعیین می کند. با این حال، متقاضیان این وام 

باید شرایط عمومی اخذ این وام را داشته باشند.
شرایط کلی دریافت وام خودرو

داشتن حداقل ۱۸ سال، داشتن فیش حقوقی یا ضامن، نداشتن 
سابقه چک برگشتی یا بدهی معوق به سیستم بانکی، ارائه مدارک مبنی 
بر خرید خودرو، مشخص بودن وضعیت نظام وظیفه برای مردان زیر ۵۰ 
سال و نداشتن سابقه دریافت وام خرید خودرو، از جمله شرایط مورد نیاز 
برای دریافت این تسهیلات به شمار می‌رود. همچنین در برخی از بانک ها 
لازم است متقاضی در آن بانک حساب داشته باشد. البته اولویت بندی برای 
دریافت تسهیلات خودرو بر حسب اعتباری است که مشتری نزد بانک 
وام‌دهنده دارد. بنابراین مواردی مثل شغل، وضعیت موجودی حساب و 

مبلغ واریزی فیش حقوقی، اعتبار وام‌گیرنده نزد بانک را بالا می برد.
مدارک مورد نیاز برای اخذ تسهیلات خرید خودرو

دریافت وام خودرو مانند سایر تسهیلاتی که بانک‌ها و موسسات 
اعتباری می پردازند، به مدارک رایجی نیاز دارد. اصل شناسنامه متقاضی و 
ضامن و کپی از تمام صفحات آن، اصل کارت ملی متقاضی و ضامن کپی 
پشت و رو از کارت، پرینت گردش حساب کلیه حساب‌های بانکی متقاضی 
در سه ماه گذشته، مدارک شغلی متقاضی و ضامن )گواهی اشتغال، فیش 
حقوقی یا پروانه کسب(، مدارک مربوط به نظام وظیفه، پیش فاکتور خرید 
اتومبیل یا مبایعه نامه خرید، گواهی محل سکونت، دسته چک صیادی در 
صورت نیاز بانک از جمله مدارکی هستند که برای اخذ وام خودرو نیاز 
هستند. در برخی از بانک ها نیز لازم است متقاضی وام خودرو، گواهینامه 
رانندگی خود را ارائه کند. شایان ذکر است وام خرید خودرو برخلاف سایر 
وام ها، به حساب بانکی متقاضی واریز نمی شود، بلکه در صورت موافقت 
بانک با پرداخت این وام، مبلغ وام به حساب گروه خودروساز حواله می شود

کدام بانک ها وام خودرو می‌دهند؟
در شرایط تورمی اقتصاد کشور است، خرید خودرو به کمک وام بانکی، 
یکی از محبوب ترین روش های تامین هزینه خرید خودرو است. به همین 
سبب، وام خودرو متقاضیان فراوانی دارد و بانک های متعددی این وام را 
به متقاضیان خرید خودرو اعطا می کنند. در حال حاضر بانک های سامان، 
تجارت، رفاه، ملی، رسالت، مهر ایران، مسکن و شهر، از جمله بانک هایی 
هستند که این تسهیلات را پرداخت می کنند. اگرچه جزئیات پرداخت وام 
خودرو بسته نوع بانک کمی متفاوت است، اما نرخ سود این وام به طور 

معمول 18 درصد و مهلت بازپرداخت آن 36ماهه است.

مدیرعامل سازمان ملی زمین و مسکن از رفع تعرض 
به یک هزار و ۲۱۵ مورد اراضی دولتی به مساحت حدود 
۴۳۵ هکتار در سه ماهه نخست امسال توسط یگان 

حفاظت سازمان خبر داد.

اولویت بندی برای دریافت وام خودرو بر حسب اعتباری 
است که مشتری نزد بانک دارد و مواردی مثل شغل 
و وضعیت موجودی حساب، اعتبار وام‌گیرنده را بالا 

می برد.

۴۳۵ هکتار 
زمین 
دولتی رفع 
تعرض شد 

شرایط دریافت وام خودرو

ارزش اجاره 25 میلیونی در استان تهران امسال به حداکثر 32 
میلیون و 750 هزار تومان می‌رسد. سقف اجاره بها مسکن در 

استان های مختلف با متر و معیار متفاوتی محاسبه می شود.
به گزارش تجارت‌نیوز، سقف اجاره بها ۱۴۰۳ چیزی بین ۵۰ تا 
۱۰۰ درصد نرخ تورم هر استانی تعیین می شود. طبق آخرین 
آمار های رسمی نرخ تورم عمومی در استان های خراسان 
جنوبی، اصفهان، اردبیل، سمنان و خراسان رضوی اندکی از 
بقیه استان ها بیشتر است و صاحبخانه ها بیشتر از بقیه استان ها 

مجوز افزایش اجاره خانه دارند. کمترین میزان افزایش اجاره بها 
نیز در استان های سیستان و بلوچستان، همدان، سمنان، زنجان، 
بوشهر و چهار محال و بختیاری اعمال می شود. سقف اجاره بها 
۱۴۰۳ برخلاف سال های گذشته روی کاغذ ضمانت اجرایی دارد 
و حرف از مجازات مالک و املاکی ها متخلف به‌میان آمده است

سقف اجاره بها مسکن از امسال قرار نیست برای همه استان ها 
یکسان باشد. باگی که در سال های گذشته مورد انتقاد بخش 
قابل توجهی از کارشناسان حوزه مسکن و اقتصاد قرار می گرفت 
و حالا سقف اجاره بها مسکن با فرمول ساده و متفاوتی در هر 

استان محاسبه می شود.
سقف اجاره بها مسکن حداقل امسال از روش خاصی برای هر 

استان پیروی می کند؛ ۵۰ تا ۱۰۰ درصد نرخ تورم در استان های 
مختلف.

سقف اجاره بها مسکن به‌این ترتیب در استانی که نرخ تورم بیشتر 
است، از بقیه استان ها نیز بالاتر قرار می‌گیرد. طبیعتا مستاجرانی 
که دراستانی با نرخ تورم کمتر زندگی می کنند، باید نسبت به 
بقیه استان ها هم سقف پایین تری داشته باشند. سقف اجاره بها 
مسکن ۱۴۰۳ عددی بین ۵۰ تا ۱۰۰ درصد نرخ تورم استان ها 
مختلف تعیین شده است. صاحبخانه به‌این ترتیب می تواند نهایتا 
معادل نرخ تورم عمومی همان استان روی اجاره اضافه کند و 
کف میزان افزایش اجاره بها می تواند نصف نرخ تورم در استان 

تعیین شود.

فرمول جدید سقف اجاره بها 
چگونه است؟

گروه اقتصاد | خودرو



Isfahan News
به دنبال توقف 
آزادسازی نرخ 
پروازهای داخلی 
هستیم

وزیر راه و شهرسازی در خصوص آزادسازی نرخ بلیت پروازهای داخلی گفت: 
وزارت راه و شهرسازی در تلاش است از طریق قوه قضائیه و سران قوا حکم 
صادر شده را متوقف کرده و مانع از افزایش بی‌رویه قیمت پروازهای داخلی شود

به گزارش ایسنا، مهرداد بذرپاش در نشست سخنگوی دولت که با حضور 
رئیس کل بانک مرکزی و وزیر راه و شهرسازی برگزار شد، در خصوص صدور 
حکم آزادسازی نرخ بلیت پروازهای داخلی توسط دیوان عدالت اداری، گفت: 

زمانی که عرضه و تقاضای یک خدمت تراز نیست، نمی توانیم مدیریت نرخ آن 
را به بازار واگذار کنیم.

وی افزود: از رئیس قوه قضاییه و سرپرست ریاست جمهوری درخواست کرده‌ایم 
که در خصوص توقف این حکم تمهیدات لازم در نظر گرفته شود.

بذرپاش با اشاره به این که در چند روز صدور حکم مذکور، رشد جدی قیمت را در 
پروازهای داخلی شاهد بوده‌ایم، گفت: از سرپرست ریاست جمهوری درخواست 

کرده‌ایم که این موضوع در جلسه سران قوا مطرح شود تا مصوبات لازم در دستور 
کار قرار گیرد و حقوق مصرف کنندگان رعایت شود.

بنابر اعلام وزارت راه و شهرسازی، وی با تأکید بر این که نباید به مردم ظلم 
شود، اظهار کرد: وقتی که تقاضا با عرضه ناسازگار است، دولت باید با نرخ گذاری، 
بازار را کنترل کند؛ چرا که در غیر این صورت مشکلات متعددی برای 

مصرف کنندگان ایجاد خواهد شد.

 سرمایه گذاری
۱۱ میلیارد دلاری در 
یک پروژه برقی چین
چیـن قصـد دارد تـا سـال ۲۰۳۰، 
پروژه هـای انـرژی تجدیدپذیـر بـه 
ارزش ۴۵۵ گیـگاوات را در صحـرا 

بسازد.
بـه گـزارش ایسـنا، یـک شـرکت 
نیروی دولتی چیـن، ۸۰ میلیارد یوان 
)۱۱ میلیـارد دلار( در یـک پـروژه 
انـرژی یکپارچـه صرف خواهـد کرد 
که بـرق را از منابـع خورشیدی، بادی 
و زغال سـنگ تولیـد خواهـد کـرد. 
گـروه تجدیدپذیر »تـری گورجس« 
که زیرمجموعـه بزرگترین شـرکت 
بـرق آبی چیـن اسـت، قصـد دارد 
نیـروگاهی با ظرفیـت ۱۶ گیگاوات و 
یک تاسیسـات ذخیره سـازی نیرو به 

ظرفیت پنج گیگاوات بسازد.
ایـن تاسیسـات، بخـشی از برنامـه 
چیـن بـرای سـاخت پروژه‌هـای 
انـرژی تجدیدپذیـر بـه ارزش ۴۵۵ 
گیـگاوات در صحـرا تـا سـال ۲۰۳۰ 
اسـت. ایـن نیـروگاه در مغولسـتان 
داخـلی در دسـت سـاخت اسـت که 
۱۳۵ گیـگاوات از کل تولیـد برنامـه 
ریـزی شـده را دریافـت خواهـد 

کرد.
شـرکت »تـری گورجس« چیـن، به 
دنبـال متنـوع کـردن منابـع انـرژی 
خـود اسـت زیـرا سـاخت سـدهای 
آبی، کمتـر امکان پذیر نیسـت. طبق 
اعلام »تـری گورجـس«، تولیـد 
نیـروی بـادی و خورشیـدی از ایـن 
تاسیسـات، بـه دسـترسی پذیـری 
شـبکه بسـتگی خواهـد داشـت. 
نیـروگاه زغـال سـوز هـم تـا سـه 
سـال آینده، فعالیتش را آغـاز خواهد 

کرد.
بـر اسـاس گـزارش انگجـت، ایـن 
موضوع که تاسیسـات جدید شـامل 
تولیـد نیـروی زغـال سـوز اسـت، 
مایـوس کننـده اسـت امـا بـا توجـه 
به شیـوه تعهـدات چیـن در مذاکرات 
اقلیـمی بـا کشـورهای دیگـر، خیلی 
هـم تعجـب‌آور نیسـت. چیـن در 
زمـانی کـه نیـروی تولیـد منابـعی 
مانند خورشیدی و بادی در دسـترس 
نیسـت، از زغـال سـنگ اسـتفاده 

می کند.
چیـن زودتـر از موعـد، بـه هـدف 
خود بـرای داشـتن بیـش از نیـمی از 
ظرفیت بـرق نصب شـده غیرفسیلی 
دسـت یافـت و اکنـون ۵۰.۹ درصـد 
از ظرفیـت نیـروی ایـن کشـور از 
منابـع سـوخت غیرفسیـلی تامیـن 
می شـود. مقامـات چیـنی در سـال 
۲۰۲۱ اعلام کردند می خواهند سهم 
تجدیدپذیرهـا در ظرفیت برق نصب 
شـده، تا سـال ۲۰۲۵ از ظرفیت برق 
نصب شده سـوخت های غیرفسیلی، 

فراتر رود.
چیـن از نظـر هزینـه روی انـرژی 
جهـانی،  سـطح  در  تجدیدپذیـر 
بی ماننـد اسـت و روی افزایـش 
ظرفیـت نیـروی خورشیـدی و بادی 
سـرمایه گذاری کـرده اسـت. تولیـد 
نیـروی بـادی و خورشیـدی چیـن 
در سـال های اخیـر، افزایـش پیـدا 
کـرده اسـت و تقریبـا بـا مصـرف 
بـرق خانـگی برابـر شـد امـا سـهم 
نسـبتا کوچک تقاضـای خانـگی در 
مجمـوع مصـرف، بـه معنـای آن 
اسـت که چیـن همچنـان بـه میزان 
زیـادی از سـوخت های فسیـلی نیـاز 

دارد.

گوناگون

رژیم غذایی تان معمولا حاوی غذاهای 
حیوانی با پروتئین بالاست؟ پس ممکن است 
به همین دلیل دچار یبوست شده باشید. اما این 
موضوع به دلیل وجود پروتئین بالا نیست، 
بلکه به دلیل عدم وجود فیبر کافی درون 

غذاهاست.
خوراکی ها و مواد غذایی سرشار از پروتئین 
و کم کربوهیدرات برای کاهش وزن عالی 
هستند. اما خب برخی افراد با پیروی از چنین 

رژیم های غذایی، دچار یبوست می شوند.
خود پروتئین به تنهایی منجر به یبوست 

نمی شود. اما منابع حیوانی پروتئین، مانند مرغ 
و ماهی، فاقد فیبر می باشند، و در نتیجه برخی 
افراد در نتیجه زیاده‌روی در خوردن این غذاها 

دچار یبوست و نفخ می شوند.
می خواهید نقش پروتئین را در یبوست و 
راه حل های حل این مشکل را بدانید؟ با ما در 

ادامه این مقاله همراه باشید.
خوراکی ها و مواد غذایی زیادی حاوی 

پروتئین بالا هستند، از جمله:
• گوشت قرمز

• مرغ
•  ماهی و غذای دریایی

• تخم مرغ
• حبوبات و لوبیا، از جمله عدس

• آجیل
• محصولات لبنی از جمله ماست یونانی 

و پنیر دلمه
• مکمل های غذایی مانند پودر پروتئین، 

میله های تغذیه، و شیک

بعضی غذاهای سرشار از پروتئین، از جمله 
آجیل و حبوبات، دارای فیبر هستند. فیبر 
غذایی نوعی کربوهیدرات غیرقابل هضم به 
دست آمده از گیاهان است. فیبر ممکن است 
در دو نوع محلول یا نامحلول باشد و هر دو نوع 
برای سلامت روده مفید و عالی هستند. فیبر 

نامحلول از یبوست جلوگیری می کند.
غذاهای سرشار از پروتئین از جمله گوشت، 
مرغ و ماهی هیچگونه فیبری ندارند. اگر از 
رژیم غذایی با پروتئین زیاد پیروی می کنید که 
متشکل از مواد غذایی ذکر شده است ممکن 

است دچار یبوست شوید.
برای پیشگیری از یبوست باید آب و مایعات 
زیاد بنوشید. منابع پروتئین حیوانی حاوی 
رطوبت طبیعی هستند. اما، محتوای آب آنها 

برای پیشگیری از یبوست کافی نیست.
مکمل های غذایی از جمله پودر پروتئین از 
منابع گیاهی مانند شاهدانه یا سویا تشکیل 
شده‌اند. بعلاوه ممکن است مکمل های 

غذایی از محصولات لبنی مانند آب پنیر 
تشکیل شوند.

برخی از پودرهای پروتئینی فیبر دارند، اما 
بسیاری از آنها فاقد فیبر می باشند. بعلاوه، 
پودرهای پروتئین کالری و قند بالایی دارند. 
برای اطلاع از محتوایات و مواد تشکیل دهنده 
هر مکمل غذایی، از جمله پودر پروتئین، 

همیشه برچسب آنها را بخوانید.
چرا پروتئین زیاد باعث یبوست می شود؟

اگر رژیم غذایی حاوی پروتئین، فیبر و مایع 
کافی نداشته باشد، باعث یبوست می شود. 
معمولا رژیم غذایی حاوی پروتئین حیوانی 

بیش از حد، حاوی فیبر کمی است.
مصرف پروتئین زیاد مشکلی که ندارد هیچ، 
خوب هم هست، اما تا زمانی که جایگزین 
غذاهای سرشار از فیبر مانند سبزیجات و 

لوبیا نشود.
بی شک پروتئین برای سلامتی بسیار مفید 
است، پروتئین سرشار از اسیدهای آمینه است 

که برای ساخت و ترمیم بافت عضلانی و 
استخوان ضروری هستند. پروتئین برای 
سلامت هورمونی نیز مهم است. مصرف 
پروتئین باعث ایجاد احساس سیری و تنظیم 
قند خون می شود، که می تواند به کاهش وزن 

کمک کند.
برای رفع یبوست ناشی از مصرف رژیم غذایی 

با پروتئین بالا چه باید کرد؟
حرکات روده تان نامنظم شده و فکر می کنید 
که علت آن مصرف رژیم غذایی با پروتئین 
بالا است؟ فیبر و مایعات را به رژیم غذایی تان 
اضافه کنید. یبوست باعث احساس تنبلی 
می شود. برای بهبود وضیعت حرکت روده 

باید فعالیتتان را افزایش دهید.
گاهی هم می توانید از داروهای بدون نسخه 
برای رفع یبوست استفاده کنید. البته در 
صورتی که مشکل زمینه‌ای از جمله دیابت 
و مشکلات کلیوی دارید، حتما برای مصرف 

دارو با پزشک خود مشورت کنید.

درگاه ملی مجوزها در اطلاعیه‌ای اعلام کرد: 
در ادامه اجرای حکم قانون تسهیل صدور 
مجوزهای کسب و کار)تبصره ۳ ماده ۷مکرر(، 
مجوزهای مواجه با تاخیر، به صورت خودکار 

صادر می شوند.
به گزارش ایسنا، درگاه ملی مجوزها طی 
اطلاعیه‌ای از صدور خودکار مجوزهای 
مورد تاخیر در تاریخ هفتم تیر ماه خبر داد. در 

اطلاعیه درگاه ملی مجوزها آمده است:
»در ادامه اجرای حکم قانون تسهیل صدور 
مجوزهای کسب و کار )تبصره ۳ ماده ۷مکرر(، 
صدور خودکار تعداد ۱۰۲۹ عنوان مجوز با 

درخواست های مواجه با تاخیر از روز پنجشنبه 
) هفتم تیرماه ۱۴۰۳( در درگاه ملی مجوزها 

فعال شد.
شایان ذکر است؛ از سال گذشته تا امروز حدود 
۲۷ هزار درخواست مواجه با تاخیر از طریق 

درگاه ملی مجوزها صادر شده است.
همه افرادی که از درگاه ملی مجوزها شناسه 
یکتا )مجوز الکترونیکی( دریافت می کنند 
تحت حمایت کامل قانون قرار دارند. از نظر 
دولت شناسه یکتا )مجوز الکترونیکی( کاملا 
دارای اعتبار قانونی است و همه مجوزهای 
کاغذی  به حکم قانون باید به شناسه یکتا 

تبدیل شوند.
دبیرخانه هیات مقررات‌زدایی از همه مراجع 
صدور مجوز درخواست می‌کند درخواست های 
تاخیرخورده را در اسرع وقت به یکی از دو 
حالت صدور یا رد با ذکر دلیل، تعیین تکلیف 
کنند و هشدار می‌دهد؛ رد درخواست بدون 
دلیل موجه، معادل درخواست شرط اضافه 

از متقاضی مجوز است و جرم تلقی می شود.
مراجع صدور مجوز می توانند در نظارت های 
پسینی اقدام مقتضی در خصوص ابطال، 
تعلیق یا لغو مجوز را دقیقا بر اساس ملاحظات 
و مقررات قید شده در کاربرگ های ابطال، 

تعلیق و لغو انجام و از طریق سرویس به درگاه 
ملی مجوزها بادلایل مستدل برای درج در 

بانک کسب وکار اعلام نمایند. 
گفتنی است؛ ۲۳۸ هزار و ۲۸۶ درخواست با 
تاخیر مواجه شده  که این درخواست ها روی 
۴۸۵ عنوان مجوز از ۱۰۲۹ عنوان مجوز 
تعیین شده بود. از این تعداد درخواستی که 
با تاخیر مواجه شده بود، برای ۱۲۷ هزار و 
۳۵۱ درخواست، مجوز صادر و ۱۱۰ هزار و 
۸۶۵ درخواست در صف صدور قرار گرفته 
اند و به تدریج در بانک کسب و کار هم درج 

می شوند.«

مصرف پروتئین زیاد باعث یبوست می شود؟

 مجوزهای مواجه با تاخیر
به صورت خودکار صادر می شوند

ترجمه

مسـعود پزشـکیان و سـعید جلیـلی 
در حـالی بـه دور دوم انتخابـات 
ریاسـت جمهوری راه پیـدا کرده‌انـد 
اقتصـادی  دیدگاه هـای  کـه 
متقـاوتی دارند. امـا نظر آنهـا درباره 
اقتصـادی  مسـائل  مهم تریـن 
چیسـت؟ بـه گـزارش تجارت‌نیـوز، 
بـا پایـان شـمارش آرای انتخابـات 
ریاست جمهوری، مسـعود پزشکیان 
بـا ۱۰ میلیـون و ۴۱۵ هـزار و ۹۹۱ 
رأی و سـعید جلیـلی بـا ۹ میلیـون و 
۴۷۳ هزار و ۲۹۸ ‌رأی بـه دور دوم راه 
یافتنـد. به ایـن ترتیـب یـکی از این 
دو کاندیـدا، پـس از انجـام دور دوم 
انتخابـات، بـه عنـوان رئیـس دولت 
چهاردهـم انتخـاب خواهـد شـد. در 
ایـن گـزارش، عقایـد اقتصـادی و 
مهم تریـن برنامه هـای مطرح شـده 
از سوی پزشـکیان و جلیلی بار دیگر 

مـورد بـررسی قـرار می‌گیـرد
	

حوزه  در  نظر  اختلاف 
FATF سیاست خارجی و

یـکی از مهم‌تریـن موضوعـاتی که 
پزشـکیان و جلیـلی در آن اخـتلاف 
حـوزه  دارنـد  مشـهودی  نظـر 
سیاسـت خـارجی و حضور ایـران در 
کنوانسیون هـای بین‌الملـلی اسـت. 
در حـالی کـه جلیـلی بـر اقتصـاد 
مقاومـتی و غیرفعال سـازی اهـرم 
فشـار اقتصادی کشـورهای دیگر با 

اسـتفاده از آن تاکید دارد، پزشـکیان 
بهبـود وضعیـت اقتصـادی کشـور 
بـدون ارتبـاط بـا دنیـا را غیرممکن 
می‌‌داند. جلیـلی بارها بـر ناکارآمدی 
توافق برجام در دهه 90 تاکید کرده و 
معتقد است این توافق هیچ دستاورد 
اقتصـادی‌ای بـرای ایران بـه همراه 
نداشـته اسـت. از سـوی دیگـر امـا 
پزشـکیان از حامیان امضـای برجام 
در آن زمـان بـود. اخـتلاف نظـر 
مهـم دیگـر بیـن ایـن دو کاندیـدا، 
مربـوط بـه پیوسـتن ایـران بـه 
گـروه ویـژه اقـدام مـالی یـا همـان 
FATF اسـت. پزشـکیان اعتقـاد 
 FATF دارد نپیوسـتن ایـران بـه
باعـث افزایـش هزینه هـا در واردات 
کالاها و ارزان شـدن صادرات شـده 
و بـرای عـده‌ای محـدود رانت های 
بسیـار ایجاد کـرده اسـت. از سـوی 
دیگـر امـا دیـدگاه جلیـلی در مـورد 
FATF با حـواشی بسیـاری همراه 
اسـت. اگرچـه از اظهـارات جلیـلی 
به نظر می‌رسـد او مخالف پیوسـتن 
ایـران بـه ایـن کنوانسیـون اسـت، 
مصطـفی پورمحمـدی در یـک 
مناظره انتخاباتی مدعی شـد جلیلی 
در سـال 1395 بـه او گفتـه بـا اصل 
موضـوع FATF مشـکلی نـدارد و 
موضـوع اصـلی، مخالفت جلیـلی با 
پیوسـتن ایران بـه FATF در زمان 

دولت وقت بوده است.

رشد  پیرامون  دیدگاه 
اقتصادی، تورم و مالیات

هـر دو کاندیـدای راه یافتـه بـه دور 
دوم انتخابـات ریاسـت جمهوری 
اعلام کرده‌انـد اهـداف اقتصـادی 
برنامـه هفتـم توسـعه یعـنی تـورم 
تک‌رقـمی و متوسـط نـرخ رشـد 
اقتصادی سالانه هشـت درصدی را 
دنبـال می کنند. با این حـال، رویکرد 
ایـن دو کاندیـدا بـرای رسیـدن بـه 
این اهـداف کـمی متفـاوت اسـت. 
سـعید جلیلی به دنبـال افزایش نرخ 
رشـد اقتصادی بـا بهبود بهـره‌وری 
اسـت امـا به نظـر می‌رسـد مسـعود 

پزشـکیان بـرای رسیـدن بـه ایـن 
هدف، علاوه بر بهـره‌وری، بر جذب 
سـرمایه و ثبات در قانون‌گـذاری نیز 
تاکیـد دارد. در بحـث مالیات هـا نیـز 
پزشـکیان بـر اخـذ مالیـات پلـکانی 
از مـردم تاکیـد دارد و معتقـد اسـت 
باید بـا ایجاد سـازوکارهای مناسـب 
و اتصـال کد مـلی و کد پسـتی افراد 
به شـبکه بانکی، از فرارهای مالیاتی 
جلوگیری کرد. جلیلی نیز اعتقاد دارد 
دولـت باید از افـراد با درآمـد نجومی 
مالیـات بگیـرد و برای شـرکت های 
تولیدی کوچک و متوسـط، معافیت 

و تخفیف مالیاتی وضع کند.

کاندیداهادرباره یارانه ها 
چه می گویند؟

یکی از موضوعات مورد تاکید هر دو 
کاندیدا در مناظره های انتخاباتی، لزوم 
تغییر در نظام پرداخت یارانه ها بود. 
مسعود پزشکیان با اشاره به اینکه در 
حال حاضر دهک های بالاتر از یارانه 
بیشتری نسبت به دهک های پایین 
برخوردار می شوند، تاکید کرد علاوه 
بر تغییر این شرایط، رشد اقتصادی 
نیز باید برای کاهش فقر محقق شود. 
سعید جلیلی نیز باور دارد باید یارانه های 
سوخت و انرژی حذف و به طور نقدی 

به مردم پرداخت شود.

تحلیل نگاه اقتصادی کاندیداهای نهایی انتخابات ریاست‌ جمهوری؛

پزشکیان و جلیلی درباره رشد اقتصادی تورم و FATF چه نظری دارند؟

به گزارش ایرنا از سـازمان توسـعه تجـارت ایـران، اکسـپو 2025 ژاپن 
یـکی از بزرگتریـن نمایشـگاههای صنعـت و فنـاوری جهان اسـت و 
ایران نیز امکان حضور در این نمایشـگاه را پیـدا کرده و می تـوان از این 
فرصت بـرای معـرفی توانمندی های ایـران در این حوزه اسـتفاده کرد

همچنیـن طبـق گـزارش پایـگاه اطلاع رسـانی شـرکت سـهامی 
نمایشـگاه های بین الملـلی ج.ا.ایـران، قرارداد مشـارکت رسـمی ایران 
در اکسـپو ۲۰۲۵ اوزاکا- ژاپـن فی مابیـن احمدرضـا علائی طباطبائی، 
رئیـس هیـأت مدیـره و مدیرعامل شـرکت سـهامی نمایشـگاههای 
بین الملـلی ج.ا.ایـران، نماینـده عالی ایـران در اکسـپو ژاپـن و دبیرکل 
انجمن اکسـپوی۲۰۲۵ میلادی ژاپن و کمیسـر ژنرال اکسـپوی ۲۰۲۵ 

بـه امضـاء رسید
بر اسـاس این گزارش؛ این رویداد جهانی از ۲۴ فروردیـن ماه لغایت ۲۱ 
مهرماه با موضوع طـراحی جامعه آینده برای زندگی بشـر برگزار خواهد 
شـد. موضوع اصلی اکسـپو ژاپـن طـراحی جامعه آینـده بـرای زندگی 
بشـر اسـت در این نمایشـگاه سـه موضوع به عنوان عناوین فرعی این 
نمایشـگاه تعریف شـده اسـت که ایـن موضوعـات عبارتنـد از؛ نجات 

زندگی بشـر، توانمندسـازی زندگی بشـر و سـوم، پیوند زندگی بشر
بنا بر این گـزارش، برآورد پیش‌بیـنی بازدیدکنندگان حـدود ۲۸ میلیون 

نفر اسـت که ۱۰ درصد از این شـرکت کنندگان خارجی هسـتند
لازم به ذکر اسـت که اجلاس تابسـتانه مشـارکت کنندگان بین المللی 
اکسـپو ۲۰۲۵ اوزاکا، کانسـای ژاپن با مشـارکت نزدیک بـه ۶۰۰ نفر از 
نمایندگان ۱۶۰ کشور و۹ سـازمان بین المللی از۵ تیرماه ۱۴۰۳ کار خود 

را در شـهر نارای ژاپن آغاز کرده اسـت

فرصت معرفی توانمندی های صادراتی ایران در حوزه 
صنعت و فناوری، در اکسپو ۲۰۲۵ اوزاکا ژاپن فراهم شد 

و ایران مشارکت رسمی در این رویداد دارد.

 مشارکت رسمی ایران 
در اکسپو ۲۰۲۵ ژاپن

گزارش

سازمان توسعه تجارت ایران؛

یک شنبه 10 تیر 1403  | شمـاره 1636

پریسا جمدی

 خبر

 آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

شماره: 140360302011000522 -1403/3/19 برابر رای شماره 140360302011000371 
هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک خوانسار تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی علی حاجیعلی 
فرزند حسین بشماره شناسنامه 78 در یک قطعه زمین به مساحت 607/77 مترمربع پلاک 912 
فرعی از 16 اصلی واقع در بخش 6 خریداری مع الواسطه از مالک رسمی آقای ناصر علی کشوری 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15  روز آگهی می شود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
 بدیهی است درصورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر

 خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/03/26                        

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/04/10                     
 شناسه: 1733363

رئیس ثبت اسناد و املاک
 آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
شماره: 140360302034003126 -1403/3/21 برابر رای شماره 140360302034001085 
مورخ 1403/2/3هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای 
عباسعلی اکبرزاده مرشدی فرزند حسین بشماره شناسنامه 1669 صادره از کاشان در ششدانگ 

یک باب خانه به مساحت 450.07 مترمربع مفروز از پلاک 3808 و 3810 اصلی واقع در بخش یک 
کاشان محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15  روز آگهی می 
شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
 بدیهی است درصورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر

 خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/03/26                      
 تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/04/10                     

شناسه: 1734067
رئیس ثبت اسناد و املاک

 آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

شماره: 140360302034003205 -1403/3/22 برابر رای شماره 140360302034001241 
مورخ 1403/2/9هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی 
خانم هانیه کربلائی برزکی فرزند مرتضی بشماره شناسنامه 1250284041 صادره از کاشان در 
ششدانگ یک باب خانه به مساحت 100 مترمربع مفروز از پلاک 5369  فرعی از 15 اصلی واقع 
در بخش 2 کاشان محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15  
روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و 
پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی 
تقدیم نمایند. بدیهی است درصورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/03/26                      
 تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/04/10                     

شناسه: 1734936
رئیس ثبت اسناد و املاک

آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

شماره  رای  بر  برا  1403 /3 /21 -  140360302034003119 شماره: 
1403/2هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف  140360302034001400 مورخ 18/
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک 
کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم فاطمه بنی آدمیان کاشی فرزند ماشااله 
بشماره شناسنامه 753 صادره از کاشان در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 282.97 
مترمربع مفروز از پلاک 494  فرعی از 11 اصلی واقع در بخش 2 کاشان محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15  روز آگهی می شود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
 است درصورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر

 خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/03/26                      
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/04/10                     

شناسه: 1734854
رئیس ثبت اسناد و املاک

آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
واراضی وساختمانهای فاقد سند رسمی 

تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات   140360302007001027 شماره   رای  بر  برا
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  وساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
عباس  آقای  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  فلاورجان  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی 
مساحت به  خانه   باب  دریک    414 شناسنامه  بشماره  نوروزعلی  فرزند  براهیمی   ا

337/44 مترمربع پلاک 386  اصلی واقع در قهدریجان خریداری از مالک رسمی آقای قاسم حسن 
زاده فرزند غلامحسین محرزگردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دونوبت به فاصله 15 
روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دوماه اعتراض خود رابه این اداره تسلیم وپس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند 
 . بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور وعدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد . 
تاریخ انتشار نوبت اول: 26 / 03 /1403                       

 تاریخ انتشار نوبت دوم :  10 /  04 / 1403 
شناسه: 1734964

مظاهرعباسی قلعه شاهی- رئیس ثبت اسناد واملاک فلاورجان 

آگهی ختم ورشکستگی
بدینوســیله ختم ورشکســتگی آقای علیرضا کنعانی فرزند نعمت الله )به شماره دادنامه 
 140109390015434835 - 1401/12/14 صــادره از شــعبه 2 دادگاه حقوقــی 

شاهین شهر( به دلیل فقدان اموال طبق ماده 22 قانون اداره تصفیه اعلام می گردد.
شادی پور حسین- قاضی اداره تصفیه و ورشکستگی اصفهان
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اولین روزنـامه اقتصـادی دو زبانه استان اصفهان

کارآفرین

معـاون فنـاوری و نـوآوری وزیـر علـوم بـا اشـاره به 
تسـهیلات خرید قسـطی برای مشـتریان در سـامانه 
جـان گفـت: ایـن سـامانه قابلیت سـفارشی سـازی 
محصولات فناورانـه برای نخسـتین بار در کشـور را 

دارد.
سـجاد محمدعـلی نـژاد در گفـت و گـو بـا خبرنـگار 
مهـر، در تشـریح جزئیـات راه انـدازی سـامانه جـان 
)جریـان اقتصـادی نویـن( و قابلیت هـای ایـن 
سـامانه گفت: یـک دغدغه جـدی در توسـعه اقتصاد 
دانـش بنیان وجـود داشـت و این بـود که شـرکت ها 
و واحدهـای فنـاور مسـتقر در پارک هـای علـم و 
فنـاوری جـایی داشـته باشـند کـه هـم محصولات 
خـود را بـه مـردم، شـرکت ها و سـازمان معـرفی 
کننـد و هـم اینکـه شـرایط خریـد و فـروش بـرای 
 محصـولات وجـود داشـته باشـد و بازارشـان بهتـر

شود.
معـاون فنـاوری و نـوآوری وزیـر علـوم ادامـه داد: 
این سـامانه بـا هدف ایجـاد بـازار بـرای محصولات 
تجـاری قیمت گـذاری شـده مربوط به شـرکت های 
فنـاور مسـتقر در پارک هـای علـم و فنـاوری کشـور 
توسـط سـازمان پژوهش هـای علـمی و صنعـتی 

ایران بـا حمایـت معاونت فنـاوری و نـوآوری و هاب 
بین الملـلی فناوری و نـوآوری ایران راه اندازی شـده 

است.
محمدعـلی نـژاد افـزود: ایـن سـامانه درگاه پرداخت 
و زیرسـامانه حمل و نقل هوشـمند دارد و تسـهیلات 
خرید اقسـاطی بـرای مشـتریان و قابلیت سـفارشی 
سـازی محصـولات در آن پیـش بیـنی شـده 

است.
محمدعلی نـژاد همچنیـن اهـداف عملیاتی سـامانه 
جـان را ایجـاد بـازار الکترونیـکی بـرای محصولات 
فناورانـه پارک هـای علـم و فنـاوری، ایجـاد پایـگاه 
داده قابـل اتـکا در معرفی محصـولات بـه بازارهای 
الکترونیـکی، ایجـاد بسـتر همـکاری پارک هـای 
نـه، ایجـاد  کشـور در توسـعه محصـولات فناورا
زمینـه شناسـایی محصـولات دارای آمـادگی 
محصـولات  از  اسـتفاده  و  مناسـب  صـادراتی 
مـورد تأییـد پارک هـای علـم و فنـاوری کشـور 
نیـران عنـوان توا و  فراینـد عمـق سـاخت   در 

 کرد.
وی دربـاره امکانـات سـکوی سـامانه توضیـح داد 
و گفـت: ایـن سـامانه یـک سـامانه جامـع فـروش 

بـرای شـرکت های کـه محصـولات فیزیـکی 
دارنـد بـوده و قابلیـت درخواسـت سـفارشی سـازی 
محصولات فناورانـه برای نخسـتین بار در کشـور را 

دارد.
محمدعـلی نـژاد امـکان فـروش محصـولاتی کـه 
صرفـاًً براسـاس درخواسـت مشـتری تولید می شـود 
و ایجـاد رابطـه مـالی و حقـوقی فی مابیـن بـرای 
نخسـتین بار در کشـور را از دیگر قابلیت های سامانه 
برشـمرد و گفـت: امـکان فـروش محصـولات نـرم 
افزاری در سـامانه و ارائه بستر مناسـب و حرفه‌ای به 
شـرکت های فاقد بسـتر از دیگر امکانات این سـامانه 

هستند.
معـاون فنـاوری و نـوآوری وزیـر علـوم تعـداد پارک 
علم و فنـاوری حاضر در سـامانه را ۴۶ پـارک عنوان 
کـرد و گفـت: تعـداد محصـول در سـامانه توسـط 
پارک هـای علـم و فنـاوری کشـور ٧ هـزار و ١١١ 
محصـول ثبـت شـده و ١٣٢ شـرکت فروشـنده در 
سـامانه توسـط پارک علـم و فنـاوری بیـن المللی به 

ثبت رسیده است.
وی تعداد کل شـرکت فروشـنده محصول فناورانه در 
سـامانه را ٧ هـزار ٣١١ محصـول بیان کـرد و افزود: 

نسـبت تعداد محصـول بـه ازای هر شـرکت فعال در 
سامانه ٣ هزار و ١۵ مورد است.

وی با اشـاره بـه اتصال سـامانه توانیـران به سـامانه 
جـان گفـت: دغدغـه جـدی در کشـور این بـوده که 
تولید فناورانه داخـل حمایت شـود و امکانات واردات 
آن محصولات وجود نداشـته باشـد، بـه همین خاطر 
سـامانه توانیران در وزارت صمت ایجاد شـد تا پروژه 
دسـتگاه ها بارگـذاری شـود و مجموعـه واحدهـای 
فنـاور و شـرکت های کـه میـزان تولید و عمـق نفوذ 
داخـلی و همچنین حجـم تولید نیـاز کشـور را تأمین 
می کننـد، نیـاز دسـتگاه ها را رفـع کننـد و در واقـع 
امـکان خریـد بـه همـان میـزان از شـرکت داخـلی 

انجام شود.
محمدعـلی نژاد تصریـح کـرد: در گام نخسـت برای 
اینکـه فراینـد اتصـال اتفـاق بیفتـد ۴ محصـول از 
شـرکت های مـا در حـوزه تجهیـزات پزشـکی، 
شیمیـایی و پلیمـری و … مجـوز عمـق سـاخت و 
مقدمـه ورود بـه سـامانه توانیـران را دریافـت کـرده 
اند و در مراحـل بعدی همه شـرکت ها ایـن امکان را 
دارند کـه بـا تاییدیه هـای لازم بـه سـامانه توانیران 

متصل شوند.

قابلیت سفارشی 
سازی محصولات 
فناورانه برای 
نخستین بار

عکس خبر بزرگ ترین ترانسفورماتور سه فاز شبکه برق کشور بومی سازی شد
بزرگ ترین ترانسفورماتور سه فاز شبکه برق 
کشور در حالی در گروه صنعتی دانش بنیان 
ایران ترانسفو و با تکیه بر دانش و توان 
مهندسی بومی طراحی و ساخته شده که 
فناوری ساخت ابرترانسفورماتور تا پیش از 
این تنها در اختیار تعداد معدودی از سازندگان 

خارجی قرار داشت.
به گزارش مرکز ارتباطات و اطلاع‌رسانی 
معاونت علمی، فناوری و اقتصاد دانش 
بنیان ریاست جمهوری برای نخستین بار 
در کشور، به همت و تلاش دانشمندان و 
متخصصان داخلی یک شرکت دانش بنیان، 
ابرترانسفورماتور سه فاز 500 مگاولت‌آمپر 

تولید شد و به زودی وارد مدار بهره برداری 
خواهد شد.

مهدی صادقی، مدیرعامل گروه صنعتی 
دانش بنیان ایران ترانسفو، با اعلام این 
خبر گفت: این ابرترانسفورماتور غول‌پیکر 
دارای حدود ۱۴ متر طول، ۹ متر عرض و 
۱۰ متر ارتفاع، با وزن بیش از ۳۳۵ تن است 
و جایگزین سه ترانس تک‌فاز )MVA( شده، 
که با این اقدام حدود ۶۰ درصد در فضای 
مورد نیاز برای قرارگیری ترانسفورماتورها 
در پست برق صرفه‌جویی شده و از ۷۰ درصد 

تلفات بی باری شبکه جلوگیری می شود.
بر  علاوه  اینکه  بر  تاکید  با  وی 

ابرترانسفورماتوری که هم‌اکنون در منطقه 
شمال غرب تهران در حال ورود به مدار 
توزیع برق است، تولید دو دستگاه دیگر از 
این نوع نیز در دستور کار گروه صنعتی ایران 
 ترانسفو قرار دارد، خاطرنشان کرد: این سه 
دستگاه در مجموع از خروج ۱۵ میلیون دلار 

ارز از کشور جلوگیری خواهد کرد.
صادقی با بیان اینکه گروه دانش بنیان 
ایران ترانسفو در نیم قرن گذشته با 
تولید انواع ترانسفورماتورها، ضمن قطع 
وابستگی کشورمان از تأمین این کالای 
منحصر به فرد و راهبردی از خارج کشور، 
زمینه ساز توسعه پایدار صنایع مختلف و 

رفع نیازهای اساسی کشور در خصوص 
انتقال انرژی الکتریکی بوده است، افزود: 
این گروه صنعتی، همه ساله با تکیه بر 
توان متخصصان داخلی ضمن توسعه 
دانش و تکنولوژی بومی در صنعت ساخت 
ترانسفورماتور موفق به تولید محصولات 
دانش بنیان جدید منطبق با فناوری های 
روز جهان، کمک به بهینه سازی شبکه 
برق کشور و کاهش هزینه‌های تلفات 
برق شده و با وجود تحریم‌های بین‌المللی، 
امکان تولید ترانسفورماتورهای موردنیاز در 
راستای پیشرفت صنایع کشور را فراهم 

کرده است.

تولیدکنندگان اسباب‌بازی ایران و ازبکستان در مسیر همکاری مشترک

در جریان سفر هیات اعزامی زیست بوم 
صنعت اسباب بازی و بازدید از برخی از 
شرکت های اصلی تولیدکننده اسباب بازی 

در ازبکستان، ظرفیت همکاری های 
مشترک دو کشور به بحث گذاشته شد.

به گزارش گروه علم و آموزش ایرنا 

اقتصاد  و  فناوری  از معاونت علمی، 
دانش بنیان ریاست جمهوری، این بازدید 
با حضور مسعود حسنلو، دبیر ستاد توسعه 
فناوری های فرهنگی و نرم معاونت 
علمی، فناوری و اقتصاد دانش بنیان 
ریاست جمهوری و فعالان زیست بوم 
صنعت اسباب بازی حاضر در هیئت اعزامی 
در محل کارخانه تولیدی این شرکت ها 

صورت گرفت.
ازبکستان دارای ظرفیت بازار حدود ۲۰۰ 
میلیون دلاری سالانه در حوزه مصرف 
محصولات اسباب بازی است و در این 
بازدید برخی از بزرگترین تولیدکنندگان 
اسباب بازی ازبکستانی با حجم بازار مناسب 

داخلی و صادراتی نیز معرفی شدند.
تولیدکنندگان  و  شرکت ها  همچنین 
ازبکستانی برای همکاری با فعالان تولیدی 
و اقتصادی صنایع خلاق حوزه اسباب بازی 

ایرانی از طریق بهره برداری از ظرفیت 
قالب های صنعتی طرفین، همکاری و 
تسهیل گری تبادلات مالی، اقتصادی 
و صنعتی ازبکستانی براساس قوانین، 
مقررات تجاری و اقتصادی ازبکستان، 
تامین قطعات و مواد، خرید محصول، 
بسته بندی، ظرفیت های تولید و برند 

مشترک استقبال کردند.
حسنلو طی این جلسه بر حمایت دولت 
ایران و معاونت علمی و فناوری ریاست 
جمهوری از زیست بوم صنعت اسباب بازی 

تاکید کرد.
همچنین در این جلسه، حسین نخ‌چی، 
مسئول کارگروه اسباب بازی ستاد و از 
اعضای هیات اعزامی به ازبکستان ضمن 
گفت‌وگو با تولیدکنندگان ازبکستانی به بیان 
ظرفیت های مشترک همکاری با فعالان 
اقتصادی صنایع خلاق آن کشور پرداخت.

امتیاز: 68/5

استراتژی رشد

 دلایل مدیران صنعت 
فناوری برای اخراج 

کارمندان
تعدیل نیرو از جمله بزرگ ترین مشکلات 
صنعت فناوری در سال های گذشته بوده است 
و در این مطلب نظر مدیرعامل ها درباره آن 

جمع‌آوری شده است.
صنعت فناوری از ابتدای سال 2023 با مشکل 
تعدیل نیرو مواجه شده است و بسیاری از 
شرکت ها نیز این روند را تا سال 2024 ادامه 
داده‌اند. گوگل، تسلا، اپل و مایکروسافت از 
جمله شرکت های بزرگی هستند که بسیاری 
از کارمندان خود را اخراج کرده‌اند. حالا نشریه 
اینسایدر در گزارش جدیدی، دلایل مختلف 
مدیرعامل ها مانند »مارک زاکربرگ« و »ساتیا 
نادلا« برای کاهش نیروهای خود را جمع 

آوری کرده است.
در این گزارش ابتدا به نظریه زاکربرگ در مورد 
اخراج کارکنان صنعت فناوری اشاره شده 
 Morning است. او در مصاحبه‌ای با برنامه
Brew Daily می گوید که شرکت ها در 
طول همه‌گیری به‌دلیل افزایش سرسام‌آور 
فروش تجارت الکترونیک، مجبور به استخدام 
نیروهای بسیار زیادی شده‌اند و پس از بازگشت 
شرایط به حالت عادی، مجبور به کاهش 

کارکنان خود هستند.
او ادعا می کند که شرکت ها در آن زمان به 
مزایای داشتن کارمند کمتر پی بردند که این امر 
نیز منجر به اخراج افراد بیشتری شد. زاکربرگ 
می گوید: »واقعاًً سخت بود. ما از افراد با استعداد 
زیادی که به آن ها اهمیت می‌دادیم جدا شدیم. 
اما از برخی جهات، کمترشدن کارمندان 

به نوعی شرکت را موثرتر می کند.«
به نظر می‌رسد که گوگل نیز امسال استراتژی 
مشابهی را در پیش گرفته است. »ساندار 
پیچای«، مدیرعامل شرکت اخیراًً به گزارشگر 
بلومبرگ گفته بود که آن ها در حال حذف 
برخی از تیم های خود هستند تا بتوانند باعث 
افزایش سرعت و کارایی شوند. بنیانگذاران 
Wayfair نیز از جمله افرادی با چنین عقیده‌ای 
هستند. »نیراج شاه«، مدیرعامل و »استیو 
کونین«، یکی از بنیانگذاران Wayfair، ماه 
فوریه در نامه‌ای به سهامداران خود گفته بودند 
که چندین دور اخراج به شرکت کمک کرده تا 
کارهای بیشتری را با سرعت بیشتر و هزینه 

کمتر انجام دهد.

نظریه کارها
درباره‌ی کتاب نظریه کارها

نوآوری در پیشرفت اتفاق می‌افتد. بسیاری از 
شرکت ها در سرتاسر دنیا در تلاش برای پیشرفت 
ناکام می مانند؛ اغلب ایده‌های خلاقانه، اما ناموفق 
حول عبارت کلیدی »درک مشتری« شکل گرفته 
است. پس از تحقیق و مطالعه بسیار، کلیتون 
Clayton Christensen( به  ام کریستنسِِن )
 ،)Taddy Hall( همراه همکارانش یعنی تَدَی هال
کرِِن دیلن )Karen Dillon( و دیوید اس دانکن 
david S. duncan( به این نکته رسیدند که  (

درک مشتری، تضمینی برای رشد کسب‌وکار 
نیست. مشتری محصول و یا خدمات را نمی خرد 
بلکه محصول را برای مقصودی به کار می‌گیرد. او 
می خواهد محصول برایش کاری انجام دهد و درواقع 
آن را استخدام می کند. پس نوآوری نه در درک 
خصیصه های مشتری اتفاق می‌افتد و نه در ایجاد 
امکاناتی خارق‌العاده در محصول و یا مطابق مد روز 
پیش‌رفتن؛ رسیدن به مسیر پیشرفت و ایجاد نوآوری 
نیازمند یافتن ریشه‌ی مشکلات و تلاش برای پاسخ 

دادن به آن هاست.

در دهه 80 میلادی اوضاع صنعت خودرو با مشکلات 
زیادی روبرو بود. عمده‌ی خودروها دچار مشکلات 
فنی بودند. به محض تعویض یک قطعه، قطعه ی 
دیگری نیاز به تعویض پیدا می کرد. خودروسازان 
متحد شدند تا این مشکل را حل کنند. ایجاد انبارهای 
اضافی، خط تولید قطعات جدید، سرهم کردن دوباره 
خودرو و اقداماتی ازاین‌دست. این تمهیدات باعث 
شد تا هزینه‌ی خودروها به شدت افزایش یابد؛ 
درصورتی که فقط قسمتی از مشکلات حل شدند 
و هنوز از بین بردن ایرادات به صورت ریشه‌ای دور از 

ذهن بود. در همین دوران خودروسازان ژاپنی با شتابی 
فوق‌العاده از دیگر رقبای جهانی خود سبقت گرفتند. 
کلید موفقیت آن ها در این بود که ژاپنی ها مدام در 
حال آزمایش بودند تا نقص تولید را پیدا کنند. آن ها 
معتقد بودند اگر علت ریشه‌ای هر مشکلی را بیابند، 
آن‌وقت می توانند فرایندی طراحی کنند که از وقوع 

دوباره‌ی آن خطا جلوگیری کند
 )Competing Against Luck( کتاب نظریه کارها
به ترجمه‌ی محسن ربیعی توسط نشر آریانا قلم 

منتشر شده است.

معرفی کتاب

رضا علاء الدین ، در خرداد ماه سال 1336 
در دماوند دیده به جهان گشود. خانواده وی 
اصالتا نظامی بودند و در کنار این موضوع 
پدر خانواده، فروشگاه کوچکی داشت که 
وی دراین فروشگاه، به پلاستیک فروشی 
مشغول بود. خانواده هفت نفره وی، از 

خانواده های معمولی دماوند بودند.
در سال 1350رضا علاءالدین پس از اتمام 
تحصیلات دوره متوسطه و اخذ دیپلم ریاضی، 
وارد بازار کار شد. او کسب و کار خودش را در 
یک فروشگاه کوچک پلاستیک فروشی 

آغاز کرد.
اما وی همواره به دنبال رویاهای بزرگتر و 
گسترش کسب و کار خود بود. بنابراین پس از 
مدت کوتاهی به کار با شهرستانهای مختلف 
و توزیع مصنوعات پلاستیکی پرداخت. طولی 
نکشید که کار واردات ای مصنوعات را نیز 
انجام داد و رفته رفته، از اجاره فروشگاه های 
بیشتر در مجمتع تجاری مروی، به خرید کل 

این مجتمع روی آورد.
سالها تلاش در واردات و خرید و فروش 
ملک های مسکونی وتجاری سرمایه‌ای 
را برای وی به ارمغان آورد که توانست با 
این سرمایه، زمینی در نبش تقاطع خیابان 
حافط و جمهوری را بخرد و مجوزهای 
لازم برای ساخت آن را تهیه کند. این زمین 
بعدها، به یکی از مشهورترین و جنجالی 
ترین پاساژهای تهران بدل شد؛ “پاساژ 
علاءالدین!”. این پاساژ در بدو شروع کار خود 
برای فروش دوربین و تجهیزات الکترونیکی 
و تلفن همراه ساخته شد اما پیشرفت صنعت 
موبایل در جهان و هجوم تقاضا به سمت 
خرید موبایل، تمام نگاهها را به سمت پاساژ 

علاءالدین کشانید.
امروزه رضا علاءالدین، )مشهور به حاج 
رضا علاءالدین(، یکی از برجسته ترین و 
شناخته شده ترین بازرگانان و کارآفرینان 
سرمایه‌دار ایرانی است. او به همراه خانواده، 
و  تجاری  مجتمع‎های  پاساژها،  مالک 
بازارهایی مانند بازار تحریر، پاساژ مروی، 
پاساژ علاءالدین و تعدادی فروشگاه و مغازه 
در تهران هستند. بنابر روایات مستاجرین او، 
وی و خانواده علاءالدین، دارای بیشترین 
تعداد مستاجر تجاری خصوصی در ایران 
هستند. رضا علاءالدین، با توسعه کسب و کار 
خود، موجب توسعه بازارهای بزرگی در ایران 
شده و علیرغم حرفها و نقل قولهای متفاوتی 
که درباره وی وهمچنین تخلفات اقتصادیش 
وجود دارد، نقش او در کارآفریی تجاری در 

ایران غیر قابل انکار است.
او  در حال حاضر بزرگترین وارد کننده 
خصوصی گوشی تلفن همراه و قطعات 
وابسته به آن در ایران است. باوجود ساخت 
دو بازار بزرگ موبایل در چند قدمی مجتمع 
علاءالدین، این مجتمع هنوز مورد وثوق 
بسیاری از مشتریان و خریداران تلفن هراه 
و قطعات مربوط به آن است. علاءالدین، 
باوجود اینکه برای واگذاری برخی از سرقفلی 
های فروشگاههای خاص، از طرف افراد 
ذی نفوذ، تحت فشار بود، اما همچنان 
مالکیت کامل این مجتمع تجاری و کلیه 

فروشگاه های موجود در آن را در اختیار دارد.

رضا علاء الدین

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: رضا محزونیه

سردبیر: مرضیه ربیعی

جانشین مدیرمسئول: محمدحسین محزونیه

دبیرتحریریه: امین بندرعباسی

طراح: نوشین رواقی

هیئت تحریریه: 

یم عمادی، سامان  یا وفائی، یلدا توکلی، مر در

یه  یزدی، حور یساجمدی، امین سر سفالگر، پر

محزونیه، سعیدواعظ، آزاده سلیمان نژاد

از زاکربرگ تا پیچای؛
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