
 چگونه بدون اینکه نفخ کنیم
فیبر بیشتری مصرف کنیم؟

How to Increase Your Fiber 
Intake Without Bloating 

ذخیره خون اصفهان به 
کمتر از یک هفته رسید

آیا هوش مصنوعی اپل 
می تواند ورق را به نفع این 
شرکت برگرداند؟

تذکر مجلس به دولت؛

دلیل تاخیر اعلام 
سقف اجاره بها  
چیست؟
در راستای رفع چالش های مناطق محروم؛

رساله ها و طرح های 
پژوهشی محرومیت زدا 
حمایت می شوند

مدیرکل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری اصفهان:

استانبول خواهرخوانده اصفهان می شود
6
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منبع: اخبار اصفهان

38
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یک نماینده مجلس:

هوش مصنوعی کارآمدی نظام را افزایش می دهد

در دنیای امروز، اصطلاح "کسب و کار 
جدید"به فراوانی مورد استفاده قرار می گیرد، 
اما این اصطلاح دقیقاً به چه معناست و چه 
چیزهایی نباید با آن اشتباه گرفته شود؟ در این 
یادداشت، به بررسی مفهوم کسب و کار جدید 
و تفاوت آن با سایر مفاهیم مرتبط می پردازیم

کسب و کار جدید به هر نوع فعالیت اقتصادی 
گفته می شود که برای اولین بار به بازار معرفی 
می شود. این نوع کسب و کارها اغلب به 
دنبال نوآوری، ارائه محصولات یا خدمات 
جدید و استفاده از فناوری های نوین هستند. 

ویژگی های اصلی کسب و کارهای جدید 
شامل ایده های خلاقانه، مدل های تجاری 

نوین و ریسک پذیری بالاست.
یکی از مهم ترین ویژگی های کسب و کار 
جدید، نوآوری است. این نوآوری می تواند در 
محصولات، خدمات، فرآیندها یا مدل های 
تجاری باشد. برای مثال، شرکت هایی مانند 
Uber و Airbnb با ارائه مدل های جدیدی از 
حمل و نقل و اقامت، بازارهای خود را تغییر 
داده اند. نوآوری می تواند شامل استفاده از 
فناوری های جدید، تغییر در روش های تولید، 

یا حتی ایجاد بازارهای جدید باشد.
کسب و کار جدید معمولًا با ریسک پذیری 
بالایی همراه است. این ریسک ها می توانند 
مالی، بازار، یا عملیاتی باشند. برای مثال، 
بسیاری از استارتاپ ها در مراحل اولیه خود 
با چالش های مالی و جذب سرمایه گذار مواجه 
هستند. این ریسک ها به دلیل عدم قطعیت در 
مورد پذیرش بازار و توانایی کسب و کار در 

تحقق پیش بینی های خود است.

کسب و کار جدید: مفاهیم و تفاوت ها
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سرمقالــه | امین بندرعباسی | مدرس و منتور کسب و کار

ورود گشت های 
 نظارتی تعزیرات 

به ساماندهی 
قیمت فرم مدارس 

چهره روز

مدیرکل تعزیرات 
حکومتی اصفهان:

Annual production of home 
appliances in Iran rises 18%

Export of steel products 
reach 5m tons in 2 months

6

همزمان با آغاز تبلیغات انتخابات ریاست جمهوری، اداره توسعه فرهنگ شهروندی شهرداری اصفهان تبلیغات شهری با موضوع فرهنگ سازی 
کار جمعی و ویژگی های رئیس جمهور را در ۱3 ایستگاه مترو، 3۰ ایستگاه بی آر تی و 23۰ پشت تابلو راهنمایی رانندگی منتشر کرده است.

گزارش تصویری اینفوگرافیک

 آگهی فراخوان عمومی فروش املاك و مستغلات  (نوبت دوم)

شرکت عمران شهر جدید مجلسی

شرکت عمران شهرجدید مجلسی وابسته به وزارت راه و شهرســازى در نظردارد: تعداد محــدودى واحدهاى تجارى 
واقع درشــهرجدید مجلســی را از طریق برگزارى فراخوان عمومی (مزایده) در ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت

 (WWW.Setadiran.ir) به فروش رساند. 
1- تاریخ دریافت اسناد: از   1403/04/02 لغایت1403/04/13 

2- تاریخ بازدید از موارد مزایده: از ساعت 10 الی 12 مورخ 1403/04/02 لغایت 1403/04/24 
3- تاریخ تحویل اسناد: حداکثر تا ساعت 12 مورخ 1403/04/27

4- تاریخ بازگشایی اسناد: ساعت 9 روز شنبه مورخ 1403/04/30  
به منظور دریافــت اســناد و ارائه پیشــنهاد قیمــت از طریق ســامانه تــدارکات الکترونیکی دولت به نشــانى

(WWW.Setadiran.ir) اقدام نموده و جهت کسب اطلاعات بیشتر با امور املاك و واگذارى شرکت عمران شهر جدید 
مجلسی به شماره تلفن: 52472228 -031 تماس حاصل فرمایید.       

نشانی: اصفهان- کیلومتر20 جاده مبارکه بروجن - شهرجدیدمجلسی- بلوار ارم شرکت عمران مجلسی 
دورنگار: 52472214-031                            کد پستی:86316-45775      

 WWW.majlesi.ntdc. ir :سایت اینترنتی شرکت عمران شهر جدید مجلسی  

شناسه آگهى: 1736608
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|  چهار شنبه|30 خرداد 1403|19  ژوئن  2024 |12 ذوالحجه  1445|سال ششم|

اولین روزنامه اقتصادیِِ دو زبانه استان اصفهان

|8 صفحه |شماره 1628|قیمت 10/000 تومان|



در شـــهر

Isfahan News

رای محکومیت دامدارانی که اقدام به چرای 
غیرمجاز دام در پارک ملی و پناهگاه حیات 

وحش موته کرده بودند، صادر شد.
به گزارش ایرنا، روابط عمومی اداره کل حفاظت 

محیط زیست استان اصفهان روز سه شنبه 
اعلام کرد: پرداخت جزای نقدی نزدیک به 
شش میلیارد ریال و ممنوعیت از فعالیت، حکم 
۲ دامدار متخلف در پارک ملی و پناهگاه حیات 

وحش موته است که پس از پیگیری های 
قضایی و طی مراحل قانونی صادر شد.

بر اساس این گزارش، همچنین چرای نزدیک 
به ۶۰۰ رأس دام در زمان قرق و ممنوعیت 
هرگونه چرای دام در عرصه های طبیعی و ملی 
توسط یک دامدار به صدور رأی پرداخت جزای 

نقدی به مبلغ ۳۰۰ میلیون ریال منجر شد.
دامدار متخلف دیگری که اقدام به چرای 
غیرمجاز دام در پارک ملی موته کرده بود نیز 
به پرداخت مبلغ ۲ میلیارد و ۷۰۰ میلیون ریال 
جزای نقدی در حق صندوق دولت، ۲ سال 
ممنوعیت از فعالیت در حرفه دامداری و توقیف 

پروانه چرای دام، محکوم شد.
بر اساس قانون، جریمه هر واحد دامی غیرمجاز 

پنج میلیون ریال است.
به گزارش ایرنا، پارک ملی و پناهگاه حیات 

وحش موته با وسعت ۲۰۵ هزار هکتار در 
شمال غربی اصفهان بین شاهین شهر و میمه، 
محلات، جنوب شهر نیم ور و گلپایگان قرار 
دارد و حدود ۱۳ درصد گونه جانوری قوچ و 
میش، کل و بز و آهوی ایرانی کشور را در خود 

جای داده است.
این منطقه پرجمعیت ترین منطقه حفاظت شده 

از نظر حیات وحش در کشور است.
با توجه به قوانین حوزه محیط زیست، ورود و 
چرای غیرمجاز دام در مناطق تحت مدیریت 

حفاظت محیط زیست ممنوع و جرم است.
ورود دام های غیرمجاز در مناطق تحت حفاظت 
به این مناطق مهم محیط زیستی آسیب می زند 
و سبب افزایش فرسایش مرتع، نابودی پوشش 
گیاهی و انتقال بیماری از دام اهلی به حیات 

وحش می شود.

رای محکومیت متخلفان پارک ملی موته اصفهان صادر شد

کیان دهراب پور روز سه شنبه در گفت و گو با ایرنا افزود: ذخیره خون استان 
اصفهان ۲ هزار و ۸۲۲ واحد معادل هفت روز برای کلانشهر اصفهان و ۲ 

هزار و ۶۲ واحد معادل ۶.۱ روز برای شهرستان هاست.
وی با اشاره به رشد ۷.۱۳ درصدی تعداد مراجعه کنندگان و اهداکنندگان 
خون استان در ۲ ماه نخست امسال، اظهار کرد: مردم در مناسب های مختلف 

استقبال بیشتری از اهدای خون کردند.
دهراب پور خاطرنشان کرد: ۲۰۶ نفر در روز عید قربان به  مراکز اهدای خون 

اصفهان مراجعه کردند و ۱۶۶ نفر از آنها موفق به اهدا شدند.
مدیر کل انتقال خون اصفهان تصریح کرد: بیش از چهار هزار و ۹۰ واحد 
پلاکت آفرزیس)دریافت خون و جداسازی پلاکت ها( پارسال توسط 
اهداکنندگان پلاکت استان اصفهان اهدا شد.  دهراب پور افزود: اصفهان 
از لحاظ تولید پلاکت آفرزیس پس از تهران در جایگاه دوم کشور است و 
این نوع پلاکت در درمان بیماران نیازمند، نقش مهمی دارد. وی به تقدیر از 
۲۰ نفر از اهداکنندگان پلاکت خون در اصفهان اشاره و بیان کرد: یک مرد 
جوان ۲۹ ساله سال گذشته با ۷۳ بار اهدای خون که ۶۳ بار آن اهدای پلاکت 

بوده، بیشترین اهدای این فراورده خونی را در استان اصفهان داشته است.
وی اضافه کرد: ۱۸۵ هزار و ۲۳۰ نفر پارسال به پایگاه های خون استان 
اصفهان مراجعه کردند که ۱۴۷ هزار و ۴۴۲ نفر آنها موفق به اهدای خون 
شدند.  مدیر کل انتقال خون اصفهان گفت: ۶۳ مرکز در استان اصفهان از 

پایگاه انتقال خون، فرآورده های خونی دریافت می کنند.
به گزارش ایرنا، هر واحد خون می تواند جان حداقل سه نفر را از مرگ نجات 
دهد. در استان اصفهان بیش از یکهزار  و ۵۰۰ بیمار تالاسمی، بالغ بر یکهزار 
بیمار هموفیلی و حدود ۲ هزار و ۵۰۰ بیمار دیالیزی به صورت ماهانه و 
هفتگی نیازمند دریافت خون هستند. ۵۷.۵۹ درصد از اهداکنندگان خون در 

اصفهان مستمر هستند و حداقل ۲ بار در سال خون اهدا می کنند.

به گزارش ایرنا، نشست مجمع نمایندگان استان اصفهان روز سه شنبه با 
موضوع »برگزاری انتخابات هیات رییسه« با حضور ۱۶ تن از نمایندگان 

استان برگزار شد.
در این نشست، حجت الاسلام محمدتقی نقدعلی نماینده مردم خمینی شهر 

با کسب ۱۵ رای بعنوان رییس مجمع نمایندگان انتخاب شد.
همچنین مصطفی معینی منتخب مردم کاشان و آران و بیدگل با ۹ رای 
بعنوان نایب رییس و حامد یزدیان منتخب مردم اصفهان با ۱۶ رای بعنوان 

دبیر مجمع نمایندگان استان اصفهان معرفی شدند.
به گزارش ایرنا، در انتخابات اسفند ۱۴۰۲ امیرحسین بانکی پور فرد، عباس 
مقتدایی، مهدی طغیانی، رسول بخشی و حامد یزدیان در حوزه انتخابیه 
اصفهان، جرقویه، کوهپایه، ورزنه و هرند، احمد بخشایش در اردستان، 
محمدتقی نقدعلی در خمینی  شهر، حسینعلی حاجی دلیگانی در شاهین 
شهر، میمه و برُخوار، حبیب قاسمی در شهرضا و دهاقان، اسماعیل سیاوشی 
در فریدن، فریدونشهر، چادگان و بویین میاندشت، رمضان رحیمی در 
فلاورجان، مصطفی معینی آرانی در کاشان و آران و بیدگل، سیدمسعود 
خاتمی در گلپایگان و خوانسار، زهرا سعیدی در مبارکه، الهام آزاد در نایین 
و خور و بیابانک، ابوالفضل ابوترابی در نجف آباد و تیران و کرون و حسین 
عبدلی در نطنز و قمصر بعنوان منتخب مردم به مجلس دوازدهم راه یافتند.

نتیجه نهایی انتخابات مجلس ۱۴۰۲ در سمیرم و لنجان به دور دوم موکول 
شد. پس از رای گیری در ۲۱ اردیبهشت امسال اکبر پولادی باغبادرانی از 

لنجان و رحیم کریمی از سمیرم بعنوان منتخب مردم معرفی شدند.
در حوزه انتخابیه مسیحیان ارمنی جنوب ایران نیز گقارد منصوریان به 

مجلس راه یافت.
تنظیم روابط نمایندگان استان با استاندار و مدیران کل، هماهنگی میان قوه 
مقننه و مجریه در استان، تبادل نظر در زمینه توسعه و پیشرفت، شرکت در 
شوراهای اداری و بررسی اولویت های استان بر مبنای شاخص های تعریف 
شده در قانون برنامه و بودجه از جمله وظایف رییس و اعضای مجمع 

نمایندگان استان هاست.

 امام جمعه سمیرم در جلسه ستاد زکات این شهرستان با اشاره به اینکه 
کشاورزان هنوز در این شهرستان محصولات خود را برداشت نکرده اند 
گفت: در سال های گذشته پرداخت زکات در این منطقه چشم گیر بوده است

حجت الاسلام والمسلمین حسین دیانی افزود: سمیرم شهرستانی 
کشاورزی و دامداری است که کشاورزان و دامداران در پرداخت زکات با 

ستاد زکات همکاری خوبی دارند.
وی گفت: زکات جمع آوری شده برای کار های عام المنفعه این شهرستان 

هزینه می شود.

مدیر کل انتقال خون اصفهان گفت: ذخیره خون استان 
به کمتر از هفت روز رسید و از شهروندان درخواست 
می شود با اهدای خون خود، جان بیماران نیازمند را 

نجات دهند.

ترکیب هیات رییسه مجمع نمایندگان اصفهان در 
دوازدهمین دوره مجلس شورای اسلامی مشخص شد.

ذخیره خون اصفهان به 
کمتر از یک هفته رسید

هیات رییسه مجمع 
نمایندگان اصفهان 

اعضای خود را شناخت

جمع آوری دو میلیارد و ۵۰۰ 
میلیون ریال زکات در سمیرم

دبیر سی و ششمین جشنواره بین المللی فیلم های کودکان و نوجوانان در حکمی 
میثم بکتاشیان را به عنوان مدیر اجرایی این دوره از جشنواره در اصفهان منصوب 

کرد.
به گزارش ایرنا از روابط عمومی جشنواره بین المللی فیلم های کودکان و نوجوانان، 
دبیر سی و ششمین جشنواره بین المللی فیلم های کودکان و نوجوانان در حکم خود، 
میثم بکتاشیان معاون فرهنگی سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری 
اصفهان را به عنوان مدیر اجرایی سی و ششمین دوره این جشنواره در اصفهان 

معرفی کرد. مجید زین العابدین در این حکم بر هماهنگی، همکاری و هم افزایی با 
ارکان و مدیران ستاد جشنواره و همچنین استفاده از ظرفیت های فرهنگی، هنری 
و فکری هنرمندان و سرمایه های انسانی با تجربه برای برپایی رویدادی شایسته و 

در شان مخاطبان و سطح سینمای ایران تاکید کرده است.
سی  و ششمین دوره جشنواره بین المللی فیلم های کودکان و نوجوانان ایران از ۱۴ 

تا ۱۹ مهر امسال در اصفهان برگزار می شود.
بر اساس فراخوان این دوره از جشنواره، زمان ثبت نام و ارائه نسخه قابل بازبینی 

کلیه آثار از ۲۰ تا ۳۱ مرداد ۱۴۰۳ خواهد بود. این جشنواره امسال در سه بخش ملی، 
بین الملل و ویژه برگزار می شود. متقاضیان برای ارائه نسخه اولیه، ضمن ثبت نام 
در سامانه جشنواره یک نسخه از فیلم خود را باید به دبیرخانه جشنواره )مدیریت 

ارزشیابی و داوری آثار( ارسال کنند.
مقررات عمومی و شرایط ارسال آثار به سی  و ششمین جشنواره بین المللی فیلم های 
کودکان و نوجوانان همزمان با انتشار فراخوان در سامانه جشنواره و سامانه بنیاد 

سینمایی فارابی در دسترس همه متقاضیان قرار دارد.

مدیر اجرایی سی و 
ششمین جشنواره 
فیلم های کودکان و 
نوجوانان اصفهان 
منصوب شد

رویداد ملی کاگنوپل در راستای 
آشنایی با علوم و فناوری های شناختی 
در اصفهان کار خود را آغاز کرد. این 
رویداد توسط صندوق پژوهش و 
فناوری استان اصفهان و حمایت ستاد 
علوم و فناوری های شناختی معاونت 
علمی ریاست جمهوری در سطح 
استان اصفهان در حال برگزاری است.

گسترش فعالیت های تحقیق، توسعه و 
تمرکز بر فناوری های شناختی، حمایت 
از ایده ها و محصولات نیمه آزمایشی 
در حوزه علوم شناختی،  تشویق ورود 
صنایع و شرکت های بزرگ و صاحب 
فناوری های نوین جهت سرمایه گذاری 
روی ایده ها و استارت اپ های شناختی، 
افزایش شتاب رشد استارت اپ ها و 
ایده ها و هم افزایی، هم آفرینی و رقابت 
تیم های منتخب از اهداف این رویداد 
ذکر شده است. این رویداد با ثبت نام 
تیم های دارای ایده و محصول در زینه 
علوم شناختی شرایط را برای جذب 

سرمایه این تیم ها فراهم می کند.
رویداد ملی کاگنوپل از ۹ خرداد سال 
جاری فعالیت خود را آغاز نموده و ۱۳ 
مهر و همزمان با نمایشگاه فن نما 

پایان می یابد.
سید محمد مهدوی، دبیر ستاد توسعه 
علوم و فناوری های شناختی معاونت 
علمی ریاست جمهوری در مراسم آغاز 
به کار رویداد با اشاره به آینده روشن 
کسب وکارهای شناختی، گفت: در 
حوزه شناختی بازار دست نخورده ای 
در کشور داریم و می توان در بخش 
سلامت شناختی، آموزش و پرورش 
شناختی، حوزه های مدیریت و هوش 
مصنوعی در علوم شناختی ایده کسب 

کرد، بازار را هدف گرفت و بدون رقیب 
حاضر شد

وی با اشاره به وجود تعداد قابل 
توجه فارغ التحصیل و متخصص در 
علوم شناختی، افزود: با رویدادهایی 
نیز کاگنوپل ابزارهای تامین مالی و 
و  شده  فراهم  اکوسیستم  توسعه 
فعالان این حوزه با ورود خود و جلب 
نظر سرمایه گذاران می توانند یک 
فرصت در کنار این مجموعه شایسته 

کسب کنند.
مهدوی به نقش ترویجی رویداد و 
مذاکره با بهره برداران و سیاستگذاران 
در حاشیه آن، ادامه داد: تربیت فناوران 
برای تشکیل هسته های استارتاپی 
دنبال می شود لذا با استفاده از ابزارهای 
توسعه، ارائه تسهیلات ارزان قیمت و 
یارانه ها و بهره گیری از قانون جهش 
تولید دانش بنیان سعی شده نگاه به این 
حوزه تقویت شود به طور مثال صنایع 
و شرکت های مرتبط هر هزینه ای در 
حوزه های موردتایید انجام دهند عینا 

به عنوان مالیات تلقی می شود.
وی با بیان اینکه ما در تقطه جذاب و 
مناسبی ایستاده ایم و فرصت ها برای 
علوم شناختی جمع هستند، اضافه 
کرد: شیوع اختلالات بین کودکان 
و سالمندان رو به افزایش است و بر 
کارکردهای شناختی آن ها در بلندمدت 
تاثیر می گذارد؛ یکی از دلایل بزه در 
بزرگسالی اختلالات شناختی در 
کودکی است بنابراین باید نگاه ویژه ای 
به کودکان داشت از سوی دیگر هر 
بیماری که دچار آلزایمر شود دو نفر 
درگیر آن می شوند پس نیاز است در 
حوزه سلامت شناختی سالمندان نیز 

اقدامات موثری شود.
مهدوی ادامه داد: یکی از اشکال جداب 
این حوزه، بازی است که می تواند 
ابزاری برای پایش، ارزیابی و مداخله 
به شکل کنترل شده باشد. همچنین 
ایده بازی های فیزیکی در فضاهای 
شهری با در قالب اپلیکیشن می تواند 
زمینه همکاری با مدیریت شهری را 

فراهم کند.
 عناصر زیست بوم فناور 
اصفهان در کنارهم جمع 

مي شوند
سعید ابراهیمی، معاون برنامه ریزی 
و توسعه سرمایه انسانی شهردار 
اصفهان نیز در این مراسم با بیان اینکه 
شهرداری حدود ۳۰۰ وطیفه مختلف 
به عهده دارد، گفت: بودجه امسال 
شهرداری با احتساب سازمان های 

وابسته ۳۴ هزار میلیارد تومان بوده و 
حدود ۲۰ هزار میلیارد تومان آن در 

بخش عمرانی تعریف شده است.
پزوهش  مدیریت  در  افزود:  وی 
خلاقیت و فناوری شهرداری اصفهان، 
اداره خلاقیت و اداره فناوری و ارتباط با 
دانش بنیان ها راه اندازی شده و رویدادها 
و فعالیت های ویژه حوزه فناوری به 
صورت مستمر و هفتگی دنبال می شود

ابراهیمی خاطرنشان کرد: تلاش 
فن نما  رویداد  برگزاری  با  داریم 
عناصر زیست بوم فناور اصفهان را در 
کنارهم جمع کرده و فضای گفت وگو 
بین عرضه و تقاضا را فراهم کنیم. 
برای  همچنین رصدخانه شهری 
رصد داده ها آمادگی دارد تا اتاق فکر 
کلانی تشکیل دهد که با داده های در 
دسترس و الگوهای بصری بتوان به 

تصمیم گیری های بهتری دست یافت
وی رویداد کاگنوپل را فرصتی برای 
شهرداری اصفهان با رویکرد حل 
مسائل شهری دانست که زمینه مثبت 

دو طرفه را فراهم خواهد کرد.
همچنین از پوستر این رویداد در سالن 
اسنواتک دانشگاه اصفهان رونمایی 
شد. سپس پنل های تخصصی و 
بخش های  از  یکی  که  ترویجی 
اساسی در رویدادهای ترویجی علوم 
شناختی است برگزار شد. این بخش 
که به صورت جلسات گروهی با 
حضور افراد متخصص در حوزه های 
مختلف علوم شناختی برگزار می شود 
به شرکت کنندگان فرصت می دهد 
تا از طریق بحث و تبادل نظر با افراد 
متخصص در حوزه های مختلف این 

دانش، به فهم عمیقی دست یابند.

صندوق پژوهش و فناوری استان اصفهان در حال برگزاری رویداد ملی کاگنوپل در سطح استان اصفهان است؛

كاگنوپل؛ مسير روشن علوم شناختی برای ايده پردازان اصفهانی

سرمقاله

...ادامه از صفحه 1

تفاوت اساسی بین کسب و کار 
جدید و سایر مفاهیم مرتبط مانند 
توسعه  تحقیقاتی،  پروژه های 
محصول و بهبود فرآیندهای موجود، 
در نوآوری و ایجاد ارزش جدید برای 
مشتریان است. پروژه های تحقیقاتی 
ممکن است به تولید دانش جدید 
منجر شوند، اما تا زمانی که این دانش 
به یک محصول یا خدمت تجاری 
تبدیل نشود، نمی توان آن را کسب 
و کار جدید نامید. بهبود فرآیندهای 
موجود نیز می تواند به افزایش کارایی 
و کاهش هزینه ها منجر شود، اما 
این تغییرات معمولًا در قالب کسب 
و کارهای موجود انجام می شوند و 
به عنوان کسب و کار جدید شناخته 

نمی شوند.
یکی دیگر از اشتباهات رایج، اشتباه 
گرفتن کسب و کار جدید با توسعه 
محصول است. توسعه محصول به 
معنای بهبود یا افزودن ویژگی های 
جدید به محصولات یا خدمات 
موجود است. در حالی که این فرآیند 
می تواند به رشد کسب و کار کمک 
کند، اما ایجاد یک کسب و کار جدید 
نیست. کسب و کار جدید معمولًا 
شامل ایجاد یک محصول یا خدمت 
کاملًا جدید و ورود به بازارهای 

ناشناخته است.
در این میان، استارتاپ ها به عنوان 
و  کسب  برجسته  نمونه های 
کارهای جدید شناخته می شوند. 
استارتاپ ها معمولًا با ایده های 
تجاری  مدل های  و  نوآورانه 
جدید شکل می گیرند و به دنبال 
رشد سریع و جذب سرمایه گذاران 
هستند. بسیاری از استارتاپ ها در 
حوزه فناوری فعالیت می کنند، اما 
این مفهوم محدود به صنعت خاصی 
نیست و می تواند در هر زمینه ای که 
نوآوری و فرصت های جدید وجود 

دارد، ظهور کند.
کار  و  کسب  یک  ایجاد  برای 
جدید موفق، باید توجه ویژه ای 
به نیازها و خواسته های مشتریان 
داشت. تحقیقات بازار و فهم دقیق 
از مشکلات و نیازهای مشتریان 
می تواند به شناسایی فرصت های 
جدید کمک کند. همچنین، داشتن 
یک تیم قوی و متعهد که توانایی 
اجرای ایده ها و مدل های تجاری 
را داشته باشد، از عوامل کلیدی 
موفقیت در کسب و کار جدید است.

در نتیجه، کسب و کار جدید به معنای 
ایجاد ارزش جدید از طریق نوآوری، 
ریسک پذیری و پاسخگویی به 
نیازهای بازار است. این مفهوم نباید با 
پروژه های تحقیقاتی، بهبود فرآیندها 
یا توسعه محصول اشتباه گرفته شود. 
با توجه به سرعت تغییرات در دنیای 
امروز، توانایی ایجاد و مدیریت کسب 
و کارهای جدید یکی از مهارت های 
حیاتی برای کارآفرینان و مدیران 

است.

گزارش

گزارش

چالش های محیط زیستی اصفهان از 
خشکی زاینده رود تا آلودگی هوا جزو 
دغدغه های مهم دولت سیزدهم بود و در 
این راه تلاش های زیادی صورت گرفت؛ 
اگرچه هنوز تا رهایی از پای بست های 

این حوزه، راه درازی مانده است.
به گزارش ایرنا، ورود به طرح های معطل 
مانده و مصوبات خاک خورده زیست 
محیطی اصفهان را شاید بتوان مهمترین 
تفاوت دولت سیزدهم با دوره های پیش 

دانست و در این میان اجرا و بهره برداری 
از برخی طرح های مرتبط نیز به تحقق 
چشم اندازهای این حوزه در آینده کمک 

کرده است.

تصفیه  واحد  راه اندازی   
گازوییل پالایشگاه اصفهان

پیشگیری از انتشار ۳۰۰ تُن گوگرد در هوا 
کمترین نتیجه اجرای این پروژه است که 
رییس جمهور شهید مهر ۱۴۰۲ در سفر 

به اصفهان، آن را افتتاح کرد.
با  گازوییل  تصفیه  بزرگ  طرح 
سرمایه گذاری ۶ هزار و ۷۸۴ میلیارد 
تومان و ۵۱۱ میلیون یورو در پالایشگاه 
اصفهان اجرا شده است و برآورد افزایش 
سودآوری آن ۲۶۳ میلیون دلار در سال 

پیش بینی می شود.
اکنـون روزانـه ۳۶۰ تُـن گوگـرد از 
گازوئیل تولیـدی پالایشـگاه اصفهان 
با اجرای این طرح جداسـازی می شـود.

ایـن پـروژه در زمـان حاضـر ظرفیـت 
تصفیـه ۱۲۰ هـزار بشـکه سـوخت در 

روز را دارد
۹۰ درصـد از تجهیـزات »طـرح مـلی 
تصفیـه گازوئیل پالایشـگاه اصفهان« 
توسـط تولیدکننـدگان داخـلی تهیـه 

شـده اسـت
 توسعه احداث نیروگاه های 

خورشیدی در استان

احداث نیروگاه های خورشیدی برای 
تولید انرژی پاک در دولت سیزدهم در 
دستور کار قرار ویژه قرار گرفت و به گفته 
مسوولان؛ اصفهان گام های بلندی در 

این زمینه برداشته است.
استان اصفهان اکنون چهار هزار مگاوات 
سرمایه گذاری نیروگاه خورشیدی در 
حال احداث دارد که بخش زیادی از آنها 
تابستان سالجاری بهره برداری و بخشی 

به فراخور زمان وارد مدار می شود.
در حال حاضر یک نیروگاه خورشیدی 
۶۰۰ مگاواتی در مجتمع فولاد و یک 
نیروگاه هزار مگاواتی در پالایشگاه 
اصفهان ایجاد شده است و مابقی 
نیروگاه ها توسط بخش خصوصی ایجاد 
می شود.با این اقدام، نیروگاه های قدیمی 
دیگر مجبور به مازوت سوزی نخواهند 

بود.

 ارائه بنزین با استاندارد 
»یورو ۵« به منظور کاهش 

آلودگي هوا
روزانه حدود ۲۵ درصد از سوخت مورد 
نیاز کشور شامل ۱۴ میلیون لیتر بنزین 
»یورو ۵« و ۲۳ میلیون لیتر گازوییل 
»یورو ۵« در پالایشگاه اصفهان تولید و 

توزیع می شود.
علاوه بر آن، ۱۷ استان در زمینه سوخت 
به این پالایشگاه وابسته هستند که با 

استانداردسازی محصولات از جمله 
بنزین و گازویل در کاهش آلودگی هوا 
موثر است. در نتیجه اقدامات انجام شده 
پالایشگاه اصفهان و فولاد مبارکه در 
آینده نزدیک از فهرست صنایع آلاینده  
خارج می شوند؛ این را مدیرکل محیط 

زیست استان اصفهان گفته است.
همچنین اقدام نوینی در سفر رییس 
اصفهان  استان  به  شهید  جمهور 
اجرایی شد و آن اختصاص سهم 
توسعه  برای  تومانی  میلیارد   ۳۰
مسوولیت های اجتماعی صنایع استان 

اصفهان بود.
نکته مهم اینکه پالایشگاه اصفهان 
برای توسعه پتروشیمی های جدید 
ساحل  در  زمین  هکتار   ۴۰ خود، 
بندرعباس خریداری کرده و از این 
پس پروژه های آن در کنار دریا توسعه 

پیدا می کند.

 خروج واحدهای آلاینده از 
کیلومتری   ۵۰ شعاع 

اصفهان
در حالی که مصوبات مرتبط با مساله 
آلودگی هوای اصفهان ۱۶ سال لابه لای 
کاغذهای انباشت شده خاک می خُورد، 
دولت سیزدهم بتدریج اجرای آنها را از 

سر گرفت.
به گفته مسوولان، سال گذشته ۵۳ 

واحد ریخته گری از شعاع ۵۰ کیلومتری 
اصفهان جابه جا و به شهرک بزرگ 
اصفهان منتقل شد که در نوع خود اقدام 
بی سابقه ای بود؛ همچنین ۴۰ واحد 

آلاینده آجرپزی تعطیل شد.

 تقویت حمل و نقل عمومي در 
کلانشهر اصفهان

در این مـدت تلاش برای ثمر رسـاندن 
رینـگ چهـارم ترافیـکی اصفهـان و 
خـط ۲ متـروی ایـن کلانشـهر بـا 
هـدف کاهـش آلاینـدگی هـوا بـود. 
همچنیـن در ۲ سـال گذشـته ۳۰۰ 
دسـتگاه اتوبـوس بـه نـاوگان حمل و 

نقـل اصفهـان افـزوده شـد
این  نتیجه  در  گفته مسوولان،  به 
اقدامات، روزهای ناسالم هوا در اصفهان 
سال گذشته ۲۵ درصد نسبت به سال 
قبل از آن کاهش یافت، اما آلودگی 
هوا همچنان پرتکرار و پیوسته در صدر 
مشکلات محیط زیستی اصفهان قرار 

دارد.

و  بهسازی  سند  اجرای   
نوسازی صنعت آجر استان 

اصفهان
سند بهسازی واحدهای تولید آجر در 
سال ۱۳۹۸ تصویب شده بود اما این 
طرح نخستین بار در سال گذشته و با 

حمایت دادگستری اجرایی و بر اساس 
آن ۴۲ واحد آجرپزی متخلف در اصفهان 

پلمب شد.
در مسیر اجرای کامل این طرح برای 
۲۵۰ واحد آجرپزی دیگر استان نیز اخطار 
قانونی صادر و به آنها مهلت داده شد 
تا شرایط تولید خود را با محیط زیست 
سازگار کنند یا تغییر کاربری دهند در 
غیر این صورت باید بسرعت از منطقه 

خارج شوند.
آنطور که مسوولان می گویند در ماه های 
اخیر مراجعات زیادی از سوی متولیان 
کوره های آجرپزی شرق اصفهان به اداره 
کل حفاظت محیط زیست استان برای 

عملیات بهسازی انجام شده است.

پسماندهای  مدیریت   
پزشکي برای نخستین بار 

در استان اصفهان
اصفهان در زمان حاضر تنها استان 
کشور است که پسماندهای پزشکی 
بیمارستانی آن به یک مرکز پسماندسوز 
که از استانداردهای روز دنیا برخوردار 

است، منتقل می شود.
این موضوع کار بزرگ و ویژه ای است 
که با همدلی و همکاری دانشگاه علوم 
پزشکی، اداره کل حفاظت محیط زیست، 
استانداری و نظام پزشکی اصفهان و با 

هزینه های سنگین به ثمر رسید.

دغدغه های 
محیط 
زیستی 
دولت 
سیزدهم در 
اصفهان
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گزارش

اخبار اصفهان



اپلیکیشن

ش مصنوعی
هو سخت افزار

موبایل

گیم

بازی استارفیلد 
بسته های الحاقی 
بیشتری دریافت 

می کند

کارگردان بازی استارفیلد گفت که این 
بازی امسال و سال های آینده بسته های 

الحاقی بیشتری دریافت خواهد کرد.
استودیو  که  استارفیلد  موردانتظار  بازی 
داده ،  توسعه  را  آن  بتسدا  بازی سازی 
الحاقی  بسته ی  انتشار  با  است  قرار 
 ،Shattered Space نام  به  جدیدی 
داستان و دنیای خود را گسترش دهد. 
در  است  قرار  که  الحاقی  بسته ی  این 
سال ۲۰۲۴ منتشر شود، داستان مرموز 
مرموز  شهری  در  را   Va’ruun خاندان 
به  را  بازیکنان  و  می کشد  به تصویر 
سیاره های جدید و جنگیدن با دشمنان 

بیگانه دعوت می کند.
در  بازی،  کارگردان  هوارد،  تاد 
کرد  بیان  خود  مصاحبه ی  جدیدترین 
سنتی  به طور   Shattered Space که 
ساخته شده و شباهت زیادی به بسته ی 
 Fallout بازی   Far Harbor الحاقی 
پس  که  کرد  اعلام  همچنین،  دارد.   4
بسته های   ،Shattered Space از 

الحاقی دیگری نیز منتشر خواهند شد.
 Shattered که  کرد  تأیید  هاوارد 
Space تنها بسته ی الحاقی پولی برای 
Starfield نخواهد بود و درحال حاضر، 
الحاقی  بسته  دومین  روی  تیم  این 
بزرگ بازی کار می کنند. او خاطرنشان 
روی  طبیعی  به طور  تیم  این  که  کرد 
خواهد  کار  نیز  رایگان  به روزرسانی 
کرد؛ هرچند مطمئن نیست که رویه ی 
به روزرسانی های شش هفته یک بار که 
سال  در  می شد،  دنبال   ۲۰۲۴ سال  در 

۲۰۲۵ نیز ادامه یابد.
این کارگردان باتجربه افزود که با احیای 
اخیر سری Fallout، بازی های استودیو 
بازی سازی بتسدا بسیار محبوب هستند 
و ماه گذشته بیش از ۲۵ میلیون بازیکن 
حضور  شرکت  این  بازی های  تمام  در 
داشتند که بیشترین آمار کاربران برای 
معرفی  زمان  از  است.  استارفیلد  بازی 
است  گذشته  سال  پنج  استارفیلد  بازی 
ایکس  کنسول  برای  امسال  بالاخره  و 

باکس و کامپیوتر شخصی منتشر شد.

با رونمایی از Apple Intelligence و عرضه احتمالی 
سیری ارتقایافته، اپل به رقابت با سایر مدل های زبانی 

بازار می رود.
اپل،  در  کوک«  »تیم  رهبری  سال   ۱۳ طول  در 
کوپرتینویی ها به موفقیت های بزرگی دست پیدا کردند 
و تحت مدیریت او و سایر مدیران، ارزش اپل از حدود 
۴۰۰ میلیارد دلار فراتر رفت و حالا برچسب قیمتی ۳ 
تریلیون دلاری را در اختیار دارد. باوجوداین، تیم کوک 
و دستیارانش به حذف تدریجی خلاقیت و استراتژی 
از شیوه کاری اپل متهم اند؛ زیرا ظاهراً میدان رقابت 
هوش مصنوعی را به رقیب خود، مایکروسافت، واگذار 
کرده اند و به همین دلیل عنوان باارزش ترین شرکت 
دنیا را از دست دادند. این پایان کار نبود و طی چند روز 
اخیر، انویدیا نیز برای مدت کوتاهی اپل را به جایگاه 
سوم این لیست فرستاد تا حالا از »جنسن هوانگ«، 
مدیرعامل این شرکت، به عنوان استیو جابز جدید در 

دنیای هوش مصنوعی یاد شود. 
نیز   ۲۰۲۴  WWDC کنفرانس  برگزاری  از  پیش 
دو سؤال ذهن اپل و سایر کارشناسان را به خود 
در  آن ها  استراتژی  آیا  اینکه  بود؛   کرده  مشغول 
به کارگیری هوش مصنوعی اپل، توجه کاربران را 
به خود جلب خواهد کرد؟ و آیا این شیوه به فروش 
به  اگرچه شاید  آیفون ها منجر خواهد شد؟  بیشتر 
این سؤالات با شک وتردید پاسخ داده شود، اما با 
توجه به رشد صعودی ارزش اپل طی سالیان اخیر، 
احتمالًا شاهد حضور آیفون ها و پیشرفت  آن ها در 

عصر هوش مصنوعی خواهیم بود. 

حضور هوش مصنوعی در سیری
آموزش  حین  در  اپل  چالش های  از  یکی 
خصوصی  حریم  حفظ  مصنوعی،  هوش  مدل های 
از  رونمایی  با  اپل  درنتیجه  است.  بوده  کاربران 
مصنوعی  هوش  کرد  سعی   Apple Intelligence
شخصی سازی شده و کاربرپسند را در اختیار کاربران 

آیفون ها و سایر دستگاه های اپل قرار دهد.
سیری، دستیار صوتی اپل، با وجود انتقادهای پیشین 
درحال به روزرسانی است و با عرضه احتمالی نسخه 
کاربران،  شخصی  دستیار  همانند  می تواند  جدید، 
کارهای مختلف را انجام دهد و در نقش یک راهنمای 
آگاه، در دسترس آن ها باشد. همچنین سیری قادر 
خواهد بود تا به برنامه هایتان )در صورت تأیید شما(، 
عکس ها، تقویم و سایر داده هایتان دسترسی داشته 
فراهم  برایتان  را  منحصربه فردی  اطلاعات  تا  باشد 
کند. همچنین طبق گفته کوپرتینویی ها، این اطلاعات 

در اکوسیستم خود اپل باقی خواهد ماند. 
گزاف  هزینه های  صرف  به جای  اپل  مدیران 
و   )LLM( بزرگ  زبانی  مدل های  ساخت  برای 
در  را  مناسب تری  رویکرد  گسترده،  زیرساخت های 
به صورت  زبانی  مدل های  اکنون  گرفته اند.  پیش 
درصورت  و  دارند  قرار  دسترس   در   on-device
با  نیاز به قدرت محاسباتی بیشتر، در دیتاسنترها و 
استفاده از قطعات نیمه هادی طراحی شده توسط اپل 

اجرا می شوند. این کار به اپل اجازه می دهد تا کنترل 
بیشتری روی کیفیت و ایمنی مدل ها داشته باشد، زیرا 
معمولًا احتمال بروز اشتباهات فاحش در مدل  های 

بزرگ تر بیشتر است.
اپل به موارد اشاره شده اکتفا نکرده و برای کاربرانی 
که خواهان قابلیت های پیشرفته تر هستند، دسترسی 
رایگان به آخرین نسخه ChatGPT را فراهم کرده 
کرده که سایر مدل های  تأیید  اپل  از طرفی  است. 
به  آینده  در  گوگل  جمینای  مانند  مصنوعی  هوش 
iOS می آیند و سران شرکت امیدوارند که کاربران 
برای رفع نیازهای روزمره شان از این ابزارها کمک 
بگیرند؛ زیرا احتمالًا با این کار اطلاعات در اکوسیستم 
اپل ثبت می شوند و داده ها با شخصی سازی بیشتری 

در اختیار کاربران قرار می گیرد. 

واکنش کاربران 
در شرایط فعلی احتمالًا درصد کمی از کاربران 
زده اند.  اپل هیجان   اکوسیستم  در   AI درباره حضور
طی کنفرانس WWDC ۲۰۲۴، بیشترین  واکنش ها 
بود؛  اپل  مصنوعی  هوش  ویژگی های  از  یکی  به 
مادران  از  می دهد  اجازه  کاربران  به  که  قابلیتی 
حضور  اما  بسازند.  ابرقهرمانی  ایموجی های  خود 
ماشین حساب آن هم برای اولین بار در آیپدها، نمی تواند 
باشد؛  کاربران  عموم  برای  هیجان انگیزی  اتفاق 
هرچند امکان محاسبه خودکار فرمول ها و اعدادهای 

نوشته شده توسط دستگاه اتفاق جالبی است.

 ،AI اکنون با گسترش و بهبود قابلیت های مبتنی بر
ممکن است کاربران بیشتری جذب این سرویس ها 
شوند. پیش ازاین، سامسونگ، بزرگ ترین رقیب اپل 
 S۲۴ در دنیای گوشی های هوشمند، عرضه گلکسی
اولترا را دروازه ای برای حضور هوش مصنوعی موبایل 
در بازار معرفی کرده بود و در بازار PC و لپ تاپ  نیز 
مایکروسافت و سایر سازندگان، توسعه هرچه بیشتر 

AI را در سر دارند. 
در  به راحتی  اپل  مصنوعی  هوش  ویژگی های 
حضور  )با  مک  و  آیفون  نسخه های  جدیدترین 
تراشه های جدید سری M( اجرا می شوند، اما مدل های 
قبلی با وجود پشتیبانی، به  اندازه کافی قدرتمند نیستند. 
این موضوع می تواند کاربران نسل های قبل را ترغیب 
را  فروش  رشد  و  کند  جدیدتر  مدل های  خرید  به 

افزایش دهد. 
شاید زمانی که سیری ارتقایافته عرضه شود، جمینای، 
قوی   آنقدر  زبانی  مدل های  سایر  و   ChatGPT
ظاهر شوند که دستیار صوتی اپل نتواند به جایگاه 
ظاهراً  کوک  تیم  بااین حال  یابد.  دست  مدنظرش 
همان سیاست معروف اپل را تکرار کرده است؛ آن ها 
مخترع فناوری های جدید نیستند، بلکه اولین کسانی 
هستند که این فناوری ها را در راستای جلب تخیل و 
علاقه های کاربران به کار می گیرند. حال باید منتظر 
هوش  دنیای  در  اپل  فعلی  رویکرد  که  دید  و  ماند 

مصنوعی به چه نتیجه ای ختم خواهد شد.

آیا هوش مصنوعی 
اپل می تواند ورق را 

به نفع این شرکت 
برگرداند؟
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فناوری های روز

Isfahan News

 کروم در اندروید می تواند 
صفحات وب را بخواند

  استفاده از هوش مصنوعی 
در این کشور افزایش یافته است

اپل قصد دارد مک بوک پرو، اپل 
واچ و آیفون را باریک تر کند

 E14 موتورولا از گوشی موتو
رونمایی کرد

با آپدیت جدید؛ رئیس مایکروسافت ژاپن: بلومبرگ:   با قیمت 88 دلار؛

با این قابلیت گزینه جدیدی با نام »Listen to this page« به 
نسخه اندروید مرورگر کروم اضافه می شود.

 Listen to« نام  با  جدیدی  گزینه  اضافه کردن  حال  در  گوگل 
this page« به نسخه اندروید مرورگر کروم است که می تواند 
یک صفحه وب را با صدای بلند بخواند. درست مانند زمانی که 
در حال گوشی دادن به موسیقی یا پادکست هستید، برای این 
ویژگی نیز کنترل هایی ارائه می شود که با آن ها می توانید خواندن 

صفحه را متوقف کنید یا سرعت آن را تغییر دهید.
صدایی  می توانید  همچنین  منتشرشده،  گزارش های  طبق 
تغییر  را  آن  زبان  و  می شود  استفاده  صفحه  خواندن  برای  که 
دهید. براساس صفحه راهنمای گوگل، این قابلیت از زبان های 
انگلیسی، فرانسوی، آلمانی، عربی، هندی و اسپانیایی پشتیبانی 

می کند.
و  بروید  مدنظر خود  به صفحه  باید  قابلیت،  این  آزمایش  برای 
 Listen to« گزینه  روی  مرورگر،  سه نقطه ای  منوی  از  سپس 
نگارش  زمان  در  قابلیت  این  البته  بزنید.  ضربه   »this page
گزارش هنوز برای ما فعال نشده است به احتمال زیاد با کمی 
 ۱۲۵ نسخه  با  ظاهراً  گرفت.  خواهد  قرار  ما  دسترس  در  تاخیر 

برنامه اندروید کروم این قابلیت به همه ارائه خواهد شد.
همچنین می توانید از Google Assistant بخواهید تا صفحات 
وب را با صدای بلند برای شما بخواند و حتی می تواند در حین 
انجام این کار، آن را به زبان های دیگر ترجمه کند. اما انتخاب آن 
گزینه شما را از کروم خارج کرده و به اپلیکیشن گوگل می برد، 
در حالی که قابلیت جدید کروم در همان مرورگر انجام می شود.

گوگل در گذشته این ویژگی را برای کروم دسکتاپ نیز آزمایش 
نام  به  مشابهی  ویژگی  دارای  هم  آیفون  سافاری  است.  کرده 
»Listen to Page« است که صفحات وب را با صدای سیری 

برای شما می خواند.

به گفته »میکی سوساکا«، ژاپن با هوش مصنوعی این پتانسل را دارد که به 
بخش های اقتصاد و فناوری خود سرعت بدهد.

زمینه  در  ژاپن  که  می گوید  ژاپن  مایکروسافت  رئیس  سوساکا«،  »میکی 
استفاده از ابزارهای هوش مصنوعی یکی از سریع ترین کشورها بوده است و 
این پتانسل را دارد که با آن به بخش های اقتصاد و فناوری خود سرعت بدهد

ژاپن در طول همه گیری با رشد صنعت دیجیتال خود همراه بود، زیرا بسیاری 
از کسب وکارها شیوه کار از خانه را در پیش گرفتند. تسوسوکا در صحبت های 
جدید خود با بلومبرگ ضمن اشاره به این موضوع می گوید که معتقد است 
ژاپن که در گذشته از دیگران عقب مانده بود، اکنون توسط جایگاه خود را 

کسب کند.
رئیس مایکروسافت ژاپن در مصاحبه خود می گوید:»ژاپنی ها کاملًا درگیر آن 
]هوش مصنوعی[ شده اند. و فکر می کنم که در این مرحله به پیشرفت ادامه 
خواهد داد، زیرا این فناوری کارهایی را امکان پذیر می کند که ما قادر به انجام 
آن نبوده ایم. ما به اندازه کافی جمعیت نداریم، آن ها در حال پیرشدن هستند 

و هوش مصنوعی قدرت تسریع رشد را به همراه دارد.«

اهمیت امنیت در توسعه هوش مصنوعی
مایکروسافت در چند وقت گذشته بارها اعلام کرده که برای توسعه 
هوش مصنوعی، امنیت را اولویت اصلی خود قرار داده است و حتی رئیس 

این شرکت اخیراً در کنگره به چنین چیزی شهادت داده بود.
حالا نیز سوساکا در صحبت ها خود از »امنیت سایبری« به عنوان یکی از 
نکات کلیدی یاد کرده و می گوید که »نمی توان از هوش مصنوعی بدون 
امنیت استفاده کرد.« او همچنین اشاره کرد که مایکروسافت با دولت ژاپن و 
کسب وکارها در حال همکاری نزدیکی است تا اطمینان پیدا کند که فناوری 

آن به طور مسئولانه و ایمن به کار گرفته می شود.
مایکروسافت در ژاپن چهار مرکز دارد که با انجام یک سرمایه گذاری ۲.9 
میلیاردی دلاری طی دو سال آینده، قصد دارد مراکز داده هوش مصنوعی 

خود در این کشور را افزایش دهد.

بلومبرگ از آیپد پرو جدید به عنوان »نقطه آغاز کلاس جدیدی 
از دستگاه های اپل« یاد می کند که هدف آن ارائه »نازک ترین و 

سبک ترین محصولات« است.
دارد  قصد  اپل  بلومبرگ،  از  گرمن«  »مارک  گفته های  طبق 
مک بوک پرو، ا پل واچ و آیفون را به دستگاه هایی باریک تر تبدیل 
به عنوان دستگاهی   M4 تراشه  با  پرو جدید  آیپد  از  کند. گرمن 
یاد کرده است که تصمیم ا پل درباره تغییر طراحی را به خوبی 

نشان می دهد.
باریک ترین محصول  به عنوان  را   M4 پرو  آیپد  گذشته  ماه  اپل 
آخرین شماره  در  پیش زمینه، گرمن  با همین  معرفی کرد.  خود 
ا پل  پرو،  آیپد  مانند  Power On خود می نویسد که  از خبرنامه 
از سری های  ممکن  دستگاه های  باریک ترین  ارائه  روی  اکنون 
اعمال  به گونه ای  تغییر  این  همچنین  است.  کرده  تمرکز  خود 

خواهد شد که کمترین خطر را برای عمر باتری داشته باشد.

آیپد پرو جدید؛ نقطه آغازین برنامه های اپل
گرمن از آیپد پرو جدید به عنوان »نقطه آغاز کلاس جدیدی 
از دستگاه های اپل« یاد می کند و طبق گفته های او، هدف غول 
ارائه »نازک ترین و سبک ترین محصولات در تمام  کوپرتینویی 

دسته ها« است.
نسخه های  دنبال ساخت  به  اکنون  ظاهراً  ا پل  گزارش ها،  طبق 
باریک تر آیفون، ا پل واچ و مک بوک پرو در چند سال آینده است

منابع گرمن به او تأیید کرده اند که اپل اکنون روی توسعه یک 
آیفون ۱7  احتمالًا  تمرکز کرده است که  باریک تر  بسیار  آیفون 
گزارش های  در  می شود.  معرفی   ۲۰۲۵ سال  که  بود  خواهد 
دیگری نیز گفته شده بود که ا پل می خواهد سال آینده یک مدل 
دارای یک  ظاهراً  که  کند  را عرضه   ۱7 آیفون  تر  نازک  کاملًا 

»بازطراحی اساسی« مشابه آیفون X خواهد بود.

Moto E14 یک گوشی ارزان قیمت با پشتیبانی از »اندروید گو« 
)Android Go( است که فقط 7۰ پوند )88 دلار( قیمت دارد.

 Moto .رونمایی کرد E14 موتورولا بی سروصدا از گوشی موتو
گو«  »اندروید  از  پشتیبانی  با  قیمت  ارزان  گوشی  یک   E14

)Android Go( است که فقط 7۰ پوند )88 دلار( قیمت دارد.
 IPS LCD گوشی جدید موتورولا دارای نمایشگر 6.۵6 اینچی
با وضوح فول اچ دی پلاس، نرخ تازه سازی تصویر 9۰ هرتز و 
برای   IP52 از گواهی  محافظ گوریلا گلس ۳ است. همچنین 

مقاومت در برابر آب پشتیبانی می کند.
گوشی موتو E14 از چیپست Unisoc T606 با ۲ گیگابایت رم 
اندروید   ۱۴ نسخه  از  محدودیت،  یک  به عنوان  و  می برد  بهره 
 6۴ حافظه  به  را  خود  دستگاه  موتورولا  می کند.  پشتیبانی  گو 
mi� اسلات  طریق  از  که  کرده  مجهز   UFS 2.2  گیگابایتی

croSD قابل ارتقا است.
 ۵۰۰۰ باتری  به  می توان  دستگاه  این  مشخصات  دیگر  از 
البته  کرد.  اشاره  وات   ۱۵ شارژ  از  پشتیبانی  با  میلی آمپر ساعتی 
نکته منفی اینکه گوشی با یک شارژر ۱۰ وات عرضه می شود 

که دلیل آن چندان مشخص نیست.
پنل  روی  مگاپیکسلی   ۱۳ سنسور  یک  دوربین ها،  بخش  در 
پشتی دستگاه وجود دارد که از فیلمبرداری ۳۰ فریم با وضوح 
1080p پشتیبانی می کند. دوربین سلفی آن نیز یک سنسور ۵ 
جک  دارد.  را  فیلمبرداری  قابلیت  همان  که  است  مگاپیکسلی 
دیگر  از  سیم کارت  دو  از  پشتیبانی  و  هدفون  میلی متری   ۳.۵

ویژگی های موتو E14 هستند.
مانند  اروپایی  کشورهای  از  برخی  در   E14 موتو  موتورولا 
انگلستان در دسترس است. همچنین تنها یک پیکربندی برای 
آن در نظر گرفته شده است )۲/6۴ گیگابایت( و در سه رنگ 

سبز، بنفش و خاکستری و قیمت 7۰ پوند می توان آن را خرید.
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»ویوو V30 پرو« 
به عنوان گوشی رسمی 
مسابقات یورو 2024 

معرفی شد

به گفته یوفا، ویوو V30 پرو با دوربین برند 
ZEISS خود می تواند سفر پرماجرای هواداران 

را به خوبی روایت کند.
حال  در  هم اکنون   ۲۰۲۴ یورو  مسابقات 
برگزاری است و در استادیوم های آلمان و حتی 
پررنگ  حضور  شاهد  آن  تلویزیونی  تبلیغات 
برند ویو )Vivo( هستیم. در واقع یوفا و این 
برند چینی برای برگزاری مسابقات با یکدیگر 
را  پرو«   V30 »ویوو  تا  کرده اند  همکاری 
به عنوان گوشی رسمی مسابقات یورو ۲۰۲۴ 
معرفی کنند. یوفا و vivo رسما از ویوو v30 پرو 
به عنوان گوشی رسمی مسابقات یورو ۲۰۲۴ 
معرفی کرده  اند. در بیانیه آن ها گفته شده که 
برند ZEISS خود  دوربین  با  پرو   V30 ویوو
قرار است »به کاربران کمک کند تا روایت سفر 
فراموش نشدنی خود« که مسابقات یور و ۲۰ ۲۴ 
یوفا است را بیان کنند. مدیر بخش محصولاتِ 
خارج از کشور ویوو نیز در بیانیه می گوید که 
 vivo v30 بی نظیر«  عکاسی  »قابلیت های 
به تصویر کشیدن  برای  را  زیادی  امکانات 

رویدادهای ورزشی به ارمغان می آورد.

صنعت  انحصاری  نماینده  ویوو؛ 
موبایل در یورو 2024

پس از جام جهانی ۲۰۱8 روسیه، جام جهانی 
۲۰۲۲ قطر و یورو ۲۰۲۰ که در سراسر قاره 
اروپا برگزار شد، این چهارمین همکاری یکی 
از مسابقات بزرگ فوتبال با Vivo محسوب 
می شود. این برند چینی همچنین در گذشته 
جام  مسابقات  خود  دستگاه های  تبلیغ  برای 
کنفدراسیون های سال ۲۰۱7 با فیفا همکاری 
انحصاری  به طور  ویوو  همچنین  بود.  کرده 
و  برگزاری مسابقات  استادیوم های محل  در 
اطراف آن می تواند گوشی های خود را تبلیغ 
تولیدکننده  تنها شرکت  این،  بر  کند. علاوه 
گوشی با مجوز فعالیت در مناطق اختصاصی 

هواداران است.
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A number of journalists from 
different countries visited Drum 
Tower and Bell Tower of Beijing in 
a tour arranged by the China In-
ternational Press Communication 
Center (CIPCC).
Lying on the north-south axis 
line of Beijing City, Bell and Drum 
Towers are visibly prominent 
constructions and represent the 
symbol of this old city. They were 
built in 1272 and rebuilt twice 
after two fires. At one period in 
history they were the time-telling 
center of the capital city during 
the Yuan, Ming and Qing Dynas-
ties (1271-1911).
The bell and the drum were origi-
nally used as musical instruments 
in China. Afterward, however, they 
were used for telling time. As early 
as in the Han Dynasty (206 BC-
220), there was ‘a morning bell 
and a dusk drum’. Telling the time 
by them played an important role 
in helping people live and work 
regularly when there was no other 

means to keep track of the time. 
As a result, the towers holding the 
bell and the drum became public 
architectures, and were widely 
constructed in almost every city 
throughout the country since the 
Han Dynasty. In the history of their 
construction, they are the largest 
and highest. Their layout is unique, 
in that they were placed fore-and-
aft, not as the traditional sense of 
standing right-and-left horizontally.
Bell Tower
This brick and stone made building 
has two floors: there is an arched 
door on all four sides on the first 
floor, and you can go up to the sec-
ond floor through stone stairs. The 
same exists on the first floor.
An arched door was also built on 
the four sides of the second floor.
Additionally, there is a stone win-
dow on each side of the four doors.
Hanging on an eight-square wood-
en frame of the second floor, the 
bell in it is the largest and heaviest 
in China. It is 23 feet (7.02 meters) 

high including the pendants, with a 
weight of 63 tons. It was made of 
copper, and you can hear its round 
and clear sound from far away. The 
two 2-yard-long (2 meters) wood-
en logs hanging sideward are used 
to ring it.
Drum Tower
Located 110 yards (91 meters) 
south to the Bell Tower, it was 
placed on a 13-feet-high (4 me-
ters) stone and brick base. It is 
153 feet (46.7 meters) high, a little 
bit lower than the Bell Tower that 
is 157 feet (47.9 meters) high. 
It is also a two-storey building; 
the first floor contains the China 
Committee for the Promotion of 
the Minority Art. The second floor 
contains the exhibition area. Origi-
nally, there was one big drum and 
24 smaller ones, but only the big 
remains. The method of beating 
it is to beat it quickly for 18 times 
and then slowly for 18 times. Alto-
gether there are three rounds and 
108 tollings. People knock the bell 

and the drum 108 times, because 
108 times represent one year in 
ancient times.
Telling time by them was abol-
ished after Pu Yi, the last emperor 
of China, left the Forbidden City. 
Since the New Year’s Eve of 1990, 
the sweet sound of the bell that 
had disappeared for a long time 
began to ring out in the city. Being 
drowsy for nearly a century, the 
drum was also beaten again on 
the New Year’s Eve of 2001. It has 
been beaten four times a day, for 
15 minutes at a time since January 
1st in 2002. From then on, every 
New Year Eve, they are beaten to-
gether 108 times to send a bless-
ing to the people.
Their location has been flourishing 
since the Yuan Dynasty (1271-
1368), when they were just stand-
ing behind the imperial palace. It 
was the busy downtown district 
there then, full of storefronts and 
businesses. Thanks to the further 
developing of the businesses, the 

street in front of the Drum Tow-
er became the busiest shopping 
street in the Ming (1368-1644) 
and Qing (1644-1911) Dynasties. 
During the Republican Period of 
China (1911-1949), many have-
nots (impoverished people), along 
with merchants selling hand-
crafted items (handicraftsmen) 
and vendors selling snacks and 
local food items (snack stands) 
swarmed the place between them, 
which attracted people from all 
walks of life at that time. Today, 
when visiting, you can climb onto 
them to have a birds-eye view to 
admire the entire city, and even 
take part in the activity of knock-
ing them, appreciating all kinds of 
folk-customs, such as the dragon 
and lion dance, and other folk-cus-
tom exhibitions.
As earlier mentioned, the visit to 
Drum Tower and Bell Tower was 
organized by the China Internation-
al Press Communication Center 
(CIPCC).
CIPCC, under the China Public 
Diplomacy Association (CPDA), 
has initiated a program to build a 
platform for the media from coun-
tries around the world, especially 
developing countries, to observe 
China and study development in 
this country.
In each edition of the program, 
journalists from all around the 
world gather together to get fa-
miliar with the modern China and 
exchange their experiences in the 
field of journalism.
In 2024 edition of the program, 
started in late February, over 100 
journalists from more than 90 
countries are participating.

CIPPC provides opportunity for world journalists to visit Beijing Bell, Drum Towers
Iran acting President 
hails late Amir Ab-
dollahian’s endeav-
ors in meeting with 

Hamid Nouri
Iran’s acting President has lauded 
the late Foreign Minister Hossein 
Amir Abdollahian’s political endeav-
ors, during a meeting with Hamid 
Nouri, the Iranian national recently 
released from Swedish prison.
Mohammad Mokhber paid a visit to 
Nouri’s home in Tehran on Monday 
on Eid al-Adha, two days after he re-
turned to Iran.
Mokhber congratulated Nouri on his 
release and highlighted the signifi-
cant efforts made by the late Presi-
dent Raisi and Foreign Minister Amir 
Abdollahian to secure his freedom. 
He praised Iran’s diplomatic and 
security apparatuses for using dig-
nified and powerful diplomacy to 
overcome the adversarial actions of 
the regime’s opponents, including 
the Mujahedin-e-Khalq Organization 
(MKO).
Mokhber discussed the extensive 
efforts by Iran’s enemies and op-
position groups to convict Nouri on 
unfounded charges. 
During the visit, Nouri expressed his 
gratitude for the efforts of the thir-
teenth administration, particularly 
the late Foreign Minister, in facilitat-
ing his release. 
Additionally, he recounted that one 
of the most bitter moments dur-
ing his imprisonment was learning 
about the martyrdom of President 
Raisi and Foreign Minister Amir Ab-
dollahian.
On Saturday, Kazem Gharibabadi, 
head of the Iranian Judiciary’s High 
Council for Human Rights, an-
nounced the release of Hamid Nouri, 
a former Iranian judiciary official 
who had been held in Sweden since 
2019.
Nouri was arrested upon arrival at 
Stockholm Airport in November 
2019 and had been imprisoned 
since then, spending over three and 
a half years in solitary confinement. 
His arrest stemmed from allegations 
by the Mujahedin-e-Khalq Organiza-
tion (MKO), a group with a history 
of terrorist activities against Iranian 
officials and civilians.
In 2022, a Swedish court sentenced 
Nouri to life imprisonment on charg-
es of “war crimes and crimes against 
humanity,” which Iran denounced 
as illegitimate. These charges were 
primarily based on testimonies from 
MKO members living in exile. The 
conviction was upheld by Sweden’s 
Appeal Court in December 2023.
Iranian officials consistently main-
tained that Nouri’s detention and 
trial were politically motivated, in-
fluenced by anti-Iran groups and 
individuals in the West. Nouri denied 
the charges, claiming they were 
fabricated. His family also reported 
that he faced harassment from the 
MKO during court proceedings and 
suffered health issues, including 
severe vision problems and inad-
equate medical care. They also al-
leged physical assaults by Swedish 
authorities.
Nouri’s Swedish attorney, Thomas 
Bodstrom, highlighted the harsh 
conditions of his client’s detention, 
noting that Nouri endured the long-
est solitary confinement in Swedish 
history, making him “the most iso-
lated prisoner” the country has seen. 
Bodstrom also argued that by 
Nouri’s trial, Sweden deprived itself 
of hundreds of thousands, or even 
millions, of Iranian visitors who have 
worked in the Iranian government 
and do not want to risk life impris-
onment by visiting Sweden.
Nouri’s release was part of a prison-
er swap involving a European Union 
diplomat and another Swedish-Irani-
an citizen. The swap was mediated 
by Oman, whose foreign ministry 
stated that the negotiations resulted 
in the mutual release of prisoners, 
with those freed being transferred 
from Tehran and Stockholm.

Asian, African 
journalists par-
ticipate in bas-
ketball friend-
ship match at 

“The Box”
A number of journalists 
from Asia and Africa partici-
pated in a basketball friend-
ship match at “The Box”, a 
youth energy center in Bei-
jing’s Chaoyang District.
Besides participation in 
this match, these journal-
ists along with some other 
Asian and African journal-
ists also paid a visit to the 
different parts of “The Box”.
The visit was organized 
by the China Internation-
al Press Communication 
Center (CIPCC).
Spanning across 103,544 
Sq.m., “The Box” blends 
culture, community, and 
consumption in a unique 
narrative of innovative re-
tail storytelling, positioned 
strategically for the next 
generation of Youth Energy.
Drawing inspiration from 
the name and architecture, 
the design concept for “The 
Box” takes inspiration from 
the Rubik’s cube, a classic 
game of problem-solving. 
This notion celebrates the 
infinite possibilities that a 
Gen Z-led culture can un-
lock. It is said that the nu-
merous permutations of a 
Rubik’s cube surpass the 
number of observable stars 
in the Milky Way, mirroring 
the endless experiences 
and opportunities that “the 
Box” provides.
This concept invites every-
one to delve into the dif-
ferent dimensions of the 
cube and explore the wide 
range of experiences “The 
Box” has to offer. It stirs 
curiosity, making “The Box” 
the go-to destination for all 
trendsetters and fun-seek-
ers.
The logo of “The Box” takes 
cue from the multifacet-
ed cube, symbolizing the 
brand’s dedication to un-
ending creativity. It encap-
sulates the idea of thinking 
outside the box while play-
ing within it, echoing the 
innovative and interactive 
spirit of the brand. This in-
genious use of symbolism 
establishes a visual con-
nection with the target audi-
ence and communicates the 
core values of “The Box”.
As earlier mentioned, the 
visit to “The Box” was or-
ganized by the China Inter-
national Press Communica-
tion Center (CIPCC).
CIPCC, under the China 
Public Diplomacy Associ-
ation (CPDA), has initiated 
a program to build a plat-
form for the media from 
countries around the world, 
especially developing coun-
tries, to observe China and 
study development in this 
country.
In each edition of the pro-
gram, journalists from all 
around the world gather 
together to get familiar with 
the modern China and ex-
change their experiences in 
the field of journalism.
In 2024 edition of the pro-
gram, started in late Feb-
ruary, over 100 journalists 
from more than 90 coun-
tries are participating.

The secretary general of the Associa-
tion of Home Appliances Manufactur-
ers in Iran said the production of home 
appliances increased by 18.2 percent 
in the previous Iranian calendar year 
(ended on March 19) compared to a 
year before.
According to Omid Fazeli-Nia, produc-
tion of home appliances reached 19.5 
million units in the previous year from 
16.5 million units a year earlier, IRNA 
reported.
The home appliance industry is one 

of the industries that faced significant 
production growth in the past few 
years, so it can be said that Iranian 
manufacturers were able to take a 
significant share of the market in the 
production of refrigerators, freezers, 
washing machines, evaporative cool-
ers, and TV sets, and even in small 
household appliances, the production 
status is outstanding.
Over the past few years, the Iranian 
government has been following a new 
strategy for supporting domestic pro-

duction to neutralize the impacts of 
the U.S. sanctions while reducing the 
reliance of the economy on oil reve-
nues.
The home appliances sector has been 
one of the pioneers in this regard and 
like many other areas, the production 
of home appliances has witnessed a 
significant rise in the past six years.
Back in January, the head of the Asso-
ciation of Home Appliances Manufac-
turers in Iran said that over the past 
few years, the production of home ap-

pliances has increased from eight mil-
lion units to more than 17 million units
Alireza Mohammadi Daniali said that 
the industry has expanded by 25 per-
cent.
Mentioning some of the challenges 
that manufacturers of home appli-
ances are currently facing, the official 
said: “Producers have problems such 
as mandated pricing, lack of liquidity, 
lack of foreign currency supply, and 
exports, which need to be addressed 
and resolved.”

In a Monday meeting, the command-
er of the Iranian Army’s Ground Force 
emphasized the significant shift in the 
force’s capabilities, moving away from 
traditional weapons to advanced arma-
ments with high combat readiness and 
defensive capabilities. 
Brigadier General Kioumars Heidari 
made the remarks while talking to the 
military leaders of the major units of 
the Army’s ground forces. 

General Heidari highlighted that the 
ground force now possesses new and 
advanced armaments, enabling it to 
impose combat on the enemy in all 
missions. He emphasized the force’s 
preparedness for future wars and 
threats, aiming to create a unit capable 
of withstanding any potential conflicts.
The commander revealed that the 
ground force has undergone fun-
damental changes in its structure, 

aligning with a defensive cycle char-
acterized by long-range, point-strike, 
intelligent, and network-centric ca-
pabilities. “This strategic shift posi-
tions the ground force as a formida-
ble and modernized military entity, 
“he noted. 
Furthermore, General Heidari under-
scored the weakening of the hegem-
ony and sinister domination of Wash-
ington, the Zionist regime, and their 

allied countries in the region due to 
the power of the Islamic Republic of 
Iran. 
“In the minds of the rulers of regional 
countries and even some countries in 
the world, there is a belief that America 
is the godfather and owner of the world 
and that nothing happens without 
Washington’s permission. Operation 
True Promise proved the falsehood in 
that narrative” he said. 

Annual production of home appliances in Iran rises 18%

Army Ground Force equipped with advanced armaments: senior commander

The Iranian Oil Ministry has signed 
four contracts worth $2 billion, in-
cluding agreements to develop two 
oil fields.
The contracts were signed with Irani-
an contractors on Sunday at the min-

istry’s building in the capital Tehran.
The projects developed under the four 
deals will generate $17 billion in reve-
nues for the country.
One of the contracts, signed with the 
Oil Industries Engineering and Con-

struction (OIEC), calls for developing 
the Changuleh oil field located in the 
western province of Ilam, 5km north 
of the border with Iraq. The field con-
tains almost 4,800 million barrels of 
in-place crude oil. 
Under the 20-year contract, a total of 
228,000 barrels of crude oil will be 
produced from the Changuleh field.
The oil ministry also signed a contract 
with MAPNA Group to develop the 
Band-Karkheh oil field in the south-
western Khuzestan province.
The field is estimated to contain nearly 
980 million barrels of in-place crude 
oil. Under the 15-year contract, a to-
tal of 56.6 million barrels of oil will be 
produced from the field.
Another contract was also signed with 
MAPNA Oil and Gas Development 
Company to provide crude production 
services for the three oil fields of Qale-

nar, Kaboud and Balaroud, with a total 
capacity of 40,000 barrels per day for 
ten years.
A contract was also signed with Ma-
ham Sharq Industrial Group to con-
struct a crude oil production unit at 
the Mansouri oil field, with a capac-
ity of 75,000 barrels per day for ten 
years.
Under the newly-signed contracts, 
Iran’s annual oil production will 
boost, which will help the country in-
crease its revenues, while the private 
sector will have a more active role in 
upstream projects of the country’s oil 
industry.
Iran has in recent years worked on de-
veloping its oil industry by using do-
mestic capabilities and in line with its 
Resistance Economy principles amid 
Western sanctions limiting the pres-
ence of foreign firms in the country.

Iran Oil Ministry signs contracts worth $2b with local firms
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Iran’s electricity consumption has 
registered a significant year-on-
year growth, according to a report 
by Iran Grid Management Company 
(IGMC)
The IGMC report said that as much 
as 69.153 GW of electricity was con-
sumed in Iran at peak hours of Satur-
day which is more than 9 GW above 

that of the same day of last year.
It added that the temperature lowered 
on first working day of the week while 
the electricity consumption continued 
to rise. 
The country’s electricity consumption 
on Sunday also witnessed an increase 
of over 7 GW compared to figures re-
ported a year ago.

Daily power 
demand ris-
es by 9GW: 
IGMCWednesday - 2024 June 19

Wednesday - 2024 June 19 - No: 1628 

Export of steel 
products reach 
5m tons in 2 

months
Iran exported about five mil-
lion tons of steel products in 
the first two months of the 
current Iranian calendar year 
(March 21 to May 22, 2024), 
showing a 4.6 percent de-
crease compared to the same 
period last year.
The value of semi-finished 
steel exports has decreased 
by $368 million in the first 
two months of the current 
year compared to last year’s 
corresponding period, Mehr 
news agency reported.
Also, 50,000 tons of various 
types of steel sheets were 
exported from the country 
in the first two months of the 
current Iranian calendar year.
Iran exported $7.6 billion 
worth of steel products 
last calendar year ending 
March 19, according to fig-
ures released by the Iranian 
Steel Producers Association 
(ISPA).
The ISPA said on Saturday 
that the total export value of 
the steel supply chain rose 
by 18 percent, describing 
it as the “most important 
achievement” within the steel 
industry.
Based on the figures, the 
country exported an estimat-
ed 30 million metric tons of 
steel concentrate and pellets, 
a 66 percent surge from the 
year before.
The export volumes of me-
dium-carbon steel and steel 
slabs also increased by 4.3 
percent and 23 percent, re-
spectively.
Most notably, the industry 
boasted a 621 percent rise 
(more than 7 times) in the 
volume of concentrate iron 
ore exports.
According to ISPA, produc-
tion of steel in Iran increased 
by 5.8 percent in the pre-
vious Iranian calendar year 
compared to the preceding 
year.
According to the latest data 
released by the ISPA, the 
country’s steel production 
reached 29.334 million tons 
in the previous year.
Of the mentioned amount, 
18,452,000 tons were billet 
and bloom and 10,882,000 
tons were slabs; Billet and 
bloom production increased 
by 9.2 percent and slab pro-
duction increased by 0.7 per-
cent in the previous year.
The production of sponge 
iron also increased by 8.5 
percent in the previous year 
compared to the figure for 
the preceding year.
Iran improved its global 
standing in steel production, 
becoming the ninth-largest 
producer in January 2024, 
according to new data re-
leased by the World Steel 
Association (WSA).
In the first month of 2024, 
Iranian steel mills produced 
a total of 2.6 million tons 
of steel, registering a 39.3 
percent increase compared 
to the same month of 2023, 
as reported by the WSA on 
Monday.
The world’s 71 steel-pro-
ducing countries produced 
148.1 million tons of steel 
in January 2024, indicating 
a 1.6 percent yearly decline.
Iran was ranked first in terms 
of production growth among 
the world’s top steel produc-
ers in the mentioned period.

How to Increase Your 
Fiber Intake Without 

Bloating 
By: PARISA JAMADI

Source: https://www.verywellhealth.com/how-to-increasing-fiber-intake-without-bloat-
ing-8636951

Key Takeaways
• Increasing dietary fiber intake sup-
ports digestive health and overall 
well-being, but it should be done grad-
ually to prevent digestive discomfort 
such as bloating and cramping.
• Drinking plenty of water and exercis-
ing are crucial when adding more fiber 
to your diet, as these actions help re-
duce potential digestive issues.
• Fiber supplements can be useful, but 
experts say it’s best to get fiber from 
vegetables and fruits.
Fiber is an important indigestible car-
bohydrate that supports heart health, 
promotes satiety, and cleanses the di-
gestive tract.1 The Institute of Medicine 
recommends that adults should con-
sume 21 to 38 grams of fiber each day, 

depending on factors such as sex and 
age, but only about 5% of Americans 
meet this recommendation.2 
However, increasing your fiber intake 
isn’t that straightforward: Adding too 
much fiber to your diet too quickly can 
lead to stomach discomforts, such as 
bloating and cramping. 
“Your gut is notorious for not liking a lot 
of change. So even when you add fiber, 
which is great for your gut, it still can 
take an adjustment period to get used 
to it,” Amanda Sauceda, MS, RDN, a 
registered dietitian and gut health nutri-
tionist based in Long Beach, California, 
told Verywell in an email. 
We asked a few registered dietitians to 
share tips on boosting fiber intake while 
avoiding digestive issues. 

Add Fiber Gradually 
Your body doesn’t digest fiber. When 
you eat fiber-rich foods like vegetables 
and fruits, the fiber travels through 
most of your gastrointestinal tract with-
out breaking down.3 When it reaches 
the colon, the healthy gut bacteria—
probiotics—help break it down or fer-
ment it for nutrients.4 
“When that happens, you get produc-
tion of gas and other healthy nutrients 
like short chain fatty acids. That’s why 
you would see a little bit of bloating,” 
Jessica Sylvester, MS, RD, LDN, a reg-
istered dietitian based in Boca Raton, 
FL, told Verywell.
Increasing fiber intake too quickly 
doesn’t give your gut time to adapt.1 
If you’re used to a low-fiber diet, you 

might run into trouble when you try to 
add high-fiber foods to every meal. 
“If you’ve never done that before, your 
GI tract is not prepared to receive that. 
You have to do it gradually to not over-
burden your GI tract,” Sylvester said. 
Sauceda recommends starting with one 
new fiber-rich food per day. Your body 
will adjust, and over time, you can start 
to add more fiber to your diet. 
Drink Lots of Water 
High-fiber foods contain both soluble 
and insoluble fibers that work together 
to soften and add bulk to stools.4
“If you’re giving yourself this nutrient 
that’s going to give you bulky stools, 
you need to help get it out of your body. 
It can’t just sit in your small intestine. 
You need to drink water and move,” 

Sylvester said. 
Anyone increasing their dietary fiber 
intake or starting fiber supplements 
should drink plenty of fluids and exer-
cise regularly to keep things moving 
through their digestive tract.5 If you feel 
bloated after eating fiber, try taking a 
short walk or drinking more water. The 
discomfort should also go away once 
your body adjusts to your new high-fib-
er diet.6 
While supplements might help you 
reach your fiber goals, most nutrition 
experts recommend whole food, nu-
trient-rich fiber sources over supple-
ments. 
“Your best sources of fiber are going to 
be fruits and vegetables along with leg-
umes and grains.

Iran has purchased some 4.4 million 
tons of wheat at the worth of over $1.3 
billion from domestic producers since 
April under the framework of a nation-
al plan that guarantees the purchase of 
domestic production of the crop.
Alireza Mohajer, a senior official with 
the Agricultural Ministry said on Sun-
day that the figure is 200,000 tons 
more than that of last year’s corre-
sponding period.
He added that the government has 
paid over $500 million to the farmers 
and the rest sum will be gradually paid 
to them.
The official noted that the wheat har-
vest is underway in 25 provinces and 
will continue until late September.
The southwestern province of Khuz-
estan has been the number one prov-
ince in the supply of wheat with 1.6 
million tons of supply, followed by the 
provinces of Golestan, Fars, and Ilam 
which ranked second to fourth re-
spectively, the official said, adding that 
with the beginning of harvest in the 
temperate provinces, the rankings will 
change, except for Khuzestan province 
which is expected to keep it first place.
Wheat production in Iran has in-

creased by six percent in 2023, put-
ting the Islamic Republic in 14th place 
among the world’s top producers of 
the strategic grain, according to the 
United States Department of Agricul-
ture (USDA)’s World Agricultural Pro-
duction report.
Based on the said report, Iranian farm-
ers managed to produce 14 million 
tons of wheat in the 2023 crop year, 
800,000 tons more than the figure for 
the previous year in which the total 
production stood at 13.2 million tons.
According to USDA, Iran was the 
world’s 13th largest wheat producer 
in 2022.
The department has also predict-
ed that Iran will produce 14 million 
tons of wheat in 2024, which will not 
change compared to 2023.
The increase in Iran’s wheat produc-
tion during 2023 comes as the world’s 
total wheat production this year has 
decreased by about seven million tons 
to reach 782 million tons.
According to this report, Iran, which 
is the 18th most populous country in 
the world, has produced more wheat 
than many countries including Brazil 
and Egypt.

Domestic wheat purchase at over $1.3b since April

The ambassador of Bangladesh to Iran 
has said Iran has no rival in the region, 
benefits from capable manpower, and has 
rich natural resources and Bangladesh 
wishes to expand economic ties with the 
Islamic Republic.
Manjurul Karim Khan Chowdhury made 
the comments in a meeting with the mer-
chants and businesspeople of Iran’s Ker-
manshah province, held at the venue of 
the Kermanshah Chamber of Commerce.
He added that Iran is an unrivaled country 
both in terms of rich natural resources 
and competent manpower.
The envoy went on to say that the two 
countries have cultural and historical 
commonalities and established trade and 

economic ties for many years.
Deploring the sanctions imposed against 
Iran, he said that they have caused the 
volume of trade between the two coun-
tries to decline.
The trade and economic activities be-
tween Iran and Bangladesh were on an 
upward trajectory before the sanctions 
period, he said, expressing hope that the 
trade ties would be revived as Bangladesh 
can be Iran’s trade hub in Southeast Asia.
Addressing traders and businesspersons 
in this province, the ambassador pointed 
to the key role of the private sector which 
can spur trade and economic activities 
between the two countries.
Chowdhury referred to the activity of 

traders of his country in the field of 
supplying food products to the Persian 
Gulf littoral states and added that once 
Bangladeshi traders establish economic 
relations with Iranian traders, they can 
supply more products from Iran, IRNA 
reported.
According to the statistics, Iran exports 
127 items of goods, valued at about $40 
million, to Bangladesh.
Bangladesh is the producer of 10 percent 
of bicycles in the world and also produces 
90 million tons of tea annually, exporting 
it to 140 countries in the world.
Clothing (garment), textiles, aquatics and 
frozen fish are among other products ex-
ported by Bangladesh worldwide.

Iran and Tajikistan have signed a memorandum of understanding 
(MOU) to cooperate in in the field of geomatics.
The MOU was signed by the Director General of the National Car-
tographic Center of Iran (NCC) Ali Javidaneh and the Chairman 
of the State Committee for Land Management and Geodesy of 
Tajikistan.
According to Javidaneh, the MOU is a turning point in enhancing 
cooperation between the two countries.   
The Tajik official also termed the expansion of bilateral cooper-
ation by implementing the agreement as an important step in 

solidifying and strengthening the bilateral relations, Mehr news 
agency reported.
Khojazoda Orif Ashuri added that the two countries enjoy high 
potential and capabilities to expand their cooperation in the rel-
evant field.
Tajikistan’s Ambassador to Iran Nezamoddin Zohidi, who attend-
ed the signing ceremony, expressed hope that Iran and Tajikistan 
would witness accelerated bilateral cooperation in the field of 
geomatic sciences and export of technical and engineering ser-
vices.

Iran, Tajikistan sign MOU to expand cooperation in geomatic sciences

Bangladeshi envoy calls for expansion of trade with Iran
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مسکن

دلیل تاخیر اعلام سقف 
اجاره بها  چیست؟

بیشترین خریداران 
ملک در ترکیه کدام 
کشورها هستند؟

تذکر مجلس به دولت؛

نماینده مجلس دوازدهم بـا بیان اینکه 
اجـرای قانـون سـاماندهی اجاره بهـا 
نیـاز بـه نـگارش آییـن نام هـای آن 
از سـوی دولـت دارد، گفـت: حتمـا به 
دولـت تذکـر می دهیـم کـه هـر چـه 
زودتر بـرای اجـرای این قانون سـقف 
قیمـت اجاره بهـا را شـهرهای مختلف 
اعلام کننـد. بـه گـزارش تجارت نیوز، 
مجتبی یوسـفی بـا انتقـاد از تاخیـر در 
اعلام سـقف اجاره بهـا براسـاس نـرخ 
تـورم بـا توجه بـه اینکـه فصـل نقل و 
انتقالات مسـتأجران آغاز شـده، اظهار 
داشـت: دربـاره تعییـن نـرخ اجاره بهـا 
براسـاس نرخ تورم اختیاراتی به شورای 
عـالی مسـکن داده اسـت کـه بـا نظر 
استان ها و اسـتانداری هاباید نرخ اجاره 
را تعییـن کننـد. وی تاکیـد کـرد: البته 
سـقف گذاری و قیمت های دسـتوری 
معمـولا بـه نتیجـه نمی رسـند مگـر 
اینکـه شـرایط بازارهای مـوازی را هم 
مدیریـت کنیـم امـا بـرای دوره کوتاه 
مدت و عبـور از بحـران سـقف گذاری 
برای قیمت هـا یک روش کنتـرل بازار 
اسـت. این نماینـده مجلـس دوازدهم 
و عضو هیات رییسـه مجلـس یازدهم 
گفت: باید توجه داشـت کـه اعلام یک 
قیمـت بـرای کل کشـور و حـتی یک 
اسـتان جـواب نمی دهـد، بـرای مثال 
در اسـتان تهران نمی توان بـرای تمام 
شهرهای این اسـتان یک قیمت اعلام 
کـرد چراکـه تـورم شـهرهای کوچک 
در اسـتان تهـران کمتر از شـهر تهران 
اسـت و بـه همیـن دلیـل در مجلـس 
گذشـته این اختیـار به دولت و شـورای 
عالی مسکن داده شـد که با لحاظ نظر 
اسـتان ها برای هر شـهر و استانی یک 
سـقف قیمتی برای اجاره بها مشخص 
کننـد کـه عـملا نـرخ اجاره بها بایـد از 
نرخ تـورم کمتـر باشـد. یوسـفی ادامه 
داد: ایـن قانـون ابلاغ شـده و اجـرای 
آن را پیگیـری می کنیـم، بـا توجـه به 
مصوبـه مجلـس سـاماندهی کنتـرل 
اجاره بهـا قانـون شـده و بایـد بـه اجرا 
برسـد اما باید آییـن نامه اجـرایی آن از 

سوی دولت نگارش شود.
وی در پاسـخ به این سـوال که با توجه 
بـه تغییـر دولـت احتمـالا ایـن قانون 
در تابسـتان امسـال برای مسـتأجران 
بـه اجـرا نمی رسـد، اظهـار داشـت: 
بـا توجـه بـه اینکـه پـس از شـهادت 
رییـس جمهـور و هیـات همـراه وی، 
مقـام معظـم رهبـری فرمودنـد نباید 
خلـلی در خدمـت رسـانی به مـردم به 
وجود بیایـد، دولـت همچنـان در حال 
انجام امور اداره کشـور اسـت و حتما به 
دولت تذکـر می دهیم کـه هرچه زودتر 
بـرای اجرای ایـن قانون سـقف قیمت 
اجاره بهـا را شـهرهای مختلـف اعلام 

کنند.

اداره آمار ترکیه روز دوشـنبه اعلام کرد 
شـهروندان روس، ایـرانی و اوکرایـنی 
بیشـترین خریـدارن مِلـک در ترکیـه 
در ماه مـه گذشـته بودنـد. به گـزارش 
تجارت نیـوز، فروش مسـکن در ترکیه 
در اردیبهشـت ماه با 2.4 درصد کاهش 
نسـبت به ماه مشابه سـال قبل به 110 
هـزار و 588 واحـد مسـکونی رسیـده 
اسـت. در بیـن اسـتان های ترکیـه، 
اسـتانبول با فـروش 18814 منـزل در 
رتبـه نخسـت، آنـکارا بـا 9861 خانه و 
آنتالیـا بـا 6306 خانـه و بایبـورت با 37 
خانـه، اردهـان بـا 46 خانه و هـاکاری 
بـا 60 خانـه در رتبه هـای بعـدی 
قـرار دارنـد. بـر اسـاس آمـار اعلام 
شـده، روس هـا بـا خریـد 437 منـزل، 
ایرانی هـا بـا 207 منـزل، اوکراینی هـا 
بـا 171 منـزل و آلمانی هـا بـا 104 
منـزل بـه ترتیب بیشـترین خریـداران 
مِلـک در ترکیـه بوده انـد. پـس از ایـن 
کشـورها، شـهروندان عـراقی بـا 98 
منـزل، قزاقسـتانی ها بـا 98 منـزل و 
عربسـتانی ها بـا 65 منـزل در مرتبـه 

پنجم تا هفتم قرار گرفتند.

برخورداری از برق رایگان
فرصت برای کشاورزان اصفهانی فراهم شد؛

سخنگوی صنعت برق اصفهان گفت: بر اساس طرح ابلاغی به 
شرکت های توزیع برق استان و شهرستان، فرصت برخورداری از 
برق رایگان برای کشاورزان در صورت رعایت معیارهای مصرف 

بهینه فراهم شده است.
داوود قاسمی روز سه شنبه در گفت و گو با خبرنگار ایرنا افزود: 
کشاورزانی که در طرح تشویقی مدیریت مصرف بخش 
کشاورزی مشارکت کنند و موتور چاه آب خود را به مدت پنج 
ساعت از 13 تا 18 قطع کنند از 19 ساعت برق رایگان در طول 

شبانه روز بهره مند خواهند شد.
وی ادامه داد: این طرح تا 15 شهریور سال جاری ادامه خواهد 
داشت و مشارکت کشاورزان در آن علاوه بر بهره مندی از مزایای 
تشویقی، امکان گذر موفق از پیک بار مصرف را بدون اعمال 
خاموشی های اضطراری در سایر بخش ها به ارمغان خواهد آورد

به گزارش ایرنا، شرکت برق منطقه ای اصفهان مُتولی تامین و 
توزیع برق استان های اصفهان و چهارمحال و بختیاری است.

استان اصفهان با 568 هزار هکتار اراضی باقابلیت کشاورزی 
که معادل پنج درصد از مساحت استان و سه درصد از اراضی 
کشاورزی کشور است و همچنین شرایط متنوع آب و هوایی، 
استعداد تولید انواع محصولات کشاورزی را دارد به گونه ای که 
در مناطق گرم و خشک استان خرما، انار و پسته، در مناطق 
سرد و کوهستانی بادام و گردو، و در مناطق معتدل و سرد انواع 

محصولات دانه دار و هسته دار کشت می شود.
مجموع اراضی زراعی قابل کشت استان حدود 485 هزار هکتار 
است که در سال های نرمال از حیث بارش حدود 70 درصد 
آن به کشت محصولات زراعی مانند انواع غلات، حبوبات 
و محصولات علوفه ای، جالیزی و انواع سبزی و صیفی 

اختصاص می یابد.

نماینده مردم اصفهان در مجلس 
شورای اسلامی گفت: کاربرد صحیح 
هوش مصنوعی موجب برطرف 
شدن بسیاری از مشکلات کشورمان 
و افزایش کارآمدی نظام خواهد شد.

امیر حسین بانکی پور روز سه شنبه 
در گفت و گو با خبرنگار ایرنا افزود: 
کاهش  موجب  مصنوعی  هوش 
بسیاری از موازی کاری ها و افزایش 
سرعت در امور مختلف می شود ولی 
باید مخاطرات آن مورد رصد قرار 
گیرد و لازم است ظرفیت سازی 
برای استفاده از هوش مصنوعی به 

بهترین شکل فراهم شود.
وی بیان کرد: همانگونه که دنیای 
صنعتی یک تحول جدیدی در روابط 
انسانی ایجاد کرد و یا استفاده از امواج 
الکترونیکی و الکترومغناطیس، دست 
یابی به رایانه ها و استفاده از اینترنت 
موجب تحولاتی در علم شد، اکنون 
هوش مصنوعی دنیای ما را متحول 

خواهد کرد و باید درک درستی از آن 
داشته باشیم.

این نماینده مجلس شورای اسلامی 
با اشاره به اینکه هوش مصنوعی 
یکی از ارکان پیشران علمی خواهد 
بود، اظهار کرد: همانگونه که نسبت 
به انرژی هسته ای به دلیل وابستگی 
آینده انرژی به این علم اهمیت ویژه 
قائل بودیم، آینده تحولات علمی هم 
به هوش مصنوعی گره خورده است 
و باید زمینه ها و زیر ساخت های 
برنامه ریزی برای آن در برنامه دولت 

مردان قرار گیرد.
بانکی پور همچنین در خصوص 
چهاردهمین دوره انتخابات ریاست 
جمهوری گفت: حضور یک پارچه 
مردم و انتخاب یک فرد با رای بالا 
که بتواند با همان شیوه شهید خدمت 
کارها را به نتیجه برساند، نظام را 

بیمه می کند.
وی افزود: همچنین نامزدها باید 

صداقت و اخلاق مداری را رعایت 
کنند، زیرا مردم از تنازع های سیاسی 
دنبال حل  به  و  اند  خسته شده 

مسئله های کشور هستند.
این نماینده مجلس شورای اسلامی 
ادامه داد: از ویژگی های شهید 

رییسی دوری از حاشیه ها و اخلاق 
مداری بود، از این رو اگر نامزدها این 
موارد را رعایت کنند و با همدلی 
شرایط برای رسیدن به اجماع ایجاد 
شود، می توان آن را بهترین سند 

خدمت نامزدها به شمار آورد.

امیر حسین بانکی پور، نماینده 
مردم اصفهان در مجلس شورای 
در نشست »الگوهای زیستی رییس 
جمهور شهید« در روزهای اخیر به 
میزبانی دانشگاه فردوسی مشهد 

شرکت کرد.

هوشمصنوعیکارآمدینظامراافزایشمیدهد
یک نماینده مجلس:

خورزوق، نگین هنر 
قلمکاری ایران

افزایش مبلغ 
جریمه های رانندگی به 
زمان دیگری موکول شد

 شهر خورزوق اصفهان، نگین هنر قلمکاری 
ایران است. سرزمین نقش ها و رنگ ها که 
با خلاقیت و احساس لطیف هنرمندانش، 
سفره های قلمکار با طرح های بی نظیر در آن 

خلق می شود. در این شهر بیش از 80 کارگاه 
چاپ سفره های قلمکار فعال است به همین 
دلیل خورزوق »پایتخت سفره های قلمکار 

ایران« نامیده می شود.

سردار سید تیمور حسینی رئیس پلیس 
راهور فراجا اعلام کرد که علیرغم قطعی 
شدن نرخ های جدید جرائم رانندگی، زمان 
قطعی اجرای آن هنوز مشخص نشده است.

سردار حسینی همچنین گفت که تا زمان 

عدم اجرای مصوبه جدید در مورد نرخ جرائم 
رانندگی، جریمه ها بر اساس همان نرخ قبلی 

خواهد بود. 
قرار بود اعمال جریمه های جدید از تیرماه 

شروع شود.

مدیـرکل تعزیـرات حکومـتی اصفهـان از 
ورود گشت های مشـترک نظارتی تعزیرات 
حکومـتی در سـاماندهی قیمـت پوشـاک 
مدارس و جلوگیری از متضرر شـدن اولیای 

دانش آموزان خبر داد.   
بـه گـزارش اخبـار اصفهـان عـلی اکبـر 
مختـاری، مدیـرکل تعزیـرات حکومـتی 
اصفهـان در گفت وگو با خبرنـگار فارس در 
اصفهان گفـت: هدفمنـد کـردن نظارت ها 
و پیشـگیری از بروز تخلفات قبـل از حادث 
شدن و بستن مسیرهای انحراف در موضوع 
پوشـاک مدارس با توجه به تجارب سـنوات 
قبـل بـه صـورت برنامه ریـزی شـده برای 
نمایـان شـدن شـفافیت از طـرف تعزیرات 
حکومتی در حال پیگیری اسـت.وی افزود: 
در ایـن رابطـه سـامانه سـاماندهی روپوش 
مدارس از طرف اتحادیه پوشـاک راه اندازی 
شـده که تولیدی های دارای هویـت در این 
سـامانه قسـمت فـروش، محصول خـود را 
عرضـه و مـدارس نیـز بـه عنـوان نماینده 
خریـدار ثبـت درخواسـت خریـد را ثبـت 
می کنند.مختـاری ادامـه داد: واحـد تولیدی 
آنالیز قیمـت نهـایی پیشـنهادی خـود را با 
نظـارت ناظریـن از اتحادیه تاییدیـه گرفته 
و قیمـت مصـوب را ارائه می دهـد و انجمن 
یـا مدیـران مـدارس نیز بـر اسـاس قیمت 
مصـوب اعلامی تنظیم قـرارداد کـرده و در 
سـامانه قـرارداد فی ما بیـن را بارگـذاری و 
کد یکتـای صـادره تاییدیـه ثبت قـرارداد را 

در اختیار اولیای دانش آمـوزان قرار می دهد 
تـا مصرف کننـدگان ایـن رونـد اسـتعلام و 
کیفیت کالا را نظاره گر باشـند و هـم از بروز 
گرانفـروشی و اعلام قیمت هـای متناقـض 
جلوگیری شود. مدیرکل تعزیرات حکومتی 
اصفهـان گفـت: در بازدیدهـای صـورت 
گرفته در سـه هفتـه گذشـته گزارشـاتی از 
سـوی مردم به تعزیـرات حکومـتی رسیده 
کـه بعـضی از مـدارس و تولیدی هـا رونـد 
اعلامی ثبت سـامانه را انجام نـداده و بدون 
گرفتـن تاییدیـه قیمت های تولیـدات خود، 
اقـدام بـه انـدازه زدن و دریافـت مبالـغ از 
اولیای دانـش آمـوزی کرده اند کـه این امر 

تخلف است. 
وی تصریح کرد: گشـت مشـترک نظارتی 
تعزیـرات حکومـتی در بـازرسی از یـک 
مدرسـه غیر انتفاعی کـه یک هـزار و 400 
نفـر دانش آمـوز ظرفیـت ثبت نـام دارد هـر 
دسـت لبـاس فـرم مـدارس را بـه مبلـغ 2 
میلیـون ریـال گرانفـروشی داشـته کـه در 
این رابطـه تاکنـون 3 فقره پرونده تشـکیل 
شـده و در حـال رسیـدگی اسـت. مختاری 
افـزود: در ایـن طـرح سـاماندهی تعزیرات 
حکومـتی و انجمـن حمایـت از مصـرف 
کننـدگان و اتحادیـه دوزندگان پوشـاک با 
رویکرد شـفافیت قراردادهـا، خودکنترلی از 
طرف مصرف کننـدگان و حداقل رسـاندن 
تخلفات احتمالی گرانفـروشی و تقلب در بی 
کیفیـتی کالا در نظـر گرفتـه و برنامه ریزی 

شده است.

مدیرکل دفتر هماهنگی امور سرمایه گذاری 
و اشتغال استانداری گفت: فرصت های 
سرمایه گذاری در سواحل مکران در استان 
سیستان و بلوچستان بررسی می شوند تا در 
قالب یک بسته سرمایه گذاری به بخش 

خصوصی استان اصفهان ارائه شوند. 
به گزارش اخبار اصفهان از اداره کل روابط 
عمومی و امور بین الملل استانداری اصفهان، 
احسان شهیر گفت: دستگاه های اجرایی استان 
میزانی اعتبار پژوهشی دارند، این اعتبارات با 
تدبیر شورای برنامه ریزی استان در شش پروژه 
تجمیع شده است تا همه اعتبارات پژوهشی 
دستگاه های استان در این پروژه ها متمرکز 
شود. وی ادامه داد: از این شش پروژه ذکر 
شده، دو پروژه در حوزه سرمایه گذاری و یکی 
از پروژه های مهم آن بررسی فرصت های 
سرمایه گذاری در مجموعه سواحل مکران 
در استان سیستان و بلوچستان است. مدیرکل 
دفتر هماهنگی امور سرمایه گذاری و اشتغال 

استانداری بیان کرد: در این پروژه فرصت های 
سرمایه گذاری در سواحل مکران در استان 
سیستان و بلوچستان بررسی می شوند تا 
به  سرمایه گذاری  بسته  یک  قالب  در 

سرمایه گذاران استان اصفهان ارائه شوند.
وی با تأکید بر اینکه هدف ارتقاء و تکمیل 
زنجیره های ارزش استان و رسیدن به 
خودکفایی در تولید کشور است، گفت: در 
حال حاضر یک تیم پژوهشی قوی در حال 
شناسایی این فرصت های سرمایه گذاری 
20 فرصت سرمایه گذاری و  هستند تا 
طرح توجیهی اولیه آماده و در اختیار بخش 
خصوصی استان قرار بگیرد. شهیر متذکر شد: 
اتاق بازرگانی اصفهان نیز در حال طراحی 
یک رویداد بزرگ در زمینه سرمایه گذاری در 
اصفهان و جذب سرمایه گذاران خارجی است

وی ادامه داد: حدود 100 پروژه در این رویداد 
آماده ارائه خواهد بود تا کیف سرمایه گذاری 
به  پروژه ها  بهترین  با  اصفهان  استان 

سرمایه گذاران داخلی و خارجی ارائه شود.

یک بسته سرمایه گذاری به بخش خصوصی استان اصفهان ارائه می شود؛مدیرکل تعزیرات حکومتی اصفهان:

 ورود گشت های نظارتی تعزیرات 
به ساماندهی قیمت فرم مدارس 

مخابرات

به گزارش اخبار اصفهان از اداره کل ارتباطات وامور بین الملل شرکت 
مخابرات ایران، این شرکت با توجه به فرارسیدن اعیاد فرخنده قربان و غدیر 
 VDSL خم، بسته های ترافیکی ویژه این ایام در در کلیه بسترها شامل
ADSL   ، و فیبرنوری را به مشتریان سرویس های اینترنت پرسرعت 
مخابرات ارائه می دهد.  بسته های عیدانه از روز یکشنبه 27خردادماه 1403 
تا روز جمعه هشتم تیرماه، در سه نوع قابل خریداری برای مشتریان است. 
این بسته ها در سه نوع پنج گیگابایت به همراه 3 گیگ هدیه با قیمت 
12هزار و 700تومان، 20گیگابایت به همراه 10 گیگ هدیه با قیمت 
47هزارتومان و  بسته 100گیگابایت به همراه 50گیگ هدیه، با قیمت 
214هزار تومان به عنوان بسته های عیدانه مخابرات به مشتریان ارائه 
می شود.  همه بسته ها به صورت پیش پرداخت بوده و مشتریان می 
توانند برای خرید از طریق شماره گیری 2020 و یا مراجعه به پنل کاربری 
به آدرس ADSL.TCI.IR  و همچنین از طریق سامانه مخابرات من به 
آدرس MY.TCI.IR اقدام به خریداری و استفاده از بسته های عیدانه نمایند.  
مهلت استفاده از بسته ها پس از خرید، بدون محدودیت بوده و تا پایان مدت 

قرارداد مشتریان امکان پذیر است. 

مهندس »حمیدرضا توسلی«  گفت:  یکی از مؤلفه های اصلی، استفاده 
بیشتر از حوزه فناوری اطلاعات است، وی  افزود: بنا بر پیش بینی یکی 
از نشریات بین المللی، 4 محور کلی در حوزه فناوری اطلاعات برای 
سال 2024 در نظر گرفته شده که 30 درصد سبک زندگی انسان ها را 
تحت تأثیر قرار می دهد.  توسلی با اشاره به سخنان برخی اقتصاددانان 
و جامعه شناسان، به تعامل جدی اقتصاد و فرهنگ اشاره کرد و گفت: در 
سال های گذشته، اندیشمندان به بررسی این رویکرد پرداخته و دریافتند 
که چگونه این دو بخش بر هم تأثیر می گذارند. فرهنگ می تواند به صورت 
جدی اقتصاد را تحت تأثیر قرار دهد، بنابراین با تغییر در فرهنگ، استفاده 
عمومی از برخی مؤلفه  ها، اقتصاد را نیز تغییر خواهد داد.  عضو هئیت  مدیره 
بانک قرض الحسنه  مهر ایران با اشاره به اینکه قرض الحسنه به عنوان یک 
سبک زندگی تلقی می شود، گفت: بانکداری قرض الحسنه به جای رویکرد 
فرهنگی با نگرش سنتی، سبک زندگی آحاد جامعه را هدف قرار داده و 

بعد از پردازش آن، سرویس و خدمات مبتنی بر نیاز آن ها را ارائه می کند. 
وی با اشاره به وجود 505 شعبه فعال بانک قرض الحسنه مهر ایران بیان 
کرد: 314 شعبه آن در شهرستان ها متمرکز است و این بانک دارای 17 
میلیون مشتری است که از این تعداد 9 میلیون نفر، مشتری آنلاین هستند. 
بانک ظرفیت این را دارد که در حوزه خدمت رسانی دیجیتال، این میزان را 
به 50 میلیون نفر نیز ارتقا دهد.   به گفته  حمیدرضا  توسلی  همواره هدف 
ما این بوده تا با تعداد شعب محدود، در بستر فضای دیجیتال، به حداکثر 
جامعه خدمت رسانی کنیم. این موضوع کمک می کند تا افراد بدون حضور 
در شعبه و مستقل از مختصات زمانی و مکانی، از خدمات نخستین بانک 
قرض الحسنه کشور بهره مند شوند.  توسلی با بیان اینکه تعداد کاربران 
تلفن همراه در فضای دیجیتال 126 میلیون نفر هستند، گفت: این تعداد 
نشان از توجه افراد به قابلیت های خدمات آنلاین است. علاوه  بر این، 
کاربران اینترنت 69 میلیون نفر برآورد شده اند.  عضو هیأت مدیره بانک 
قرض الحسنه مهر ایران تصریح کرد: تلفیق دو تکنولوژی هوش مصنوعی 
و بلاکچین، موضوعی بود که در سال 2023 بسیار جدی شد. این بخشی از 
اتفاقاتی است که در سطح جهانی رخ می دهد و ما نیز نباید از آثار آن ها غافل 
شویم.  وی با اشاره به فرآیند اکوسیستم سازی گفت: نگرش ما بر مبنای 
بانکداری و فرابانکداری است و به منظور گام برداشتن در این حوزه، 3 محور 
اساسی یعنی ایجاد زیست بوم، بانکداری اجتماعی و ترویج و توسعه فرهنگ 

قرض الحسنه را در دستور کار خود قرار خواهیم داد. 
توسلی با اشاره به اینکه بانکداری سنتی و شعبه محور قلب تعاملات هر 
بانک و بنگاه اقتصادی تلقی می شود، افزود: قصد ما بر این است تا در 
راستای توسعه دیجیتال حرکت کنیم. همچنین، تنوع بسته ها و دیجیتالی 
شدن برای ما به عنوان یک اصل مهم تلقی می شود و در این بین، 

فین تک ها و سیستم اعتبارسنجی آنلاین اهمیت به سزایی دارد. 
وی ادامه داد: حدود 3 سال است که سیستم اعتبارسنجی به عنوان 
جایگزین وثیقه در ساحت عمومی مطرح می شود و اعتبارسنجی مبتنی بر 
سبک زندگی در دستور کار قرار دارد. نیازمند طرح ها و ایده های اندیشمندان 
هستیم تا بدین  وسیله در جهت ایجاد یک اکوسیستم دیجیتال گام برداریم.

عضو هیأت مدیره بانک قرض الحسنه مهر ایران در پایان بیان کرد: تمام 
تلاش ما بر این است که به نیازهای نسل جدید پاسخ دهیم. برای توسعه 

این اکوسیستم، بسته های حمایتی را نیز در نظر خواهیم داشت. 

به منظور قدردانی از همراهی مشتریان و گرامی داشت 
ایام فرخنده عید قربان تا غدیر، بسته های ترافیکی 
ویژه این ایام با حجم و زمان های استفاده متغیر، قابل 
استفاده برای تمامی مشتریان اینترنت پرسرعت 

شرکت مخابرات ایران است. 

عضو هیئت مدیره بانک قرض الحسنه مهر ایران با بیان 
اینکه نقشه راه فیجیتال )فیزیکی-دیجیتال( بانک 
تبیین شد، گفت: ما همواره به دنبال توسعه رویکرد دو 
سویه فیزیکی-دیجیتالی هستیم و به هیچ وجه قصد 

حذف کامل شعب را نداریم. 

بسته های پرتخفیف اینترنت 
عیدانه قربان تا غدیر ارائه شد

فیجیتال؛ نقشه راه بانک 
قرض الحسنه مهر ایران است 

مدیرکل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری اصفهان گفت: هم اکنون هفت 
پیشنهاد خواهر خواندگی توسط شهرداری اصفهان در دست بررسی و مذاکره 
قرار دارد.به گزارش خبرنگار مهر، سیدعلی معرک نژاد پیش از ظهر سه شنبه 
در حاشیه بررسی و تصویب لایحه خواهرخواندگی با شهر »استانبول« )واقع 
در کشور ترکیه( در صحن شورای اسلامی شهر اصفهان اظهار کرد: بر اساس 
هدف گذاری انجام شده در حوزه امور بین الملل، هم اکنون هفت پیشنهاد 
خواهر خواندگی توسط شهرداری اصفهان در دست بررسی و مذاکره قرار دارد

وی با اشاره به قرابت فرهنگی و تاریخی میان دو شهر اصفهان و استانبول 

افزود: مدیریت شهری اصفهان از سال 89 به دنبال عقد خواهرخواندگی با 
شهر استانبول بود، اما هر بار به دلایلی محقق نشد.مدیرکل ارتباطات و امور 
بین الملل شهرداری اصفهان با تاکید بر اینکه مدیران شهر استانبول نیز به عقد 
خواهر خواندگی با اصفهان تمایل دارند، اظهار کرد: لایحه شورای اسلامی 
شهر اصفهان برای عقد خواهر خواندگی با استانبول در دست بررسی قرار دارد

به گفته وی، این روند همچنین از مسیر نمایندگی وزارت امور خارجه و وزارت 
کشور پیگیری می شود، زیرا این فرایند باید در چهارچوب و ضوابط جمهوری 

اسلامی دنبال شود.

استانبول 
خواهرخوانده 
گروه اقتصاد | بانکاصفهان می شود

ظرفیت های اقتصادیِ سواحل مکران 
سیستان و بلوچستان
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 رئیس سازمان 
انتقال خون:

تامین صددرصدی 
خون و فرآورده های آن

رئیس سازمان انتقال خون از تامین صددرصد 
خون و فرآورده های آن در کشور خبر داد.

به گزارش خبرنگار خبرگزاری صدا و سیما ، 
جمالی گفت: در گذشته ذخایر خونی ۴ تا ۵ روز 
بود و در حال حاضر به ۸ روز و در برخی مواقع 

به ۱۵ روز رسیده است .
او در خصوص سلامت خون در کشور افزود 
: غربالگری ملکولی و غربالگری آنتی بادی ، 
در برخی ازاستان ها راه اندازی شده است و تا 
پایان سال در سراسر کشور انجام می شود و 
با این روش ها آلودگی خون نزدیک به صفر 
می شود.  جمالی در خصوص گروه های 
فرعی خون هم گفت : با تشخیص گروه های 
فرعی می توان به افراد نیازمند با کمترین 
عارضه و حساسیت خون را اهدا کرد . این 
روش برای اولین بار انجام می شود و می تواند 
برای،بیماران خاص مانند تالاسمی مفید باشد

رئیس سازمان انتقال خون در خصوص 
پالایشگاه پلاسما هم گفت : بیش از ده 
سال از واگذاری پالایشگاه پلاسما به بخش 
خصوصی می گذرد اما هنوز نتوانسته اند به 
موفقیتی دست پیدا کنند . جمالی افزود : میزان 
تولید پلاسما در حال حاضر در این پالایشگاه 
کم است و نماینده های سازمان انتقال خون 
در پالایشگاه مستقرند تا میزان تولید پلاسما را 
افزایش دهند . رئیس سازمان انتقال خون در 
گفت : تولید کیسه های فیلتر دار خون نیز که 
میزان مرگ و میر و عوارض بیماری را کاهش 

می دهد تا کنون به ۸۰ درصد رسیده است .
جمالی با اشاره به ذخایر ۶ ماهه کیسه های 
فیلتردار خون ،  در خصوص شرایط بحرانی 
هم گفت : در حال حاضر یک مرکز در پرند 
برای حمایت شهر تهران راه اندازی شده 
است و چندین مرکز در استان ها در حال راه 
اندازی است که در مواقع بحرانی توزیع خون 

با مشکل روبرو نشود .
رئیس سازمان انتقال خون در پایان به افزایش 
سن اهدا کنندگان خون نیز اشاره کرد و افزود 
: بانوان و جوانان باید به اهدای خون تشویق 
شوند تا در ده سال آینده با کمبود اهدای خون 

مواجه نشویم .

سازمان غذا و دارو از توقف خط تولید محلول دیالیز صفاقی یک شرکت 
دارویی برای بررسی بیشتر خبر داد.

به گزارش خبرگزاری صدا و سیما، سازمان غذا و دارو، پس از دریافت 
نخستین گزارش ها مبنی بر ایجاد برخی مشکلات و عوارض پس از 
مصرف محلول دیالیز صفاقی یک شرکت دارویی در ۱۷ خرداد، بررسی 
موضوع به سرعت در دستور کار اداره های کل تخصصی مرتبط سازمان 

غذا و دارو قرار گرفت و دستور توقف تولید، توزیع و مصرف همه ی سری 
ساخت تولیدی این محصول تا زمان بررسی آزمایشات دقیق تر در سطح 

کشور صادر شد.
بنا بر اعلام سازمان غذا و دارو؛ همزمان برای بررسی دقیق تر، بلافاصله 
دو گروه کارشناسی متخصص حوزه فرآیند های تولید و آزمایشگاه برای 
بررسی لازم در خصوص مشکلات گزارش شده به محل تولید اعزام 

شدند و به محض مشخص شدن نتیجه بررسی ها، اطلاع رسانی خواهد 
شد.سازمان غدا و دارو با تاکید بر اینکه این سازمان به عنوان نهاد عالی 
تنظیم گر و ناظر، از  کیفیت محصولات سلامت محور و سلامت مردم به 
هیچ وجه چشم پوشی نمی کند و وظیفه خود می داند حسب دستور ریاست 
سازمان با جدیت و بدون هیچ ملاحظه ای، الزامات تخصصی کیفی درمورد 
پایش محصولات را مدنظر قرار دهد و اقدامات قانونی متناسب انجام دهد

توقف خط تولید 
 محلول دیالیز 
یک شرکت دارویی

حسین فرشیدی در مصاحبه اختصاصی با خبرنگار خبرگزاری صدا و سیما گفت: 
از ۲۶ اردیبهشت امسال تا ۲۶ خرداد، ۹۲ بیمار مبتلا به تب دنگی در کشور 
شناسایی شده اند . این بیماری بر اثر گزش پشه آئدس ایجاد می شود و مراقبت 

در استان های مرزی برای پیشگیری از این بیماری مسری باید بیشتر باشد.
وی گفت: تمام کشور های منطقه ما سابقه شیوع این بیماری را دارند از ۲۶ 
اردیبهشت امسال تا دیروز، شاهد ۹۲ ابتلا به تب دنگی هستیم که به جز ۲ مورد 
بقیه افراد از خارج کشور به این بیماری مبتلا شده اند. فرشیدی با بیان اینکه ۹۰ 
درصد این ابتلا ها مربوط به کشور امارات است و ادامه داد: همو طنانی که به این 
کشور و کشور های حاشیه جنوب خلیج فارس سفر داشته اند به این بیماری 
مبتلا شدند. وی گفت: بیش از ۴ سال است که وزارت بهداشت از نظر مراقبتی 
این بیماری را رصد می کند و پشه را به عنوان عامل بیماری زا بررسی می کنیم، 
اما موارد ابتلای امسال از کشور های حاشیه جنوب خلیج فارس مبتلاشدند و ۸۰ 
درصد این بیماران مربوط به شهرستان های استان فارس هستند امکان انتقال 
بیماری از طریق پشه به افراد سالم وجود دارد. فرشیدی افزود: در برخی استان ها 
هم پشه وجود دارد و هم بیماران، در برخی استان ها پشه نیست، اما بیماران از سایر 
استانا آمده اند بنابر این ما باید به بیماران و مردم آگاهی دهیم که عامل اصلی 
انتقال که پشه هستند را همانند پشه آنوفل در بیماری مالاریا شناسایی کنند. 
فرشیدی افزود: گمرگ کشور دستور لازم را برای دستگاه های لازم تشخیص 
این بیماری برای استان های مرزی کشور در شمال و جنوب کشور داده است و 
بزودی این دستگاه ها در پایانه های مرزی مستقر میشود. معاون بهداشت وزارت 
بهداشت گفت: تخم این پشه تا یک سال در صورت بودن آب راکد زنده می ماند 
و امکان بیماری زایی دارد. تب وو تهوع و استخوان درد علایم این بیماری است 
و هر نوع گزش پشه در استان های شمالی و جنوبی کشور نیازمند انام آزمایش 
خون و بررسی ابتلا به تب دنگی است. وی افزود: ۳ مورد از مبتلایان به تب 
دنگی فوت شده اند دو مورد در امارات و یک مورد در کشور فوت شده است و این 
بیماری کشنده است. معاون بهداشت وزارت بهداشت ادامه داد: بوشهر، هرمزگان 
گیلان مازندران و گلستان استان های مورد نظر برای پیشگیری از بروزبیماری 
تب دنگی هستند و وجود آب راکد در این مناطق می تواند زمینه ساز شیوع بیماری 
باشد. وی گفت: سند ملی بیماری های منتقله از پشه آئدس امضا شده و از دیروز به 
بخش های مختلف و دستگاه های کشور ابلاغ شده است در این سند به نقش همه 
دستگاه ها در پیشگیری و شناسایی این بیماری اشاره شده است اگر این وظایفی 

که در این سند آمده است رعایت شود می توان از این بیماری جلوگیری کرد.

معاون بهداشت وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی گفت: ۳ نفر از مبتلایان به این بیماری که بر اثر 

نیش پشه آ ئدس دچار بیماری شدند فوت شدند.

ابتلای ۹۲ نفر در یک ماه گذشته 
به بیماری تب دنگی

گزارش

معمولا افرادی که دچار سندروم 
خشکی چشم هستند از داروهای 
تجویزی استفاده می کنند، اما برای 
درمان خانگی و طبیعی این مشکل نیز 
راه حل هایی وجود دارد. ممکن است 
همه ی ما خشکی چشم را در دورانی 
از زندگی تجربه کنیم، اما برخی به 
ندرت دچار این مشکل می شوند و 
برخی دیگر بیشتر اوقات از این عارضه 

رنج می برند.
سندرم خشکی چشم، که با نام بالینی 
کراتوکونژونکتیویت سیکا نیز شناخته 
می شود، منجر به آزار و ناراحتی 
روزانه می شود. افرادی که مبتلا به 
خشکی چشم طولانی مدت )مزمن( 
هستند، علائمی همچون قرمزی 
چشم، حساسیت به نور، تاری دید 
یا احساس داشتن چیزی در چشم را 

تجربه خواهند کرد.
اینکه مشکل شما  از  صرف نظر 
سندرم خشکی چشم است یا آلرژی، 
یا فقط سوزش گاه و بی گاه چشم، 
درمان های خانگی موثری برای 
تسکین این علائم وجود دارند. پس 
با ما تا انتهای مقاله همراه باشید و 
روش های پیشنهادی را امتحان 

کنید.
و  طبیعی  درمان های 
خشکی  برای  خانگی 

چشم ها
موارد طبیعی و خانگی برای کمک به 
تسکین علائم خشکی چشم وجود 
دارند که موثر هستند. البته که باید 
به پزشک مراجعه کنید اما می توانید 
از روش های خانگی و موثر زیر نیز 

استفاده کنید:

استفاده از قطره های چشمی روان 
کننده بدون نسخه

استفاده از قطره های چشمی بدون 
نسخه یکی از آسان ترین روش ها 
برای درمان خشکی چشم است. به 
منظور کاهش تحریک سعی کنید 
از محصولات بدون مواد نگهدارنده 

استفاده کنید.
استفاده از کمپرس گرم

طبق نتایج حاصل از تحقیقات 
انجام شده در سال ۲۰۲۳، استفاده از 
کمپرس گرم روی چشم ها به افزایش 

رطوبت و تولید اشک کمک می کند.
نمایش  صفحه  به  کمتر 

نگاه کنید
تکنولوژی برای خشکی چشم چندان 
هم مفید نیست! زل زدن به صفحه 
نمایش باعث تشدید علائم خشکی 
چشم می شود. پس برای پیشگیری از 
بدتر شدن علائم و کمک به کاهش 
آنها از نگاه کردن طولانی مدت به 

صفحه نمایش خودداری کنید.
استفاده از دستگاه بخور

با  محیط  کردن  مرطوب  با 
استفاده از یک دستگاه بخور می توانید 
به کاهش علائم خشکی چشم و 

کاهش تحریک کمک کنید.
محیط های  در  نشستن 

مناسب
زیر  یا  پنکه  نزدیکی  در  نشستن 
دریچه تهویه مطبوع منجر به تشدید 
علائم خشکی چشم می شود. زمانی 
که علائم دارید، باید از بودن در 
محیط هایی که همراه با وزش باد 

است اجتناب کنید.
مصرف امگا 3

طبق گفته آکادمی چشم پزشکی 

آمریکا، نتایج حاصل از مطالعات در 
تاثیر اسیدهای چرب امگا ۳ بر کاهش 
علائم خشکی چشم متفاوت است، اما 
برخی تحقیقات نتایج امیدوارکننده ای 
به همراه دارد. در مورد مصرف امگا۳ 
برای کاهش علائم خشکی چشم با 

پزشک خود مشورت کنید.
افزایش مصرف مایعات

مایعات موجود در بدن هرچه 
بیشتر باشند مایع چشم نیز بیشتر 
خواهد بود. پس برای پیشگیری از 
خشکی چشم و رطوبت چشم مایعات 

بیشتری مصرف کنید.
تمیزکردن پلک ها

با تمیز کردن پلک ها غدد چربی 
مسدود شده را باز کنید و در نتیجه 
رطوبت بیشتری در چشم ها خواهید 

داشت.
تمیز کردن مژه ها

ملایم  بچه  شامپو  یک  با 

مژه هایتان را به آرامی بشویید.
استفاده از ژل

قطره ای  محصولات  همانند 
برای افزایش رطوبت چشم، برخی 
محصولات به صورت ژله ای هستند. 
از محصولات بدون مواد نگهدارنده 

استفاده کنید.
استفاده از عینک آفتابی

نور آفتاب باعث اذیت چشم ها و 
تشدید علائم خشکی می شود؟ بهتر 

است در سایه بمانید و عینک بزنید.
داشتن خواب خوب

خواب بی کیفیت و کم باعث 
کاهش تولید اشک شده و علائم 
خشکی چشم را تشدید می کند. برای 
کمک به بهبود علائم باید خوب 

بخوابید.
افزایش پلک زدن

برای افزایش رطوبت چشم سعی 
کنید بیشتر پلک بزنید.

مصرف خوراکی های سرشار 
از آنتی اکسیدان

طبق نتایج حاصل از برخی تحقیقات، آنتی 
اکسیدان هایی از جمله لوتئین، زآگزانتین، 
ویتامین و امگا ۳ به سلامت چشم کمک 
می کنند. غذاهای غنی از مواد مغذی ذکر 
شده از جمله سبزیجات برگ دار، کیوی، 
کلم بروکلی، هویج و سیب زمینی شیرین 

را به رژیم غذایی تان اضافه کنید.
چه زمانی باید برای خشکی 
مراجعه  پزشک  به  چشم 

کنیم؟
معمولا خشکی چشم ها در یک دوره 
موقت است. اما در صورتی که علائم 
با گذشت زمان تشدید شد، پس از چند 
هفته از بین نرفت، یا با درمان های 
خانگی درمان نشد، باید با پزشک خود 
مشورت کنید. پزشک در نهایت بهترین 
و موثرترین روش درمانی را برای شما 

ارائه می دهد.

یک مطالعه جدید هشدار می دهد که بشر به مریخ به 
عنوان سفر بزرگ بعدی خود چشم دوخته است، اما 
بدن انسان ممکن است توانایی مقابله با چنین سفری 

را نداشته باشد.
به گزارش خبرنگار مهر به نقل از مدیسن نت، 
محققان گزارش دادند که به احتمال زیاد کلیه های 
یک فضانورد در طی یک مأموریت طولانی مدت 
به مریخ برای همیشه بواسطه تشعشعات کیهانی 

آسیب می بیند.
به گفته محققان، سفر رفت و برگشت به مریخ تا 
سه سال طول می کشد، اما کلیه های موش های 

آزمایشگاهی که در معرض تشعشعات کهکشانی 
معادل ۲.۵ سال قرار داشتند با آسیب دائمی و از دست 

دادن عملکرد مواجه شدند.
»کیت سیو«، سرپرست تیم تحقیق از گروه دانشگاه 
کالج لندن، گفت: »اگر راه های جدیدی برای 
محافظت از کلیه ها ایجاد نکنیم، می توانم بگویم در 
حالی که یک فضانورد می تواند به مریخ برود، ممکن 

است در راه بازگشت به دیالیز نیاز داشته باشد.«
قبلًا مشخص بود فضانوردانی که مدت طولانی را در 
فضا می گذرانند از ایجاد سنگ کلیه و همچنین سایر 
مشکلات سلامتی مانند از دست دادن توده استخوانی، 

ضعیف شدن قلب و کاهش بینایی رنج می برند.
اما تاکنون تصور می شد که سنگ های کلیه در طول 
مأموریت های فضایی به دلیل از دست دادن استخوانی 
که با بی وزنی رخ می دهد، ایجاد می شود که منجر به 

تجمع کلسیم در ادرار فضانورد می شود.
سیو گفت: »ما می دانیم که در مأموریت های فضایی 
نسبتاً کوتاهی که تاکنون انجام شده اند، چه اتفاقی 
برای فضانوردان افتاده است، از نظر افزایش مشکلات 
سلامتی مانند سنگ کلیه. چیزی که ما نمی دانیم این 

است که چرا این مسائل رخ می دهد.«
در عوض، این مطالعات جدید نشان داد که کلیه های 

انسان و حیوانات تحت تأثیر شرایط فضا تغییر می کنند 
و ساختارهایی که مسئول حفظ تعادل کلسیم و نمک 
هستند، پس از کمتر از یک ماه در فضا منقبض 

می شوند.
برخی از شبیه سازی ها شامل قرار دادن موش ها 
در معرض دوزهای تشعشعات کهکشانی معادل 
مأموریت های ۱.۵ ساله و ۲.۵ ساله مریخ، شبیه سازی 

پرواز فضایی فراتر از میدان مغناطیسی زمین بود.
»استفان والش«، محقق ارشد از گروه پزشکی کلیوی 
دانشگاه کالج لندن، گفت: »مطالعه ما این واقعیت را 
برجسته می کند که در مأموریت فضایی، کلیه ها واقعاً 

مهم هستند. شما نمی توانید با استفاده از محافظ آنها 
را در برابر تشعشعات کهکشانی محافظت کنید، اما 
همانطور که در مورد بیولوژی کلیوی بیشتر می آموزیم، 
ممکن است اقدامات تکنولوژیکی یا دارویی برای 
تسهیل سفرهای فضایی طولانی مدت ایجاد شود.«

والش در بیانیه خبری دانشگاه افزود: »هر دارویی 
که برای فضانوردان ساخته می شود ممکن است 
در اینجا روی زمین نیز مفید باشد، به عنوان مثال با 
توانمند کردن کلیه های بیماران سرطانی برای تحمل 
دوزهای بالاتر رادیوتراپی، کلیه ها یکی از عوامل 

محدودکننده در این زمینه هستند«.

ترجمه؛

چندین درمان خانگی ساده برای درمان خشکی چشم
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پریسا جمدی

 خبر

تاسیس شرکت سهامی خاص مجموعه گردشگری صفویه درتاریخ 1403.03.26 به شماره ثبت 77382 به شناسه ملی 14013451992 
ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهی میگردد. موضوع فعالیت :ایجاد و تجهیز تأسیسات گردشگری بر اساس نوع تأسیسات 
. بهره برداری و مدیریت تأسیسات گردشگری بر اساس نوع تأسیسات . مشاوره در زمینه برنامه ریزی و توسعه گردشگری. مطالعه و تحقیق و آموزش گردشگری . بازاریابی غیر 
هرمی و غیر شبکه ای انواع گردشگری اعم از سلامت ، ورزشی و امور مربوط به فضای مجازی و گردشگری الکترونیک . ایجاد زیرساخت های گردشگری . برگزاری نمایشگاه ، 
همایش و رویدادهای گردشگری . انجام کلیه فعالیت های مربوطه به تاسیسات گردشگری و صنعت گردشگری. انجام کلیه فعالیت های زیربنایی برای احداث و ایجاد تاسیسات 
ایرانگردی و جهانگردی . مرمت و بازسازی آثار و بناهای تاریخی با اخذ مجوزات لازم. حفظ آثار و میراث فرهنگی و توسعه گردشگری. مشاوره مدیریت پیمان و راه اندازی و 
ساخت و تجهیز واحدهای اقامتی و پذیرایی و مجتمع های گردشگری. صادرات و واردات و شرکت در مناقصات و مزایدات دولتی و خصوصی و مشارکت و تعهد سهام با شرکت 
های دیگر و اخذ نمایندگی داخلی و خارجی. برگزاری و شرکت در کلیه همایش ها، سمینارها و نمایشگاه ها و انجمن های علمی - آموزشی - تفریحی ارائه خدمات پشتیبانی به 
واحدها و تاسیسات گردشگری اعم از اقامتی، پذیرایی و دفاتر خدمات مسافرتی و طرح های توسعه و آموزشی. مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلی : استان 
اصفهان، شهرستان کوهپایه، بخش سیستان، شهر سگزی، شهرداری، جاده ) اصفهان -نائین(، کوچه کاروانسرا، پلاک 2، طبقه همکف کدپستی 8139138791 سرمایه 
شخصیت حقوقی عبارت است از مبلغ 10,000,000 ریال نقدی منقسم به 1000 سهم 10000 ریالی تعداد 1000 سهم آن با نام عادی مبلغ 10000000 ریال توسط موسسین 
طی گواهی بانکی شماره 2127,03 مورخ 1403,03,13 نزد بانک پارسیان شعبه فردوسی با کد 2127 پرداخت گردیده است اعضا هیئت مدیره خانم فاطمه روحانی اصفهانی 
به شماره ملی 1274535281 به سمت عضو اصلی هیئت مدیره به مدت 2 سال خانم منیره کاظمی به شماره ملی 1286079462 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 
سال و به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال آقای امیر روحانی اصفهانی به شماره ملی 1288174421 به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال دارندگان حق امضا : کلیه اوراق 
و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامی و همچنین کلیه نامه های عادی و اداری باامضاء رئیس هیأت مدیره و مدیر عامل ، همراه 
با مهر شرکت معتبر می باشد. اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه بازرسان آقای علیرضا فتاحی به شماره ملی 1271201887 به سمت بازرس اصلی به مدت 1 سال خانم زهرا 
کاظمی به شماره ملی 1271823632 به سمت بازرس علی البدل به مدت 1 سال روزنامه کثیر الانتشار اخبار اصفهان جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. بموجب مجوز 
شماره 14032,123,1620 مورخ 1403,02,26 سازمان میراث فرهنگی و گردشگری تاسیس گردید. به موجب مجوز شماره 14032,123,1620مورخ 1403,02,26 اداره کل 

میراث فرهنگی ، گردشگری وصنایع دستی استان اصفهان اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان 
)1737477(

تاسیس شرکت سهامی خاص حساب گستر تدبیر و تراز سیاق
 درتاریخ 1403.03.23 به شماره ثبت 4280 به شناسه ملی 14013446030 

ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهی میگردد. موضوع فعالیت :خدمات حسابداری و مالی: شامل تهیه صورت های 
مالی و بستن حساب ها، تهیه ترازنامه و دفاتر قانونی، پیاده سازی سیستم مالی و نصب نرم افزار حسابداری. خدمات مالیاتی: تنظیم و ارسال اظهارنامه مالیاتی، تنظیم و ثبت 
گزارش فصلی، ثبت اظهارنامه ارزش افزوده، دریافت کد اقتصادی و سامانه مودیان درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ ثبت 
به مدت نامحدود مرکز اصلی : استان اصفهان، شهرستان لنجان، بخش فولادشهر، شهر فولادشهر، بی 4، بلوار شهید مطهری، خیابان شهید محمدرضا نجارحقیقی، 
پلاک 0، مجتمع آراد، پارت A، طبقه 1، واحد 7 کدپستی 8491754294 سرمایه شخصیت حقوقی عبارت است از مبلغ 1,000,000 ریال نقدی منقسم به 100 سهم 
10000 ریالی تعداد 100 سهم آن بی نام عادی مبلغ 1000000 ریال توسط موسسین طی گواهی بانکی شماره 120 مورخ 1403,02,17 نزد بانک پست بانک ایران 
شعبه شعبه زرین شهر با کد 0925 پرداخت گردیده است اعضا هیئت مدیره آقای شهرام مطلبی چالشتری به شماره ملی 4621629514 به سمت عضو اصلی هیئت 
مدیره به مدت 2 سال و به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال خانم زهرا شریفی سامانی به شماره ملی 4623168409 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال 
خانم مریم شریفی سامانی به شماره ملی 4623640108 به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از 
قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامی و همچنین کلیه نامه های عادی و اداری باامضاء مدیر عامل همراه با مهر شرکت معتبر می باشد اختیارات مدیر عامل 
: طبق اساسنامه بازرسان آقای سیامک مطلبی چالشتری به شماره ملی 4620162752 به سمت بازرس اصلی به مدت 1 سال خانم فاطمه اسمعیلیان به شماره ملی 
4621790307 به سمت بازرس علی البدل به مدت 1 سال روزنامه کثیر الانتشار اخبار اصفهان جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور 

به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد. اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری لنجان
)1736474( 

تاسیس شرکت با مسئولیت محدود شفا البرز نیک آزما درتاریخ 1403.03.21 به شماره ثبت 77324 به شناسه ملی 14013434715 
ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهی میگردد. موضوع فعالیت :مشاوره و راه اندازی مراکز پیش بیمارستانی و انجام معاینات 
ادواری و ارائه خدمات پرستاری و پزشکی و واردات تجهیزات پزشکی درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود 
مرکز اصلی : استان اصفهان، شهرستان اصفهان، بخش مرکزی، شهر اصفهان، سعادت آباد، خیابان چهار باغ بالا، بن بست نسترن ]41[، پلاک 318-، طبقه همکف کدپستی 
8163916671 سرمایه شخصیت حقوقی عبارت است از مبلغ 1,000,000 ریال نقدی میزان سهم الشرکه هر یک از شرکا آقای حمیدرضا مرتضی بگی به شماره ملی 
0058251332 دارنده 333333 ریال سهم الشرکه آقای محسن صادق پور به شماره ملی 1289518841 دارنده 333334 ریال سهم الشرکه خانم سارا صادق پور به شماره ملی 
1292909161 دارنده 333333 ریال سهم الشرکه اعضا هیئت مدیره آقای محسن صادق پور به شماره ملی 1289518841 به سمت مدیرعامل به مدت نامحدود و به سمت عضو 
اصلی هیئت مدیره به مدت نامحدود خانم سارا صادق پور به شماره ملی 1292909161 به سمت عضو اصلی هیئت مدیره به مدت نامحدود و به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت 
نامحدود دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها، عقود اسلامی و همچنین کلیه نامه های عادی و اداری باامضاء 
آقای حمیدرضا مرتضی بگی همراه با مهر شرکت معتبر می باشد . اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه روزنامه کثیر الانتشار اخبار اصفهان جهت درج آگهی های شرکت تعیین 
گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد. اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان 
)1734416(

آگهی وقت اجرای قرار تحریر ترکه  
بدینوسیله اعلام می نماید به موجب درخواست پروین کاظمی قهدریجانی و صدیقه 
کاظمی به طرفیت عزت کاظمی قهدریجانی و حسینعلی و بهشته و قدرت اله و محمد 
رسول و علی اکبر و فرشته همگی کاظمی قرار تحریر ترکه مرحوم احمد کاظمی طی شماره 
0201646 در شورای حل اختلاف صادر و وقت اجرای قرار ساعت 10 روز چهارشنبه مورخ 
1403/5/24تعیین گردیده است. لذا از ورثه یا نماینده قانونی آن ها، بستانکاران و مدیونین 
به متوفی و کسان دیگری که حقی برترکه متوفی دارند دعوت می شود در موعد مذکور در 
محل این شورا واقع در شهرستان اصفهان به آدرس ارباب حاضر شوند. عدم حضور مدعوین، 

مانع اجرای قرار نخواهد بود.
شناسه: 1735893

شعبه 20 شورای حل اختلاف اصفهان
آگهی

کارفرمای محترم شرکت ندا کوثر اصفهان با کد تامین اجتماعی کارگاه 6910005920؛ 
به اطلاع می رساند درخواست بازنشستگی پیش از موعد آقای محمد پورمند گندمانی از 
کارکنان آن کارگاه در کمیته بررسی مشاغل سخت و زیان آور استان اصفهان مطرح و شغل 
مورد درخواست نامبرده )کارگر بالارو اداره برق( بر اساس رای کمیته بدوی استانی موضوع 
ماده 8 آیین نامه اجرایی مشاغل سخت و زیان آور که در تاریخ 1403/01/30 برگزار گردیده، 
با اکثریت آراء در گروه الف سخت و زیان آور شناخته شد. این آگهی به منزله ابلاغ رای صادره 
است و مهلت اعتراض به تصمیم مذکور از تاریخ درج آگهی به مدت 15 روز اداری می باشد 
در صورت اعتراض جهت تکمیل فرم 4 به دبیرخانه مشاغل سخت و زیان آور واقع در اداره 

کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان اصفهان مراجعه گردد.
شناسه: 1736278

آگهی
کارفرمای محترم شرکت توسعه و نوسازی هدایت با کد تامین اجتماعی کارگاه 6910007389؛

 به اطلاع می رساند درخواست بازنشستگی پیش از موعد آقای محمد پورمند گندمانی از 
کارکنان آن کارگاه در کمیته بررسی مشاغل سخت و زیان آور استان اصفهان مطرح و شغل 
مورد درخواست نامبرده )کارگر بالارو اداره برق( بر اساس رای کمیته بدوی استانی موضوع 
ماده 8 آیین نامه اجرایی مشاغل سخت و زیان آور که در تاریخ 1403/01/30 برگزار گردیده، 
با اکثریت آراء در گروه الف سخت و زیان آور شناخته شد. این آگهی به منزله ابلاغ رای صادره 
است و مهلت اعتراض به تصمیم مذکور از تاریخ درج آگهی به مدت 15 روز اداری می باشد 

در صورت اعتراض جهت تکمیل فرم 4 به دبیرخانه مشاغل سخت و زیان آور واقع در اداره کل 
تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان اصفهان مراجعه گردد.

شناسه: 1736282
آگهی

کارفرمای محترم پیمانکاری محمد انصاری با کد تامین اجتماعی کارگاه 691009035؛ 
به اطلاع می رساند درخواست بازنشستگی پیش از موعد آقای محمد پورمند گندمانی از 
کارکنان آن کارگاه در کمیته بررسی مشاغل سخت و زیان آور استان اصفهان مطرح و شغل 
مورد درخواست نامبرده )کارگر بالارو اداره برق( بر اساس رای کمیته بدوی استانی موضوع 
ماده 8 آیین نامه اجرایی مشاغل سخت و زیان آور که در تاریخ 1403/01/30 برگزار گردیده، 
با اکثریت آراء در گروه الف سخت و زیان آور شناخته شد. این آگهی به منزله ابلاغ رای صادره 
است و مهلت اعتراض به تصمیم مذکور از تاریخ درج آگهی به مدت 15 روز اداری می باشد 
در صورت اعتراض جهت تکمیل فرم 4 به دبیرخانه مشاغل سخت و زیان آور واقع در اداره 

کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان اصفهان مراجعه گردد.
شناسه: 1736286

آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

رای  بر  برا  1403 /03 /26 -  140360302034003391 شماره: 
شماره140260302034020732مورخ 1402/12/13 هیات دوم موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم زهره هاشمی فرزند قاسم بشماره 
شناسنامه 927 صادره از کاشان در  ششدانگ خانه به مساحت 160 مترمربع مفروز از پلاک 
15 اصلی واقع در ناجی آباد بخش 2 کاشان محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15  روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است درصورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهدشد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/03/30                 

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/04/14                     
 شناسه: 1737674

رئیس ثبت اسناد و املاک

نتایج یک مطالعه جدید نشان می دهد؛

سفر به مریخ کلیه های 
 فضانوردان را
از بین می برد
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اولین روزنـامه اقتصـادی دو زبانه استان اصفهان

کارآفرین

براساس بسته  حمایتی برنامه ملی آبادیران نهادهای 
مختلف از طرح های پژوهشی،کسب وکارهای نوآورانه 
در توسعه مناطق کم برخوردار و واحدهای فناور واجد 

شرایط در حوزه محرومیت زدایی حمایت می کنند.
به گزارش خبرنگار مهر، در راستای تحقق برنامه 
ملی آبادیران که رفع چالش های مناطق محروم و 
روستایی و ایجاد اشتغال پایدار و … را با استفاده از 
ظرفیت شرکت های دانش بنیان دنبال می کند، نهادهای 
دولتی و غیردولتی برنامه های حمایتی متنوعی را به 
منظور حمایت از شرکت های دانش بنیان، خلاق و 
فناور فعال در عرصه آبادانی و پیشرفت در دستور کار 

خود قرار داده اند.
معاونت علمی، فناوری و اقتصاد دانش بنیان ریاست 
جمهوری به همراه بنیاد مستضعفان، کمیته امداد امام 
خمینی، بنیاد برکت، شرکت پیشگامان بنیاد تعاون بسیج، 
صندوق پژوهش و فناوری نوآوری اجتماعی، سازمان 
بهزیستی کشور، جهاد دانشگاهی و بنیاد علم ایران، 
صندوق نوآوری و شکوفایی و … بسته های حمایتی 

جداگانه ای را تدوین کرده اند.
جزئیات ۳ بسته حمایتی معاونت علمی، کمیته امداد 
امام خمینی و بنیاد مستضعفان هفته پیش منتشر 

شد )اینجا( و حالا در این گزارش جزئیات برنامه های 
حمایتی شرکت پیشگامان بنیاد برکت، بنیاد تعاون 
بسیج، صندوق پژوهش و فناوری نوآوری اجتماعی، 
سازمان بهزیستی کشور، جهاد دانشگاهی و بنیاد علم 
ایران، صندوق نوآوری و شکوفایی در نوشتار زیر تشریح 

شده است.
بسته های حمایتی برنامه ملی آبادیران در سه بخشِ 
حمایت از حضور شرکت های دانش بنیان خلاق و فناور، 
حمایت از شرکت های دانش بنیان، خلاق و فناور فعال 
در عرصه آبادانی و پیشرفت فناورانه و حمایت از اساتید، 

نخبگان و پژوهشگران طبقه بندی شده است.
بنیاد برکت از طرح های کار فرمایی )حقیقی و حقوقی( 
تا سقف ۴۰ میلیارد ریال، حمایت از کسب و کارهای 
دانش بنیان یا دانش محور به صورت تسهیلات تا 
سقف ۵ میلیارد ریال، حمایت از کسب و کارهای خرد 
نوآورانه در جهت محرومیت زدایی و توسعه مناطق کم 
برخوردار، به صورت تسهیلات -تا سقف ۵ میلیارد ریال 

حمایت می کند.

تسهیلات ۳ میلیارد تومانی برای خرید 
ماشین آلات صنعتی

ارائه تسهیلات خرید ماشین آلات صنعتی مورد نیاز 
شرکت های تولیدی دانش بنیان تا سقف ۱۵۰ میلیارد 
ریال )۳۰ میلیارد ریال برای هر شرکت( و تنفس حداکثر 
سه ماهه و بازپرداخت حداکثر ۱۵ ماهه از برنامه های 
شرکت پیشگامان بنیاد تعاون بسیج به شمار می رود. در 
این بسته حمایتی اعلام شده است اگر محصول تولیدی 
دانش بنیان باشد، شرکت می تواند از تسهیلات ۲۵ 
درصدی استفاده کند. همچنین اگر محصول تولیدی 
دانش بنیان نباشد، شرکت می تواند از تسهیلات ۲۸ 
درصدی استفاده کند. فرد متقاضی باید درخواست خود 
را برای بررسی فنی در قالب نامه برای دبیرخانه برنامه 

ملی آبادیران و یا بنیاد تعاون بسیج ارسال کند.

سرمایه گذاری برای ۱۰ شرکت تا سقف 
۲۰۰ میلیارد تومان

صندوق پژوهش و فناوری نوآوری اجتماعی یکی دیگر 
از نهادهای همکار در پروژه آبادیران است که یک بسته 
حمایتی با ۴ سرفصل تدوین کرده است. ارائه تسهیلات 
به افراد حقیقی تا سقف ۲ میلیارد ریال با سود ۲۰ درصد 
تا ۲۰ درصد و دوره بازپرداخت ۱۸ ماهه و ارائه تسهیلات 
به افراد حقوقی تا سقف ۵ میلیارد ریال با سود ۱۲ تا ۲۰ 

درصد و دوره بازپرداخت ۱۸ ماهه ۲ سرفصل این بسته 
حمایتی به شمار می رود.

سرفصل سوم نیز ارائه تسهیلات به شرکت های دانش 
بنیان تا سقف ۱۰ میلیارد ریال با سود ۵ درصد و دوره 
بازپرداخت ۱۸ ماهه نام دارد و سرفصل چهارم نیز سرمایه 
گذاری در پروژه های نوآوری اجتماعی با همکاری 
و تأیید صندوق پژوهش و فناوری نوآوری اجتماعی 
سرمایه گذاری تا سقف ۲,۰۰۰ میلیارد ریال برای ۱۰ 

شرکت عنوان شده است.

الحسنه  قرض  تسهیلات  پرداخت 
اشتغال زایی توسط سازمان بهزیستی

مقرر شده است سازمان بهزیستی نیز تسهیلات 
قرض الحسنه اشتغال زایی در قبال بکارگیری و ایجاد 
اشتغال افراد تحت پوشش سازمان بهزیستی کشور به 
کارفرمایان تا سقف ۴۰ میلیارد ریال به ازای هر نفر 
۱ میلیارد و ۵۰۰ میلیون ریال پرداخت کند. همچنین 
پرداخت حق بیمه سهم کارفرمایی افراد دارای معلولیت 
و نیازمندان جامعه هدف سازمان به کارفرمایان در قبال 
پرداخت حداقل حقوق مصوب شورای عالی کار از دیگر 

تسهیلات سازمان بهزیستی به شمار می رود.

در راستای رفع چالش های مناطق محروم؛

رساله ها و 
طرح های پژوهشی 
محرومیت زدا 
حمایت می شوند

عکس خبر

دهقانی:

طراحی صنعتی از حلقه های مفقوده زنجیره توسعه فناوری تا بازار است
معاون علمی، فناوری و اقتصاد دانش بنیان رییس جمهور در 
اختتامیه سومین جشنواره ملی طراحی صنعتی ایران، توجه 
به حلقه های پیش و پس از توسعه فناوری در زنجیره ارزش 
تولید، تجاری سازی و صادرات محصولات دانش بنیان را 

ضروری خواند.
به گزارش گروه علم و آموزش ایرنا، روح الله دهقانی در 

آیین اختتامیه سومین جشنواره ملی طراحی صنعتی ایران 
گفت: جشنواره ملی طراحی صنعتی، گام مسأله محور و 
اثرگذار در پاسخ به یکی از مهم ترین مسائل زنجیره ارزش 
محصولات دانش بنیان است. طراحی صنعتی یکی از نکات 
جدی در بلوغ اقتصاد دانش بنیان ماست و طراحی صنعتی 
مناسب می تواند در رقابت، فروش و توسعه محصولات 

تأثیری شگرف داشته باشد.
وی افزود: برای توسعه اقتصاد دانش بنیان، باید به حلقه 
های قبل از فناوری و بعد از فناوری توجه و زنجیره های 
قبلی و بعدی ارزش را مورد توجه قرار دهیم. باید بتوانیم 
حلقه های متعددی را که هرکدام یک نقش اثرگذار در 
تجاری سازی، فروش و صادرات محصول می توانند را 

در کنار هم مورد توجه قرار دهیم و  یک زنجیره ارزش 
خلق کنیم.

معاون علمی رئیس جمهور اظهار امیدواری کرد شرکت 
های تولیدی به این آگاهی و باور برسند که در زنجیره 
ارزش محصولات، یکی از اصلی ترین حلقه های اثرگذار، 

طراحی صنعتی است.
وی بیان کرد: بحث طراحی صنعتی از روز نخست مورد 
تاکید بوده و اهمیت بسیاری برای این حلقه از زنجیره ارزش 
محصولات دانش بنیان قائل هستم. کار صادرات و فعالان 

مرکز طراحی صنعتی برایم بسیار جذاب و حائز اهمیت بود
دهقانی ادامه داد: بر همین اساس از این کار و حتی ایجاد 
مرکز مستقلی برای این کار استقبال شد، زیرا باور دارم 
طراحی صنعتی، یکی از مهم ترین حلقه های زنجیره 
ارزش محصولات دانش بنیان است و به کمک این حلقه 

می توانیم ادامه زنجیره را تکمیل کنیم.
وی گفت: فناوری اگرچه حائز اهمیت است؛ آن چه مشتری 
را به خرید محصول سوق می دهد و با او ارتباط حسی برقرار 

می کند، طراحی صنعتی است.

رئیس صندوق نوآوری:

 بسته حمایتی برای توسعه زیرساخت ها 
در حوزه ژن درمانی تدوین می شود

رئیس صندوق نوآوری و شکوفایی ریاست 
جمهوری، حوزه ژن درمانی را به عنوان مبنای 
درمان بسیاری از بیماری ها در آینده حائز 
اهمیت ویژه دانست و از تدوین بسته حمایتی 
برای توسعه زیرساخت ها در حوزه ژن درمانی 

از سوی صندوق خبر داد.
به گزارش گروه علم و آموزش ایرنا، 
محمدصادق خیاطیان روز یکشنبه در بازدید از 
پیشرفته ترین مرکز باروری و درمان ناباروری 
خاورمیانه و در نشست مشترک با متخصصان 
این مجموعه گفت: وظیفه و رسالت اصلی 
صندوق نوآوری و شکوفایی، تأمین مالی 
شرکت های دانش بنیان است و براین اساس، 

اولویت هایی را مشخص کرده ایم.
وی افزود: یکی از حوزه های مهم مدنظر 
صندوق نوآوری بخش سلامت است که از دو 
جنبه مسئله محوری و توسعه زیست فناوری 
)بایوتکنولوژی( باید مورد حمایت قرار گیرد. 
خوشبختانه ظرفیت بسیار خوبی در حوزه 
زیست فناوری به ویژه در بخش نیروی انسانی 

نخبه و تحصیل کرده در کشور وجود دارد.
خیاطیان ادامه داد: در این حوزه، ژن درمانی به 
عنوان یک اولویت مهم محسوب می شود، 
اما تاکنون نقشه راه چندان روشنی تدوین 
نشده و موضوعات مطرح شده اغلب در حد 

ایده بوده است.
وی تاکید کرد: باید به این نکته مهم توجه 
داشت که در کنار توسعه مباحث دانشی 
و علمی و بهره مندی از یک تیم فنی 
متخصص، باید به شناخت مشتری و توسعه 

بازار نیز فکر کرد.
رئیس صندوق نوآوری و شکوفایی افزود: 
البته به نظر می رسد همه این موارد در این 
مرکز پیشرفته مورد توجه قرار گرفته است 
و در حوزه فعالیت خود، پیشتاز محسوب می 
شود. از این رو در صندوق نوآوری آمادگی 
داریم بسته حمایتی را برای رفع نواقص و 
کمبودهای موجود و کمک به توسعه هرچه 

بیشتر این حوزه تدوین کنیم.
حفظ و نگه داشت نخبگان، از محورهای 

جدی مدنظر رئیس جمهور شهید بود
رئیس صندوق نوآوری و شکوفایی ریاست 
جمهوری حفظ و نگه داشت و همچنین کمک 
به بازگشت نخبگان را از محورهای جدی 
مدنظر رئیس جمهور شهید آیت الله رئیسی 
ذکر کرد و افزود: آن شهیدوالامقام حتی به 
بنده ماموریت داده بودند که پیشنهادهایی را 
در این زمینه برای تصویب آیین نامه در هیات 
دولت ارائه کنم. از جمله این پیشنهادها، 
کمک به تولید فراسرزمینی شرکت های 

دانش بنیان است.
خیاطیان با اشاره به اهمیت صادرات 
محصولات دانش بنیان اظهارکرد: ابزارها 
و خدمات مختلفی را در صندوق نوآوری و 
شکوفایی برای کمک به توسعه صادرات 
محصولات دانش بنیان در نظر گرفته ایم که 
یکی از این خدمات، »تولید فراسرزمینی« 

است.
وی افزود:براین اساس، ریشه تولید در داخل 
کشور باقی می ماند و بخشی از فعالیت 

 )Rebranding( شرکت مانند ریبرندینگ
در کشورهای دیگر انجام شود و این موضوع 

در نگه داشت نخبگان بسیار موثر است.
شکوفایی  و  نوآوری  صندوق  رئیس 
خاطرنشان کرد: شرکت های دانش بنیان 
برای دریافت خدمات به صندوق نوآوری 
مراجعه می کنند، اما برخی حوزه ها از اهمیت 
ویژه ای برای کشور برخوردار هستند و ما باید 
به سراغ این حوزه ها برویم و از آنها حمایت 

کنیم.
خیاطیان گفت: درمان ناباروری و ژن درمانی 
از حوزه هایی هستند که در لبه دانش قرار 
داشته و جزو اولویت های مورد توجه کشور 

محسوب می شوند.
وی از اعلام آمادگی صندوق نوآوری و 
شکوفایی ریاست جمهوری در کمک به 
توسعه زیرساخت ها و خرید تجهیزات مورد 
نیاز و همچنین در بخش سرمایه گذاری و 
تدوین بسته حمایتی در حوزه ژن درمانی 

خبر داد
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اصطلاح

استراتژی ورود به بازار 
)GTM(

راه اندازی یک محصول جدید قدمی هیجان 
انگیز برای هر کسب و کار است ، اما می تواند 
یک کار دلهره آور باشد. با توجه به عواملی که 
باید در نظر بگیریم، احساس هیجان و عدم 
اطمینان از شروع کار آسان است. اینجاست 
که یک استراتژی ورود به بازار )GTM( وارد 
می شود. استراتژی ورود به بازار یک برنامه 
گام به گام برای راه اندازی یک محصول 
جدید یا گسترش یک محصول موجود به 
یک بازار جدید است. این به شما کمک می 
کند تا مخاطبان هدف خود ، روش بازاریابی 

و استراتژی های فروش را مشخص کنید.
 Go-to market استراتژی ورود به بازار یا
strategy (GTM) یک طرح جامع است که 
کسب و کارها برای ارائه محصول یا خدمات 
جدید به بازار از آن استفاده می کنند. استراتژی 
ورود به بازار برای کاهش ریسک معرفی یک 
محصول جدید طراحی شده است، از این رو، 
شامل پروفایل های بازار هدف، مارکتینگ 
پلن یا طرح بازاریابی و یک استراتژی فروش 

و توزیع مشخص است.
ایجاد یک استراتژی ورود به بازار برای شرکت 
های با اصالت به اندازه شرکت های تازه 
تاسیس مهم است. در این بلاگ با هدف 
استراتژی  های ورود به بازار بیشتر آشنا 
می شوید و می آموزید که چگونه می توان 
راهبردی ایجاد کرد که محصول شما را از 

رقبا متمایز کند.

اهداف استراتژی ورود به بازار
کسب و کارها از استراتژی های ورود 
به بازار برای به حداقل رساندن ریسک و 
بهینه سازی موفقیت بالقوه در هنگام معرفی 

محصول جدید به بازار استفاده می کنند.
هنگام ورود به یک بازار جدید یا راه اندازی 
یک محصول جدید، ریسک های زیادی وجود 
دارد. برای مثال، جک تروت، مجری و مشاور 
تبلیغات مجرب، زمانی به این نکته معروف 
اشاره کرد که خانواده ها اصولا ۸۵ درصد از 
نیازهای خود را با همان ۱۵۰ کالایی که به 
صورت مداوم خریداری می کنند برطرف 
می کنند. از این رو، می توان گفت ورود به 
چرخه ی محصولات ثابت مصرف کننده، 

چالش برانگیز و بسیار رقابتی است.

برنامه محتوایی یک ساعته
درباره کتاب برنامه محتوایی یک 

ساعته
در دنیای امروز که به انحای گوناگون تحت 
سیطره ی اینترنت و شبکه های مجازی قرار 
گرفته، توانایی تولید محتوای باارزش موهبتی 
بسیار قابل توجه است. اگر کارآفرین یا صاحب 
کسب وکاری مستقل باشید، بدون برخورداری از 
تواناییِ تولید محتوای ترغیب کننده، به احتمال زیاد 
بازار را تسلیم رقبا خواهید کرد. باری، فن تولید محتوا 
صرفاً در حوزه ی تجارت های آنلاین مفید و ضروری 

نیست. بلکه در زمینه ی فعالیت های اجتماعی، از قبیل 
تشکیل حلقه های مطالعاتی، فعالیت های فرهنگی و 
هنری، تأسیس مؤسسات خیریه و... نیز، به یاری 
افراد خواهد آمد. به طور خلاصه، تولید محتوای 
خوبْ شما و فعالیتی را که بدان اشتغال دارید، در 
معرض دید می گذارد، و از این طریق، به سوددهی تان 
منجر می گردد. در راستای این گفته، از شما دعوت 
می کنیم که به مطالعه ی کتاب برنامه محتوایی یک 
ساعته )The One Hour Content Plan( از میرا 

کوتهاند بنشینید.

کوتهاند در اثر مذکور با شما از مثمرثمرترین 
شیوه های خلق محتوا در زمینه های گوناگون سخن 
گفته است. اگر تاکنون بارها اقدام به تولید محتوا 
کرده اید و به دلیل عدم برخورداری از برنامه ای 
متمرکز، شکست خورده اید؛ و یا اگر نمی دانید که برای 
تولید محتوا باید از کجا و چگونه آغاز به کار کنید، شک 
نداشته باشید که از مطالب کتاب برنامه محتوایی یک 

ساعته نهایتِ بهره را خواهید گرفت.
محتوای کتاب پیش رو را می توان به سه بخش 
کلی تقسیم کرد: بخش نخست، ناظر به شیوه های 

برنامه ریزیِ زمانی برای تولید محتواست. از مطالب 
این بخش می آموزید که مطالب محتوایی خود را 
مطابق با کدام جدول زمان بندیِ فرضی تنظیم کنید. 
بخش دوم راجع به بهینه سازی محتواست. مطالب 
این بخش به شما در جهتِ هرچه جذاب تر ساختن 
محتوای تولیدی تان یاری می رساند. بخش سوم 
نیز به شیوه های تولید محتوای تبلیغی اختصاص 
یافته است. این بخش، بیش از همه به کارِ آن دسته 
از افرادی می آید که به فکر تولید محتوا در زمینه ی 

کسب وکارهای گوناگون اند.

معرفی کتاب

موسس بیمه بازار
محمدرضا فرحی، در خرداد ماه سال ۱۳6۵ در 
قم، دیده به جهان گشود. او پس از اتمام دوره 
دبیرستان در سال ۱۳۸۳ برای تحصیل در 
رشته مهندسی صنایع وارد دانشگاه صنعتی 
شریف شد. وی پس از آن تحصیلات خود را 
در رشته اقتصاد در مدرسه اقتصاد تولوز فرانسه 
و در رشته فایننس در دانشکده تحصیلات 
تکمیلی اقتصاد بارسلونا ادامه داد. محمدرضا 
کارشناسی ارشد خود را در رشته اقتصاد از 
دانشگاه Toulouse فرانسه، کارشناس ارشد 
فایننس از دانشگاه بارسلونای اسپانیا، و دکترای 
 Pompeo Fabra افتصاد و فایننس از دانشگاه

اسپانیا گرفت.
محمدرضا فرحی بطور منظم کارگاه هایی 
در حوزه سرمایه گذاری و مدیریت مالی 
کسب و کارهای نوپا برگذار می کند و یکی از 

تاثیرگذارترین مشاوران رهنما ونچرز است.
او از ابتدای فعالیت رهنما ونچرز در کنار تیم 
بوده است و اکنون به عنوان مشاور و هدایتگر 
مالی رهنما ونچرز، فعالیت می کند. او با تمرکز 
روی طراحی همکاری های برد-برد میان 
سرمایه گذار و استارتاپ ها، تعیین روش های 
دقیق برای ارزش گذاری سهام شرکت ها، و 
تحلیل های مالی متعدد دیگر، نقش مستقیمی 

در موفقیت سبد سرمایه گذاری رهنما دارد.
محمدرضا فرحی تجربه مشاوره به معاون 
وزیر مسکن و شهرسازی را در سال ۹۳ دارد. 
او سال ها مشاور رئیس هیات مدیره شرکت 
بیمه البرز بوده است و هم اکنون بنیانگذار و 
مدیرعامل استارتاپ موفق بیمه بازار است. وی 
همچنین عضو هیات مدیره شرکت مدیریت 
سرمایه آریانا نیز است و همزمان کتابی با عنوان 
»ارزش گذاری استارتاپ ها« تالیف کرده است

فرحی پس از بازگشت به ایران، ایشان به 
عنوان مشاور معاون وزیر راه و مشاور رییس 
هیأت مدیره بیمه البرز فعالیتِ کاری خود را 
آغاز کرد و در ادامه به عنوان مدیر مالی، به 
شرکت سرمایه گذاریِ رهنما پیوست. وی 
تجربه گرانقدر ارزش گذاری و تعیین برنامه 
سرمایه گذاری، طراحی برنامه اعطای سهام 
به پرسنل، کمک به اداره بهینه هیأت مدیره و 
تعیین شاخص های کلیدی رشد، طراحی مدل 

درآمدی و غیره را در ده ها استارتاپ دارد.
محمدرضا فرحی در سال ۱۳۹۵ استارتاپ بیمه 
بازار را پایه گذاری کرد، و اکنون رییس هیأت 
مدیره در این شرکت است. ایشان همچنین 
به صورت ماهانه  با همراهی سازمان بورس 
و انجمن سرمایه گذاران خطرپذیر ایران، 
کارگاه های مختلفی مانند ارزش گذاری، 
 Stock ،مذاکره سرمایه گذار – استارتاپ
Option و غیره برای مدیران شرکت های 
سرمایه گذاری عمومی و خصوصی برگزار 

می کند.
بیمه بازار در واقع روش جدید خرید بیمه است 
و از شهریورماه سال ۹۵ شروع به فعالیت کرده 
است. بیمه بازار سامانه ای برای مقایسه و خرید 
آنلاین بیمه های شخص ثالث، بیمه بدنه، بیمه 
آتش سوزی و … است که امکان نرخ گیری و 
خرید بیمه ها را در زمانی کوتاه برای کاربران 
فراهم کرده است. هم بنیان گذاران بیمه بازار 
محمد صادق منتظری و محسن فدایی هستند

محمدرضا فرحی

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: رضا محزونیه

سردبیر: مرضیه ربیعی

جانشین مدیرمسئول: محمدحسین محزونیه
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